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Mit rad lidi a milovat lidi, to je celé tajemstvi a snad jediny recept na stésti.

Slavnostni otevieni nové pudni tfidy Skolky na Rudolfové

Je krasné stfedecéni odpoledne a
Skolkova zahrada se zcela neob-
vykle nevylidfiuje, jak by to bylo

Foto 2x: Dana Hanzlikova Vaskova

v tuto hodinu bézné, ale naopak
se zacina zvolna zaplfiovat nejen
détmi, ale také rodici, a to dokon-
ce i témi, co maji déti jiz davno
Skolce odrostlé.

Hm, stll plny jidla? Tak to vy-
pada na néjakou mimofadnou ak-
ci! A skuteéné, uz zni hudba a
zpév a vSichni se ztisi, aby dobfe
slySeli, o co Ze tu jde.

Ano, podafila se velka véc! My,
co jsme u toho byli téméf od za-
éatku, vime své, a tudiZz mizeme
tuto udalost oznacit za opravdovy

Zkoleduj se

Na konci minulého $kolniho roku
se nase Skola rozhodla, Ze se za-
poji do projektu ,Zkoleduj se.
Jedna se o prvni projekt uskupeni
Surikati z.s., které zalozil herec
Petr Vanék. Ten nazval spolek
podle nevelkého tvora, ktery rad
ve stoje pozoruje, co se kde déje.
A takovy je i sam Petr Vanék.

| kdyZ autor projektu je vlastné vy-
soky, ma velky nos, rad surfuje,
ma rad vodu, své déti a jogu. A ta-
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zazrak! Nova pudni tfida pro
dalSich 15 déti skutecné stoji. A je
moc krasna! Mohu-li mluvit za se-
be, je skvélé, jak se rodice i Skol-
kové tety do praci, které
prfedchazely otevieni nové tfidy,
ale i celé Skolky, ktera byla stizena
také neCekanymi stavebnimi
Upravami, s vervou zapojili a jaky
Uzasny vysledek za sebou zane-
chali.

Dékujeme v8em a hura do
nového skolniho roku v novém!

PS: Vite, co bylo nejvétsim hi-
tem slavnosti kromé jidla? Nas
host z némecké nadace Software

Foto: Hana Kotyz Maslova

ky zpiva. Rozhodl se pro zpév
pred dvéma lety a vasen je to pry
velika. A dostal se i do Bernstei-
novy MSe. S pomoci druhym uz
ma zkuSenosti. Stal i za projektem
UNICORN benefiéni tour, béhem
které vybiral penize na splnéni snu
Sestnactiletého Lukase, ktery

v détstvi pfiSel o nohy.

Petr Vanék se rozhodl, Ze chce
letos stravit adventni €as uplné
jinak, nez se bézné déje v nasi
dnesni uspéchané a materialné
smysSlejici spole¢nosti. Kdyz se

AG Stiftung pan Anders a jeho
klaunsko-balénkova Sou a na-
sledna ,balénkova vyrobna“. Neni
snad ditéte, které by neodchazelo
dom0 a nedrzelo v ruce néjakého

nafukovaciho pejska,
mec¢ &i kvétinu, které
pan Anders pro vSechny
déti trpélivé celé od-
poledne vyrabél ©.

Eva Binova

totiz ptal lidi kolem sebe, co se jim
vybavi, kdyzZ se fekne vanoce, sly-
Sel tato slova: ,Nestiham! Samy
spéch! Uz aby byly za namil!“ A tak
se rozhodl, zZe da lidem pfilezitost,
aby dobu pfedvanocni stravili
klidné&ji, hrou, odpocinkem, za-
bavné a prospésné. Se svymi ka-
marady a kamaradkami postavil na
nohy projekt ,,Zkoleduj se“ aneb
,Pomahame a pritom si spolecné
hrajeme a zpivat muze kazdy*.

A co se tedy bude dit v Ceskych
Budéjovicich? V planu je charita-



Co vdm pfijde zajimavé na projek- tivni koncert umélcli nejen z Prahy  tem. Nasi Zaci vybrali projekt

5 Koncert se bude konat v nedéli ktery organizuje spolek Dialog CB.
Jakub Cermak 6. tfida 25. listopadu 2017 v Jihoéeském  Tato oficialni sbirka probiha ve
Zajimavé mi pfijde to, Ze se pfispiva divadle. Nezapomerite si tento velmi Uzké spolupraci s oddélenim
tém, ktefi to potfebuji. Zaujalo mé, den oznatit ve svych diaFich a &ifte  socialné pravni ochrany déti od-
ze se da pomoci zpévem a kreativi- tuto informaci
tou. dal mezisvé | P
Zuzana Kalcikova 6. tida rodinné pfi-
Podle mé je tento projekt skvéla pfi- slusniky, pfa-
lezitost a velky zazitek. A navic se tele, kolegy
prispéje na dobrou véc. A na chari- Z prace a jiné
tativnim koncerté se sejdou nasi ro- zZname.
dice, pl"l’buzni a pfételé. Vsichni Vsichni G&in-
dohromady si uziji zpév krasnych Kujici si
koled a snad si je s nami i zazpivaji. .
Kazdy z nas bude mit z tohoto vece- S (:1’|valll(y za-
ra dobry pocit. Zpivajl a za-

hraji vanoéni

Kamila JaSova 6. trida pisnicky. Ke
,Zkoleduj se” je rozhodné zajimava zpévu si kaz-

akce. Lidé proziji advent jinak.
Nékomu tim rozhodné udélame
velkou radost a my zase budeme

dy z nas muze
pfinést viastni

mit dobry pocit, Zze jsme mohli po- hUd,Gbn' na: )
moci. stroj. Kromé boru socialnich véci ¢eskobudé-

; housli, trubky nebo harfy jsou jovického magistratu. Zde jsou
Adeéla Cerna 6. trida dovolené i IZitky z kuchyné, détské  vybirany rodiny, které nemohou
»Zkoleduj se" je dobra akce a pod- hracky, zvonecky a jiné dalsi uhradit svym détem obédy. | pies
pofi komunikaci mezi lidmi. vhodné hudebni pomuicky. cenu 25 korun za jedno teplé jidlo
Radek Hylena 8. tida Petru Varikovi a jeho prateldm ve Skolni jidelné nékterym détem
Skvély je, Ze se pfi pripravé dajido-  $lo ale jesté o jinou myslenku. nejsou jejich rodice schopni z du-
hromady Zaci riizného véku. Tuhle Spolek Surikati si vzal za cil, ze by ~ vodu financni tisné obédy zajistit.
mezitidni spolupraci mam moc rad. chtél vychovavat k filantropii uz ty Doba, po kterou jsou Skoldkdm
Skvely je, ze budu mit zkuSenost nejmladsi z nas. A pro¢ s tim neza- hrazeny obédy, je Casové ome-
s tim, jak néco spolecné zor- 5 &it uz na zakladni &kole? Na zena. Pracovnice odboru soci-
ganizovat a tim podpofit dobrou véc. &tyfech vybranych skolach tedy alnich véci podporované rodiny
Viojtéch Janéik 8. tfida vznikaji organizaéni tymy, kde se nadale sleduji a pfi zlepseni situa-
Projekt ,Zkoleduj se“ mi pfijde zaji- dobrovolné sejdou Z&ci, aby sipod ~ Ce pfeberou placeni obédu opét
mavy a hlavné si miZu vyzkouset vedenim ugiteld prakticky vyzkou-  rodiCe. DdlezZita je rychla pomoc
néco nového. Tési mé, Ze tim po- $eli zorganizovat charitativni akci. v aktualni tizivé situaci rodiny.
mﬂieme Iidem,’kteh' potrebuji po- Na nasi &kole vznikl tym Na zavér zde uvadim slova >a-
moc nas ostatnich. 0 25 &lenech z Fad 2akd z Sesté, kil z organizaéniho tymu: ,Zkoleduj
Anna Zabilkova 8. tiida sedmé, osmé a devaté tFidy. Cely ~ se” je super akce. Zapojime se,
Akce ,Zkoleduj se“ je nejen pro mé tym se pravidelné schazi a zaci protoze nam to pfijde skvély a za-
zajimava pfileZitost. Miizeme si vy- pFipravuiji, koordinuji a realizuji nej- jimavy napad. Je opravdu vyji-
zkouset koordinovat charitativni ak- riznéjsi aktivity spojené s or- mecny a diky nému zajimavé
ci, pomahat socialné slabym lidem a  ganjzaci charitativniho koncertu. stravime sv(j volny Cas. VZdy jsme
je to zajimavé straveny volny ¢as. Oslovuji politiky a novinare, pfi- se chtéli do nééeho podobného
Zéci 9. tidy pravuji propagaéni materialy, koor- zapojit. Na svété je tfeba pomahat.
Zapojime se, protoze nam to pﬁjde dII’IUJi préce \ jednotliV)'/Ch tfidach A my to dokazeme.
jako skvély a zajimavy napad. Je a informuji své spoluzaky o vSech Timto vas tedy vSechny vy-
opravdu vyjime¢ny a diky nému zaji-  novinkach. Tu nejdllezitéjsi roli jiz ~ zyvame: ,,PFijd'te si s nami za-
mave stravime svUj volny ¢as. Vzdy zvladli. Viybrali totiz dle svého uva-  zpivat, spoleéné si zahrat,
jsme se chtéli do néceho podobné- Zeni a demokratickou volbou abychom pomohli tém, ktefi nasi
0zl b Sieis T sk o projekt, ktery bude podporen pfi- pomoc potiebuji.

hat. A my to dokéZzeme.

pravovanym charitativnim koncer- Katka Kozlova

Milé maminky, babicky, tatinci a dédeckové,

pfipravujeme charitativni koncert, ktery probéhne 25. listopadu 2017. Kromé zpévu netradiéné upravenych koled pfipravu-
jeme také prodej chutnych vanocnich bali¢kd. Touto cestou bychom Vas chtéli pozadat, zda byste nam mohli pro dobrou
véc darovat domaci suSené ovoce (napfr. kfizaly) a oriSky vSeho druhu. VVytézek z prodeje darujeme verejné sbirce

B.O.D. — Budg&jcké obédy détem. V pfipadé, ze nam budete moci vénovat ovoce &i ofisky, tak se nevahejte obratit na pani
ucitelku Katefinu Kozlovou (kozlova@waldorfcb.cz). Pfedem dékujeme za jakoukoliv pomoc.

Annika a Richard ze 7. tfidy
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Cela skola bude sbirat papir

NasSe Skola se kazdoro&né ucéastni
celosvétové charitativni akce wal-
dorfskych $kol
WOW DAY,
ktera pomaha
- rozvoji kol
v zemich treti-
= ho svéta. V le-
toSnim roce
- ? jsme se roz-
hodli ji zor-
= a ganizovat jinou
formou nez
v pfedeslych
letech.

Prosime Vas, zda byste mohli do-
ma, u prarodi€q, tet, stry¢kl a
dalSich spfiznénych osob shro-
mazdovat stary papir (noviny, Ca-
sopisy, karton, kancelarsky papir
apod.). Papir se nemusi tfidit, pro-
sime Vas ale, abyste ho svazali do
balickl cca do 5 kg (v pfipadé, ze
je ponesou déti).

Samotny odvoz probéhne v Ute-
ry 7. listopadu 2017. Ke Skole bu-
de od 6.30 do 10.00 hodin
pristaveny kontejner (pfesné misto
Vam upfesnime; stejné tak, zda
bude moct setrvat i o néco déle).

Velmi Vam ;

dékujeme hat - "
za spolu- |
praci a véfi- I )
me, ze
prospéjeme
nejen pfiro-
dé, ale také
vybranému
waldorfské-
mu projektu
ve svété.

ustrace: Zuzana Polivkové

Za organizaéni skupinu tfridni uéi-
telé 2. stupné a Eva Sokolova

Waldorfské lyceum v Ceskych Budéjovicich ani po roce nedostalo rozhodnuti

Nejdfive si shriime fakta:

- Na konci zafi 2016 podava obecné
prospésna spole€nost, ktera jako ne-
ziskova organizace je jiz deset let zfi-
zovatelem waldorfské zakladni a
matefské $koly v Ceskych Budé&jovi-
cich (celkem vzdélava na 210 déti),
Zadost o zépis nové stfedni Skoly,
waldorfského lycea, do rejstriku $kol.
Zadost podpotila jak Jihogeska hos-
podafska komora, tak i nékolik vy-
znamnych jiho€eskych firem, jako
napf. Madeta a Bosch. Je to jiz tfeti
zadost (pfedchozi dvé zadosti byly
ministerstvem Skolstvi zamitnuty)

o vznik Skoly, kterd v JihoCeském
kraji neexistuje, zatimco v nékolika ji-
nych krajich je o dany obor stale
rostouci zajem: z oficidlnich udajl
MSMT vyplyva, Ze je to pravé tento
obor ,Kombinované (dfive wal-
dorfské) lyceum’, kterému jako jedi-
nému z lycealnich obor(i neubyva
studentl. A Ze absolventi tohoto obo-
ru maji prokazatelné nizsi ne-
zameéstnanost nez jiné lycealni obory.

- Na konci listopadu 2016 je zadost
postoupena z JihoCeského kraje
(J&K) na MSMT s tim, Ze JEK z&-
dost oficialné podporuje.

- Na konci unora 2017 dostava zada-
tel k nahlédnuti podklady pro roz-
hodnuti MSMT, a tyto podklady jsou
opé&tovné zcela negativni. Zadatel
podava namitky vuci argumentaci
uvadéné v podkladech MSMT: tyto
namitky jsou tfedniky MSMT opét
vypofadany negativné ve smyslu je-
ho stanovisek z minulych let: Zadost
udajné neni v souladu s dlouhodo-
bymi vzdé&lavacimi koncepcemi CR
(kligovym argumentem MSMT je
nenaplnénost jinych stfednich Skol
zfizovanych statem); kladnému
stanovisku JEK neni pfikladana
Z2adna vaha (pozoruhodné pfitom je,
ze politické reprezentace JCK
i MSMT nélezi k téZe politické
stran&é — CSSD).
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- Nakonci dubna 2017 Zadatel obdrzi
oficialni zamitavé stanovisko MSMT.

-V poloviné kvétna 2017 podava Za-
datel odvolani (tzv. rozklad) proti to-
muto negativnimu rozhodnuti
MSMT. O tomto rozkladu ma roz-
hodnout pani mistryné Skolstvi
Valachova — nez v§ak muize roz-
hodnout, nahrazuije ji na postu mi-
nistra Skolstvi pan nameéstek Stech.

- Koncem Cervence 2017 zaseda tzv.
,rozkladova komise’, ktera se po-
danym odvolanim zabyvala.

- 29.9. 2017 podavé Zadatel jiz Ctvr-
tou zadost o zapis Waldorfského ly-
cea, protoZe ani po roce neobdrzel
rozhodnuti MSMT. MSMT na telefo-
nicky dotaz zadateli sdélilo,
abychom ,vyc¢kali“ — Zadost se na-
dale projednava.

Otazka: Jak dlouho potfebuje mi-

nisterstvo Skolstvi, aby rozhodlo

0 zapisu stfedni Skoly, ktera ma

podporu politické reprezentace

JihoCeského kraje? Vzdyt to byla

zadost, ktera pfirozené predpokla-

dala, Ze Waldorfské lyceum ma byt

otevieno k 1. 9. 2017!
Samoziejmé bychom mohli po-

dat zalobu na MSMT vzhledem

k jeho zfetelné nedinnosti, pfi-

padné i o nahradu vzniklych $kod

z této nedinnosti vyplyvajicich. To

by v8ak bylo jen feSenim naseho

lokalniho problému — my se vSak
budeme zasazovat o to, aby se
néco takového uz nemohlo opa-
kovat. Jako ob€ané tohoto statu
zadame, aby statnim institucim
byly zdkonem stanoveny nepie-
krocitelné terminy pro vyfizeni
jakychkoli obéanskych zadosti —

a pokud je statni instituce

v dané lhité nevyfidi, budou se

ze zakona povazovat za kladné

vyfrizené — Zzadateli tedy bude vy-

hovéno. Jak totiz &teme na vice-
rych volebnich plakatech: Stat ma
slouzit, nikoli pfekazet! A zejména:
stat si ma vazit iniciativy ob¢anu,
ktefi za své neziskové vzdélavaci
projekty ve prospéch déti nesou
plnou zodpovédnost!

Waldorfské Skoly totiz nejsou
néjakym nezodpovédnym experi-
mentem: zanedlouho oslavi stoleté
vyroCi svého vzniku a po celém
svété jich je hodné pfes tisic (ma-
tefskych Skol pfes dva tisice).

Jen v Ciné za poslednich Sest let
vzniklo nékolik desitek novych
waldorfskych Skol. V nasi republi-
ce také praveé vznikla nova wal-
dorfska zakladni Skola, jiz treti

v JihoCeském kraiji, svou prvni tfi-
du otevriela v zafi 2017 v Ratibof-
skych Horach nedaleko Tabora.
A také pro jeji absolventy bude
Waldorfské lyceum v Ceskych Bu-
déjovicich pfedstavovat onu ,kon-
cepcéni navaznost vzdélavani®,
tolikrat sklofiovanou v dlouhodo-
bych vzdélavacich strategiich
MSMT.

Rodice a ucitelé, Waldorfska ZS a MS
Ceské Budejovice, o.p.s.
3 Rodivée a ucitelé,
ZS Svobodna a MS Pisek, p.o.
3 Rodice a ucitelé,
Waldorfska ZS Mistra Jana, $.p.o.

Asociace waldorfskych Skol CR, z.s.

Kontakty a pfislusné originalni doku-
menty najdete na: www.waldorfcb.cz
Mgr. Milena Vickova, reditelka Skoly —
725 071 245; kancelar@waldorfch.cz
Magr. Katefina Kozlova,

zastupkyné reditelky — 725 917 312;
kozlova@waldorfcb.cz



O Vcelkach z pady

Je nas 16 a nasly jsme svj
domov na pudé ve Skolce. My
VEelky mame moc rady krasna a
tajuplna mista, hlavné takova, kde
je hodné slunicka a teploucko.

A pravé takova je i naSe tfida na
pladé, kterou pro nas postavili rodi-

=

- g
[iFoto4: Dana Hanzlikova Vagkova

-

Ce a hodni lidé,
ktefi chtéli po-
moci, abychom
mohly my, vCe-
lickové déti,
chodit do Skolky.
Nas ul je proslu-
nény, krasné
barevny a
je pro nas
uzasnym
bez-
pecnym
utocCistém. Mizeme si v nasi
noveé tfidé hrat, vypravét si a
zpivat, malovat a vyrabét,
tancovat, slavit svoje naro-
zeniny, ale taky odpocivat a
zdfimnout si po obédég,
zkratka délat vSechno vSe-
cicko to, co bylo nas§im snem
si ve Skolce prozivat.

Kdo si pocka, ten se docka

Tak mi to fikala babicka, kdyz jsem
jako prcek chtéla néco ted hned.
Méla pravdu. Kupodivu jsem se
nikdy nezalkla zlosti, Ze musim
Cekat, a doc¢kala jsem se. Dockala
jsem se oslavy narozenin,
prazdnin i vychladlé babovky.

Na waldorfskou Skolku jsem si
pockala rok. Od zafi mam ve Skol-
ce na starosti odpoledni tvofeni

Zpravy ze Slunic¢ek

UzZ je tu zafi. S poslednimi
paprsky letniho sluni¢ka jsem pfi-
§la do této tfidy jako nova teta.
Jsem za to rada, po néjaké dobé
se opét vracim k ucitelské roli,
ktera mé bavi a naplfuje. Je nas
tu 16 veselych Sluniek a
prevazna vétsina jiz se ve Skolce
skvéle vyzna, proto hravé ukaze-
me nasim novadkam, Zofince a
predskolakovi Dominikovi, a sko-
ronovackovi Kubikovi, ktery se

u Sluni€ek ohfal uz v €ervnu, jak
to tu chodi. Velka banda jedenacti
predskolakd — ,mazak(” slibuje, ze
se rozhodné po cely skolni rok ne-
budeme nudit. JelikoZ jsem i ma-

Zpravy od Skritkt

V novém Skolnim roce se nas,
SkFitku, seslo opét patnact. Je-
denact znamych tvari doplnili ka-
maradi, co uz k nam mnohokrat
pfisli na navstévu. Jsou to totiz

s jednou skupinou pfedskolnich
déti, doprovazim déti odpoledne
na zahradu a ve ¢tvrtek dopoledne
chodime s tfidou V¢€elek na vy-
pravy do pfirody.

Splnil se mi sen. Pracuiji ve $kol-
ce, ktera je laskyplna a bezpecna
pro vSechny zucastnéné, a délam
to, co umim nejlépe — ukazuji dé-
tem svét pfirody, osahavame vse,
co se nam libi, ochutnavame

minka jednoho ze Skolkovych déti,
jsme s ostatnimi détmi opravdu
dobfi znami. Navazali jsme
spole&né pfirozeny a pratelsky
vztah. Déti mi fikaji teto nebo i ma-

sourozenci nasich milych prviiacku
— Adamek a Adélka. Nasi partu
nové doplnila i Kaja — mladsi setra
EliSky a jeden velmi Sikovny
chlapec, Kubik. Ten byl rovnou pa-
sovan na hlavniho odbornika pfes

Jsme maly roj véelek, klukl a ho-
lek, a radi bychom vam vSem po-
dékovali za uZasné kouzlo, kterym
jste pro nas vycCarovali tak krasné
misto k radovani. Moc dobfe se
nam v nasi tfidé dafi.

Diky vam vSem za v8echny
vCelky z pidy

teta Jana Tuckova

Sipky, chovame brouky a pocitame
jim nohy, odpovidam na genialné
polozené ,pro¢?*.

Iveta Meindlova

to (mamoteto) a ptaji se mé: ,Kdy
bude moje maminka taky pracovat
ve Skolce?” :-)

TéSim se na nase spolecné
chvile a véfim, ze budou plIné za-
bavy a pfijemnych zazitka.

Slunickova teta Jana

elektfinu a prima kamarada nejen
v parté piratd. Tak uz jen, aby se
nam vratily z prazdnin nase rybicky
— a plavba novym rokem muize za-
Cit! Zvednéte plachty, vitr zdali uz
zacina pfiznivé vat...

Teta Kacka, letita namornice
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Michaelska slavnost

Byla jsem popichnuta k po-
chvale Michaelské
slavnosti. PiSi zamérné po-
chvale, protoze nic jiného
napsat nelze. Kromé
slavnostniho otevfeni nové
tfidy VCelek byla toto nase
prvni slavnost v ramci Wal-
dorfské Skolky. Déti byly

s tématem seznamovany ve
Skolce, ale chtéla bych
ocenit, Ze i na nas rodic¢e neznalky
se nezapomnélo a pfiSla mailem
informace, kdo byl archandél Mi-
chael a jaka legenda se ke
slavnosti vaze. Samotna slavnost
byla perfektni. Kdyz nebudu pou-
kazovat na to, ze nam vyslo poca-
si a slavnost se konala v pfirodé
na nadherném misté, je nutno
zdUraznit naro¢nou pfipravu a po-
dékovat timto vSem, ktefi se na ni
podileli a zaroven pfislibit vétsi
angazovanost pfi oslavach pfis-

Godi Keller

,Ve Skole sed' vzdycky v prvni lavi-

ci a pozorné poslouchej ucitele,

ale nikdy nezapomeri byt kamarad

s témi, co zlobi a sedi vzadu, to

totiz jednou budou tvi $éfové.*
E— Touto radou

= ditéti pred

vstupem do
Skoly zacal
norsky wal-
dorfsky uci-
tel Godi
Keller svou
uterni
prednasku a
dodal: ,Ti
Zlobivi vza-
du jsou totiz ti, ktefi méni
spole¢nost.”

Godi mluvil k posluchaéim, kte-
fi zaplnili celou tfidu, a myslim, ze

=
=
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tich. Za nasi ro-
dinu krasna
pfilezitost poznat
kamarady déti, seznamit se

s ostatnimi rodici a stravit pfijemné
odpoledne. Déti byly nadSené

z vyroby létajicich komet a chize
po lané, nesly si domud hrdé mece
a zlatou ochrannou ¢elenku. A uz
si vlastné vibec nevzpominam, jak
jsme je domu dostali, protoZe ode-
jit se jim moc nechtélo...

KortiSovi

fada z nas se jiz dlouho nenasma-
la tak, jako béhem této prednasky.
Godi totiz, kdyz pfednasi, vypravi
jeden zabavny pfibéh za druhym a
cela prednaska se mize navenek
zdat jako jedna velka show.

Jeho slova nas ale samoziejmé
nuti zamyslet se a mozna si
i pfenastavit zabéhlé
vzorce mysleni i pFistu-
pu k détem.
Radu z nas jeho slova
svym zpUsobem
i uklidnila.

Godi promlouval
o duvére, o respektu
k neznamému i o tom,
Ze seminka sice vkla-
dame do déti nyni, ale
sklizen bude az za
nékolik let.

1 I,-.,‘-.__.._‘_E,‘- e

Foto 3x: Hana Kotyz Maslova

Foto 4x: Dana Hanzlikova Vaskova

Pro mé bylo
tentokrat nejsi-
Ingjsi, kdyz
Godi mluvil

0 ,joy of life®,
radosti ze zivo-
ta. O tom, ze
vlastné nejdl-
lezitéjsi je,
abychom se
rano probouzeli
a tésili se na
dal$i den, méli chut ho prozit.

A také si od uterniho podvecera
Casto kladu otazku (at uz doma,
nebo ve skole): ,Jak bys vy-
chovavala tohle dité, kdybys vé-
déla, Ze z néj jednou bude
prezident?“

Dékuji Godimu i $kole za moznost
takovéto pfednasky zazivat.
Katka Kortusova




Prijd’te, uvidite!

Blizila se Garden party a my pro
vas chystali par pfekvapek: déti la-
dily nastroje a pilovaly skladby,
Zivulenky a Auuuna ladily vicehla-
sy a par rodi¢u ladilo vystavu fotek
k oslavé Desetileti. Pfekvapko pak
pfislo — trosSku jiné, nez jsme ho
pGvodné planovali — v podobé
neprejici konstelace hvézd a akce
byla pfesunuta na jaro...

Foto 8x: Dana Hanzlikova Vaskova

Déti az na pudu mame
finance vsak postradame.
Podzim zima na krku
co s vyménou Satniku?
Zajdéte k nam na bazar
Sobé svrSek a nam dar.
Potéseni pro vSechny
nebudeme nevdééni.
Setkanim se potésit
osaceni vyresit
k tomu Cajik, buchtic¢ku
pak s usmévem na licku
domdu rychle vyrazit
a se v8im se pochlubit!
Dékujeme, Ze vas mame
par fote¢ek prikladame.

Za pracovni kruh Déti az na pudu
Eva Binova

Nicméné plakaty s fotkami svétlo
svéta spatfily a jsou netrpélivé, aby
vas svou existenci obstastnily. Uz
to s nimi neni k vydrzeni. Na skFini
v pokaoji se jim nelibi, a ze pry
chtéji mezi lidi, kdyz

| na nich tolik lidi je...
Tak jim vyhovime, co
fikate? Riegrova 51
nabizi prostor a se-
tkani 8. a 9. listopadu
v ramci dobroc¢inného
! bazaru zase vhodnou

prilezitost. Tfinact plakatt mapuiji-
cich zasadni oblasti Waldorfského
zivota vas tam bude netrpélivé
ocCekavat.

Prijd'te tedy popovidat se zna-
mymi o ¢asech davno minulych ¢i
téch jesté Cerstvé usidlenych
v paméti. Pfi tom si mUZete dat
dousek lahodného moku, dobry
kolacek a také obohatit svuj Satnik
a prispét tak na rozvoj Skolky.

Dana Hanzlikova Vaskova
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WalDiko(no)viny

Shanite hezky waldorfsky darek? Navstivte stranky WalDiku a pod projektem

,Déti az na padu”“ ho najdete!

http://prispej.nfwaldik.cz/aktualni-projekty/deti-az-na-pudu/

Stadi jen on-line naplnit koSik a po jeho zaplaceni si vami vybranou véc
vyzvednout ve $kole &i Skolce, nebo si ji nechat zaslat domu postou.
Je to jednoduché a navic tim podpofite nase/vase déti ©.

Po prazdninach nabidku odmén obohatili kupfikladu barevni hvézdic¢kovi
skFitci, ale univerzalnimi darky jsou i polStarky, hajanci, plsténé micky, Sité

tasticky &i Sperky.

Skolni druzina a klub

Dlouhodobym cilem Skolni druziny
a Skolniho klubu je zajistit détem
dostateCny pobyt na Cerstvém
vzduchu s pfirozenym dennim
svétlem pro jejich plné fyzické, du-
Sevni a socialni zdravi a dopfat jim
naplnéni potfeby svobodné si hrat
nebo odpodivat.

V dnesni dobé lidé travi vétSinu
svého volného &asu v mistnostech
a je nesporné, zZe zivot v umélém
prostfedi ma negativni dopad na
dusevni i fyzické zdravi. Pro svUj
zdravy vyvoj déti potfebuiji, aby
byly obklopeny podnéty, které pu-
sobi na vSechny jejich smysly.
Chceme, aby Zzily v realném svété,
a hra ve skute¢ném pfirodnim
prostfedi umoziiuje poznani svéta
Zivé i nezivé prirody. Pobyt, hra a
odpodinek v pfirodé snizuji tnavu
z mysleni, obnovuji pozornost, po-
siluji schopnost soustfedéni a roz-
hodovani, stejné jako zralé emoc&ni
a socialni jednani.

O chod skolniho klubu se v letoSnim

Skolnim roce staraji:

© Petra Hruba (rano Po, P4, odpo Ut,
St, Ct)

© Dagmar Hradkova (odpo Po, Pa)

© Martin Hadrava (rano Ut, St, Ct).

O chod $kolni druziny se v letoSnim
roce staraji:

© Monika Sujova (odpo Po—Pa)

© Dana Markova (rano Po—P4, odpo
Po—P3a)

© MiluSe Kubatova (odpo Po—P3)

© Lucie Hajickova (odpo Po—Pa)

© Dale asistentky pedagoga: Eva

Plasilova, Renata Kralova, Markéta
Starnikova

Eva Binova a Dana Hanzlikova Vaskova

Kazdé dité by mélo mit svuj vlastni svét, kde jsou babovicky z pisku, luéni
kobylky, vodni brouci, pulci, Zaby, motyli, lesni jahody, tfeSnég, zaludy,
kastany, lezeni po stromech, brouzdani se potokem, lekniny, veverky, ne-
topyfi, v€ely, morcata, Stéfata, strnisté, smrkové SiSky, oblazky, pisek, ha-
di, borGivky a sr$ni; a kazdé dité, které o tento svét pfijde, zaroven pfijde

i 0 nejlepsi zdroj své vychovy. Tim, Ze se s jednotlivymi sloZzkami tohoto
svéta seznami, dostane se do styku s vnitfni harmonii pfirody. Toto pou-
¢eni je nenasilné, pfirozené a celistvé.

Luther Burbank, Zdokonalovani lidské rostliny

Vazeni rodice,

v tomto Skolnim roce dochazi k né-
kterym zménam v organizaci cho-
du Skolniho klubu, o kterych Vas
chceme timto informovat.

Skolni klub bude stejné jako loni
nabizet starSim zakiim moznosti,
jak smysluplné vyuZzit dobu pfed
vyucovanim (7.10 — 7.40), pted za-
jmovou ¢innosti nebo odchodem
domu. V lofiském roce klub posky-
toval prostor a €as pro relaxaci,
plnéni Ukolu, pfipravu na vyu-
¢ovani, spoleCenské hry i vytvarné
tvoreni. Rozdilné Easy pfFichodl a
odchodu z klubu vSak neumoz-
fovaly zafadit do naSi nabidky
i pobyt venku, o ktery méli néktefi
zajem.

V letoSnim roce se nam
spole¢né se Skolni druzinou po-
dafilo najit kazdy den prostor na
to, aby mohly déti ¢ast svého
volného ¢asu pobyvat i venku. Zde
budou mit moznost zapojit se do
rdznych sportovnich aktivit,
spole¢nych her, chvilek zdravové-
dy, lesni moudrosti, canisterapie,
Ctenarské dilny apod. Ven budeme
odchazet po obédé (kazdy den
kromé utery) a po 30 az 60 mi-
nutach (podle pocasi) se pfesune-
me do $koly, kde se mohou déti

vénovat dalSim aktivitam. Nepfi-
jdou tak ani o moznost vypracovat
si zde ukoly a pfipravovat se na
vyu€ovani. V nabidce bude nadale
také vytvarné vyrabéni se zamé-
fenim na roéni obdobi a lidové
zvyky.

Snazime se vyjit vstfic vSem
pozadavkim a pfanim déti i rodi-
€U, ale neni vzdy v nasich silach a
moznostech zajistit vSe tak, aby
byli vSichni maximalné spokojeni.
Pfesto doufame, Ze se pravidelny
pobyt venku i dal$i nabizené ak-
tivity setkaji se vstficnym pfijetim.

Monika Sujova a Petra Hruba

Obégasnik pii Zakladni $kole waldorfské a mateiské $kole Ceské Budé&jovice



Slavnost seti ve 3. tridé

Podzim je definitivné tady — to
jsem si uvédomila, kdyz jsme se
setkali na naSem poli¢ku v arealu
JihoCeské univerzity. V ramci té-
matu Ze zrna chléb nas Cekalo
spole¢né seti obili. Po¢asi nam
pralo, dokonce i sluni¢ko svitilo,
takZe vSechny obavy z nepfiznivé
pfedpovédi po€asi se rozptylily.
Nejprve bylo nutné poli¢ko od-
plevelit, a tak pfiSly na fadu hrabé.
Déti se chopily naradi a za chvilku
byl pozemek zbaveny plevele.
Nejvétsi radosti bylo, kdyz nasly
sem tam zapomenutou bramboru.
Jesté par pisnicek pro lepSi naladu
a jde se orat. Pan ucitel Suchan se
coby zdatny ora¢ chopil pluhu, fa-
da malych neposednych koniku se
chytila provazu a... hyjé! Déti

z plnych sil zabraly a prvni brazda
byla brzy hotova. Pravda, poca-
teCni brazdy byly kfivé, takze byla
nutna mala oprava. | presto viak
brazdy jedna za druhou valem pfi-
byvaly. Po
svacince
se poze-
mek pékné
hrabémi
upravil a
zbavil pfi-
padnych
zbytkd
plevele,
aby zrni¢-
ka méla

Foto 6x: Stépan Jankovsky

prostor a nemusela
zapasit o zivot. Ted
uz jen nasadit za-
stéru a jde se na to.
Pfi seti déti recituji,
aby jim Sla prace
lépe od ruky:

Odméruj krok,

i rozmach mér,
Zem ziska Zivot,
omladne, vér.
Tam padlo zrno,
spi, ma Klid,
ve spanku sili,
nech ho snit.

Poté se zrnicka
opatrné hrabémi vpravila do zemé,
.konici“ ve dvojicich valcem
upravili terén a nakonec je slySet
zavérecna spolec¢na modlitba:

Dej urodu na8i zemi
a zachovej oseni,
zachovej drodu,
ochrari nas od hladu,
odvrat’ od nas Kkrupobiti,
pfivaly a hromobiti.
Odvrat od nas vSechno zlé,
adusi, télu skodlivé.

4 A je hotovo. Po krasnych
spolecné prozitych chvilich

4 véfime, Ze naSe prosba za
urodu bude vyslySena, téSime
se na sklizen a pec€eni chleba!

Helena Slapanska
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Mlaceni a mleti obili

Jeli jsme k Roze, u ni jsme méli
byt v 10. Dorazila tam skoro cela
tfida. Kdyz jsme se u Rozy sesli,
zacCala tam prvni Sestice mlatit obi-
li. KdyZ prvni skupina domlatila,
zacali jsme oddélovat zrno od plev.
Vzali jsme si nevymlacené obili a
foukali do ného. To bylo dost
zdlouhavé. Kdyz jsme to vycistili,
zvazili jsme to. Johy to &islo za-
psala, bylo to 505 g. Martin(v tata
pfivezl Zernov, to jsou dva kameny,
do kterych se nasypaji zrni¢ka a ty
dva kameny se o sebe tfou a tim
vznika mouka. Takto jsme to délali
pofad, az jsme méli pytle mouky.
Nékteré déti si Sly hrat. Bylo to tam
super a moc mé to bavilo.

Amelie Toupalova

V 9:10 jsme vyijeli do Dolni
Stropnice. My jsme z Budvaru vy-
zvedli Kupka. Jeli jsme tam s rodi-
¢i. Méla tam byt skoro cela nase
4. tfida. Méli jsme tam byt v 10.00,
byli jsme tam v3ak trochu dfiv.

Foto 3x: Pavla Koubova

Zonglovani ve 4. tiidé

Mame pro vas par fotek ze zong-

lovacich hodin. K ¢emu je Zong-

lovani dobré? Ke spousté vécem —

dospélym muze slouzit jako re-

laxace, meditace, rozproudéni

energie a ob&erstveni mozku.

U déti rozviji koordinaci, soustre-
déni,

~ o prokazatelné

% zvySuje

*=° " hustotu Sedé

kary

mozkové —

-

‘ .g"-".":‘:“'.'.‘.
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b % ne kazdy je na mi¢ky, mame

KdyZz skoro
vSichni dojeli,
pustili jsme se
do prace. Ze
zacCatku se
vSichni stfidali
na mlaceni obi-
li. P¥i mlaceni
byl potfebny
rytmus, proto
jsme si zpivali
do rytmu. Kdyz
se vymlatila
jedna varka, zrna se posbirala do
misky. Ted zacina prace pro ty, co
nemaji cep. Cepl bylo prece
jenom Sest a nas tam bylo asi tak
3x tolik. Ti, co neméli cep, si vzali
hrstku zrni a zacali do ného foukat,
aby se oddélilo od plev. Kdyz jsme
si byli jisti, Ze uz tam plevy nejsou,
pfiSel na fadu zernov. Zacali jsme
mlit a zpivali si k tomu. Potom byla
prestavka. Takhle to pokra¢ovalo
po zbytek prace. Nastvalo mé, ze
déti prestaly pracovat asi 45 min
pred koncem prace.

Jakub Kouba

Rano jsem vstala a
mamka mi fekla, at jdu
jesté spat, ze az pred
desatou pojedem

k Réze na mlaceni obili.
Vyspala jsem se a na-
snidala se. Kdyz jsme
dojeli k Rozce, davali
jsme deky na travu,
abychom mohli na nich

to znamena3, Ze se diky Zonglovani
zrychluje mysleni. Je toho jesté
vice (a rad to povim véem, koho to
zajima), ale hlavné je to legrace!
VétSina lidi to bohuzel vzda,
nez se nauci kaskadu se tfemi
micky, kterou uz mize dale
rozvijet. Nastésti vime, jak na
to, a tak uz po tfech setkanich
mame prvni uspéchy. Protoze

v hodiné prostor i na jina zong-

mlatit obili. Mlatili jsme do obili,
aby z ného vypadala zrni¢ka. Pak
jsme vybrali plevy, aby nebyly
v mouce. Zrni¢ka jsme zvazili a
nasypali do Zernovu — to je takovy
mlynek. Kdyz to umelem, je z toho
Srot, v tom Srotu je také mouka,
ale musi se prosypat a pak je
z toho mouka. K svacince byla dy-
fiova polévka, byla moc dobra. Po
prestavce jsme pokraCovali v mleti
a presypani. Ostatni si §li hrat,
pluli na lodce, hrali si na par-
kovisti. Moc mé to bavilo.
Johanka Stépanova

Foto 4x: Petr Kubala

lovatka, aby si kazdy mohl najit, co
mu vyhovuje.

Dovedete si predstavit, ze by
zonglovala cela Skola, déti, ucitele,
rodi¢e? To by byl cirkus! ©

Petr Kubala



Vlastivédna prochazka

Ctvrta tfida navstivila v ramci
vlastivédné epochy historické
centrum mésta Ceské Budé-
jovice. Zaci se byli podivat na
soutok Vitavy a MalSe, kde
pravé kral Zelezny a zlaty, Pfe-

mysl| Otakar Il., zaloZil v roce 1265 mésto Ceské Budé-

jovice.

Po zdolani 225 schodu Cerné véze se zakdm roz-
prostfel pohled na namésti Pfemysla Otakara Il. se
Samsonovou kasnou. Kdo velmi bystfil zrak, zahlédl
i Bludny kdmen. Z Cerné véze byl vidét i Dominikansky
klaster, radnice, Rabenstejnska véz, solnice ...

Na dalsi vlastivédnou prochazku se mizeme tésit na
jare — tentokrat zavitame do Ceského Krumlova.

Vikend plny zazitku

Sedma tfida vyrazila v patek 22. 9.
2017 do Tergina udoli na Svy-
carskou chatu. Pfed tim, nez tam
pfisla, musela vySplhat velikansky
kopec. Neméla ale kli¢e od chaty
a tak zadala hrat rGzné, blaznivé
hry. Pak se kli¢e objevily a tfida
mohla dovnitf. Ja jsem tam byla
samoziejmeé také, tak vam to
muzu vSechno povédét. Pak jsme
si v8ichni vybalili a vydali se na
prochazku. K veceru, kdyz jsme
prisli, tak byl ohen a zpivalo se

u né&j. Néktefi, ktefi chtéli, mohli jit
také cestu svétel. Ja jsem Sla.
Bylo to désivé, ale pékné. VSichni,
ktefi tam $li, to zvladli suprové.

A byla sobota rano. Byla roz-
cvicka, snidané a dalsi hra, ktera
se odehravala v lese na takovém
kopecku. Ta hra se jmenovala $at-
kovana. Po Satkované pfisla asi ta
nejlepsSi hra z celého vikendu a tou
byla hra s ohném. Méli jsme totiz

ohen pfenést! Byla to velmi dobro-
druzna cesta, ale nakonec ji zvladli
v8ichni. NejpodstatnéjSi samozrej-
mé bylo nezapalit les. To se snad

Lucie Hajickova T
Foto 8x: Lucie Hajickova
v§em po-
dafilo. Po
velmi napi-
navé hre
pfisla trosku
klidné&jsi hra,
a to hra Po-
licajt. Méli
jsme najit
v lese
umisténé

ukoly a ty jsme méli splnit. Pak by-
la velefe a Slo se spat. Hmmm, to
se to krasné spi po tak narocném
dni.

No a byla nedéle.
Ukolem byla stavba
¢ehokoli pfirodniho.
VSichni postavili pfe-
krasné, vazné
krasné vyrobky a
stavby. Po nad-
herném zazitku
stavéni se Slo uklizet
a balit — ,velmi za-
bavné“. Kdyz jsme
vSechno uklidili, za-
balili a zamkli, tak
jsme se rozloucili a
§li domu. Mné se
tento pobytovy
vikend velmi, ale velmi libil. Byl to
dalSi obrovsky zazitek a moc za

néj dékuiji!

V patek jsme vlakem vyrazili,
nékteri jeSté dospavali.
Odjizdéli jsme rano v osm hodin,
byli jsme nasilné odtrzeni od svych rodin.
Pak pdl hodiny na bus jsme ¢ekall,
tak Ninju jsme si radi zahrali.
Autobusem jsme udélali dvé kolecka,
abychom pak mohli 1ézt do strmého kopecka.
Celou dobu jsme meéli tézky bagl na zadech,
nékomu ten strmy kopec vyrazil i dech.

V chaté na kopci jsme dva dny bydleli,
néktefi z nas ryby tajné chytali.
Ulovili jen dva malé okouny.

A ty stejné pustili — drzouni.

Ted uz je basern cela,
ta se ale hezky vypravéla...

; ... ; Martin Hanzlik
Valentyna Sevéikova
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USij si své bosochodky

Vikendové Siti: kromé barefoot
botek Ize §it pené&Zenky, obaly,
naramky, kabelky a pasky.
27.-29. fijna, 10.-12. listopadu

Sandalky 1300 K¢, balerinky
1700 K¢, botky s tkanickou
1900 K¢ nizké, 2100 K¢ kotnikace,

Tvorivé pondélkové
dilny v CB: za&iname po
naplnéni poctu ucast-
nik(: minimalné 4. Maxi-
malné 5 — to aby bylo
mozné zajistit
individualni pfistup © .
Dopo 9-12 h, odpo
14-17 h, &i vecer
17-20 h. Vice fotek na
FB Botka Evka.

Tel. 776 020 003.

2500 K¢ nadkotnikace — vice foto

na FB Botka Evka. Penézenka 1000 K&, obal na diar vel.
AB: 500 K¢, A5: 800 K&, A4: 1100 K&, obal na mobil, &i
pouzdro na bryle 550 K¢&. Détska penézenka Ci klicenka
250 K¢&. Naramek 100-150 K¢ dle Sitky, spona do vlasu
(najit vlastni dfivko:) 100 K&. Kabelka 1200-2900 K¢
dle velikosti, pasek 700 K¢ (kabelku a pasek domluvit
pfedem). S Luckou mozZno uplstit i ov&i vioZzky do bot

250-300 K¢.

Vite, jak na pozornost?

Pozornost je dobra k tomu, aby se
nam mozek nezavafil. No opravdu!
Protoze jen to, na co se
soustfedime a ¢emu vénujeme
pozornost, tak s tim potom mozek
pracuje. Tak si pfedstavte, Ze by
musel pracovat i s tim, co se
kolem nas déje, ale Eemu
pozornost nevénujeme — to by byl
preplnény, co?

Na druhou stranu ale to, ¢emu
pozornost opravdu nevénujeme,
se nam do mozku, a tedy ani do
paméti, nedostane. A to mize byt
prusvih, kdyz se potfebujeme néco
naucit nebo si cokoli zapamatovat.
Co mame délat, abychom se
dokazali soustfedit a udrzet
pozornost? Pomaha tomu, kdyz
jsme v klidném prostfedi, kde nas
nic jiného nerusi. Kdyz si vdechno,
co potfebujeme tfeba k uceni,
pfipravime k sobé a nemusime
nikam odbihat. Kdyz se
soustfedime na jednu véc a
nerozptylujeme se nécim dalSim.

A také, kdyz nejsme z uceni,
které trva dlouho, unaveni. To si
potom radSi udélame pFestavku a
trochu se rozhybeme nebo si
naopak na chvili odpo€ineme nebo
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500 K¢.

si tfeba jdeme kresilit.
Nechodime se ale divat na
televizi nebo hrat na
pocitaci, to si nas mozek
neodpocine.

A &emu vénujeme vétsi
pozornost? VétSinou tomu,
CO ma zajimavy napad, je
originalni a nezvyklé. To
nas opravdu zaujme a
potom se snadnéji
soustfedime. A také tomu,
€O nas bavi a samotné nas
to prosté zajima. Ze vas
vic bavi zajimavé vypravény
pfibéh nez nudna uéebnice plna
textu, ktery na prvni pohled vypada
stejné?

Mozna byste tomu nevéfili, ale
pozornost ovlivnime i tim, co jime
nebo pijeme. Kdyz jime hodné
cukru nebo jidla, ve kterych jsou
barviva nebo jiné chemické
pfisady, pozornost bude za chuvili
pryc.

Naopak ji mGzeme cvicit a
podporovat tieba jégou nebo
meditaci. Nebo podobnym
cvi€enim, jako je na obrazku.
Zkuste postupné najit pismena
podle abecedy od Ado Z (A, B, C,
D,E,F,G HILJ KL MN,O,P,

www.potravinypomahaji.cz

[}

D jako Dobrovolnik!

Staiite se soudasti 5. roéniku udalosti, kterd
tradién& pomaha stovkam tisic lidi v nouzi.

KDE: v Ceskych Budgjovicich )
(dle vadich potfeb i v daliich méstech v Jiznich Cechach)

POZADAVKY: nasazeni pro dobrou véc, tii hodiny casu a dobrd nilada

REGISTRACE: dobrovolnici@pbjk.cz
FB Potravinovid banka Jihogeského kraje

HLASTE SE:  Co nejdiive, nejradéji hned !!!
Potfebujeme vasi pomoc !

Kde? STRIZOV 1, byvala fara asi 10 km od CB smér
Nové Hrady. Pronajem prostor + jidlo (PA vedefe az NE
obéd) 1000 K¢ /vikend. Spani — spole¢na mistnost
(vlastni karmimatka a spacak).

Eva Mackova — prace s kuzi; tel. 776 020 003,

Lucie Homolkova — ubytovani, strava, plsténi;

tel. 774 801 505. Misto rezervovano po zaplaceni zalohy

R, S, T, UV, Z). Mlzete si to ztizit
tim, Ze budete hledat pismena
obracené, takze od Z do A nebo
jen samohlasky nebo naopak
souhlasky, jak jdou v abecedé po
sobé. A kdo chcete zaméstnat sv(j
mozek jesté vic, mlzete si ke
kazdému pismenu Fict rovnou
zvife nebo mésto, které na to
urc¢ité pismeno zacina

(A —antilopa, B — beran...).

Dalsi cvi€eni na rozhybani
mozkovych zavit( najdete na
facebookové strance Fitko pro
mozek a zajimavé ¢lanky o paméti
na webovych strankach lektorky
kurz(i paméti helenazahourova.cz

Helena Zahourova
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Znate Soby?

KALENDARIUM aneb co, kdy a kde ...

BudSOB (Bud
sobéstacny) je
uskupeni pfizniv-
cu myslenky
lokalni
sobéstacnosti a
soudrznosti.
Zprostfedkovava sménu produkt,
sluzeb a zkuSenosti bez pouziti kla-
sickych penéz. Sménovat jde kdeco,
od obleceni pres jidlo az po
pozemky nebo tfeba bydleni. Bud-
SOB porada i zajimavé besedy a
prednasky. Info na www.budsob.cz

il B

26., 27.10. Podzimni prazdniny

31.10. Kruhrodi€t v 17 h

1.11.  TFidni schizka 3. tfidy v 17.30
Tridni schizka 2.B tfidy v 17.15

1.,2.11. Prezentace ro€nikovych praci
osmaku

6.11.  TFidni schizka 5. tfidy v 17 h
7.11.  Charitativni akce Wow-Day
Tridni schiizka 1. tfidy
Tridni schiizka 2. A tfidy v 17 h
8.11.  TF¥idni schizka 6. tfidy v 17 h

8.,9.11. Dobro¢€inny bazar
10.11. Martinska slavnost MS
13.11. TFidni schizka 9. tfidy v 18 h

Zvonime u ... Kamila Toupala

Kamile, s rodinou jsi zil dlouho v Némecku. Tvé dcery tam zah4jily Skolni dochazku
v montessori Skole a Skolce. Kde vidi$ hlavni rozdily mezi Skolou v Némecku a nasi

waldorfskou skolou?

Rozdill je dost, ale spoleénych znaku také. Rozdil je v tom, Ze waldorfska $kola je
mnohem vic zalozena na spolupraci. Na spolupraci déti mezi sebou i spolupraci s rodi¢i a
dalSimi subjekty. Montessori Skola je vic zalozena na ziskavani védomosti a to téch, které
si dité rozhodne, ze se jim bude vénovat pod vedenim ucitele. V montessori Skolstvi ucitel
nejen podporoval prednosti daného zaka, ale také zjistoval, pro€ ditéti napf. néco nejde,
pro¢ se néCemu vyhyba. Jedna z hlavnich myslenek montessori Skoly i Skolky tkvi v tom,
ze pokud se dité samo rozhodne, Ze se néco nauc¢i a néemu se bude vénovat, tak mu to
jde mnohem lépe, nez kdyz je mu to ,pfedepsano”. To se mi moc libilo a véfim, Ze to tak
funguje. Vyuka samotna pak probiha individualné, pfipadné v malych skupinach tak, ze

13.11. Prednaska Davida Newbatta
od 18 h: ,Umime se orientovat
v dneSnim svété?*

14.11. T¥idni schiizka 7. tfidy v 18 h

Mésicni slavnost 3., 6. a 9. tfidy

Statni svatek

Predzapisova infoschlizka od 18 h

MS — tridni schiizka v 17 h

22.11. Tridni schlizka 8. tfidy v 18 h
Tidni schiizka 2B tfidy v 17.15

Koncert Zkoleduj se v JihoCes-
kém divadle

27.11. Kruh rodi¢li v 17 h
29.11. Tridni schlizka 4. tfidy v 17 h

17.11.
20.11.

25.11.

dité se vénuje konkrétni oblasti a nasledné piSe o své Cinnosti zapis. Ve waldorfské Skole

je v porovnani s montessori vice tzv. frontalni vyuka (zplsob vyuéovani, v némz ucitel pracuje hromadné se vSemi
zaky ve tfidé jednou spole¢nou formou, se stejnym obsahem Cinnosti — poznamka autora), i kdyz stale mnohem
méné nez ve Skole klasické. Vyuka probiha ve vétsich skupinach. Rozdil je v mnohem mensim mnoZstvi pomucek,
které se ve waldorfské Skole pouzivaji. Zajimavé bylo vidét u nasi dcery Amalky, jak pfi nastupu do waldorfské
Skolky méla pocit, Ze se nudi, Ze tam neni tolik podnétll. Jen kostky a $atecky. Tak jsme se spolu domluvili, Ze si
muze do $kolky vzit jednu hru. Tu v8ak nakonec nikdy nepouzila. Po par tydnech si sama zacala hrat s témi kostic¢-
kami a Satecky a hry si s kamarady sami vymysleli, misto aby byli hrami baveni. Spoleény znak obou typu Skolstvi
je osobnostni pfistup k zakovi, kdy dité neni pouhou ,krabici“, ktera se musi naplnit védomostmi. Zejména u wal-
dorfského typu Skolstvi se dba na to, aby se opravdu rozvijela cela osobnost, z niz védomosti jsou jen jedna ¢ast.

A to se mi velmi libi.

Cim bychom se mohli z némecké zkusenosti nejvice inspirovat?

Tohle je t&Zka otazka a odpovéd na ni by mohla byt trochu zavadsjici. Jde o to, ze Cesi a Némci jsou svou mentali-
tou a Zivotnim stylem trochu rozdilni a z toho samoziejmé plynou i rozdily ve Skolstvi, respektive zvyklostech v pfi-
stupech k vychové, vzdélani, atd. S manzelkou Pavlou to tak bereme, snazime se rozdily respektovat a najit si

v kazdé z mentalit to nejlepsi. Rozdil je urcité ve finanénim zazemi skoly, ktera vSak ¢aste¢né vyplyvala i z pomérné
vysokych mési¢nich pFispévkll od rodi¢l, které byly pro mnoho rodin velmi zatézujici. Samozfejmé rezervy, které se
pfimo netykaji vyuky, vnimame ve stravovani déti. Ale to je téma, které je v nasi Skole Casto feSeno, a snazime se

0 zménu dlouhodobé.

Presun do Cech byl jisté naroény i pro Tebe. Cim se nyni pracovné zabyvas, co Té bavi?

Kdyz jsem v Némecku skoncil s hokejovou kariérou, rozhodovali jsme se, zda zlistaneme zit v Némecku nebo se
prestéhujeme zpatky do Cech. Zvolili jsme druhou variantu a zpétné jsem za to velmi rad! Za 14 let, kdy jsme Zili

v Némecku, udélaly Cechy obrovsky skok a ja jsem tu moc spokojeny a
$tastny. Konkrétné z Ceskych Budgjovic se stalo mésto, ve kterém to velmi
kulturné Zije a je moc pfijemné pro zivot. Pfechod z Némecka byl samo-
zfejme slozity zejména pro déti, které mély v Némecku své kamarady a za-
zemi. Hlavné starsSi dceru Anniku to do Némecka stale tahne, ma tam
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NEPRODEJNE

kamarady a rada tam jezdi.

Co se ty¢e mého pracovniho Zivota, tak beru za velky dar, Ze se mohu
i po ukonceni své hokejové kariéry vénovat dalSi praci, ktera je zaroven
mym konigkem. Spoleéné se svou manzelkou zastupujeme v Cechach né-
meckou firmu LaVita, ktera vyrabi stejnojmenny koncentrat z ovoce, zeleni-
ny a bylin. Tahle prace nas moc bavi, protoZe se vlastné snazime predat
nasi vlastni zkuSenost s timto vyrobkem a zlepSit tak kvalitu zdravi lidi

v nasem okoli, respektive v Cechach.

Za rozhovor dékuje Pavla Koubova
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