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ZDUVODNENIi VYDANi NOVEHO SVP ZV ,WALDORFSKA SKOLA*
A ZAKLADNI PREHLED UPRAV

Tato 4. verze SVP ZV ,,Waldorfska §kola“ vychazi z diivodu zmény RVP ZV, ktera vstoupila v platnost 1. 9. 2021.

Pro vyddni nového SVP ZV ,Waldorfska $kola“ bylo pfistoupeno také z divodu zpiehlednéni zmén
v pfedchazejicich verzich a dodatku.

Vzhledem k tomu, Ze se nejedna o zasadni zmény v pojeti SVP ZV , Waldorfska $kola®, piistupuji k této verzi
vSechny ro¢niky 1. i 2. stupné.



1. IDENTIFIKACNIi UDAJE

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu:
SVP ZV , Waldorfska $kola“
(4. verze)

Nazev $koly: Waldorfska skola Ceské Bud&jovice - matefské $kola, zdkladni kola a stiedni §kola o. p. s.
Adresa Skoly: M. Chlajna 23, 370 05 Ceské Bud¢&jovice

I1CO: 28 068 769

1ZO Z8: 181 004 356

Kontakty:
tel: 725 071 245
e-mail: skola@waldorfcb.cz

www.waldorfcb.cz

Jméno Feditelky: Mgr. Milena VIckova
Jméno koordinatora SVP: Mgr. Martin Janost'ak

Jméno ziizovatele: Waldorfska skola Ceské Budgjovice - matetské $kola, zakladni 8kola a stfedni
skola o. p. s.

Adresa ziizovatele: M. Chlajna 23, 370 05 Ceské Budéjovice
Pravni forma: Obecné prospésna spolecnost
I1CO: 28 068 769

Kontakty:
tel: 725 071 245
www.waldorfcb.cz

Platnost dokumentu:

Ctvrtou verzi SVP ZV ,,Waldorfska §kola® projednala pedagogicka rada dne 25. 8. 2022 a $kolska rada
dne 31. 8. 2022. Je u€innd od 1. 9. 2022.

Timto datem se rusi:
1. tieti verze SVP ZV , Waldorfska $kola“ vydana dne 1. 9. 2016
2. dodatek ¢. 1 vydany dne 1. 9. 2017

razitko skoly podpis feditele


mailto:skola@waldorfcb.cz
http://www.waldorfcb.cz/
http://www.waldorfcb.cz/

2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Uplnost a velikost $koly

Waldorfska $kola Ceské Bud&jovice - matefska §kola, zakladni $kola a stfedni §kola o. p. s. mé tii soudasti:
matetskou Skolu se sidlem na Rudolfové, zékladni Skolu na sidlisti M4;j a stfedni Skolu na Senovadzném namésti.
Waldorfskou $kolu Ceské Budgjovice o.p.s. navitévuji déti zcelych Ceskych Budg&jovic a jejich blizkého
i vzdalenéjsiho okoli.

Vybaveni $koly

Zéakladni $kola sidli v pronajaté $kolni budové v katastru mésta Ceské Bud&jovice. Prostorové, materialni,
technické a personalni naroky na vzdélani a provoz vychazeji z projektu ,,Zakladni §kola waldorfska Ceské
Budgjovice o.p.s.“. Skola vznikala postupnym rozsifovanim od roku 2008/2009 do roku 2011/2012, kdy se stala
plné organizovanou. Prostorové, materialni, technické a hygienické podminky odpovidaji potfebam realizace
RVP ZV.

Skola ma k dispozici kmenové uéebny pro kazdou t¥idu (9 velkych a 1 mensi) vybavenych funkénim zatizenim,
1 velkou ucebnu pro vyuku eurytmie, 1 malou uéebnu pro vyuku rukodélnych ¢innosti, 1 u¢ebnu pro skolni
druzinu, sborovnu, prostory pro ulozeni pomucek a pfipravnou praci ucitele, prostory pro nenaroéné pohybové
aktivity v prib&hu vyucovani a pro zdjmovou ¢innost po vyucovani, prostory pro odkladani odévu a obuvi,
prostory pro osobni hygienu zakd a uciteld, prostory pro spoleéné stravovani, prostory urc¢ené k osetfeni urazu
a ke kratkodobému pobytu zranéného.

Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor pracuje v tomto slozeni: feditelka Skoly, tfidni ucitelé, interni a externi ucitelé anglického
a némeckého jazyka a dalSich odbornych pfredmétd, vychovatelé Skolni druZiny a asistenti pedagoga.

Ucitelé se pravidelné jednou za tyden setkdvaji na konferencich, na nichz se vénuji pedagogickym (studuji
waldorfskou pedagogiku, zabyvaji se tfidami i jednotlivymi zaky) a organiza¢nim otazkam.

Ve skole pracuje vychovny poradce pro koordinaci prace s zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, zaky
nadanymi a pro pomoc zakiim pfi volbé povolani a metodik prevence.

Od skolniho roku 2022/2023 ve $kole ptisobi $kolni psycholozka.

Dalsi odborny rust ucitelti je podminkou pro pfijeti ucitele na waldorfskou skolu. Kazdy rok se zucastiuji ucitelé
pravidelnych seminaiG organizovanych Asociaci waldorfskych skol CR, ale i fady dal$ich kurzi, které se zabyvaji
waldorfskou pedagogikou v §ir§im kontextu s lidskou kulturou a kulturnim dédictvim.

Skolu pravideln& navtévuji odborni lektofi z CR i ze zahraniéi, ktefi bdhem svého pobytu pfednéaseji, hospituji
a napomahaji odbornému ristu jednotlivych uciteld i celé skoly.

Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

Téma projektd voli vyucujici podle vekovych skupin, podle napln¢ uciva nebo reaguji na aktudlni déni
ve spole¢nosti. Projekty mohou byt pro jednotlivé tiidy, skupinu tiid ¢i celoskolni.

Stalé projekty
Spolecné pro vSechny rocniky:

Vanocni jarmark — probihd v adventnim obdobi ve waldorfskych tfidach formou dilnicek. Je mozné si zde vyrobit
darecky a ozdoby s vanoc¢ni tematikou Ci zakoupit jiz hotové vyrobky zaki Skoly a jejich rodiclh. Vytézek je
vénovan Castecné tiidam, castecné Obcanskému sdruzeni W collegium, které potadda kurzy a prednasky
pro vetejnost. Béhem jarmarku probihaji také vystoupeni zakt skoly.



Projekty jednotlivych ro¢niki:

Michaelska slavnost — slavnost pfi ptilezitosti svatku sv. Michaela. Jde o pomyslny boj s drakem — o prokazani
odvahy. Tuto slavnost vétSinou organizuji vyssi ro¢niky pro 1 — 3. ro¢nik.

Martinska slavnost — slavnost pii prilezitosti svatku sv. Martina uréena pro zaky 1. — 3. ro¢niku. Ustfednim
tématem je soucit, nesobeckost a §tédrost. Slavnost organizuji rodi¢e s détmi a uéiteli bud’ samostatné po ro¢nicich,
nebo spolecné. Starsi zaci Casto pomahaji s pfipravou - hraji divadlo mladsim détem; pecou housky, rohlicky,
kolace, o které se pak mladsi déli apod.

Adventni spirdla — slavnost na zacatku adventu symbolizujici cestu ke svétlu. Je urcena pro zaky 1. — 4. ro¢niku.
Mikulasska slavnost — ptichod Mikulase do tfid, ¢teni ze Zlaté knihy, slavnost ro¢nikt 1. stupné

Masopust — jde vétSinou o spolecnou slavnost pro vSechny rocniky. Vyrabéji se masky a hraji se rizné hry
souvisejici s danym karnevalovym tématem.

Vynaseni Moreny — slavnost na konci zimy symbolizujici zacatek jara. Je ur€ena pro zéky 1. — 3. ro¢niku.
Otvirani studanek — slavnost na poc¢atku ¢ervna symbolizujici ¢isténi prament a studanek. Slavnost organizuji
rodi¢e s détmi a uéiteli. Slavnost probiha v 1. — 3. ro¢niku.

Svatojanska slavnost — slavnost pfi prilezitosti svatku sv. Jana, kdy se zemé¢ otevira a vydava lidem ¢istého srdce
své poklady. Slavnost vrcholi svatojanskym ohném. Slavnost organizuji starsi zaci a rodi¢e pro zaky 1. stupné.
Sportovné-turisticky tyden — kona se zpravidla v 7. ro¢niku.

Divadelni predstaveni — nastudovani divadelni hry jako spole¢né zavéreéné dramatické prace zaku 8. ro¢niku,
divadelni pfedstaveni jsou nastudovana i v jinych ro¢nicich, ale ne v takovém rozsahu jako v 8. ro¢niku.
Cizojazycné divadelni predstaveni — zaci nastuduji divadelni predstaveni ve vybraném cizim jazyce (anglicky,
némecky jazyk) a prezentuji ho pfed spolecenstvim skoly.

Stavba domu — projekt 3. ro¢niku, v ramci kterého zaci spolu s rodi¢i postavi stavbu uziteCnou pro ostatni. Projekt
probiha v ramci pfedmétu Clovek a jeho svét.

Ze zrna chléb — projekt 3. ro¢niku, béhem kterého zaci obdélavaji policko, seji a nakonec sklizeji obili, ze kterého
pecou chléb. Projekt probiha v ramci predmétu Cloveék a jeho svét.

Olympijské hry — projekt 5. ro¢niku, vramci kterého se zaci pfipravuji na ucast na olympijskych hrach
waldorfskych skol. Projekt zahrnuje sportovni aktivity, rukodélné ¢innosti, hudbu a divadlo.

Vychova k obcanstvi — spole¢ny projekt 6. — 9. ro¢niku, v rdmci kterého se v kazdém roce Zaci seznamuji s tématy
vzdélavaciho oboru Vychova k obéanstvi a prezentuji svou praci pied spoluzaky.

Rocnikové prace — v 7. a 8. roéniku zpracovavaji zaci jednotlivé pod vedenim odbornika vybrana témata.
Vystupem jsou prace, které obsahuji teoretickou a praktickou ¢ast. V 8. ro¢niku jsou tyto prace prezentovany
na slavnosti pred spolecenstvim Skoly.

Ttidy pravidelné pofadaji vicedenni vyjezdy, kde vétSinou pracuji ve formé projektd na urcité ucebni latce. Tyto
projekty jsou zaméfeny na tymovou praci, respektovani druhych a prozitek témat.

Mezinarodni spoluprace

Partnerskymi $kolami jsou waldorfské $koly v Prienu am Chiemsee (Némecko) a ZS Svobodna v Pisku.
Waldorfskd skola v Prienu am Chiemsee umozituje kazdorocné hospitacni pobyty. Spoluprace piedpoklada
i spole¢né projekty skol a tiid.



Spoluprice s rodici Zaku a jinymi subjekty
O vysledcich vzdélavani svych déti jsou rodice informovani kazdy mésic na tfidnich schiizkach. Mohou si také

domluvit osobni konzultaci s tfidnim ucitelem. Rodice také hojné vyuzivaji ke komunikaci telefon ¢i elektronickou
postu. Dutlezité informace o déni ve Skole ziskaji rodi¢e na webovych strankach www.waldorfcb.cz.

Vzhledem k tomu, Ze je waldorfska Skola postavena z velké Casti na spolupraci s rodici, jsou tito vice ¢i méné
angazovani a pomahaji pfi organizaci jarmarkt i dalSich ro¢nich slavnosti. Pomahat chodi i do vyucovani —
napiiklad pfi vyuce rukod€lnych ¢innosti nebo pii téidnich a skolnich projektech.

V n&kterych t¥idach jsou integrovani Zaci vzdélavajici se dle individualniho vzdé&lavaciho programu. Skola
dlouhodobé¢ uzce spolupracuje s pedagogickymi poradnami a specidlné pedagogickymi centry.

Skola navézala partnerstvi se Zakladni $kolou Svobodna v Pisku. Spoluprace probiha v roving pravidelné vymény
pedagogickych zkusenosti a dale v roviné spoleénych projektt $kol a tfid.

Mimoskolni vychova

Skolni druZina a $kolni klub

Hlavnim poslanim $kolni druziny a Skolniho klubu je zabezpeceni zajmové Cinnosti, odpocinku a rekreace zakd.
Vhodné stfidani prace a odpocinku pfispiva k odstranéni tnavy z ptedchozi Skolni ¢innosti, uéi déti uslechtilé
zabaveé, pomaha uspokojovat a rozvijet jejich kulturni potieby a rozmanité zajmy.

Mimo ¢innosti vychovné vzdélavaci plni Skolni druzina a skolni klub funkci socidlni, tzn. dohled nad zaky

po uréitou dobu pied nebo po skonéeni vyuéovani. Skolni druzina a $kolni klub pracuji v kontextu dal$ich subjekti
nabizejicich aktivity mimo vyucovani (zajmové krouzky aj.).



3. Charakteristika SVP

Vychodiska vzdélavaciho programu a povaha waldorfské Skoly

Skola vychézi z principti vyuky waldorfské pedagogiky. Je lenem Asociace waldorfskych $kol Ceské republiky.
Vzdélavaci program se hlasi k vzdélavacimu sméru waldorfskych $kol a vychazi ve své koncepci z jejich zkusenosti.
Predevsim reflektuje poznatky a zkuSenosti téchto Skol v ceské vzdé€lavaci soustavé a pfizplsobuje pedagogiku
waldorfskych $kol mistnim podminkdm a zdejSimu kulturné-spolecenskému i pedagogickému prostredi. Jedna se
o vzdélavaci cestu, ktera ma jasnou pedagogickou koncepci a dnes jiz znamé vystupy i vysledky, které se snazi pfispét
k vnitfni proméné ¢eského Skolstvi a jez se v jeho ramci podili na uplatiiovani zasadniho principu plurality a svobody.

Tyto okolnosti umoznuji aplikaci vzdélavaciho programu nikoli nutné pouze ve Skolach tzv. waldorfskych, nybrz
v jakékoli ceské zakladni $kole, ktera se jeho principy chce aktivné fidit. Vzdé€lavaci program je otevieny a piistupny
vSem, kterym jsou jeho vychodiska a cile vnitiné blizké a ktefi se s nimi ztotoziuji. Moznost pouzivat slovo
se zakladem ,,waldorf* v nazvu vzdélavaciho zafizeni nebo v jinych oznacenich, souvisejicich s pedagogickymi
sluzbami, se vsak fidi specifickymi pravidly a souvisi s ochrannou znamkou.

Waldorfské Skoly vytvotily v priabéhu 20. stoleti svébytny pedagogicky proud, ktery se uplatiiuje v mnoha
vzdelavacich zafizenich nejriznéjSich geografickych, spoleCenskych a kulturnich prostfedi. Tento proud byva
zafazovan mezi reformni, ¢i alternativni pedagogicka hnuti soucasnosti. Zaklady pedagogické koncepce waldorfskych
skol polozil pedagog, spisovatel, filozof, socialni reformator a umélec Rudolf Steiner. Pro vzdélavaci program jsou
vsak z jeho obsahlého dila relevantni pouze jeho pedagogické ptispévky, rozvinuté a provéiené v mnoha desetiletich
pedagogické praxe. Jim inspirovana antropologicka, psychologicka, ¢i metodicka vychodiska waldorfské pedagogiky
maji charakter doporuceni a podnétu a kazdy pedagog je miize pfijmout pouze na zaklad¢ své svobody. V tomto
smyslu jsou ureny pouze pedagoglim nikoli zaktim. Steinerovy (anthroposofické) nazory a myslenky tedy ve
vlastnim obsahu vzdélani a ve vyuCovani nehraji zadnou roli. K vychodiskiim programu patfi rovnéz myslenky a dilo
dalsich vyznamnych pedagogli. Obdobné program reflektuje a pedagogicky uplatiiuje vysledky moderniho védeckého
vyzkumu, pfedevsim poznatky véd o ¢loveku.

Vzdélavaci program obsahuje a rozpracovavd vSechny vzdélavaci oblasti Ramcového vzdélavaciho programu
pro zakladni vzdélavani. Za kliCovy a rozhodujici povazuje pfitom pozadavek moderni pedagogické védy
i pedagogické praxe, aby mély uebni dokumenty a didaktika a metodika vyucovani zaklad v pedagogické
antropologii a rovnéz ve vyvojové psychologii. Antropologie waldorfské pedagogiky usiluje o diferencovany,
vSestranny a celostni pohled na ¢lovéka, z n€jz by mélo vyplynout porozuméni pro vyvojové kroky jednotlivych
vyvojovych stupiiti s jejich ménicim se vztahem ke svétu a rozvijejicimi se schopnostmi a vlohami k uceni. Z téchto
skutecnosti je tieba vyvozovat veskeré otazky, tykajici se metodiky, didaktiky a povahy vzdélavani obecné:

— Utitelé pojimaji Skolu jako pedagogicky utvafeny prostor a své povolani jako védomou a celostni vyvojovou
podporu osobnostniho rozvoje zaka a pomoc ve vSech oblastech vzdélavani, rozvoje kreativity, osobnosti
a socidlnich kompetenci.

— Vyucovaci pfedméty a vzd€lavaci ¢innosti maji charakter pedagogického prostfedku a nastroje k osobnostnimu
rozvoji zaka.

— Obsah vyucovani a u¢ebni latka se vyvozuji z jejich vztahu k véku zaka

— Ve vzdélavani maji rovnocenné postaveni obory a predméty, které slouzi ziskavani kognitivniho veédéni,
a prakticko-technologické a prakticko-umélecké obory, pfedméty a Cinnosti. Program tim sleduje vSestranny
a vyvazeny osobnostni rozvoj zaka po strance intelektualni a kognitivni, emocionalni i prakticko-manualni,
popt. pohybové.

—  Vyznamnym hlediskem ve vzdélavani je dal$i rozvoj, rist a zrani toho, co si zak ve vzdélavacim procesu
jiz osvojil. Osvojené poznatky, dovednosti a zpusobilosti (kompetence) by mély v dal§im zivoté v novém
kontextu zrat a zdokonalovat se, mély by byt podnétem a vyzvou k hledani novych aspekti a hledisek, k vnitinimu
rustu, k celozivotnimu procesu uceni a vzdélavani. Proces Skolniho vzdélavani by mél péstovat a podporovat
zajem, zkoumavy a badatelsky pfistup, vili k uceni, k tviiréim ¢innostem a k aktivni zodpovédné spoluucasti
na spolecenském vyvoji.

—  Veskeré vzdélani bez ohledu na vyucovaci predméty by mélo usilovat o co nejvetsi propojenost s otazkami
praktického aktualniho Zivota.

— Celostni vzdélavani by mélo zakovi rovn€Z umoznit zazit vztah ucty a obdivu k druhym lidem, k ptirodé
a ke svétu obecné, k jeho smyslu, fadu, velikosti a krase. Jedna se tu o mravni a duchovni rozmér vzdélavani,
ktery hraje kli¢ovou roli v utvafeni zivotnich hodnot, postoji a motivii jednani zaka.

— Aktualni témata soucasnosti jako napf. sexualni vychova, ekologickd a environmentalni vychova, vychova
ke zdravi, vychova k obc¢anstvi, dopravni vychova, informatika ad. tvoii prifezova témata a je nutné je integrovat
do celkového vyucovani a vzdélavani.

— Ve skolnim vzdélavani se musi pedagogicky odpovidajicim zptisobem projevit rozmanitost socialniho, kulturniho
a hospodatského zivota spolecnosti.



— Program chape vzdé¢lavaci Cinnost pedagoga jako tvofivé a Zivouci utvafeni vyucovani, v némz z pohledu
jednotlivého pedagoga rozhodujici roli hraje dikladné a hluboké zpracovani ucebniho obsahu (latky) spolu
se snahou o poznani vyvojové situace ditéte na jedné stran¢ a zcela konkrétni situace ve tfid¢ na stran¢ druhé.
Z toho vyplyva zaméfeni programu na:

o cloveka a vyvoj

O svét a kulturu

o dité, jeho situaci a potieby
o  sebevzdélavani ucitele

— Svoboda pedagogli spojend s védomim jejich zodpovédnosti je lidskou podminkou a pedagogickym
predpokladem vychovy svobodnych a aktivnich lidskych bytosti.

—  Kli¢ovym vychodiskem je také princip autonomie 8koly. Skola, ktera fesi a spravuje rozhodujici zéleZitosti svého
fungovani a zivota samotného, dokaze naplinovat své pedagogické poslani.

— Pedagogickym a organiza¢nim srdcem $koly jsou pravidelna setkani a porady (konference) vSech pedagogt skoly.
V nich dochazi k jejich intenzivni spolupréci, které vede k feseni vSech dtlezitych pedagogickych, organizacnich
a spravnich otazek vedeni skoly. Konference pedagogi slouzi zarovei realizaci principu permanentniho dalsiho
vzdélavani pedagogt.

—  Podminkou fungovani waldorfské §koly je mnohostranna spoluprace $koly s rodi¢i zakt. Uspéch pedagogického
snazeni Skoly zavisi vyznamnou mérou na trovni komunikace a provazanosti $kolnich vzdélavacich aktivit
s vychovnym ptisobenim rodiny.

Hlavni cile vzdélavaciho programu

Vzdélavaci program je ve svych cilech v souladu s principy moderniho vSeobecného vzd€lavani a ztotoziuje se

ve svych zasadach s progresivnimi pedagogickymi trendy soucasnosti. Vzdélavaci cile navazuji na vychodiska

programu, piedevsim vychazejici z hlavniho pfedpokladu své koncepce, kterym je celostni osobnostni rozvoj zaka.

Tyto cile proto v obecné a idealni podobé vedou k vytvoreni nasledujicich klicovych kompetenci a vyznamnych

osobnostnich rysti. Smétuji:

— ksvobodné autonomni osobnosti, ktera dokdze nezavisle a logicky myslet, samostatné usuzovat, prozivat
a jednat, ktera ma zajem o okolni svét, je schopna se s nim vnitiné spojit a zodpovédné s ohledem na potieby
svého okoli uskuteciovat své intence

—  kvSestranng télesné, dusevné i socialné rozvinuté a v $ir§Sim smyslu slova zdravé osobnosti, ktera si své zdravi
uvédomuje a pecuje o n¢

—  k osobnosti, ktera je vybavena motivaci a schopnostmi k celozivotnimu uceni

—  k osobnosti, ktera je socialné kompetentni, je schopna spolupracovat a komunikovat s druhymi, ktera ma zajem
o druhé a je schopna soucitu, respektu, ohleduplnosti a tolerance

— k osobnosti, ktera dokaze tvofive a iniciativné jednat, kreativnim zpisobem reagovat na podnéty zivota a vnéjsiho
svéta a kterd se zivotnim pomériim a situacim stavi flexibilné.

Tyto hlavni a nadfazené cile v sobé zahrnuji $irokou Skalu méné komplexnich a nizsich zaméru a cilt. Tykaji se
schopnosti, které souviseji s osvojenim a aplikaci jednotlivych oblasti poznatkd a védomosti a fady dil¢ich dovednosti,
zprostfedkovanych vzdélavacim plisobenim.

Vesker¢ vzdélavani buduje predpoklady k tomu, aby byl zak schopen pievzit zodpovédnost a péci za sviij budouci
osobni, obcansky i pracovni zivot, aby jeho vychova a vzdélavani presly pfirozenym zplsobem do sebevychovy
a sebevzdélavani a aby zak svij Zivot vedl ve smyslu vyvazeného a vSestranného uplatfiovani svych lidskych kvalit.
Za téchto piedpokladi bude zak nejen schopen dostat pozadavkum, které na n€¢j moderni spole¢nost klade a nebude
jen jednim z jejich pasivnich ¢lankt, ale mize byt i zdrojem poznani, tvofivosti, produktivity a inovace ve vSech
oblastech spolecenského Zivota, a pfevzit tak i osobni spoluzodpovédnost za dalsi kulturni a civiliza¢ni pokrok.

Pojeti ditéte v roli Zaka

Vzdé€lavaci program se opira o waldorfskou pedagogiku. Ta chape vzdé€lavani ditéte v roli zdka jako podporu
télesného, dusevniho a duchovniho vyvoje ¢lovek, ktery je ve svém jadru jedinecnou individualni bytosti. Vychova
a vyuka by méla tuto jedinecnost a celost kazdé lidské bytosti uz v détském véku respektovat a snazit se rozvijet
vesker¢ jeji sily, schopnosti a dovednosti, aby tim byly polozeny zaklady pro jeji plny a svobodny projev ve véku
dospélosti.

Své ideové piedpoklady waldorfska pedagogika spatfuje ve vsestranném poznani dospivajiciho ¢loveéka v jeho
télesném, dusevnim a duchovnim rozméru. U¢itel vlastné kazdodenné svou tvofivou ¢innosti uvadi do souladu naroky
vzdélavaciho programu s moznostmi vyuc¢ovanych déti.

Pojeti vyuky se tedy také soustfed’uje na uzkou souvislost t€lesného a vnitiniho dusevniho a duchovniho vyvoje, které
podminuji kvalitativni promény ditéte ve vztahu ke svétu a v jeho schopnostech ucit se v urcitych vyvojovych fazich.
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Divame-li se na dit¢ z tohoto hlediska, pak vystupuji zvlasté silné dva mezniky: jednak proména, kterd se odehrava
ke konci prvniho sedmileti, a dale potom udobi mezi dvanactym a ¢trnactym rokem. Pro waldorfskou pedagogiku
z toho tak vyplyva rozliSovani détského vyvoje na tfi zakladni vzdélavaci obdobi, které lze charakterizovat
prostiednictvim rozdilnych specifickych pedagogickych cilti a ukold, obsahli a metod a jez vzdy trvaji ptiblizné sedm
let. Nasleduje struény popis udobi, které lezi mezi Sestym az sedmym a ¢trnactym az patnactym rokem, tedy doba
zékladniho vzdélavani.

6.az9. rok

Ke konci prvniho sedmileti dochéazi k prvni vyrazné proméné fyzické postavy a vymeéné zubt, coz antropologie
waldorfské pedagogiky chape jako znameni ukonc€eni ¢innosti formujicich procesti v t€lesném organismu ditéte. Tyto
procesy, ¢inné predtim ve formovani a riistu organti a tkani, se nyni obraceji do nitra a za¢inaji silngji pisobit v paméti,
fantazii a predstavivosti, a souviseji se Skolni zralosti ditéte. Dité¢ se v tomto obdobi druhého sedmileti své Zivotni
cesty seznamuje se souvislostmi a zakonitostmi véci pfevazné prostfednictvim znalosti, vytvofenymi barvitou
predstavivosti a prosycenymi intenzivnimi prozitky, nikoliv pouze skrze definici pojma. Ve zplsobu prozivani svéta
je dité vedeno umeéleckymi postupy, tj. osvojovani psani, pocitani i cteni ma svou uméleckou podobu, kterd umoziuje
détem v raném $kolnim v&ku proZit i krdsu osvojovanych znalosti.!

V prvnich letech skolni dochazky jesté dozniva schopnost napodoby, ktera spociva v ne zcela zietelné uvédomovaném
rozdilu mezi sebou a svétem. Dité pii napodobovani jesté nema pottebu zaujimat k vécem samostatné stanovisko a fidi
se vzorem ze svéta dospélych. Umélecké prechody vyuky od hry v pfedskolnim véku ke Skolnimu uceni velmi
usnadiiuji pfirozenou adaptaci zakl na podminky Skolniho uceni.

Protoze dité v tomto obdobi jesté nedokaze uchopovat souvislosti a zakonitosti ve svété zcela samostatné, vyhledava
osobnosti, které mu pomahaji v osvojovani schopnosti, které ho vedou k orientaci ve svété a k jeho chapani, a stavaji
se tak pro n¢j neformalni autoritou. F. Carlgren upozornil na to, Ze ,jsou-li déti vychovavany tak, aby byla
smérodatnou jejich vlastni bytost, dosdhnou nejspis tcty ke svému ugiteli”.? Uvedeny fakt ma mimotadny vyznam
pro socialni rozvoj déti ke konci probiraného useku rozvoje, kdy konci pocatecni identifikace malého Skoldka
s ucitelem.?

9.az 12. rok

Devaty a dale potom dvanacty rok predstavuji dalsi dva vyznamné posuny ve vnitini konfiguraci dusevnich sil, které
mohou zaroveii vést ke zpochybnéni dosavadnich autorit a postojti i k zaZitku urdité vnitini krize identity*.

Dit& si v tomto obdobi stiedniho $kolniho v&ku® vydobyva vyznamné zéklady vlastni autonomie. Sebeuvédoméni
nabyva na sile, v prozivani dochazi k vétsi emancipaci od ptirodniho a socidlniho okoli. K obrazné fantazii pfistupuje
,pri¢inlivost” zakd, kterd umozni pfedchazet pocitim viny a ztraté iniciativy v tomto vyvojové citlivém obdobi.b
»Veédomi Ja se tak utvafi od nejranéjsich fazi vyvoje, avSak jakmile vzniklo, stava se stale vyraznéjsim referencnim
bodem viech dusevnich aktivit.””

12. az 15. rok

Okolo dvanactého roku sili dispozice pro osobni usudek a také kauzalni verbalni mysleni a uvazovani. Clovék nyni
zacind byt schopen samostatného exaktniho pozorovani vngjSich jevil a procest na strané jedné a na druhé strané
z nich dokaze vyvozovat abstraktni zakonitosti. Silici a prohlubujici se schopnost ¢isté mySlenkového poznavani
vyzaduje neustalé rozsitovani horizontu o nové oblasti svéta.

I STEINER, R. Waldorfskd pedagogika, metodika a didaktika. Praha : Opherus, 2003, s. 53-107.

ISBN 80-902647-7-8.
2 CARLGREN, F. Autorita nebo svoboda? In Vychova ke svobodé. Praha : Baltazar, 1991, s. 114-116.

ISBN 80-900307-2-6.
3 Viz VAGNEROVA, M. Psychologie $kolniho ditéte. Praha : Karolinum, 1997, s. 38. ISBN 80-7184-487-X.

4 KOEPKE, H. Devdty rok Zivota. Praha : Strom, 1998, s. 19-22. ISBN 80-86106-01-2.
5 MATEJCEK, Z. Stedni $kolni vék. In Co déti nejvic potiebuji. Praha : Portal, 1995, s. 57-65.

ISBN 80-7178-058-8.
6 ERIKSON, E. H. Détstvi a spole¢nost. Praha : Argo, 2002, s. 235-239. ISBN 80-7203-308-8.

7 CACKA, O. Psychologie vrstev dusevniho déni osobnosti a jejich diagnostika. Brno : Masarykova Univerzita,
1997, s. 171. ISBN 80-7239-107-0.



Stejné jako na konci prvniho sedmileti i v poslednich letech sedmileti druhého souvisi s proménami duSevniho Zivota
prudky télesny rozvoj. Je to pfedevsim rist kostry a svalstva koncetin a dospivani pohlavnich organti, coz narusuje
urcitou vnitini rovnovahu télesné stavby panujici v obdobi nekolika predchazejicich let. Mlady ¢lovék v této dobé
ve své télesnosti proziva prostfednictvim tézknoucich koncetin zesilen¢ sily tize, se kterymi se jen postupné
vyrovnava. Konfrontace s témito silami v8ak vede k posileni jeho volnich sil. Nyni se objevuje siln€ osobné zabarvené
a kritické myslenkové posuzovani svéta. Pfejaté nazory a navyky byvaji zpochybnovany, i dosavadni autority ztraceji
svou nékdejsi pfirozen¢ uznavanou pozici. Pfichazi doba, kdy se jiz mlady ¢lovek orientuje vlastnim samostatnym
usudkem. Pristup ¢loveéka ke svétu poté ztraci prevazné umélecky a ziskava vice védecky charakter. Pro oblast moralni
si za¢inad vydobyvat prostor pro samostatnou ,;moralni fantazii” jako zaklad svého samostatného a odpovédného
vztahu k okolnimu svétu. Zaci si hledaji sviij osobity vztah k socialni spolupraci a pomoci.

Vyuka je zaloZena na zékonitosti vyvojovych kroku ditéte a mladého ¢lovéka, promén a rozvoje jeho vztahu ke svétu
a jeho schopnosti ucit se. Ucebni plan, metody a obsahy vyuky jsou pfizpiisobeny tomuto vyvoji.

Vychova a vyuka je proto vyvojovym procesem, ucebni plan je sestaveny podle potieb a postupné se rozvijejicich
schopnosti ditéte. Dillezitym cilem vyuky a vychovy ditéte je jeho vSestranny rozvoj v naukovych, praktickych
i uméleckych oborech — v uc¢ebnim planu waldorfské skoly jsou proto zastoupena vSechna tato hlediska. Schopnosti
a nadani déti se velmi odliSuji, a proto nalezneme vedle ,tradi¢nich” predmétt také pleteni, tkani, zahradnictvi apod.
Tato rozmanitost nabidky umoziuje kazdému ditéti najit pro sebe v uéebnim planu néco, v ¢em bude mit Sanci
vyniknout — stiraji se tak rozdily mezi mén¢ a vice nadanymi nebo zru¢nymi.

Vykony 74kl nejsou motivovany zndmkovym hodnocenim, ale prozitkovym charakterem vyuky, ktery vzbuzuje zivy
zéjem o probiranou latku. Vysvédéeni v pololeti a na konci Skolniho roku ma formu slovniho hodnoceni, které
charakterizuje vSechny ptednosti i nedostatky ditéte, jeho pokroky i obtize v hodnoceném obdobi. Hodnoceni chape
waldorfska pedagogika jako prostiedek k podniceni dal$iho rozvoje a seberozvoje zaka. Obsah vzdélavani, osvojovani
poznatkd, znalost faktl a s nimi spojenych dil¢ich dovednosti a navykti nejsou chapany jako cil vzdélavani. Pro zivot
a praci ve waldorfské Skole plati zasada, ze spoluprace zakt pievazuje nad jejich vzajemnou soutézivosti. Pouze
v 8.a09. roéniku a ve vyjimecnych ptipadech (viz kapitola 6. Hodnoceni zakt a autoevaluace $koly) se z divodu
pozadavku pfijimaciho fizeni na stfedni §koly kombinuje slovni hodnoceni s klasifikaci.

V ucebnich planech se projevuje snaha nenadfazovat zadny predmét ¢i skupinu pfedméti nad druhé. I proto jsou
vSechny pfedméty urceny pro vSechny zaky. Divky se tak ucastni i prace se dievem, chlapci pletou, hackuji atd.
Smyslem je dat vSem détem Siroky zaklad - kazdy z predméti rozviji dil¢i aspekty Siroké palety lidskych kvalit.
V planu je dale co nejvice zohlednovano co mozna nejvétsi prolinani jednotlivych témat. Ve vyucovani je snaha stavét
mosty mezi jednotlivymi obory a pfedméty, predstavovat détem svét ve vzajemnych vztazich a ve vztahu k ¢lovéku.

V ucebnim planu se také projevuje snaha o soulad mezi védou, uménim a duchovnimi hodnotami, jinak také mezi
pravdou, krasou a uménim. V prvnich letech skolni dochazky je vyuCovani zaméfeno na prozivani svéta. Ucitel
oslovuje dité umeélecky naptiklad prostfednictvim obrazi, a to nejen pouze viditelnych, ale pfedevsim slovnich, tedy
vzniklych z vypravéni, ktera vyvolavaji nazorné predstavy. Stejné dulezité je pisobeni hudby, pohybového uméni,
malifstvi, basnictvi a hry. Déti v tomto obdobi pfedev§im napodobuji a na to je bran ohled ve vyuce. V dalsich letech
prevazuje snaha zakd uvédomit si vice sam sebe, zaci ptijimaji vSe spise s kritikou a je potieba jim pomoci vytvorit si
schopnost poznavat zakonitosti svéta a rozvijet kauzalni mysleni. Tato snaha se projevuje pfedevsim v zaveére¢nych
ro¢nicich v obdobi puberty.

V jednotlivych pfedmétech, oblastech a tématech ucitel usiluje pfedevsim o osvétleni zakladnich principti. Voli jasné
piiklady, které jsou blizké détem daného véku a nesnazi se zahrnovat Zaky encyklopedickymi piehledy. Vyuka by
méla byt co nejnazornéjsi, zaci by méli mit moznost sami si co nejvice véci vyzkouset. V metodach, jimiz ucitelé
waldorfskych skol uvadéji své zaky do uciva, hraje dilezitou roli obraz, rytmus a pohyb.

Vyucovani naukovych pfedmétti (matematika, matefsky jazyk a literatura, fyzika, chemie, ptirodopis, déjepis,
zemepis atd.) probiha v tzv. epochach. Jedna se o dvouhodinovy (110 minut) vyuc¢ovaci blok, ktery se vnitin¢ d€li na
¢ast rytmickou, vyucovaci a vypravéci. Po dobu 2 az 4 tydnti pii ném ucitel rozviji jedno dané téma (napt. matematické
operace, stavba domu, dé&jiny Recka), pfi¢emz je snaha o prolinani tohoto tématu do dalsich vyukovych dovednosti.
Dalsi pfedméty (cizi jazyky, télesnd, pracovni, vytvarna a hudebni vychova, eurytmie apod.) se vyucuji v klasickych
vyucovacich hodinach (45 minut).

Ve skole nejsou ve vétsing piipadii pouzivany ucebnice, jejich roli plni materidly, které si ucitel sam nebo
ve spolupraci s kolegy vybira nebo vytvari. Knihy dopliiuji vyu¢ovani (napft. cvi¢ebnice a atlasy), nejsou ale hlavnim
prostfedkem vyuky, nebot’ postradaji vztah ke konkrétni pedagogické situaci. Velky vyznam proto maji epochové
sesity zak, které ucebnice nahrazuji.

V pritbéhu skolni dochazky provazi dit€ jeden tiidni ucitel co nejdéle (zpravidla do 7. ro¢niku). Ten vyucuje vSechny
nebo vétSinu epochovych predméti. Ucitelé se snazi o rozvinuti vSech vloh svych zakd do té miry, aby byli



v dospélosti schopni vlastni orientace, samostatného, odpovédného a socialné pozitivné zaméfeného jednani
a mysleni.

Zékladem skoly je spolecenstvi zaku, uciteld a rodict, a proto je nutné neustale udrzovat a rozvijet vzajemny kontakt
a spolupraci s rodinami. V tomto ohledu klade waldorfska Skola mnohem vétsi naroky jak na ucitele, tak i na rodice
zakl. Praxe jednoho tiidniho ucitele je zde proto velmi ku prospéchu.

Zijeme v dob& velmi bouilivého rozvoje nasi civilizace. Nemalou mérou k nému piispiva i zavratné tempo vyvoje
informacnich technologii. Na jedné strané je velmi snadné vyhledat témét jakoukoliv pozadovanou informaci a na
stran€ druhé se vyvoj méni takovym tempem, Ze ziskany poznatek starne a je nutné jej neustale aktualizovat. Tradi¢ni
ptistup ke vzdélani — vybavit jednou provzdy zaka veSkerym teoretickym poznanim o svété a spolecnosti, v niz zije —
se tedy v dne$ni dobé ukazuje jako piekonany. Do poptedi vstupuji lidské vlastnosti — zodpovédnost, kreativita, zajem
o véc, spolehlivost. A to jsou oblasti, na které se waldorfska pedagogika zamétuje.

V kazdém skolnim roce probihd mnoho akei - projektt, pii kterych se schazeji rodice, déti a ucitelé. Nékteré jsou
otevieny i vefejnosti. Jsou to slavnosti pfi pfilezitosti kiestanskych svatku, jarmarky a dalsi akce, pii kterych se rodice,
déti a ucitelé vzajemné setkdvaji a blize poznavaji.

Jednotlivé tfidy jezdi také na vylety, Skoly v pfirod¢, lyzatsky vycvik atd. Pravidelnou souéast vyuky predstavuji také
exkurze.



Vychovné a vzdélavaci strategie na waldorfské Skole vzhledem ke klicovym kompetencim

KOMPETENCE K UCENI - umoznit Zakiim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro celoZivotni uceni

— Béhem vyuky klademe dtiraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem, vyhleddvani informaci.

—  Zaky vedeme k sebehodnoceni.

— Individualnim pfistupem k zakiim maximalizujeme jejich Sanci prozit uspéch.

_  Zakam umoziiujeme ve vhodnych p¥ipadech realizovat vlastni napady, podnécujeme jejich tvofivost.

— Ucime se vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z u€eni pro samotné uceni a pro jeho dalsi pfinos.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU - podnécovat Ziky k tvoFivému mysleni, logickému uvaZovani a
k FeSeni problému

— Vyuka je vedena tak, aby Zéci hledali rizné feSeni problému, svoje feSeni si dokazali obh4jit.

—  Pfi vyuce motivujeme zaky v co nejvetsi mife problémovymi tlohami z praktického Zivota.

—  Starsi zaci ptipravuji riizné aktivity pro mladsi spoluzaky (divadlo, soutéze).

— Déti vedeme k aktivnimu podilu na vSech fazich ¢innosti, na planovani, pfiprave, realizaci i hodnoceni.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI - vést Ziky k viestranné a i¢inné komunikaci

— Vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzéky, s uciteli a ostatnimi dospelymi ve skole i mimo Skolu.

— Ucime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij vlastni nazor a zarovein poslouchat nazor jinych.
— Podporujeme piatelské vztahy ve tiidach a mezi tfidami.

—  Zacllenujeme metody kooperativniho uéeni a jejich prostiednictvim vedeme déti ke spolupraci pfi vyu€ovani.
— Podporujeme komunikaci s jinymi Skolami u nds i v zahranic¢i (partnerské waldorfské Skoly).

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI - rozvijet u Zikii schopnost spolupracovat a respektovat praci
vlastni a druhych

— Béhem vzdélavani pouzivame skupinovou praci zakl, vzdjemnou pomoc pii uceni.

— Socialni kompetence vyvozujeme na praktickych cvicenich a tkolech.

— Usilujeme o to, aby Zaci prokazali schopnost stiidat role ve skupiné.

_  Zaky vedeme k respektovani spoleéné dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se sami podileji.

— Ucime je zaroven k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky.

—  Chceme zaky naucit zakladtim kooperace a tymové prace.

KOMPETENCE OBCANSKE - pripravovat Ziky jako svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatiiujici sva
prava a plnici své povinnosti

— Ve tfidnich kolektivech zaci spole¢né stanovuji pravidla chovani.

— Jsou respektovany individualni rozdily (narodnostni, kulturni).

— Ve vyuce je kladen diiraz na prozitek (navazuje na SVP ve waldorfskych tiidach MS).

— Jekladen dliraz na environmentalni vychovu, ekologicky myslici jedinec.

_  Zaky vedeme k t¥idéni odpad.

—  Piipobytech v pfirodé se Zaci chovaji jako zodpovédné osoby.

—  Zaky zapojujeme do mezinarodnich projekti, kde se prakticky seznamuji s kulturou jinych narodi.

KOMPETENCE PRACOVNI - pomahat 7akiim poznavat a rozvijet své schopnosti i realné moZnosti
a uplatiiovat ziskané védomosti a dovednosti pri profesni orientaci
— Vedeme je k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni s redlnymi moznostmi pfi profesni orientaci.
—  Vyuku dopliiujeme o praktické exkurze.
— Individualnim pfistupem a spolupraci s rodi¢i pomahame zaktim pfi profesni orientaci.

KOMPETENCE DIGITALNI - poméhat Z4kiim orientovat se v digitalnim prostiedi a vést je k bezpe¢nému,
sebejistému, kritickému a tvoFivému vyuZivani digitalnich technologii p¥i praci, pfi uceni, ve volném case i
pii zapojovani do spolecnosti a obéanského Zivota
— Od patého roc¢niku zac¢iname s praktickym a uc¢elnym vyuzivanim digitalnich zafizeni.
—  Zaky seznamujeme s praktickymi ukazkami t¥idéni, zpracovani a sdileni dat na konkrétnich datovych
souborech.
—  Zaci se u¢i vyhledavat informace v knihach a studijnich materialech, od osmého roéniku také v prostedi
internetu.
— Zaci jsou od osmého ro¢niku vedeni k aktivnimu pouzivani digitalnich technologii pfi zpracovéni
a prezentaci svych praci.
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Umérné véku jsou Zaci pribézné seznamovani se spravnym chovanim v digitilnim prosttedi.

Zakim a rodi¢tm jiz pfi vstupu do 8koly piinasime informace o postoji Skoly k zavadéni digitdlnich
technologii v Zivoté zaka.

Tvotime pravidla tfidy a Skoly pro pouzivani digitalnich technologii a spolupracujeme i s rodici na jejich
dodrzovani.

Nebezpeci digitalniho svéta jsou zahrnuta v minimalnim preventivnim programu Skoly a jsou feSena
komplexné spolu s dal§imi hrozbami.

V ramci vicedennich Skolnich akci umoziujeme zakim prozit digitalni detox (ocistu) s vysvétlenim
pozitivniho u¢inku na jejich télesné i dusevni zdravi.

Pfinasime a sdilime s zaky informace o fungovani a financovani socialnich siti a o bezpecném pohybu
na socialnich sitich.

Od osmého ro¢niku jsou Zaci vedeni k smysluplnému vyuzivani multimedialnich aplikaci pfi zpracovani
obrazu a zvuku.

Od osmého ro¢niku jsou zaci vedeni k smysluplnému vyuzivani aplikaci pro praci s textem a daty.

V ramci edukace i prevence sdilime s zaky od patého ro¢niku zkuSenosti z oblasti pouzivani aplikaci.
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Zabezpeceni vyuky Zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Vyuka zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami probiha za pomoci podpiirnych opatieni definovanych ve vyhlasce
¢.27/2016 Sb., o vzdélavani zakt se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a zakti nadanych. Podptirna opatfeni zahrnuji
poradenskou pomoc Skoly a Skolského poradenského zatizeni, ipravu organizace, obsahu, hodnoceni a forem a metod
vzdélavani a Skolskych sluzeb. Podplirnd opatfeni Skola specifikuje v planu pedagogické podpory piipadné
v individualnim vzdélavacim planu, o ktery zdkonny zastupce zaka zada, a feditel skoly jej schvaluje na zaklade § 16
Skolského zakona a § 3 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.

Plan pedagogické podpory (PLPP) zpracovava skola pro zéka od prvniho stupné podpirnych opatfeni, a to na zaklade
potieb tprav ve vzdélavani nebo zapojeni do kolektivu. S PLPP je seznamen zak, zakonny zastupce zaka a vSichni
vyucujici. Obsahuje popis obtizi zaka, stanoveni cilti podpory a zptisobi vyhodnocovani naplinovani planu. PLPP
skola vyhodnocuje napliiovani cilii nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani podptrnych opatteni.

PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci vychovného poradce. PLPP
ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim probihaji rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni
napi. metod prace s zdkem, zplsobt kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin
ptipravy PLPP a organizuje spole¢né schiizky s rodici, pedagogy, vedenim Skoly i zakem samotnym.

Individualni vzdélavaci plan (IVP) zpracovava skola pro zéka od druhého stupné podptirnych opatreni, a to na zakladé
doporuceni Skolského poradenského zafizeni a Zzadosti zakonného zastupce zdka. IVP vychazi ze Skolniho
vzdélavaciho programu. Obsahuje mj. udaje o skladbé druhti a stupnd podplrnych opatfeni poskytovanych
v kombinaci s timto planem. Napliiovani IVP vyhodnocuje Skolské poradenské zatizeni ve spolupraci se Skolou
nejméné jednou ro¢né.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zastupce zZaka, bez kterého nemuze byt IVP
provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zdkonnym zastupcem zaka a ziskdni pisemného informovaného
souhlasu zakonného zastupce zdka predd informace o zahajeni poskytovani podplrnych opatfeni podle IVP
k zaznamenani do $kolni matriky.

V ptipad¢é podpirného opatieni (spocivajiciho v Gpravé o¢ekavanych vystupti) pro zaky s LMP od tfetiho stupné
podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporuéena tiroven pro Gpravy o¢ekdvanych vystupti v ramci
podptirnych opatfeni stanovend v RVP ZV. Minimalni doporucena uroven, ktera je stanovena v RVP ZV
pro 3.,5.a9. ro¢nik, bude na zakladé Doporuceni Skolského poradenského zafizeni rozpracovéana pro konkrétni
ro¢nik v IVP zZaka s pfiznanym podptirnym opatfenim. Postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP je stejny jako
v piipadé IVP ostatnich Zakd. [IVP miiZze byt béhem roku upravovan podle potieb zaka. Pii tvorbé IVP bude vyuzivano
metodické podpory skolského poradenského pracoviste.

Jako podptirna opatieni pro zéky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi §kole vyuzivana podle doporuceni
Skolského poradenského zatizeni a priznaného stupné podpory zejména:
a) v oblasti metod vyuky:

— respektovani odlisnych styli uéeni jednotlivych zaku,

— metody a formy prace, které umozni ¢astéj$i kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi,

— diiraz na logickou provéazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu,

— respektovani pracovniho tempa zakl a poskytovani dostate¢ného ¢asu k zvladnuti ukold,
b) v oblasti organizace vyuky:

— stiidani forem a ¢innosti béhem vyuky,

—  vyuzivani skupinové vyuky,

—  postupny prechod k systému kooperativni vyuky,

— v ptipad€ doporuceni muze byt pro zaka vlozena do vyucovaci hodiny kratka prestavka.
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Zabezpeceni vyuky Zaku nadanych a mimoradné nadanych

Obdobné je ve Skole zajisténa také péce o nadané a mimotadné nadané zaky, nebot’ i oni potiebuji ke své praci zajistit
specifické podminky.

Individualni vzdélavaci plan mimofadné nadaného zéka sestavuje tiidni ucitel ve spolupraci s uciteli vyu€ovacich
pfedmétt, ve kterych se projevuje mimofadné nadani zaka, s vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym
zafizenim. IVP mimotadné nadané¢ho zdka ma pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tfidni uéitel
s rodi¢i mimofadné nadaného zédka. Pfi sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky
¢.27/2016 Sb. Prace na sestavni IVP jsou zahdjeny okamzité po obdrzeni doporuceni $kolského poradenského
zafizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zatizeni.
Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliiovani IVP a mize téz obsahovat i termin pribézného hodnoceni IVP, je-li
to ucelné. IVP mize byt zpracovan i pro kratsi obdobi nez je Skolni rok. IVP muze byt dopliiovan a upravovan
v pribéhu Skolniho roku.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zastupce zaka, bez kterého nemtize byt IVP
provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zdkonnym zéstupcem zdka a ziskani pisemného informovaného
souhlasu zadkonného zastupce zaka preda informace o zahajeni poskytovani podplrnych opatfeni podle IVP
k zaznamenani do $kolni matriky.

Jako podptirna opatteni a upravy vzdélavaciho procesu nadanych a mimofadné nadanych zakd jsou v nasi skole
vyuzivana podle doporuceni Skolského poradenského zatfizeni zejména:

—  ptedCasny nastup ditéte ke Skolni dochazce,

— diraz na vSestranny rozvoj osobnosti ditéte (posilovani rozumové, citové a volni slozky), nikoli jenom

jednostranné posilovani nadani,

— obohacovani vzdélavaciho obsahu,

— vnitfni diferenciaci v nékterych pfedmétech (napf. vyuka nékterého predmétu ve vyssi ro¢niku),

— zadavani specifickych ukolu,

— zapojenim do samostatnych a rozsahlejSich praci a projekti,

— nabidka zajmovych aktivit.
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Zaclenéni prifezovych témat

RVP ZV piinasi do vzdélavani na zakladni Skole prlfezova témata. V nasledujici tabulce uvadime zaclenéni

prifezovych témat na 1. a 2. stupni.

1. stupeii
Osobnostni a socidlni vychova
Cislo Tematicky okruh Téma Roénik | PFredmét (jina forma)
OSV 1 Rozvoj schopnosti poznavani Cviceni smyslového vnimani 4. CLS
OSV 2 Sebepoznani a sebepojeti Ja jako zdroj informaci o sob¢, druzi jako zdroj | 1. TV
informaci o mné
OSV 3 Seberegulace a sebeorganizace Cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace | 3. EUR
vlastniho jednani i prozivani, vile
OSV 4 Psychohygiena Kniha o zvifeti 4. CLS (projekt)
OSV 5 Kreativita Cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity 4. KFO
OSV 6 Poznavani lidi Vzajemné poznavani se ve skupiné 1. CJ
OSv7 Mezilidské vztahy Chovani podporujici dobré vztahy (vypravéni | 2. CJ
legend)
OSV 8 Komunikace Komunikace v raznych situacich, fe¢ téla; | 5. INFO
dovednosti komunika¢ni obrany proti agresi a
manipulaci
OSV 9 Kooperace a kompetice Rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci 3. TV
oSV 10 Reeni problémi a rozhodovaci | Reseni problémi v mezilidskych vztazich 4. CLS
dovednosti
OSV 11 Hodnoty, postoje, prakticka etika Pomahajici a prosocidlni chovani S. RC
Vychova demokratického ob¢ana
Cislo Tematicky okruh Téma Ro¢nik | Pifedmét (jina forma)
DEM 1 Obcanska spole¢nost a skola Skolni slavnosti 1.-5. slavnosti
DEM 2 Obcan, obCanska spolecnost a stat Uloha ob¢ana v demokratické spoleénosti (na | 5. CLS
ptikladu  spolecenského  uspofadani ve
starovékém Recku)
DEM 3 Formy participace obCanll v Nase mésto a nase vlast 5. CLS
politickém zivoté
DEM 4 Principy demokracie jako formy vlady | Principy demokracie jako formy vlady a | 5. CLS
a zpusobu rozhodovani zpusobu rozhodovani (na piikladu staroveékych
kultur)
Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
Cislo Tematicky okruh Téma Ro¢nik | Piedmét (jina forma)
GLO 1 Evropa a svét nds zajima Sousedni zem¢e S. CLS
GLO2 Objevujeme Evropu a svét Kultura ve vybranych evropskych zemich 5. AJ,NJ
GLO 3 Jsme Evropané Starovéké kultury 5. CLS
Multikulturni vychova
Cislo Tematicky okruh Téma Ro¢nik | Predmét (jina forma)
MUL 1 Kulturni diference Clovék jako sougast etnika S. AJ, NJ
MUL 2 Lidské vztahy Starozakonni ptib&éhy 3. CJ
MUL 3 Etnicky ptivod Staroindicka spole¢nost 5. CLS
MUL 4 Multikulturalita Cizi jazyk jako nastroj dorozuméni a | 4. AJ,NJ
celozivotniho vzdélavani
MUL 5 Princip socidlniho smiru a solidarity Nekonfliktni zivot v multikulturni spoleénosti | 5. CLS
Enviromentalni vychova
Cislo Tematicky okruh Téma Roé¢nik | PFedmét (jina forma)
ENV 1 Ekosystémy Pole 3. CLS
ENV 2 Zakladni podminky Zivota Ze zrna chléb, zivly 3. CLS
ENV 3 Lidské aktivity a problémy Zivotniho Ochrana piirody pfi masovych sportovnich | 5. TV
prostiedi akcich (olympiada)
ENV 4 Vztah ¢loveka k prostiedi Nase obec 4. CLS

14




Medidlni vychova

Cislo Tematicky okruh Téma Roénik | Predmét (jina forma)
MED 1 Kritické Cteni a vnimani medialnich | Vniméni medialnich sdéleni 5. INFO
sdéleni
MED 2 Interpretace vztahu medialnich sdéleni | Riizné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich | 5. INFO
a reality funkce
MED 3 Stavba medidlnich sdéleni Principy stavby medidlnich sdé€leni 5. INFO
MED 4 Vnimani autora medidlnich sdéleni Vniméni autora medidlnich sdé€leni 5. INFO
MED 5 Fungovani a vliv médii ve spolecnosti | Fungovéni a vliv médii ve spole¢nosti 5. INFO
MED 6 Tvorba mediglniho sd&leni Clanek do $kolniho &asopisu 5. CJ
MED 7 Prace v realiza¢nim tymu Tymova prace na obsahu Skolniho ¢asopisu S. INFO
2. stupen
Osobnostni a socidlni vychova
Cislo Tematicky okruh Téma Roénik | PFredmét (jina forma)
OSV 1 Rozvoj schopnosti poznavani Cviceni smyslového vnimani 8. PR
OSV 2 Sebepoznani a sebepojeti Temperamenty 8. CJ
OSV3 Seberegulace a sebeorganizace V ¢em jsme stejni a ¢im se lisSime 6.-09. VO (projekt)
OSV 4 Psychohygiena Zdravy zivotni styl 7. PR
OSV 5 Kreativita Cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity 8. A%
OSV 6 Poznavani lidi Vzajemné poznavani se ve skupiné 6.-09. VO (projekt)
OoSv7 Mezilidské vztahy Stat a pravo, lidska prava 6.-09. VO (projekt)
OSV 8 Komunikace Divadelni projekt 8. CJ (projekt)
OSV 9 Kooperace a kompetice Divadelni projekt 8. CJ (projekt)
oSV 10 Reseni problémi a rozhodovaci Divadelni projekt 8. CJ (projekt)
dovednosti
OSV 11 Hodnoty, postoje, prakticka etika Ruytifské ctnosti 6. D
Vychova demokratického ob&ana
Cislo Tematicky okruh Téma Roé¢nik | Predmét (jina forma)
DEM 1 Obcanska spoleénost a Skola Nase skola 6.-9. VO (projekt)
DEM 2 Obcan, obéanska spolecnost a stat Stat a pravo 6.-9. VO (projekt)
DEM 3 Formy participace ob¢anu v Stat a pravo 6.-9. VO (projekt)
politickém zivoté
DEM 4 Principy demokracie jako formy Demokracie jako protivaha diktatury a 9. D
vlady a zpisobu rozhodovani anarchie
Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
Cislo Tematicky okruh Téma Ro¢nik | Pifedmét (jina forma)
GLO 1 Evropa a svét nas zajima Projekty o evropskych statech 6. Y4
GLO2 Objevujeme Evropu a svét Zamotské objevy 7. D
GLO 3 Jsme Evropané Globalizace 6.-9. VO (projekt)
Multikulturni vychova
Cislo Tematicky okruh Téma Ro¢nik | Pfedmét (jina forma)
MUL 1 Kulturni diference V ¢em jsme stejni a ¢im se liSime 6.-9. VO (projekt)
MUL 2 Lidské vztahy Lidska setkani 6.-9. VO (projekt)
MUL 3 Etnicky ptivod V ¢em jsme stejni a ¢im se liSime 6.-9. VO (projekt)
MUL 4 Multikulturalita V ¢em jsme stejni a ¢im se liSime 6.-9. VO (projekt)
MUL 5 Princip socidlniho smiru a solidarity Globalizace 6.-9. VO (projekt)
Enviromentilni vychova
Cislo Tematicky okruh Téma Ro¢nik | Piedmét (jina forma)
ENV 1 Ekosystémy Voda, vodni zdroje, moie 7. CH
ENV 2 Zékladni podminky zivota Voda, ovzdusi 7. CH
ENV 3 Lidské aktivity a problémy Zivotniho Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi | 9. z
prostiedi
ENV 4 Vztah ¢loveka k prostiedi Vztah ¢loveka k prostiedi 9. Z
Medialni vychova
Cislo Tematicky okruh Téma Ro¢nik | Predmét (jina forma)
MED 1 Kritické ¢teni a vnimani medialnich Publicisticky styl 8. CJ
sdéleni
MED 2 Interpretace vztahu medialnich Publicisticky styl 8. CJ
sdéleni a reality
MED 3 Stavba medidlnich sdéleni Publicisticky styl 8. CJ
MED 4 Vnimani autora medidlnich sdéleni Publicisticky styl 8. CJ
MED 5 Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti | Propaganda 9. D
MED 6 Tvorba medilniho sd&leni Publicisticky styl 8. CJ
MED 7 Préce v realiza¢nim tymu Skupinové referaty a prezentace 9. F
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4. UCEBNi PLAN

Tabulace ucebniho planu

Ucebni plan

1. stupen

Vzdélavaci oblasti Roénik
Jazyk a
jazykova =
komunikace %
3 o o = o
o 2 5 = o | 23|92 |Disp.| ©
0 x 5"‘ QO 5 o
2 S 15 |5 |8|la|2|2|2|hod| B
= o 3 > S |8 | ™ | N | & Q 1. 2. 3. 4. 5.
© @} T O o @ S| =2 | = ® - ;
. . N N L. = P S8 |5 |23 S Casova
Pfedméty = = 8 o o o | |E |58 ] dotace
O N = - 28 © o
= < =< T, celkem
T = ) o
@ o =%
8 ® 3
c @<
a —
Cesky jazyk a literatura 27 1 1 29 6 6 6 6 5 29
Cizi jazyk - Anglicky jazyk 9 1 2 12 1 2 3 3 3 12
Dalsi cizi jazyk - Némecky jazyk 1 8 9 1 2 2 2 2 9
Kresleni forem 6 1 2 9 3 3 1 1 1 9
Matematika 19 1 1 21 5 4 3,5 4,5 4 21
Informatika 1 1 1 1
Clovék a jeho svét 1 9 1 11 3,5 3,5 4 11
Hudebni vychova 3 3 1 1 1 3
Vytvarna vychova 5 5 1 1 1 1 1 5
Télesna vychova a eurytmie 10 10 2 2 2 2 2 10
Rukodélné ¢innosti 5 3 8 1 1 2 2 2 8
Min. ¢as. dotace pro oblasti (RVP) 33 9 20 2 11 0|0 (1210 5 16 118
Celkova povinna ¢asova dotace
Minimalni ¢asova dotace v ro¢nicich 18 18 22 22 22 102
Maximalni ¢asova dotace v roCnicich 22 22 26 26 26 122

- 16 -




Tydna

Pocet tydnu epoch 1. 2 3 4 5  epoch
celkem

Cesky jazyk a literatura 16 17 17 16 12

Kresleni forem 9 9

Matematika 13 12 10 11 10

Informatika 3

Clovék a svét 11 11 13

Tydnd epoch celkem 38 38 38 38 38

Pocet procviéovacich hodin 1.2 3 4 5 Celkem

Cesky jazyk a literatura 0,5 1 1 2,5

Matematika 0,5 1 1 2,5

Doplrujici hodina k hlavnimu vyucovani 2 1 3

Komentar u uéebnimu planu pro 1. stupeii:

Cesky jazyk a literatura........ 1 hod predmétu Clovék a jeho svét (téma prvouka) je vyucovana v 1. a 2. roéniku v ramci Cj - v 1. a 2. roéniku
je predmét Cloveék a jeho svét integrovan do hlavniho vyudovani
1 hod ptedmétu Hudebni vychova je vyu¢ovana v 1. a 2. roéniku v ramci Cj - v 1. a 2. roéniku je pfedmét Hudebni
vychova integrovan do hlavniho vyucovani
6 hod z ¢asové dotace vzdélavaci oblasti Cesky jazyk a literatura je realizovano v predmétu Kresleni forem, kde jsou
naplnovany ocekdvané vystupy této vzdélavaci oblasti

Cizi jazyk - Anglicky jazyk.. 1 hod z Casové dotace vzdélavaci oblasti Uméni a kultura je realizovdna v predmétu Anglicky jazyk, kde jsou
naplnovany oc¢ekavané vystupy této vzdélavaci oblasti
2 hodiny pfedmétu Anglicky jazyk jsou Cerpany z disponibilnich hodin

Dalsi cizi jazyk - Némecky jazyk..... 1 hod z Casové dotace vzdélavaci oblasti Uméni a kultura je realizovana v predmétu Némecky jazyk, kde jsou

naplnovany oc¢ekavané vystupy této vzdélavaci oblasti
8 hodin pfedmétu Némecky jazyk je Cerpano z disponibilnich hodin
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Kresleni forem...................... 6 hod pfedmétu Kresleni forem v 1. a 2. roéniku je &erpano ze vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura, nebot’ jsou
zde napliovany ocekavané vystupy tohoto vzdélavaciho oboru
1 hod ptfedmétu Kresleni forem ve 3.-5. ro¢niku je Cerpana ze vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace,
nebot’ jsou zde napliovany o¢ekdvané vystupy této vzdélavaci oblasti
2 hodiny pfedmétu Kresleni forem jazyk jsou Cerpany z disponibilnich hodin

Matematika..........cccccveennenne. 1 hod piedmétu Clovék a jeho svét (téma prvouka) je vyudovana v 1. a 2. roéniku v ramei M - v 1. a 2. ro¢niku
je ptedmét Clovek a jeho svét integrovan do hlavniho vyu¢ovani
1 hod predmétu Hudebni vychova je vyu€ovéana v 1. a 2. ro¢niku v rdmci M - v 1. a 2. ro¢niku je pfedmét Hudebni
vychova integrovan do hlavniho vyucovani
1 hod z ¢asové dotace vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace je realizovana v pfedmétu Kresleni forem,
kde jsou napliiovany ocekavané vystupy této vzdélavaci oblasti

Informatika..........cceevnnennnee. 1 hod pfedmétu Informatika je vyucovana ve 4. ro¢niku v ramci jinych pfedméti (CLS, M, CJ, HV a RC)
— ve 4. ro¢niku je pfedmét Informatika integrovan do téchto pfedmétt, predevsim do CLS

Clovek a jeho svét............... 1 hod piedmétu Clovék a jeho svét (téma prvouka) je vyudovana v 1. a 2. roéniku v ramci Cj - v 1. a 2. roéniku
je ptedmét Clovek a jeho svét integrovan do hlavniho vyu¢ovani
1 hod piedmétu Clovék a jeho svét (téma prvouka) je vyudovana v 1. a 2. roéniku v rémci M - v 1. a 2. roéniku
je predmét Clovek a jeho svét integrovan do hlavniho vyu¢ovani
1 hod pfedmétu Informatika je vyuovana ve 4. roéniku v ramci jinych piedméti (CLS, M, CJ, HV a RC)
— ve 4. roéniku je pfedmét Informatika integrovan do tdchto predméti, predevsim do CLS
1 hodina ptedmétu Clovék a jeho svét je Gerpana z disponibilnich hodin
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Hudebni vychova...

T¢lesna vychova a eurytmie.

Rukodélné ¢innosti

1 hod zcasové dotace vzdélavaci oblasti Umeéni a kultura (vzdél. obor Hudebni vychova) je vyucovana
v 1. a 2. roéniku v realizovana v ramci Cj - v 1. a 2. roéniku je pfedmét Hudebni vychova integrovan do hlavniho
vyucovani

1 hod zcasové dotace vzdélavaci oblasti Uméni a kultura (vzdél. obor Hudebni vychova) je vyucovana
v 1. a 2. ro¢niku v realizovana v rdmci M - v 1. a 2. ro¢niku je pfedmét Hudebni vychova integrovan do hlavniho
vyucovani

1 hod z casové dotace vzdélavaci oblasti Umeéni a kultura (vzdélavaci obor Hudebni vychova) je realizovana
v predmétu Anglicky jazyk, kde jsou naplinovany ocekavané vystupy této vzdélavaci oblasti

1 hod z ¢asové dotace vzdélavaci oblasti Uméni a kultura (vzdélavaci obor Hudebni vychova) je realizovdna
v pfedmétu Némecky jazyk, kde jsou naplilovany ocekavané vystupy této vzdélavaci oblasti

obsah casti pfedmétu T¢lesnd vychova a eurytmie (Eurytmie) v celkovém rozsahu 5 hodin ze vzdélavaci oblasti
Clovek a zdravi je realizovan v piipadé, ze ma $kola k dispozici kvalifikovaného pedagoga pro vyuku eurytmie
a mohla zacit s vyukou od 1. ro¢niku; v opacném piipad¢ se 5 hod tohoto predmétu realizuje v télesné vychoveé, kde je
mozné napliiovat ocekdvané vystupy vzdélavaci oblasti

3 hodin pfedmétu RukodéIné ¢innosti je Cerpano z disponibilnich hodin

v pfedmétu Rukodé€Iné Cinnosti jsou realizovany tematické okruhy Prace s drobnym materialem, Péstitelské prace
a ¢astecné Konstrukéni ¢innosti

pozn.: tematické okruhy vzdé&lavaci oblasti Clovék a svét prace Konstrukéni &innosti a Piiprava pokrmi
jsou realizovany také v ramci predmétu Clovék a jeho svét
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UcCebni plan 2. stupen

Vzdélavaci oblasti Rocénik
Jazyk a jazykova
komunikace =
5}
(@] 3 Ox .Q< C Q< o
43 2 S | |e| 23|22 » |Disp.| S
< QD) Q Q —. % [V] =3 [ (%] hOd g
T | 0| =™ » 3 218 |3 |o|n 3 & 6 7. 8 9 = .
. . N N o 3 o S la |3 |z|% z 5 Casova
Predméty >~ |ls | N > 5 |2|12|g 8|2 & o dotace
= 3 5 i3 @ 3 3 T, celkem
3 | N = 2
= = Q (<X
ok =~ 3 3
c @ ¢
S ~-~
Cesky jazyk a literatura 15 0,5 1,5 17 4 4 4 17
Cizi jazyk - Anglicky jazyk 12 12 3 3 3 12
Dalsi cizi jazyk - Némecky jazyk 6 4 10 2 2 3 10
Matematika 15 1 0,5 16,5 4 4 4 4,5 16,5
Informatika 2 2 1 1 2
Déjepis 0,5 9 9,5 3 2 2 2,5 9,5
Fyzika 0,25 5,75 1 7 1,5 2 2 1,5 7
Chemie 5,5 0,5 6 2 2 6
Pfirodopis 5 2 7 2 1,5 2 1,5 7
Zemépis 0,25 0,5 3,75 2,5 7 2 2 2 1 7
Hudebni vychova 4 1 1 1 1 4
Vytvarna vychova 3 1 4 1 1 1 1 4
Kresleni forem 2 0,5 0,5 0,5 0,5 2
Télesna vychova a eurytmie 8 2 10 3 3 2 2 10
Rukodélné ¢innosti 3 5 8 2 2 2 2 8
Min. ¢as. dotace pro oblasti (RVP) 15 12 6 15 4 0 [10 | 20 | 9 | 10 3 18 122
Celkova casova dotace v rocnicich
Minimalni ¢asova dotace v ro¢nicich 28 28 30 30 116
Maximalni asova dotace v ro€nicich 30 30 32 32 124
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Pocet tydnu epoch 6. 7. 8. 9.  epoch

celkem

Cesky jazyk a literatura

Matematika

Déjepis

Fyzika

Chemie

PFirodopis

Zemepis

Sportovné-turisticky kurz (7.), Divadlo (8.)
Tydna epoch celkem 38
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Pocet procvicovacich hodin

6 9. Celkem
Cesky jazyk a literatura 2
2
1

2,5 8,5
2,5 8,5
1 5

Matematika
Doplriujici hodina k hlavnimu vyu€ovani

ENFCIENE |

NN (N 0

Komentar k uebnimu plinu pro 2. stupei:

Cesky jazyk a literatura........ 1,5 hod predmétu Cesky jazyk a literatura je Eerpana z volnych disponibilnich hodin
0,5 hod z ¢asové dotace pro vzdélavaci oblast Clovék a spolecnost (&ast vzdélavaciho oboru Vychova k ob&anstvi) je
realizovana v CJ, nebot’ jsou zde napliiovany o¢ekavané vystupy této vzdélavaci oblasti

Dalsi cizi jazyk - Némecky jazyk..... 4 hod predmétu Némecky jazyk jsou Cerpany disponibilnich hodin
Matematika..........cccecveennnne. 0,5 hod pfedmétu Matematika je ¢erpana z disponibilnich hodin
1 hod predmétu Informatika je integrovana v 6. a 7. ro¢niku do Matematiky (v celkovém rozsahu 2 hodin je

Informatika integrovéana do jinych ptedmétt (M, F, Z a D)

Informatika.........c.ccceeennennnee. 2 hod predmétu Informatika jsou v 6. a 7. roéniku vyucovany v ramci jinych predmétd (M, F, Z a D) a je do téchto
predméti pln¢€ integrovana
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DEjepis...ccceenieriieiieiieine v ramci predmétu Déjepis jsou ve forme projektového tydne v 6. — 9. ro¢niku realizovéana témata Vychovy k obcanstvi
(viz charakteristika pfedmétu a osnovy Dé&jepisu)
0,5 hod pfedmétu Informatika je integrovdna v 7. ro¢niku do Déjepisu (v celkovém rozsahu 2 hodin je Informatika
integrovana do jinych predméti (M, F, Z a D)
0,5 hod z ¢asové dotace pro vzdélavaci oblast Clovék a spolenost (¢ast vzdélavaciho oboru Vychova k ob&anstvi) je
realizovana v CJ, nebot jsou zde napliiovany o¢ekavané vystupy této vzdélavaci oblasti

Fyzika....ooooooovvviiieiiieiene, 1 hod pfedmétu Fyzika je Cerpana z disponibilnich hodin
0,25 hod predmétu Informatika je integrovano v 7. ro¢niku do Fyziky (v celkovém rozsahu 2 hodin je Informatika
integrovana do jinych predméti (M, F, Z a D)

Chemie ......ccceeevveeecrieenreenne, 0,5 hod ptedmétu Chemie je Cerpana z disponibilnich hodin

Ptirodopis .....ccccveeevieeeineenne. 2 hod predmétu Ptirodopis jsou Eerpany ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi (Vyziva, hygiena a zdravi, Biologie
¢lovéka), nebot’ jsou zde napliiovany ofekavané vystupy této vzdélavaci oblasti

ZEMEPIS .vveeieeireeieeeiieeieenens 0,5 hod predmétu Zemépis je Serpana ze vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost, nebot’ jsou zde napliiovany
ocekéavané vystupy této vzdeélavaci oblasti
0,125 hod pfedmétu Informatika je integrovano v 7. rocniku do Zemépisu (v celkovém rozsahu 2 hodin je Informatika
integrovana do jinych predméti (M, F, Z a D)
2,5 hod predmétu Zemépis jsou Cerpany z disponibilnich hodin

Vytvarna vychova ................ 1 hod pfedmétu Vytvarna vychova je Cerpana z disponibilnich hodin

Kresleni forem...................... 2 hod predmétu Kresleni forem jsou Cerpany ze vzdélavaci oblasti Umeéni a kultura (VV), nebot’ jsou zde napliiovany
ocekéavané vystupy této vzdeélavaci oblasti
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Télesna vychova a eurytmie. obsah ¢asti ptedmétu Télesnd vychova a eurytmie (Eurytmie) v celkovém rozsahu 2 hodiny ze vzdélavaci oblasti

Rukodélné ¢innosti

Clovek a zdravi je v 6. a 7. roéniku realizovan v piipadé, ze ma $kola k dispozici kvalifikovaného pedagoga pro vyuku
eurytmie a mohla zacit s vyukou od 1. ro¢niku; v opaéném piipad¢ se tyto 2 hod realizuji v télesné vychové, kde je
mozn¢é napliovat o¢ekavané vystupy vzdélavaci oblasti

2 hod pfedmétu T¢lesnéd vychova a eurytmie jsou ¢erpany z disponibilnich hodin

2 hod ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi (Vyziva, hygiena a zdravi, Biologie ¢lovéka) jsou realizovany v predmétu
Ptirodopis, nebot’ jsou zde napliiovany ocekavané vystupy této vzdélavaci oblasti

5 hod ptedmétu Rukod¢€lné €innosti je Cerpano z disponibilnich hodin

pozn.: jsou zde realizovany tematické okruhy Prace s technickymi materialy, Svét prace a ¢asteCné Péstitelské prace,
chovatelstvi
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Poznamky k uéebnimu planu

Ucebni plan je v kazdém roc¢niku rozvrzen na celkem 38 pracovnich tydna plné vyuky. Pro pfehlednost je rozdélen do dvou ¢asti, 1. — 5. ro¢nik
a 6. — 9. ro¢nik. V piipad¢ integrace ¢i jiné organizace vyuky nez je 45 minut je stanoven kli¢ pro pfepocet hodinové dotace takto: 1 vyucovaci
hodina tydné = 33 vyuc€ovacich hodin za Skolni rok.

Skolni den se dé&li na dvé& zakladni asti, hlavni a vedlejsi vyucovani, které jsou rozdélené 25minutovou piestavkou.

Hlavni vyucovani je realizovano v zévislosti na ro¢niku a pfepoctu na 45minutového jednotky v rozsahu 12 — 14 hodin tydné (1. ro¢nik - 14 hodin,
2. roc¢nik — 13 hodin, 3., 4., 5. ro¢nik — 12 hodin, 6., 7. ro¢nik — 13 hodin, 8. ro¢nik — 14 hodin, 9. ro¢nik — 13 hodin).

V hlavnim vyucovani jsou realizovany tzv. epochové predméty:
Epochové predméty pro L. stupeit — Cesky jazyk a literatura, Kresleni forem, Matematika, Clovék a jeho svét, Informatika
Epochové predméty pro I1. stupenn — Cesky jazyk a literatura, Matematika, Déjepis, Fyzika, Chemie, Ptirodopis, Zemépis

Ostatni pfedméty jsou realizovany v tzv. vedlejSim vyucovani. To jsou jednotlivé vyucovaci jednotky, které se pravidelné stiidaji kazdy tyden
v pritbéhu celého Skolniho roku (zpravidla 45 minut / jednotka), popf. jsou vyucovany v blocich:

Predméty vedlejSiho vyucovani pro 1. stupen — Anglicky jazyk, Némecky jazyk, Kresleni forem, Hudebni vychova, Vytvarna vychova, T¢lesna
vychova a eurytmie, Rukodé&Iné ¢innosti, procvi¢ovaci hodiny Matematiky a Ceského jazyka a literatury

Predméty vedlejsiho vyuCovani pro II. stupenl - Anglicky jazyk, Némecky jazyk, Informatika, Hudebni vychova, Vytvarna vychova, Kresleni
forem, Télesna vychova a eurytmie, Rukod&Iné &innosti, procvi¢ovaci hodiny Matematiky a Ceského jazyka a literatury

V 1. a 2. roéniku nejsou predméty Clovék a jeho svét a Hudebni vychova zafazeny jako samostatné pfedméty. Svymi tématy prolinaji predméty
hlavniho vyu¢ovani (Matematika a Cesky jazyk a literatura), proto jsou do nich plné integrovany a jsou zde realizovany nékteré odekavané vystupy
vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Casova dotace predmétil hlavniho vyucovani je o integrované predméty patfi¢né navysena.

Ve 4., 6. a 7. rocniku neni pfedmét Informatika zatfazen jako samostatny predmét. Svymi tématy prolina predméty Matematika, Fyzika, Zemépis a
Déjepis, proto je do nich plné integrovéna a jsou zde realizovany nékteré oéekavané vystupy vzdélavaci oblasti Informatika. Casova dotace
predméti hlavniho vyucovani je o integrovany pfedmét patficné navysena.

Vyuka ¢asti predmétu Télesnd vychova a eurytmie (Eurytmie) je realizovana 1. — 7. ro¢niku v ptipad¢, Ze mé Skola k dispozici kvalifikovaného
pedagoga a mohla zacit s vyukou od 1. ro¢niku; v opa¢ném piipad¢ jsou vSechny hodiny tohoto pfedmétu vénovany télesné vychove, kde je mozné
realizovat o¢ekavané vystupy. V 8. a 9. ro¢niku se eurytmie jako predmét nevyucuje.

Piedmét Kresleni forem napliiuje na 1. stupni odekavané vystupy vzdélavacich oblasti Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk a literatura)
a Matematika a jeji aplikace, na 2. stupni Uméni a kultura (Vytvarna vychova).

-4 -



Ocekavané vystupy vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace jsou realizovany v piedmétu RukodgIné &innosti. N&které vystupy jsou také presunuty
do predmétu Clovék a jeho svét (1. stupet).

Ocekéavané vystupy vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi jsou z nejvéetsi ¢asti realizovany v predmétu Piirodopis.

Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru Vychova k ob¢anstvi jsou z velké Casti realizovany v predmétu Déjepis v podobé projektovych tydna
6. — 9. roéniku, nékteré také v predmétech Matematika, Zemépis, Cesky jazyk a literatura.

Procvi¢ovaci hodiny predméti Cesky jazyk a literatura CV (CJ) a Matematika CV (M) jsou nedilnou soudasti téchto predméti, slouzi jednak
pravidelnému procvicovani probrané¢ho uciva, jednak k doplnéni a procvi¢ovani témat z hlavniho vyucovani.

Na druhém stupni se zpravidla realizuji tyto projekty: v 7. rocniku realizuje sportovné-turisticky kurz a v 8. ro¢niku divadlo.

Abecedni piehled pouzitych zkratek nazvi predmeétii:
AJ  Anglicky jazyk

CJ Cesky jazyk a literatura

CLS Clovek a jeho svét

D Déjepis

F

Fyzika
HV  Hudebni vychova
CH Chemie

INFO Informatika

KFO Kresleni forem

M Matematika

NJ  Némecky jazyk

PR Pfirodopis

RC  Rukodélné &innosti

TV/E T¢lesna vychova a eurytmie
VV  Vytvarna vychova

Z Zemgepis
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5. UCEBNi OSNOVY
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace je realizovana v povinnych vyudovacich piedmétech — Cesky jazyk a literatura, Kresleni forem, Anglicky jazyk a Némecky
jazyk.

Jazyk jako specificky lidsky fenomén je ve waldorfské pedagogice chapan jako prostiedek rtstu a vyvoje lidské bytosti. Vyucovani ¢eského jazyka je mimo jiné prostfedkem
k setkani s nasi kulturou, vyu€ovani cizich jazyk je krome jiného prostfedkem k setkani s odliSnymi kulturami. Osvojeni matefského jazyka a jazyku cizich, nebo pfinejmensim
konfrontace s nimi, podnécuje vnitini flexibilitu a otevienost, které jsou nezbytné k tomu, aby se ¢loveék ve svém Zivoté naucil svét vnimat v $irSich souvislostech. Déje se tak
predev§im poznavanim a pouzivanim jazyka samotného, jeho melodie a zvukové podoby.

Waldorfska pedagogika si klade za cil vést zaky k svétoobcanstvi a podnécovat v nich védomi sounalezitosti s celym lidstvem a pocit spoluzodpoveédnosti za déni na celé zemi.
Cizi jazyky jsou k tomu jednim z dulezitych prostiedkl praveé proto, Ze reprezentuji jiné kultury a jiné perspektivy nahlizeni zivota.

Na waldorfské skole se bézné vyucuji dva cizi jazyky, a to jiz od prvniho roéniku. Neni to vSak zdaleka jen proto, Ze se v dob¢& globalizace znalost vice jazykd postupné stava
nepostradatelnou. Zacina-li se se dvéma jazyky jiz tak brzo, jde pfedevsim o vyuziti potencialu, ktery déti kolem 7. roku vét§inou je$té maji. Hlavnim cilem neni objem ziskanych
znalosti, ale roz§ifeni a obohaceni dusevniho prostoru ditéte. Jazyk jiz ve své fonetické podob¢ v sob¢ nese urcity pohled na svét, a praveé déti prvnich dvou ro¢niki jsou svou
otevienosti a schopnosti ndpodoby zvlasté vnimavé vuci zvukomalebnosti ciziho jazyka. Jsou jest¢ schopné ucit se jakykoli cizi jazyk podobné, jako si osvojovaly svou
matef$tinu — jeho bezprostiednim prozitkem. Odpovida-li zptisob vyuky jejich v€ku, pfijimaji jazyk oteviené a bez zabran jako hru a jakoby mimovolné jej vstfebavaji.
Dlouholeté zkusenosti ze stovek waldorfskych $kol po celém svété ukazaly, ze vétSina déti v tomto véku oba jazyky bez problému zvlada a nikterak je to nezatéZuje. Naopak.
Protoze détsky organismus je jeSteé tvarny, ma vyuka vice cizich jazykd blahodarny vliv na pruznost mluvidel a mysleni, ktera s vékem jinak pfirozené ubyva a ¢lovék se hii a
hife vymanuje z vlivu své matefStiny. Naucit se naptiklad spravnou vyslovnost je tedy nejsnazsi v raném détstvi; pozdéji je k tomu tieba bud’ mimotadny talent anebo znacné
usili.

Aby vyuka oslovila zaky po vSech strankach, jinymi slovy jejich celou bytost, voli se imérné k veéku a dispozicim zaku Siroka $kala metod. Hojné se vyuziva recitace a zpévu,
dramatickych prvkd, aktivit zaméfenych na pohyb a smyslové vnimani, jazykolamd a jazykovych her, ale klade se diraz i na védomé poznavani zakonitosti a pravidel. Vyukou
prostupuje vypravéni a Cetba tematicky blizka Zakiim a postupné seznamovani se s kulturou danych jazykovych oblasti. Obohacenim mohou byt rizné projektové prace
a v neposledni fad¢ pfimy kontakt s vrstevniky v zahrani¢i. Je vhodné, kdyz latka do jisté miry navazuje na latku epochy ¢i jinych pfedmétd, a to zvlasté v oblasti gramatiky
a realii.

V prvnich tfech roénicich probihd vyuka vesmés ustné a vyuziva se hlavné principu napodoby. Zaci pronikaji do ciziho jazyka skrze naslouchani, zpév, hry. Dle uvaZeni uditele
se zaci ve tietim, nejpozdé&ji vSak ve ¢tvrtém roéniku zadinaji seznamovat s pisemnou podobou jazyka, ¢imz mimo jiné dochazi k upeviiovani uciva a k jeho védoméjsimu
uchopeni. V nasledujicich ro¢nicich jsou pak fecové dovednosti dale prohlubovany a ucivo se rozsifuje o poznavani mluvnickych zékonitosti a kulturniho prostredi dané
jazykové oblasti. Zak je postupné veden k samostatnému uchopeni ciziho jazyka.
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1. STUPEN
1. obdobi (1. — 3. ro¢nik)

Vyuka v prvnim obdobi je zaloZena na ,,iplném ponofeni* do ciziho jazyka, vychazi z pfirozené schopnosti napodobovat, kterd je zadkladnim principem uceni az do deviti let.
Zpévem pisni a recitaci basni a fikadel, doprovazenych gesty a mimikou, se déti seznamuji s mluvenou formou daného ciziho jazyka, s jeho charakteristickymi zvuky
a melodiemi. Ponofeni do jazyka napomahaji také hry a dramatizace ptib¢ht. Ucitel se snazi vést vyuku v co nejvétsim rozsahu v cizim jazyce.

Pfesné porozuméni neni v tomto obdobi cilem prace. Dulezitéjsi je zprostiedkovat ditéti intenzivni prozitek jazyka, jelikoz nevédomé vstiebané obsahy budou védomé

vyzdvizeny v pozdé&jSich letech. Slovni zasoba se v tomto véku vétSinou nepieklada, déti si slova, fraze a vétné celky postupné osvojuji z kontextu vyuky. Také gramatické
struktury jsou zatim procvi¢ovany vyhradné v kontextu, zZ4ci je uzivaji na zédklad¢ napodoby, bez védomého uceni.

Vyznamnym prvkem vyuky je rytmus, at’ uz jde o rytmus prozivany skrze jazyk nebo o rytmus vlastniho vyucovani. Rytmus v tomto vé€ku vyrazné podporuje pamét. Sborova
recitace se stiida s recitaci ve skupinach a spéje k samostatnému projevu jednotlivych zakt v kratkych dialozich, Casto inspirovanych basnémi nebo uréitym tématem.
Pfi rozhovorech se Zzaci seznamuji se zakladnimi obraty spole¢enského styku, uci se reagovat na otazky a pokyny.

Také vypravéni kratkych ptibéht hraje, stejné jako v hlavnim vyucovani, uz od 1. ro¢niku dilezitou roli. Poslechem souvislého sdéleni se déti uci sledovat proud cizi feci
a rozviji porozuméni slySenému textu. Obsah vypravéni ¢asto navazuje na témata v hlavnim vyucovani.

2. obdobi (4. — 5. rocnik)

Ustni prace se dale rozviji. Déti v tomto véku maji dobrou pamét’ a velky potencial k uceni. Jejich cit pro fe¢ jim navic umoziuje vnimat krasu ciziho jazyka. Texty k recitaci
a pisn¢ proto nabyvaji na obsahu a na obtiznosti. Recitaci a feCovymi cvi¢enimi pokraéuji zaci v osvojovani ¢isté vyslovnosti a spravné vétné melodie a také v rozsifovani
idiomatické slovni zasoby. Ucitel jednoduse a obrazné uvede obsah basné nebo pisné, kterou se déti dale uci opakovanim po uciteli.

Ve véku 9 — 10 let se u déti vyviji novy, individualngjsi piistup k jazyku. Nejvyznamnéj$im prostfedkem individualniho uchopeni jazykového materidlu je nové zavedené psani
a &teni. Dfive nez Zaci dostanou ti§téné texty, uéi se &ist to, co sami napsali. Zaci nabyvaji schopnosti divat se na cizi jazyk s odstupem, porovnavat ho s matefskym jazykem
a s pomoci uCitele objevovat jeho pravidla. Ucitel je vede k tomu, aby objevena pravidla zkouseli sami v praktické podobé formulovat, poté je spoleéné zapisuji do seSitu.
Ve vyuce ciziho jazyka roste diiraz na poznavani realii piislu$nych zemi a jejich porovnavani s piirodnimi i kulturnimi podminkami v Ceské republice.

Ve 4. ro¢niku je stéZejnim tématem vyuky piechod k psani, seznamovani se s grafickou podobou slov. Velka ¢ast hodin je vénovana peclivému zapisovani znamych textl
do sesitt a nasledné praci s nimi (¢teni, dramatizace, rozhovory, procvi¢ovani pravopisu slov, vyvozovani pravidel).

Od 5. ro¢niku za¢ina védomé vyucovani, rozsifovani a procvicovani slovni zasoby. Zaci jsou podporovani v tvofivém pfistupu k cizimu jazyku a v tviré¢im pouzivani znamych
vyrazi. Tomu napomaha poslech a ¢etba zivych a vystiznych popist lidi, mist a situaci a také odpovidajici domaci tikoly. Prohlubuje se porozuméni pro zakonitosti jazyka,
pro gramatiku.
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2. STUPEN (6. - 9. roénik)

Ve vyuce na druhém stupni je velmi dileZity poradek, struktura, planovani. Zaci se uéi systematické praci, prehledné si zapisuji slovni zasobu a gramatiku, dtiraz je kladen
na vysoky standard vedeni seSitu. S rozsifujicimi se znalostmi gramatiky a slovni zasoby jsou zaci vedeni k samostatnéj§imu ustnimu i pisemnému vyjadfovani v cizim jazyce,
k formulovani kratSich textti (dopisy, jednoduché popisy, obsahy pfib&hi) a stnich projevi.

Pfes narist mnozstvi uciva by nemély chybét také umélecké prvky (pfednes basni, dramatizace, zpév) a humor, aby vyuka nadéle ztstavala ziva a riiznoroda.

Prace s autentickymi texty se stava pravidelnou soucasti vyuky a pokracuje na celém druhém stupni podobné jako v pfedchozim obdobi, stejné jako védomé osvojovani slovni
zasoby. Zaci se uci pracovat s dvojjazy¢nym slovnikem, s nimz se v zakladech seznamuji uz v patém ro¢niku, a provadét jednoduché pieklady. Témata Cetby a rozhovort uzce
navazuji na témata hlavniho vyuc€ovani. Na konkrétnich ptikladech zvykd, situaci, mist, osobnosti a udalosti se zaci dale seznamuji se zemépisem, kulturou a historii pfislusnych
zemi.

V 6. roéniku se zaci védomé seznamuji s celkovou strukturou jazyka, ziskavaji pehled o tom, co se jiz naudili a co si je$té musi osvojit, uéi se systematické praci. Pfevypravéni
piibéht ptipravuje zaky na pozdé&jsi samostatny projev. V tomto ro¢niku zaci pracuji na divadelnim vystoupeni ve vybraném cizim jazyce.

V 7. ro¢niku je kladen diraz na peclivost ve vyslovnosti i ve vedeni se$itd. Znalosti zakd jsou pravidelné ovéfovany a systematicky upeviiovany, aniz by se vs§ak vytratilo
umélecké pojeti vyuky, také humor by mél prostupovat celou vyukou, véetné gramatickych cviceni Ci testl.

V 8. ro¢niku mohou Zaci podle svych zajmi a schopnosti zacit pracovat i na individualnich projektech a referatech, vétSinou s pomoci a pod vedenim ucitele. Jednotlivi Zaci
jsou podnécovani k navazovani kontakti s vrstevniky v zahrani¢i. Zaci také ptebiraji vétsi zodpoveédnost za vedeni sesitd a tiidéni uéebnich materiald.

Hlavnimi tematickymi okruhy 9. ro¢niku jsou aktualni otazky soucasného zivota a spoleénosti s cilem rozvinout u zak védomi spolutiCasti na déni ve svété. Zaroven jsou
opakovana a procvi¢ovana dosud probrana témata, slovni zasoba a gramatika.
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CESKY JAZYK A LITERATURA

Charakteristika predmétu

Matefsky (Cesky) jazyk je nasim zakladnim nastrojem a vychozim bodem pro poznavani svéta a pro mezilidskou komunikaci. Otevird ndm svét narodni kultury s jeji osobitou
mentalitou. Patficna péce o né&j je proto jednim z cilG vzdélani, nebot jazyk je dilezitym prostfedkem pro proniknuti a zvladnuti nejen vSech vyucovacich pfedméti, nybrz
mnoha oblasti Zivota.

Jazykova vychova respektujici specifika vyvoje (vyvojové faze) ditéte a mladého ¢loveka je vyznamnym néstrojem sebepoznani a sebevyjadieni, pomaha mu zdokonalovat
arozvijet jeho osobnost. Kultivaci mluveného i psaného projevu se rozviji a kultivuje i mySleni a citéni zaka. Jednim z nejvyssich cilti waldorfské pedagogiky v oblasti péce
o jazyk je vytvareni zivouciho vztahu mezi ¢lovékem a slovem. Ten nespoc¢iva pouze v porozuméni vyznamu slov, ale ve skutecném prozitku jazyka samotného a jeho proniknuti
na vsech urovnich. Jde tedy jak o zvladnuti stranky vyznamové a uchopeni jeho struktury, tak o prozitek zvukové stranky jazyka, tj. barvy a kvality hlasek a jeho rytmickych
a melodickych element.

Jazyk uzce souvisi s pohybem, a to nejen s pohyby fecovych organt, ale i s pohybovou aktivitou celého téla. Od raného véku je jazyk pro dité nejdfive hrou se zvuky feci, hrou
plnou pohybu, hrou vnimani, napodobovani. Dité jinak pocit'uje znéni samohlasek (jako odraz svych vnitinich stavill), jinak znéni souhlasek (jako odraz vné&jsich zvukt). Hravé
zachazeni s hlaskami, tony a rytmy fe¢i pak ztistava cloveku trvale, zjemiuje se a zvnitiiluje se. Vytvaii potom zéaklad pro zivé vnimani jazyka a tvaréi piistup k feéi, z né¢hoz
vyvéra napiiklad lidova slovesnost, poezie i proza.

Obsah vzdélavaciho oboru (pfedmétu) Cesky jazyk a literatura Ize v ndvaznosti na RVP pro piehlednost rozélenit na:
— komunikaéni a slohovou vychovu
— jazykovou vychovu
— literarni vychovu

Ve vyuce se v§ak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

Komunikaéni a slohovd vychova

Klade se diraz pfedevs§im na formu mluveného a psaného projevu. Zaci se uéi pozorné naslouchat a vystizné a ztetelné formulovat. Poté, co zvladnou pismo a dale na ném
pracuji, se uci ¢ist s porozuménim, vyhledavat a zpracovavat patiicné informace, aby pak sami mohli srozumitelné formulovat svou analyzu, shrnuti, hodnoceni a postoje. Zaci
jsou vedeni nejen k formalni a stylistické spravnosti, ale i k tviir¢i praci s jazykem a k obsahové bohatosti a autenticité.

Kazdy zak si vytvaii pod vedenim ucitele vlastni ucebni text ve formé tzv. epochového sesitu. Zaznamy v ném jsou piehledem probraného uciva, a proto je formé i obsahu
epochovych sesitl vénovana velka pozornost od prvni téidy. Nahrazuji totiZz svym zptisobem uéebnice, které se na waldorfské Skole pouzivaji spiSe jen jako jeden z moznych
zdroju informaci, a to zpravidla az ve vysSich ro¢nicich. Pfi tvorbé sesith se zaci u¢i pracovat s estetickou Upravou textu a postupem ¢asu si tézZ procvicuji schopnost vhodného
vyuziti nejriznéjsich slohovych utvarti. Na zacatku stoji disledné vedeni ucitele, které vysledné smétuje k samostatnému zpracovani uciva ze strany zakda.
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Jazykovd vychova

Zaci postupné objevuji vnitini i formalni zakonitosti ¢estiny, osvojuji si je a uci se je vhodné aplikovat. Studuji gramatické struktury, pravopisna pravidla a osvojuji si spisovnou
podobu cestiny v porovnani s hovorovym jazykem, nafe¢im a s cizimi jazyky. Tim se nejen uci kultivované vyjadfovat, nybrz rozvijeji své logické mysleni, schopnost
porovnavani, tfidéni, rozliSovani a zobecnovani jevl. Cesky jazyk se tak stava nejen nastrojem pro ziskavani informaci, ale i pfedmétem poznavani.

Literdrni vychova

Zaci se prostiednictvim piibéhil vypravénych ucitelem a pozdéji i Cetby vzivaji do déjii a do osudii postav pohadkovych, mytickych, smyslenych i historickych, ¢imz ziskavaji
formou obrazti zivé povédomi o hodnotach, moralnich zésadach a kulturné-historickém vyvoji lidské spolecnosti, které se jim stava ndstrojem rozvijeni vlastni osobnosti
a poznavani sebe sama i druhych. Cesky jazyk navic neni v literatufe jiz jen prostfedkem k poznavani kultury vlastni, ale stdva se prvnim mostem k ostatnim kulturam svéta
do té doby, nez si ¢lovek osvoji dalsi cizi jazyk. Zaci si pii praci s narodni a svétovou literaturou mohou uvédomit souvislosti, ale i rozdily mezi kulturou ostatnich narodd
a svou vlastni.

Vyuka literatury ale zdaleka nespociva jen v poslouchani a ¢teni. Dulezita je praktickd prace s nejriznéj$imi literarnimi zanry (ne tedy jen jejich identifikace, nybrz pifimy
prozitek), at’ uz se jedna o recitaci poezie, dramatizaci literarnich textt ¢i diskuse nad pfectenymi dily. Zde se da literarni vychova tézko oddé¢lit od slohové, protoze Zaci jsou
také vedeni k vlastni tvorbé. Skola vytvaii podminky pro samostatnou tvofivou ¢innost zakil. Vydavaji se napiiklad t¥idni a $kolni noviny s vlastnimi p¥ispévky a literarnimi
pokusy, hraje se loutkové divadlo, pfipravuji se recita¢ni programy, divadelni pfedstaveni apod. Je rozvijena verbalni i neverbalni komunikace, spoluprace ve skupiné, kultivuje
se mluveny, psany i pohybovy projev, Zaci vstupuji do rozliénych realnych i modelovych Zivotnich situaci, uéi se vystupovat pied divaky a reflektovat své zazitky. Skrze vlastni
¢innost zaci spéji k poznatkiim a prozitklim, které mohou pozitivné ovlivnit rozvoj jejich postoji a Zivotnich hodnot a obohatit jejich duchovni Zivot. Jazykové a literarni
vzdélavani ve Skole se tak stava skute¢nou dilnou lidskosti.

Forma realizace
V predmétu Cesky jazyk a literatura jsou napliiovany olekdvané vystupy vzdélavacich oblasti Jazyk a jazykova komunikace, Uméni a kultura a Clovék a jeho svét.
V 1. a 2. roéniku jsou do tohoto pfedmétu integrovany predméty Hudebni vychova a Clovék a jeho svét.

Pfedmét je vyucovan ve vSech ro¢nicich ve formé epoch, od 3. do 9. ro¢niku navic ve formé procvi¢ovacich hodin (konkrétni casové dotace v jednotlivych rocnicich je mozné
nalézt v u¢ebnim planu).

V ramci tohoto predmétu jsou také realizovana tato prifezova témata: Osobnostni a socialni vychova, Medialni vychova a Multikulturni vychova.

30



Rozvijeni kompetenci
Predmét Cesky jazyk a literatura svymi vychovnymi cili a strategiemi (postupy) umoziuje zaklim rozvijet:

Kompetence k uceni

Rozviji u zakt dovednosti potfebné k osvojovani uéiva.

Predklada zakiim moznosti pouzivani osvojenych dovednosti z jazykového vzd€lavani v jinych oblastech.
Vede zaky k systematickému vedeni a ukladani informaci.

Vede zaky k aplikaci naucenych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému propojovani.

Seznamuje zaky s mluvnickymi a literarnimi terminy souvisejicimi s probiranym ucivem.

Kompetence k iFeSeni problémii

Vede zaky k tomu, aby samostatné nalézali pravidla, kterymi se fidi probirané¢ mluvnické jevy.
Vede zaky k tomu, aby uméli nalézat chyby v textu a odivodnit spravné feseni.

Vede zaky k samostatnému vyhledavani potfebnych informaci z riiznych informacnich zdroju.

Kompetence komunikativni

Vede zaky ke spisovnému vyjadfovani, rozliSovani spisovné, obecné a nespisovné cestiny.

Vede zaky ke spravné formulaci obsahu sdéleni v rdmci probiranych zanrt, nabizi zaktim dostatek prilezitosti k porozumeéni probiranych literarnich textt.
Vede zaky pomoci literarniho i gramatického uciva k rozsifovani slovni zasoby.

Vede zaky ke spravné, srozumitelné stavbé vétnych celkd, k vypravéni.

Kompetence socidalni a persondlni
Vytvafti prilezitosti k tomu, aby Zaci mohli diskutovat v malych skupinach i v ramci celé tiidy.
Vede zaky k tomu, aby dokazali pozadat o pomoc.

Kompetence obéanské

Seznamuje zaky s nasim slovesnym dédictvim a pomaha jim vysvétlovat jeho vyznam.
74k nachézi literarni vzory.

Cesky jazyk posiluje v Zacich mravni citéni a jednani.

Podporuje v zacich potiebu literarniho projevu, recitace, Cetby.

Kompetence pracovni

Vede zaky k dodrzovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani.
Vede zaky k pfipravé a udrzovani jejich ucebniho prostoru.

Kompetence digitdalni

74k ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje informace z riiznych zdrojt.
Zak se podili na tvorbé tfidniho ¢i skolniho Casopisu (tisténa i digitalni podoba).
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Vzdélavaci obsah predmétu

1. ro¢nik

Ocekavané a Skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipiredmétové vazby a
prurezova témata

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cte plynule a s porozuménim slova a jednoduché basné, které zna
pfedem zpaméti

dopliiuje netiplna slova spravnymi pismeny

v kratkych mluvenych projevech a pfi skladani hlasek do slov spravné
dycha

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje
metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

Vyvozovani hlasek v podobé htilkového pisma

Cteni hlasek, slov a jednoduchého znamého textu velkymi tiskacimi
pismeny (Eteni jako konfrontace znamého textu)

Doplnovani neuplnych slov

Verse, pisné, rytmické a pohybové hry

Psani spravnych tvard velkych tiskacich pismen a Cislic - fimskych

pise Vellké} ti.ska’ci pismena abecedy a Cislice; rozpozna s pomoci vzoru (do XII) a arabskych (do 100), abeceda KFO
chybny zapis pismene Opis jednoduchych kratkych slov a znaimych basni z tabule
piSe spravné velka tiskaci pismena a podle vzoru i jednotliva slova
rozumi mluvenym pokynim pfiméfené slozitosti Reagovani na Gstni pokyny ucitele
Reseni hadanek
napodobuje mluvu uditele Rytmizace fikadel a basni doprovazenych smysluplnymi gesty
Zkvalitnovani vyslovnosti napodobou, prednes napodobou
Jazykolamy
CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru | Vyfizovani jednoduchého vzkazu OSV 6
Vyjadiovani ptani a potfeb (pozadani, podékovani) slusnou formou,
neskakani do feci druhym, hlaSeni o slovo, pravidla pro klidny pohyb | = g

dovede souvisle ve vétach sdélit svoje pocity a prani

po Skole, zdraveni uciteld i ostatnich dospélych osob, pravidla pro
zacatek 1 ukonceni hodiny, oslovovani spoluzaku kiestnim jménem a
uciteld; vyjadfovani omluvy

spravné sedi u psani a drzi spravné psaci nastroj

Spravné sezeni a uchop psacich potieb, udrzovani potadku v penalu a
v sesitech
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JAZYKOVA VYCHOVA

Cleni slova na hlasky a sklada z hlasek slova, rozlisi pocatecni a Sluchova analyza a syntéza
koncovou hlasku

poznava a dopliuje slova opa¢ného vyznamu Slova opa¢ného vyznamu

LITERARNI VYCHOVA

reprodukuje kratké fikanky a basnicky Basné k obraznému ztvarnéni hlasky

prednasi zpaméti ve vhodném frazovéni a tempu basné zprostfedkované | Vypravéni znamych pohadek a dalsi prace s nimi
uditelem Basné k ro¢nim obdobim a svatktim

- SR . - Dramatizace pohadek
rozliSuje vyjadiovani v proze a ve versich P

Vypravéni vlastnich zazitkd, ptani

vnima souvislost ilustrace a déje ptibéhu 2 o
Ptednes pripovedi
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2. roénik

Ocekavané a Skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipredmétové vazby a
prurezova témata

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cte plynule a s porozuménim texty slozené z kratkych vét

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadi‘uje
metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

piSe mala tiskaci pismena a interpunkéni znaménka; rozpozna s pomoci
vzoru chybny zapis slov a vét

rozpozna neuplnou vétu a doplni vhodna slova

piSe vécné i formalné spravné velkymi a malymi tiskacimi pismeny

Celostni metoda Cteni, Cteni kratkého textu malym tiskacim pismem
Cteni z &itanek psanych malym tiskacim pismem, ¢teni vlastniho textu

Verse, pisné, rytmické a pohybové hry

Spravné tvary malych tiskacich pismen celé abecedy a Cislic pastelkou

uvédomuje si zakladni verbalni i neverbalni prostiedky feci v béznych
Skolnich situacich

neskakani do fe¢i druhym, hlaseni o slovo, pravidla pro klidny pohyb
po Skole, zdraveni uciteld i ostatnich dospé€lych osob, pravidla pro
zacatek i ukonceni hodiny, oslovovani spoluzakt kiestnim jménem a
uciteld; vyjadfovani omluvy

Jednoduche véty Vazané formy jako pfiprava psaciho pisma KFO
rozumi mluvenym pokynim pfiméfené slozitosti Reagovani na Gstni pokyny ucitele
Reseni hadanek a rébusii
napodobuje mluvu ucitele Rytmizace fikadel a basni doprovazenych smysluplnymi gesty
Zkvalitiiovani vyslovnosti napodobou, prednes napodobou
Jazykolamy
CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru | Vyjadfovani piani a potieb (pozadani, podékovani) slusnou formou, CLS

spravné sedi u psani, drzi psaci nastroj a ma spravny sklon papiru

Spravné sezeni a tchop psacich potieb, spravny sklon papiru,
udrzovani pofadku v penalu a v seSitech
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JAZYKOVA VYCHOVA

rozliSuje ve vyslovnosti a pfi psani parové souhlasky uvnitt a na konci
slov; odlisuje dlouh¢ a kratké samohlasky

Velka a mala tiskaci pismena
Dlouhé¢ a kratké samohlasky
Parové souhlasky

poznava a dopliiuje slova opacného vyznamu, slova nadfazena a
podfazena

Slova opa¢ného vyznamu, slova nadfazena a podiazena

CJL-3-2-07 rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k
jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostiredky

Veéta oznamovaci, tazaci, rozkazovaci

odtivodiiuje a pise spravne i/y po tvrdych a meékkych souhlaskach, pise
spravné slabiky d¢, t&, n¢, /4, velka pismena na zacatku véty a v
typickych ptipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Mekké, tvrdé a obojetné souhlasky, pravopis i/y po tvrdych a
meékkych souhlaskach

Psani dé, t&, né

Psani 0/4

Velké pismeno na zacatku véty

Velké pismeno v typickych ptipadech vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani

LITERARNI VYCHOVA

reprodukuje basnic¢ky a kratké texty pfiméiené véku

CJL-3-3-01 &te a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu
literarni texty priméfené véku

CJL-3-3-02 vyjadiuje své pocity z pFeéteného textu

CJL-3-3-03 rozliSuje vyjadiovani v préze a ve versich, odliuje
pohadku od ostatnich vypravéni

Vypravéni bajek a legend a jejich dramatizace
Basné k roénim obdobim a svatkiim

Vypravéni vlastnich zazitkd, prani
Ptednes pripoveédi

OoSv 7

CJL-3-3-04 pracuje tvo¥ivé s literarnim textem podle pokynii
ucitele a podle svych schopnosti

pojmenuje hlavni osoby v pfibéhu a prevypravi déj

Diskuse a ukoly k pfectenému textu

po pfipravé dovede reprodukovat na zaklad¢ vlastnich zazitkt kratky
mluveny projev

prifadi k ¢asti pfibéhu spravnou ilustraci

Mluveny projev
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3. roénik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipiredmétové vazby a
prurezova témata

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

CJL-3-1-01 plynule éte s porozuménim texty pFiméfeného rozsahu
a narocnosti

v pfiméfené naro¢ném textu pribéhu vyhleda podstatné informace

doplni smysluplné ¢asti vét podle kontextu

reprodukuje obsah znamych piibehti svymi slovy

CJL-3-1-09 piSe spravné tvary pismen a &islic, spravné spojuje
pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev

CJL-3-1-10 pise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

Cteni textu tiskacim i psacim pismem, &teni knih
Cteni vlastnich zapisi a textt

Hlasité cteni

Vyhledavani informaci a porozuméni textu

Spravné tvary psaciho pisma celé abecedy perem

Vyvoj pisma od nejstarSich dob po dne$ni podobu

Opis textu z tabule

Psani vlastnich vét, kratkych text a sdéleni - zaznam vlastnich
zazitkli nebo textu ve spojitosti s epochami

Psani jednoduchého textu podle diktatu

Kontrolovani a oprava vlastniho zapisu

Vazané formy jako procvicovani psaciho pisma

KFO

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim
primétené sloZitosti

Porozuméni pisemné¢ zadanému tikolu i ustnimu pokynu

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky Feéi v
béznych Skolnich i mimo$kolnich situacich

Vyjadiovani ptani a potieb (pozadani, podé¢kovani) slusnou formou,
neskakani do fe¢i druhym, hlaseni o slovo, pravidla pro klidny pohyb
po skole, zdraveni uciteld i ostatnich dospé€lych osob, pravidla pro
zacatek i ukonceni hodiny, oslovovani spoluzakt a ucitelt;
vyjadfovani omluvy

CJL-3-1-04 pedlivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli
vhodné tempo Feci

Rytmizace fikadel a basni doprovazenych smysluplnymi gesty,
recitace basni doprovazejicich epochy

Zkvalitiiovani vyslovnosti napodobou, pfednes napodobou
Jazykolamy

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

Spravné sezeni a uchop psacich potieb, spravny sklon papiru,
udrZovani poradku v penalu a v seSitech
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JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-3-2-01 rozliduje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni
slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky

Velka a mala tiskaci a psaci pismena celé abecedy
Kratké a dlouhé samohlasky

Dvojhlésky au, ou

Parové souhlasky

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného
vyznamu a slova vyznamem souradnd, nadiazena a podiazena,
vyhleda v textu slova pribuzna

CJL-3-2-03 porovnivi a t¥idi slova podle zobecnéného vyznamu —
déj, véc, okolnost, vlastnost

rozli$uje ve slové koten, ¢ast pfedponovou a ptiponovou

Slova opa¢ného a podobného vyznamu

Slova vyznamem soufadnd, nadfazend a podfazena

Vyjmenovana slova a slova k nim pfibuzna - kofen, piedpona, pfipona

rozliSuje podstatna jména, ptidavna jména a slovesa v zakladnim tvaru

Uvod do podstatnych jmen, piidavnych jmen a sloves

CJL-3-2-08 odiivodiiuje a piSe spravné: i’y po tvrdych a mékkych
souhlaskach i po obojetnych souhliaskach ve vyjmenovanych
slovech; dé, té, né, /i, bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev;
velka pismena na zacatku véty a v typickych pripadech vlastnich
jmen osob, zviFat a mistnich pojmenovani

Procvicovani pravopisu i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach
Vyjmenovana slova a slova k nim pfibuzna

Psani b¢, pé, vé, m¢ - mimo morfologicky Sev

Velké pismeno v typickych ptipadech vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani

LITERARNI VYCHOVA

CJL-3-1-07 na zikladé vlastnich zaZitka tvo¥i kratky mluveny
projev

CJL-3-3-01 &te a pirednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu
literarni texty priméfené véku

CJL-3-3-02 vyjadiuje své pocity z pFeéteného textu

CJL-3-3-04 pracuje tvoFivé s literarnim textem podle pokyni
ucitele a podle svych schopnosti

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti a vypravi
podle nich jednoduchy pribéh

Vypraveéni piibéhi ze Starého zakona, jejich dramatizace
Vypravéni vlastnich zazitkd podle ¢asové a déjové posloupnosti
Popis mimotadné postavy, situace

Prednes hebrejskych versa

Prednes pripovedi

Vyjadfeni hodnoticiho postoje, prani

MUL 2
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4. roénik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipiredmétové vazby a
prurezova témata

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

¢te potichu a nahlas s porozuménim pfiméfené naro¢né kratsi texty

v pfiméfené narocném textu pfibehu vyhleda podstatné informace

identifikuje podstatné informace v textu z hlediska jeho tiplnosti

rozliSuje podstatna fakta ve véku pfimétenych sdélenich, reprodukuje
basné a kratké prozaické texty

Cetba prozy a poezie

Cetba knih dle vlastniho vybéru a zdjmu

Cteni z odbornych knih a prace s encyklopedii

Cteni vlastnich zapis a textt

Tiché ¢teni

Spoleéné hlasité ¢teni literatury dle vybéru ucitele

Zkvalitnéni ¢teni - plynulost, barva hlasu, intonace, vyrazové ¢teni

umi se predstavit, podékovat a rozloucit se

ovlada rizné zplsoby intonace, frazovani i tempa feci, je schopen je
podle doporuceni pouzit

ve Skolnich promluvach usiluje o spravnou spisovnou vyslovnost

Vyjadfovani ptani a potfeb (pozadani, pod¢kovani) slusnou formou,
neskakani do fe¢i druhym, hlaseni o slovo, zdraveni ucitelli i ostatnich
dospélych osob, pravidla pro zacatek i ukonceni hodiny, oslovovani
spoluzaki a uéitelti; vyjadfovani omluvy; pfi sporu nejedna agresivné
Rozhovory s vyucujicimi a spoluzaky

Spisovny verbalni projev béhem vyuky

Jazykolamy

Dramatizace

piSe spravné po strance obsahové jednoduché komunikaéni zanry

1-5-1-02 popiSe konkrétni situaci, ur¢i, co k ni jiz vi, a znazorni ji

dokaze pripravit vypravéni podle déjové souvislosti a na jejim zakladé
vytvaii kratky mluveny nebo pisemny projev

Tematické epochové prace a zapisy v epochovych sesitech

Technika myslenkovych map a jejich mozné vyuziti (brainstorming na
zacatku epochy, zpétna vazba na jejim konci)

Tematické slohové prace

Kontrolovani a oprava vlastniho zapisu

Clenéni textu do odstavci

Vlastni literarni tvorba v proze i v poezii

ntegrovana INFO
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JAZYKOVA VYCHOVA

porovnava vyznamy slov

rozliSuje ve slové koten, ¢ast predponovou a pfiponovou

Synonyma a antonyma

Stavba slova

Vyjmenovana slova a slova piibuzna
Rozdil mezi predlozkou a pfedponou

CJL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v zakladnim tvaru

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves

Slovni druhy a jejich uréovani

Slovni druhy ohebné a neohebné

Mluvnické kategorie podstatnych jmen - pad, ¢islo, rod
Mluvnické kategorie sloves - osoba, ¢islo, Cas

vyhleda zékladni skladebni dvojici

Zakladni skladebni dvojice - podmét a pfisudek
Psani koncovek v pricesti pfitomném a minulém

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

Spojky a jejich vyznam

LITERARNI VYCHOVA

CJL-3-3-01 &te a pirednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu
literarni texty priméfené véku

CJL-5-3-01 vyjadiuje své dojmy z Eetby a zaznamenava je

CJL-5-3-03 rozli§uje rizné typy uméleckych a neuméleckych texti

CJL-5-3-02 voln& reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoii
vlastni literarni text na dané téma

Vypravéni severské mytologie o hrdinech a bozich
Reprodukce prozy a vlastni Cetby

Recitace basni a vlastni tvorby

Vypravéni vlastnich zazitka

Popis znamych osob, situaci, véci

Ptednes pripovedi

Dramatizace piib&éhi
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5. ro¢nik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipiredmétové vazby a
prurezova témata

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

CJL-5-1-01 &te s porozuménim priméFené naroéné texty potichu i
nahlas

CJL-5-1-02 rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu
vhodném pro dany vék, podstatné informace zaznamenava

CJL-5-1-03 posuzuje tiplnost & neiiplnost jednoduchého sdéleni

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah p¥iméiené sloZitého sdéleni a
zapamatuje si z néj podstatna fakta

Cetba prozy a poezie

Cetba knih dle vlastniho vybéru a zajmu

Cteni z odbornych knih a prace s encyklopedii

Cteni vlastnich zapisi a textl

Tiché ¢teni a samostatna prace s textem

Spoleéné hlasité ¢teni literatury dle vybéru ucitele

Porozuméni celku, rozliSovani podstatnych informaci a podrobnosti

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha
vzkaz na zaznamniku

CJL-5-1-07 voli naleZitou intonaci, p¥izvuk, pauzy a tempo podle
svého komunika¢niho zaméru

CJL-5-1-08 rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné
ji uziva podle komunikacni situace

Vyjadiovani ptani a potieb (pozadani, podékovani) slusnou formou,
neskakani do feci druhym, hlaseni o slovo, zdraveni uciteli i ostatnich
dospélych osob, pravidla pro zacatek i ukonceni hodiny, oslovovani
spoluzéki a ucitelti; vyjadfovani omluvy; pfi sporu nejednd agresivné

Spisovny verbalni projev béhem vyuky

Jazykolamy
Dramatizace
CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé Kritické zhodnoceni medialniho sdéleni a reklamy CLS
CJL-5-1-09 pise spravné po striance obsahové i formalni jednoduché | Tematické epochové prace a zapisy v epochovych seditech
komunikaéni Zanry Tematické slohové prace
CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvaii Kontrolovani a oprava vlastniho zapisu
kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrZenim ¢asové Clenéni textu do odstavel
posloupnosti Vlastni literarni tvorba v proze i v poezii
Cléanek do skolniho ¢asopisu MED 6
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JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova vicevyznamova

CJL-5-2-02 rozlifuje ve slové kofen, ¢ast piiponovou,
predponovou a koncovku

Synonyma, antonyma, homonyma
Slova neutralni a citoveé zabarvena
Stavba slova - kofen, pfedpona, pfipona, koncovka

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZiva
je v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném projevu

CJL-5-2-09 zvlada zakladni pFiklady syntaktického pravopisu

CJL-5-2-07 uZiva vhodnych spojovacich vyrazii, podle poti-eby
projevu je obméiuje

Slovni druhy a jejich uréovani
Podstatna jména - pravopis podle vzori

Slovesa - slovesny zptsob

CJL-5-2-04 rozlifuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

Mluveny projev - slova spisovna a jejich nespisovné tvary

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v netiplné
zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty

Urcovani zékladni skladebni dvojice

CJL-5-2-06 odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni
vétu jednoduchou v souvéti

Shoda ptisudku s podmétem
Tvofeni vét jednoduchych a souvéti

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskich

Vyjmenovana slova a slova k nim ptibuzna

LITERARNI VYCHOVA

CJL-3-3-01 &te a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu
literarni texty priméfené véku

CJL-5-3-01 vyjadiuje své dojmy z &etby a zaznamenava je

CJL-5-3-03 rozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych
texti

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoii
vlastni literarni text na dané téma

CJL-5-3-04 p¥i jednoduchém rozboru literarnich texti pouZiva
elementarni literarni pojmy

Vypravéni pribeht a myth staroveékych kultur
Vypravéni vlastnich zazitka

Popis znamych osob, situaci, véci
Dramatizace pribéhti

Pfednes prupovédi

Recitace basni a sborovy prednes
Reprodukce prozy a vlastni cetby
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6. ro¢nik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipiredmétové vazby a
prurezova témata

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

zamér partnera v hovoru

CJL-9-1-04 dorozumiva se kultivovang, vystizné, jazykovymi
prostiedky vhodnymi pro danou komunikacni situaci

Pravidla komunikace - vedeni dialogu a diskuze

CJL-9-1-01 odliSuje ve ¢teném nebo sly§eném textu fakta od nazora | Kritické &teni predlozeného textu, éteni analytické, hodnotici, étenis | D, PR, Z, F, M
a hodnoceni, ovéruje fakta pomoci otazek nebo porovnavanim s porozuménim. RozliSovani faktd od nazorti a hodnoceni ve ¢teném
dostupnymi informac¢nimi zdroji nebo slySeném textu a jejich ovéfovani pomoci otazek nebo
porovnanim s dostupnymi zdroji
CJL-9-1-08 vyuziva zaklady studijniho &teni — vyhleda kli¢ova Referat, vytah, vypisky - vyhledavani klicovych slov, formulovani
slova, formuluje hlavni myS$lenky textu, vytvori otazky a stru¢né hlavni myslenky textu, tvorba otazek a struénych poznamek, vypisky
poznamky, vypisky nebo vytah z precteného textu; samostatné nebo vytah z pfecteného textu; samostatna ptiprava referatu a jeho
pripravi a s oporou o text prednese referat pfednes s oporou o text
CJL-9-1-02 rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni | Formulace otazek na dané téma a aktivni vstup do rozhovoru D, PR, F

CJL-9-1-06 v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném
vhodné uZiva verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich
prostiredkii feci

CJL-9-1-05 odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uZiva
spisovné jazykové prostiedky vzhledem ke svému komunika¢nimu
zaméru

CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuZiva zasad
komunikace a pravidel dialogu

Komunikace verbalni a neverbalni; rozliSeni riznych komunikac¢nich
prostiedki; recitace, vypravéni, kratké dramatizace; rétoricka cviceni

Rozliseni a vhodné uziti formalniho a neformalniho stylu
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JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje ¢eska a béZné uzivana cizi slova

CJL-9-2-05 vyuZiva znalosti o jazykové normé p¥i tvorbé vhodnych
jazykovych projevi podle komunikaéni situace

Zvukova stranka jazyka, vyslovnost a pfizvuk

Zvukova stranka jazyka, vyslovnost a piizvuk

CJL-9-1-09 uspoiada informace v textu s ohledem na jeho ucel,
vytvori koherentni text s dodrZovanim pravidel mezivétného
navazovani

CJL-9-1-10 vyuZiva poznatkii o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvoFivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich
zajmi

Popis, vypravéni; uspofadani informaci v textu s ohledem na jeho
ucel, tvorba koherentniho textu s dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani

CJL-9-2-04 spravné tridi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a
védomé jich pouziva ve vhodné komunikaé¢ni situaci

Podstatna jména — konkrétni, abstraktni

Ptidavna jména - druhy ptidavnych jmen, sklonovani, stupniovani,
pravopis podle vzor mékkych a tvrdych

Zajmena — druhy a sklofiovani

Cislovky - druhy

Shoda piisudku s podmétem

CJL-9-2-06 rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve
vété a v souveéti

Véta jednoducha a souvéti; vétné cleny zakladni a rozvijejici;
ptivlastek, prisloveéné uréeni (mista, ¢asu, zptsobu), predmét

LITERARNI VYCHOVA

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje pre¢teny text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila

CJL-9-3-02 rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho
stylu autora

CJL-9-3-03 formuluje tstné i pisemné& dojmy ze své Eetby, navitévy
divadelniho nebo filmového piedstaveni a nazory na umélecké dilo

CJL-9-3-04 tvoii vlastni literarni text podle svych schopnosti a na
zakladé osvojenych znalosti zakladi literarni teorie

Balada; vypravéni — Rim, po¢atky eské statnosti; rytiiska literatura
Literatura dle vlastni Cetby

Referat - hodnoceni, reflexe, diskuze
Specifika autorova stylu

CJL-9-3-09 vyhledava informace v riiznych typech katalogii, v
knihovné i v dalSich informacnich zdrojich

Encyklopedie; Knihovna; Samostatné zpracovani referatd,
epochovych praci, vyuziti riznych informacnich zdroju
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7. ro¢nik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipiredmétové vazby a
prurezova témata

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

CJL-9-1-01 odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazori
a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otazek nebo porovnavanim s
dostupnymi informa¢nimi zdroji

CJL-9-1-08 vyuZiva zaklady studijniho &teni — vyhleda kli¢ova
slova, formuluje hlavni mySlenky textu, vytvori otazky a struc¢né
poznamky, vypisky nebo vytah z piec¢teného textu; samostatné
pripravi a s oporou o text prednese referat

Kritické ¢teni pfedlozeného textu, ¢teni analytické, hodnotici, ¢teni s
porozuménim

Vyhledéavani klicovych slov, formulovani hlavnich myslenek textu,
tvorba otazek a struénych poznamek, vypiskt nebo vytahu z
piecteného textu; samostatna pfiprava referatu a jeho pfednes s oporou
o text

D, PR, Z,F, M, CH

CJL-9-1-02 rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunika&ni
zamér partnera v hovoru

CJL-9-1-04 dorozumiva se kultivovang, vystizné, jazykovymi
prostiredky vhodnymi pro danou komunika¢ni situaci

CJL-9-1-05 odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uZiva
spisovné jazykové prostiedky vzhledem ke svému komunika¢nimu
zaméru

CJL-9-1-06 v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném
vhodné uZiva verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich
prostiredkii feci

CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuZiva zasad
komunikace a pravidel dialogu

Formulace otazek na dané téma a aktivni vstup do rozhovoru

Rozliseni a vhodné uziti formalniho a neformalniho stylu

Zvukova stranka jazyka, vyslovnost a pfizvuk

Komunikace verbalni a neverbalni
Pfednes, recitace, vypravéni, kratké dramatizace na dané téma

Pravidla komunikace - vedeni dialogu a diskuze

D, PR, F, CH
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JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje ¢eska a béZné uzivana cizi slova

CJL-9-2-05 vyuZiva znalosti o jazykové normé p¥i tvorbé& vhodnych
jazykovych projevii podle komunikaéni situace

Zvukova stranka jazyka, vyslovnost a ptizvuk; pfednes, recitace,
vypravéni, kratké dramatizace na dané téma
Rétoricka cviceni

CJL-9-1-09 uspoiada informace v textu s ohledem na jeho ucel,
vytvori koherentni text s dodrZovanim pravidel mezivétného
navazovani

CJL-9-1-10 vyuZiva poznatkii o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvoiivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvorivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich
zajmi

Uspotada informace v textu s ohledem na jeho ucel, tvorba
koherentniho textu s dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani

Dopis soukromy, oficialni (zadost), charakteristika, pfehledné ¢lenéni
a zapisovani textu, interpunkce

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly éeského pravopisu, se
Slovnikem spisovné ¢eStiny a s dalSimi slovniky a priru¢kami

Vyhledavani vyznamu slova v pfiruckach; Seznameni s Pravidly
¢eského pravopisu a jinymi jazykovymi pfiruckami

CJL-9-2-04 spravné tridi slovni druhy, tvori spisovné tvary slov a
védomé jich pouziva ve vhodné komunikacni situaci

Ohebné slovni druhy a jejich spisovné tvary, uréovani slovnich druhd,
mluvnické vyznamy a tvary slov

Podstatna jména — pomnozna, hromadna, latkova

Slovesny rod - rod ¢inny a trpny; slovesny vid

Zpusobova slovesa

Neohebné slovni druhy

Ptedpony s/se-, z/ze-, vz-/vze-

CJL-9-2-06 rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve
vété a v souvéti

Véta jednoducha a souvéti

Vétné Cleny - pfivlastek (shodny, neshodny, nékolikanasobny,
postupné rozvijejici, volny, t€sny), ptislovecna urceni (druhy),
doplnek

Cérka ve vété jednoduché a souvéti

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

Psani velkych pismen
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LITERARNI VYCHOVA

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje pre¢teny text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila

Cestopisy a Zivotopisy
Literatura dle vlastni Cetby
Odborné texty k referatiim

CJL-9-3-02 rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho
stylu autora

CJL-9-3-03 formuluje tistné i pisemné& dojmy ze své etby, navitévy
divadelniho nebo filmového predstaveni a nazory na umélecké dilo

CJL-9-3-04 tvo¥i vlastni literarni text podle svych schopnosti a na
zakladé osvojenych znalosti zakladi literarni teorie

CJL-9-3-05 rozlifuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij nazor
doloZi argumenty

Specifika autorova stylu
Hodnoceni, reflexe, diskuze
Prezentace Cetby; referat, diskuze z navstévy vystavy, divadelniho

pfedstaveni, filmového predstaveni atd.

Tvurci psani

CJL-9-3-09 vyhledava informace v riiznych typech katalogii, v
knihovné i v dalSich informa¢nich zdrojich

Encyklopedie

Knihovna

Informacni centrum

Samostatné zpracovani referatii, epochovych praci, vyuziti riznych
informacénich zdroju
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8. roénik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipredmétové vazby
a prufezova témata

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

CJL-9-1-01 odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazori
a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otazek nebo porovnavanim s
dostupnymi informa¢nimi zdroji

CJL-9-1-08 vyuZiva zaklady studijniho &teni — vyhleda kli¢ova
slova, formuluje hlavni mySlenky textu, vytvori otazKky a strucné
poznamky, vypisky nebo vytah z piec¢teného textu; samostatné
pripravi a s oporou o text pirednese referat

Kritické ¢teni pfedlozeného textu, ¢teni analytické, hodnotici, ¢teni s
porozuménim; publicisticky styl

Referat; vytah, vypisky; avaha, vyklad

MED 1,2,3,4,6

D,PR,Z,F, M, CH

komunikace a pravidel dialogu

CJL-9-1-02 rozlifuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni | Formulace otizek na dané téma a aktivni vstup do rozhovoru; D, PR, F, CH
zamér partnera v hovoru publicisticky styl

CJL-9-1-04 dorozumiva se kultivovang, vystizné, jazykovymi Rozliseni riznych komunikacnich situaci, zvoleni vhodnych prostiedk,

prostiredky vhodnymi pro danou komunika¢ni situaci pfimétené reakce na danou komunikac¢ni situaci; administrativni styl

CJL-9-1-05 odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uZiva Rozliseni riznych komunikacnich situaci, zvoleni vhodnych prostiedka,

spisovné jazykové prostiedky vzhledem ke svému komunika¢nimu | pfiméfené reakce na danou komunikacni situaci

zaméru

CJL-9-1-06 v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném Dramatizace (nastudovani a predstaveni divadelni hry) OSV 8,9, 10
vhodné uziva verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich Recitace

prostiredkii feci

CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuZiva zasad Rétoricka cviceni; monolog a dialog, temperamenty OoSv2

JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje ¢eska a béZné uZivana cizi slova

CJL-9-2-05 vyuZiva znalosti o jazykové normé p¥i tvorb& vhodnych
jazykovych projevii podle komunika¢ni situace

Zvukova stranka jazyka, vyslovnost a prizvuk

CJL-9-1-10 vyuZiva poznatkii o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvorivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich
zajmi

Tvoftivé psani
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CJL-9-2-02 rozliSuje a priklady v textu doklada nejdileZitéjsi
zpusoby obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov,
rozpoznava prenesena pojmenovani, zvlasté ve frazémech

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se
Slovnikem spisovné Cestiny a s dalSimi slovniky a priruckami

Slovni zasoba a vyznam slova

Seznameni s Pravidly ¢eského pravopisu a jinymi jazykovymi
ptiruckami

CJL-9-2-04 spravné tridi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a
védomé jich pouziva ve vhodné komunikaéni situaci

Slovni druhy a jejich funkce ve vété

CJL-9-2-06 rozli$uje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve
vété a v souvéti

Souvéti soufadné a podfadné, druhy vedlejsich vét; vétné ekvivalenty

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

CJL-9-1-09 uspo¥ada informace v textu s ohledem na jeho uéel,
vytvoii koherentni text s dodrZovanim pravidel mezivétného
navazovani

Interpunkce jednoduché véty a souveéti

LITERARNI VYCHOVA

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje pre¢teny text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila

Biografie — zaznam, reprodukce, inspirace
Charakteristika literarniho dila, hodnoceni
Odborné texty k referatim

F, CH, PR

2

CJL-9-3-02 rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho
stylu autora

CJL-9-3-03 formuluje tstné i pisemné& dojmy ze své Eetby, navitévy
divadelniho nebo filmového piedstaveni a nazory na umélecké dilo

CJL-9-3-04 tvo¥i vlastni literarni text podle svych schopnosti a na
zakladé osvojenych znalosti zakladi literarni teorie

CJL-9-3-08 porovnava rizna ztvarnéni téhoZ namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém zpracovani

Specifika autorova stylu

Drama

Hodnoceni, reflexe, diskuze

Prezentace Cetby; referat, diskuze z navstévy vystavy, divadelniho
ptedstaveni, filmového predstaveni atd.

Twviiréi psani, temperamenty

CJL-9-3-09 vyhledava informace v riiznych typech katalogii, v
knihovné i v dalSich informacénich zdrojich

Encyklopedie

Knihovna

Informacni centrum

Samostatné zpracovani referatti, epochovych praci, vyuziti riznych
informacnich zdrojt

Rocnikové prace
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9. roénik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipiredmétové vazby
a prufezova témata

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

CJL-9-1-01 odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazori

Kritické ¢teni pfedlozeného textu, ¢teni analytické, hodnotici, ¢teni s

D, Z,F,CH, M, PR,

prostiedky vhodnymi pro danou komunikacni situaci

CJL-9-1-05 odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uZiva
spisovné jazykové prostiedky vzhledem ke svému komunikaé¢nimu
zaméru

CJL-9-1-06 v mluveném projevu pFipraveném i improvizovaném
vhodné uZiva verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich
prostiredkii feci

CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuZiva zasad
komunikace a pravidel dialogu

prostiedkil, pfimétené reakce na danou komunikaéni situaci
Mluveny projev na dané téma - pfipraveny, nepfipraveny, spontanni,
souvisly projev, technika projevu, neverbalni prostredky

Recitace; kratké dramatizace

Formulace otazek na dané téma a aktivni vstup do rozhovoru

a hodnoceni, ovéruje fakta pomoci otazek nebo porovnavanim s porozuménim Dé&jiny uméni
dostupnymi informa¢nimi zdroji
CJL-9-1-08 vyuZiva zaklady studijniho &teni — vyhleda kliova Zpracovani odbornych text
slova, formuluje hlavni mySlenky textu, vytvori otazky a stru¢né
poznamky, vypisky nebo vytah z piec¢teného textu; samostatné
pripravi a s oporou o text prednese referat
CJL-9-1-09 uspo¥ada informace v textu s ohledem na jeho uéel, Vyklad
vytvoii koherentni text s dodrZovanim pravidel mezivétného
navazovani
CJL-9-1-02 rozlifuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni | Referat - dle epochy; vytah, vypisky D, Z, F,CH, PR
zamér partnera v hovoru Porovnani rtiznych zdrojii informaci a zaujimani postojti ke sdélenému
CJL-9-1-03 rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a obsahu
zaujim4 k ni kriticky postoj Tvortivé psani na dané téma — komentar, reklama, samostatna,
skupinova prace, prezentace pred tfidou, diskuze nad tématem, rozbor
CJL-9-1-04 dorozumiva se kultivovang, vystizné, jazykovymi Rozliseni riznych komunikaénich situaci, zvoleni vhodnych D, PR, F, CH,

D (Vychova k obcanstvi),

CJL-9-1-10 vyuZiva poznatkii o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvorivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvorivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich
zajmu

Tvurci psani
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JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje ¢eska a béZné uZivana cizi slova

Zvukova stranka jazyka; spisovna vyslovnost; podstatna jména ciziho
puvodu - sklofiovani

CJL-9-2-02 rozliSuje a priklady v textu doklada nejdileZitéjsi
zpusoby obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni ceskych slov,
rozpoznava pi‘enesena pojmenovani, zvlasté ve frazémech

Obrazna pojmenovani

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly éeského pravopisu, se
Slovnikem spisovné cestiny a s dalSimi slovniky a priruckami

Samostatna prace s Pravidly ¢eského pravopisu a jinymi jazykovymi
ptiruckami, internet

CJL-9-2-04 spravné tridi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a
védomé jich pouZiva ve vhodné komunikaéni situaci

Slovni druhy a jejich funkce ve vété
Komplexni jazykové rozbory

CJL-9-2-06 rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve
vété a v souvéti

Vyznamové poméry mezi soufadné spojenymi vétami a vétnymi ¢leny

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

CJL-9-2-05 vyuziva znalosti o jazykové normé p¥i tvorb& vhodnych
jazykovych projevii podle komunika¢ni situace

Interpunkce jednoduché véty a souvéti souradného i podfadného

Twviiréi psani

CJL-9-2-08 rozliSuje spisovny jazyk, naFe¢i a obecnou ¢eStinu a
zduvodni jejich uZiti

Obecné vyklady o jazyce; postaveni ¢estiny mezi indoevropskymi
jazyky; rozvrstveni ¢eského jazyka

LITERARNI VYCHOVA

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje pre¢teny text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila

N 24

V0-9-2-01 objasni, jak miiZe realisti¢téjSi poznani a hodnoceni
vlastni osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani,
vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

V0-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individualnich i spole¢nych cili, objasni vyznam viile pti
dosahovani cili a prekonavani pirekazek

V0-9-2-03 kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

V0-9-2-04 popise, jak 1ze usmériovat a kultivovat charakterové a
volni vlastnosti, rozvijet osobni prednosti, pfekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou sebedivéru

Biografie — zaznam, reprodukce, inspirace

Zivotopis

Zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva, adaptace na Zivotni zmény

Charakteristika literarni postavy

Uvaha

PR, CH, D, F
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CJL-9-3-02 rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho
stylu autora

CJL-9-3-03 formuluje tistné i pisemné& dojmy ze své Eetby, navitévy
divadelniho nebo filmového piedstaveni a nazory na umélecké dilo

CJL-9-3-04 tvo¥i vlastni literarni text podle svych schopnosti a na
zakladé osvojenych znalosti zakladi literarni teorie

CJL-9-3-06 rozliduje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i
jejich funkei, uvede jejich vyrazné predstavitele

CJL-9-3-07 uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v ¢eské a svétové literatui‘e

D-9-3-03 demonstruje na konkrétnich prikladech pfinos antické
kultury, zrod ki'est'anstvi

CJL-9-3-08 porovnava rizna ztvarnéni téhoZ namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém zpracovani

CJL-9-3-05 rozlifuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij nazor
doloZzi argumenty

Specifika autorova stylu; charakteristika literarniho dila, hodnocenti,
uvaha, referat

Tvurci psani; zaklady literarni teorie

Literarni druhy a Zanry

Vybrané kapitoly z literarni historie a kulturnich déjin

Referat, diskuze

Rozhovory, diskuze o obecnych nazorech na hodnotnou a konzumni
literaturu

CJL-9-3-09 vyhledava informace v riiznych typech katalogii, v
knihovné i v dalSich informa¢nich zdrojich

Encyklopedie

Knihovna

Informacni centrum

Muzea

Internet

Samostatné zpracovani referatti, epochovych praci, vyuziti riznych
informacnich zdrojt
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CIZIi JAZYKY
Anglicky jazyk
DalSi cizi jazyk - Némecky jazyk

Charakteristika piredmétu

Waldorfska pedagogika si klade za cil vést zaky k svétoobéanstvi a pocitu spoluzodpovédnosti za déni ve svété. Cizi jazyky jsou k tomu jednim z dilezitych prostfedkl praveé
proto, Ze reprezentuji jiné kultury a pohledy na svét. Konfrontace s nimi podnécuje vnitini flexibilitu a otevienost, které jsou nezbytné k tomu, aby se ¢lovék ve svém zivoté
naucil svét vnimat v SirSich souvislostech.

Na waldorfské Skole se vyucuji dva cizi jazyky, a to jiz od prvni tfidy. Primarnim cilem neni jen ziskani novych znalosti, ale rozsifeni a obohaceni dusevniho prostoru ditéte.
Aby vyuka oslovila zaky po vsech strankach, jinymi slovy jejich celou bytost, voli se imérné k veéku a dispozicim zaku Siroka Skala metod. Hojné se vyuziva recitace a zpévu,
dramatickych prvku, aktivit zamétenych na pohyb a smyslové vnimani, jazykolamu a jazykovych her, od ¢tvrtého ro¢niku se klade diraz i na védomé poznavani zakonitosti
a pravidel. Vyukou prostupuje vypravéni a cetba tematicky blizka zakiim a postupné seznamovani se s kulturou danych jazykovych oblasti. Obohacenim je projektova prace
a v neposledni fadé ptimy kontakt s vrstevniky v zahrani¢i. Je vhodné, kdyz latka vyuky v cizich jazycich navazuje ¢i hloubéji rozviji latku epochy ¢i jinych predmétd,
a to zvlasté v oblasti gramatiky a realii.

1. ro¢nik

V prvnim ro¢niku déti obvykle s velkym nadSenim, udivem a sympatii pfijimaji vSe, s ¢im se ve vyucovani setkavaji, jsou velmi oteviené a vSechny tyto kvality vnasejii do hodin
cizich jazykl. Vyuka je zalozena na ,,uplném ponofeni“. Toho Ize dosdhnout pfedevsim tim, Ze se ucitel snazi vést hodinu v maximalni mozné mife v cizim jazyce a nepieklada,
ac ho o to déti nékdy zadaji. Ke zprostiedkovani vyznamu slov a textll vyuziva pfedméty v prostiedi tfidy, rekvizity, pohyb a v§echny neverbalni slozky komunikace. Dulezit&jsi
nez piesné porozumeéni je v tomto obdobi prozivani ciziho jazyka, a dale pak nevédomé vstiebani a ukotveni nékterych gramatickych struktur a slovni zasoby, které vytvoii
zéklad pro pozd¢jsi védomé zpracovani.

V prvnich tfech letech se vyucuje audio-oralné, z jazykovych dovednosti jsou rozvijeny jen poslech a mluveni. Déti poslouchaji, opakuji, reaguji, zpivaji, recituji, hraji si
a predvad¢ji. Pfevazuje sborova recitace podpoiena adekvatni gestikulaci a mimikou. Praci ve skupinach a individualni vystoupeni déti mtize ucitel zatadit v prubéhu roku,
jakmile je na to tfida pfipravena.

Cizojazy¢né texty, které na hodinach zaznivaji, musi mit rytmus a rym. Jedna se tedy pfedevs§sim o jednoduché basnicky, fikanky, pisné, jazykové hiicky, jejichz forma
zprostiedkovava détem zvukomalebnost ciziho jazyka a pomaha zapamatovani. VSechny tyto texty musi byt ditkladné procvicovany a opakovany v mnohonasobnych obménach.
Dulezité misto v pribéhu celého prvniho stupné zaujimaji jazykové hry, protoze v nich se déti plné zapojuji do Cinnosti, aniz by musely védomé premyslet o jazyce, ktery
pouzivaji. Nezastupitelnou roli ma vypraveéni pfibéhl. Pfi naslouchani se skrze svou vnitini aktivitu déti uc¢i divéfovat cizimu jazyku a porozumét tomu, co je obsahové

vvvvvv
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2. roénik

Metody a formy prace jsou i ve druhém roéniku velmi podobné, stale je mozno stavét pfevazné na napodobé. Novée hraje dilezitou roli dualita. Ta se odrazi napf. ve vystavbé
hodiny, ktera by méla sestavat z vyrazné kontrastnich aktivit, v nichz se stfidaji polarity a navozuje rovnovaha. Toto jsou diilezité pfedpoklady spravného rozvoje smyslu pro
feC. V praxi to mize vypadat tak, Ze se stiidd ziva a vesela recitace basnicky s jejim Septdnim nebo ¢innostné orientovana aktivita s aktivitou zaméfenou na tiché vnimani
jednotlivych hlasek ¢i slov (jako napf. ticha posta nebo vyslovnostni cviceni). Stfida se tedy hlasitost, vyrazny, zivy i humorny projev s tichou, soustfedénou praci, mluveni
s poslouchanim. Kontrastni dynami¢nost se muze realizovat i v organiza¢ni formé¢ vyuky stfidanim skupinové, parové a individualni prace.

3. roénik

v

béZznym, hovorovym jazykem. Objevuji se rizné gramatické jevy, ale Zaci se s nimi setkavaji pouze v ptirozené feci, nejsou jesté explicitné vyucovany. Velmi je oslovuji kratké
scénky, které mohou byt i humorné. V tomto roce se pfipravuji na ¢teni a psani (vedou si prvni sesit nebo obrazkovy slovnik). Teprve od tohoto obdobi nabyva na dileZitosti
individudlni prace zakda.

4. roénik

Ve ¢tvrtém roéniku dochéazi ve srovnani s prvnimi tfemi ro¢niky k velké proméné v pojeti cizojazyéného vyucovani, ktera reaguje na vyvojovy pokrok déti. Piiblizn€ kolem
desatého roku Zivota se v détech rozviji nové, velmi silné sebeuvédomeéni. To, co se v prvnich tfech letech naucily spole¢né v ramci kolektivu, musi byt nyni individualizovano.
Déti v tomto veku maji silnou potiebu fadu, proto je dulezité, aby struktura hodiny byla dobie vytvorena a jednoznacna.

Jeste pred uvedenim tisténych textt by zaci méli v pribéhu ctvrté tiidy ¢ist hlavné texty, které si sami zapsali do svych sesitd. Jako prvni Cetba je nejvhodnéjsi ptibéh nebo text,
se kterym zaci pracovali ustné v prvnich tfech letech. Obecné plati, ze Zaci, ktefi se zaCinaji ucit ¢ist v cizim jazyce, by se s danym textem méli nejprve diikladné seznamit na
zéakladé poslechu, a teprve poté Cist. Pti ¢teni se vyuZzivaji riizné techniky, jako napt. sborové ¢teni, ¢teni po skupinach, individualni ¢teni pied tfidou, tiché ¢teni a vyhledavani
slov a informaci.

Slovni zasoba by méla byt vyucovana v tematickych celcich a zaci by si je méli takto i zapisovat, tedy az po Gstnim procvieni, vyluéné v cizim jazyce, bez pouziti prekladu
do mateft$tiny. ProcviCovana by neméla byt izolované, ale alesponn v minimalnim kontextu (kratké véty, ptidavné a podstatné jméno). K upevnéni grafické podoby slov se
pouzivaji jednoducha cviceni a diktaty.

Od ¢tvrtého ro¢niku hraje dilezitou roli gramatika, ktera déti probouzi k védomému vnimani jazyka. V prvnich tfech letech si zaci osvoji mnoho texti, které si nyni ptipominaji
a poznavaji na nich zakonitosti fungovani jazyka a jeho pravidel. Ptistup k vyuce gramatiky je tedy induktivni. Zaci zjist'uji néco nového o jazykovych jevech, které v§ak maji
z prace v prvnich tfech letech hluboce zazité a jsou jim dobfe znamé. Rozhovory o gramatice jsou vedeny v matefsting.
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5. ro¢nik

V patém roéniku je stale procvi¢ovan prevazné mluveny jazyk. Zaci disponuji zpravidla velmi dobrou rytmickou paméti a ta by méla byt hojné vyuzivana, nebot’ stale usnadiiuje
zapamatovani textu. V tomto véku by se mélo dbat na krasu a radost z jazyka. Pouzivanim vlastni fantazie a tvotivosti miize ucitel podnitit také fantazii a tvotivost zaku, ktefi
se mohou v tomto ro¢niku pokusit napsat prvni kratkou basnicku. Na misté jsou zajimavé domaci ukoly, rychlejsi tempo prace a pestrost aktivit. K oblibenym ¢innostem v tomto
vyvojoveé harmonickém obdobi patii recitace delSich basni, kterd je taktéz vynikajicim prostfedkem nacviku dobré a jasné vyslovnosti a intonace, a zpév kanond. VétSinu
basnicek by se zZaci méli stale ucit opakovanim po uciteli, ne z psaného textu. Duraz je kladen také na rozhovory a malé scénky.

V oblasti slovni zasoby a gramatickych struktur se navazuje na ¢tvrtou tfidu, oboji je procviovano védoméji (napf. srovnanim s matefStinou).

Prace s ¢itankou nebo autentickymi texty se stava pravidelnou soucasti vyuky. Velkd pozornost je vénovana jak hlasitému cteni, tak ¢teni s porozuménim. Pfi rozvoji ¢teni se
i v tomto veku preferuje, aby se Zaci s textem setkali nejprve prostfednictvim poslechu, teprve poté v tisténé podobé. Ucitel tedy nejprve danou pasaz prevypravi tak, aby ji zéaci

vvvvv

aby na n¢ zaci odpovidali pisemné, napt. formou domacich tkolt. Ze ¢tenych texti mohou vychazet i diktaty.

6. ro¢nik
Rozumové schopnosti zakil v tomto roce jiz umoziuji systematicky piehled uz nauceného a budouciho uciva. Dulezity je poradek, struktura a prehledné planovani vyucovani.

Zaciname ucit ¢asovani sloves, miizeme s zaky prodiskutovat, kolik je mozné probrat uc¢iva napt. za mésic, a tak musi byt i zkouseno, protoze zaci musi védét, co se naucili, co
se nemohli naucit a pro¢. Miizeme s nimi také diskutovat o tom, jakou formou se nejlépe ucit slovicka.

P1i ustni praci hrajeme dramatické hry, ale i humorné a kratké dramatické scénky. Pouzivame i nespisovnou fec.
Hlavnimi tématy 6. az 8. ro¢niku je zemépis, 1idé a d&jiny zemi hovoficich timto jazykem.

Je polozen zéklad gramatiky a slovni zdsoby. Pro psany jazyk jsou zdkladem dopisy, jednoduché popisy a obsahy p¥ibéhii. Zaci jsou vedeni k fadnému vedeni epochovych sesiti
a svych slovnikd.

V Sestém ro¢niku musi uéitel poéitat s velkymi rozdily ve schopnostech zakt. Proto by mély byt v§echny ukoly dany tak, aby vyhovovaly jednotlivym pokro¢ilostem zaka.
Skupiny se jesté nedéli podle studijnich vysledku.

7. ro¢nik

vvvvv

slovni zasoby i gramatiky. Zaci pracuji ve vSech organiza¢nich formach (skupiny, dvojice, spole¢né, individualné) a ke svym vysledkim pribézné dostavaji zpétnou vazbu
od vyucujicich i spoluzaki. Pozornost je nadale vénovana vedeni sesitll a podpotfe samostatného uceni.
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8. roénik

V tomto ro¢niku jsou zaci vedeni k samostatné praci béhem vyuky i domaci piiprave. Nove vytvari rizné typy referati podle svych zajmu a schopnosti.

9. roénik

V 9. ro¢niku jsou procvi¢ovana a dale rozvijena piedevsim dosud probrana témata, slovni zasoba a gramatika. Zaci konverzuji s rodilym mluvéim, je-li k dispozici. Ziskéavaji
dalsi zkuSenosti s Gistnimi prezentacemi i ¢etbou. Pracuji také s uméleckymi texty, maji pfileZitost napsat vlastni ptibéh nebo basen.

Forma realizace

Vyuka Anglického jazyka sméfuje v plné mife k naplnovani o¢ekavanych vystupti vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a ¢astecné k napliiovani ocekavanych vystupt vzdélavaci
oblasti Uméni a kultura (Hudebni vychova), vyuka Némeckého jazyka sméfuje k napliovani oéekavanych vystupti dopliujiciho vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk a ¢asteéné
k napliiovani ocekavanych vystupt vzdélavaci oblasti Uméni a kultura (Hudebni vychova).

V 1. ro¢niku se Anglicky jazyk vyucuje v ¢asové dotaci 1 hodiny tydné, ve 2. ro¢niku 2 hodiny tydné, od 3. do 9. ro¢niku v ¢asové dotaci 3 hodiny tydné.
Dalsi cizi jazyk — Némecky jazyk je vyucovan v 1. ro¢niku v ¢asové dotaci 1 hodiny tydné, od 2. do 7. ro¢niku 2 hodiny tydné, v 8. a 9. ro¢niku v ¢asové dotaci 3 hodiny tydné.

V ramci predmétt Anglicky jazyk a Némecky jazyk jsou realizovéana tato prufezova témata: Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech a Multikulturni
vychova.
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Rozvijeni kompetenci

Predméty anglicky jazyk a némecky jazyk rozviji u zaka nésledujici kompetence:

Kompetence k uceni

Zaci se u¢i samostatné a efektivné zachéazet s riznymi pracovnimi materialy (¢itanky, knihy, slovniky atd.) a hledat vhodné vlastni uéebni strategie.
V prvnich tfech letech se zaci uci predev§im napodobou podle vzoru ucitele. Od 4. ro¢niku poznévaji rizné metody a techniky uceni a jsou vedeni k systematické
a zodpoveédné praci (pravidelné zadavani domacich ukolt a jejich kontrola, projektova prace, sebehodnoceni atd.).

Kompetence k iFeSeni problémii
Vyuka cizich jazykl poskytuje zaktim pfilezitost konfrontace s cizojazyénym elementem a podnécuje je k pfekonavani vnitinich bariér viici tomu, co je v ném neznamé
a odlisné.

Kompetence komunikativni
Zaci se uéi vyjadiovat co nejvystiznéji pomoci omezenych prostiedkd, a to ustné i pisemné a podle moznosti také v kontaktu s rodilymi mluv¢imi €i cizinci.
Intenzivné se péstuje nejen schopnost porozumét verbalnim sdélenim, ale i porozuméni piimo ze situace, kontextu ¢i gestikulace.

Kompetence socidlni a persondlni
Zaci se u¢i formulovat své nazory a zaroven jsou vedeni k toleranci odlisnych postoji druhych. Pracuji v riiznych organiza¢nich formach (individualni, parova, skupinova
prace).

Kompetence obcanské
Poznavanim cizich kultur, tradic a odlisnosti v usporadani spole¢nosti se u zaki rozviji jejich obanské védomi.

Kompetence pracovni
Znalosti cizich jazyk jsou zakladem pro budouci profesni uplatnéni.
Zaci jsou vedeni k v§estrannému rozvoji.

Kompetence digitdlni

Vedeme zaky k vyhledavani informaci i v prostfedi internetu.
Od osmé tfidy vedeme zaky ke smysluplnému vyuzivani kancelaiskych aplikaci pro praci s textem a daty a multimedialnich aplikaci pfi zpracovani obrazu a zvuku.
Zaci se uci prakticky a ucelné vyuzivat digitalni zafizeni.
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ANGLICKY JAZYK

Vzdélavaci obsah predmétu

1. ro¢nik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipredmétové vazby
a prufezova témata

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam uditele, které
jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbalné

CJ-3-1-02 zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se
v pribéhu vyuky setkal

HV-3-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intona¢né Cisté
a rytmicky presné v jednohlase

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje
v ramci nejjednodussich hudebnich forem

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje
metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

Jednoduché pokyny a reakce na né (napf. stand up, point to the
window)

Osvojovani slovni zasoby v kontextu rytmické prace (Cisla 1 — 20, ¢asti
téla, barvy, rodina, zvifata, atd.)

Verse, pisn€ a pohybové hry

Prstové tikanky, hry v krouzku

Jednoduché rozhovory

Vypraveéni piibéhi a jejich dramatizace

Hv, Vv, Cj, Tv

2. roénik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucdivo

Mezipredmétové vazby
a prufezova témata

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otiazkam ucitele, které
jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbalné

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se
v pribéhu vyuky setkal

HV-3-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intona¢né Cisté
a rytmicky presné v jednohlase

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje
v ramci nejjednodussich hudebnich forem

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje
metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

Nové verse, pisné a hry
Slozitéjsi pokyny a reakce na né

Nova témata - napt. jidlo, dny v tydnu, mésice, rocni obdobi, ¢islovky
1-100, ¢innosti dne, abeceda (pouze rytmicky, ne hlaskovani)
Zakladni otazky a odpovédi o sobé (jméno, vek atd.)

Malé dramatické scénky

HV, VV, CJ, TV
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3. roénik

Ocekavané a Skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipredmétové vazby
a prufezova témata

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam uditele, které
jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbalné

CJ-3-1-02 zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se
v pribéhu vyuky setkal

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu,
pokud ma k dispozici vizualni oporu

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného
textu, ktery je pronasen pomalu, zi‘etelné a s peclivou vyslovnosti,
pokud ma k dispozici vizualni oporu

sdéli jednoduchym zptisobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného a rodiny

CJ-3-1-05 priiradi mluvenou a psanou podobu téhoZ slova ¢i
slovniho spojeni

CJ-3-1-006 pise slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni
predlohy

Prohlubovani uciva prvnich dvou let, dalsi verse, pisn¢ a hry

Nova témata - napf. pocasi, €as, datum, ¢isla 1-1000, akéni slovesa,
hudebni nastroje, sporty, pfedméty ve tiidé

Ustni osvojeni gramatickych struktur can, like v kladnych i zapornych
vétach

Predstaveni sebe sama (rodina, jména, co umim, mam rad atd.)

Prvni zépisy a ¢teni znamych slov a textd

Dramatizace

HV, VV, CJ, TV
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4. roénik

Ocekavané a Skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipredmétové vazby
a prufezova témata

POSLECH S POROZUMENIM, MLUVENI

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které
jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou
pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat,
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

sdéli jednoduchym zptisobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného, volného Casu a rodiny

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny,
volného ¢asu a podobné otazky poklada

PSANI

napiSe jednoduché véty a slovni spojeni o sobé&, roding, ¢innostech
a udalostech z oblasti svych zajmut a kazdodenniho Zivota

Dalsi nové basné, pisné (také kanony) a hry

Jazykolamy a fecova cviCeni

Zapis a ¢teni znamych basni a pisni

Cteni jednoduchych ptibéhi (z ¢itanky)

Slovni zasoba - napf. obleceni, popis osoby/zvitete, mij den

Gramatické ucivo - ¢islo jednotné/mnozné podstatnych jmen, abeceda
a hlaskovani slov, osobni zdjmena a ¢asovani slovesa to be, to have

got, vazba there is/there are, pfedlozky mista, pfidavna jména

Cviceni zaméfena na upevnéni slovni zasoby a gramatiky
Psani kratkych textd (napf. popis zvifete, mij den)

Cizi jazyk jako nastroj dorozuméni a celozivotniho vzdélavani

vV, CJ, HV, NJ, CLS

MUL 4
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5. ro¢nik

Mezipredmétové vazby

Ocekavané a Skolni vystupy - Zak: Ucivo . = o
a prurezova témata
POSLECH S POROZUMENIM VV, CJ,HV, NJ, CLS
CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam utitele, které | SI0Zit&jsi basn¢ a pisné (take kanony, hudebni doprovod)
jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti Jazykové hadanky

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou Jazykolamy a feCova cviCen

pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat,

. . 1 - Cteni neznamych textd z &itanek a prace s nimi
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu Cteni ne yeh fextu z citanek a prace s

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je Slovni zasoba - napf. $kolni pfedméty, orientace ve mésté&, povolani,
pronasen pomalu a zietelné a ma k dispozici vizualni oporu déim a mistnosti v ném
MLUVENI Kultura ve vybranych evropskych zemich GLO 2

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovoru

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

Gramatické ucivo - priibézné opakovani uc¢iva 4. ro¢niku, nové
ptitomného ¢asu prostého a prubéhového

Rozhovory a scénky
CJ-5-2-03 odpovid4 na jednoduché otazky tykajici se jeho Psani kratkych textd
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych Vedeni slovnitku a avod do préace se slovnikem
témat a podobné otazky poklada

CTENI S POROZUMENIM
CJ-5-3-01 vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu,
ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim z béZného Zivota,
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

PSANI

CJ-5-4-01 napiSe kratky text s pouZitim jednoduchych vét a
slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a udalostech z oblasti
svych zajmu a kaZdodenniho Zivota

CJ-5-4-02 vyplni osobni udaje do formulai‘e
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6. ro¢nik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipredmétové vazby
a prufezova témata

POSLECH S POROZUMENIM

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li prondSeny pomalu a zi'etelné

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zi'etelné vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat

MLUVENI

CJ-9-2-01 zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje
v béZnych formalnich i neformalnich situacich

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamaradech, §kole, volném case
a dalSich osvojovanych tématech

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popise osoby,
mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

CTENI S POROZUMENIM

CJ-9-3-01 vyhleda poZadované informace v jednoduchych
kaZdodennich autentickych materidlech

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym textiim, vyhleda v nich
poZadované informace

PSANI

CJ-9-4-01 vyplni zakladni idaje o sobé ve formulari

CJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

HV-9-1-02 uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pri
zpévu i pfi mluvnim projevu v béZném Zivoté; zpiva dle svych
dispozic intonacné €isté a rytmicky pi‘esné v jednohlase i vicehlase,
dokaze ocenit kvalitni vokalni projev druhého

Recitace a zpév zaméfené na probirané tematické okruhy a kolob&h
roku, jazykova cviCeni zamétena na rozvoj vyslovnosti a podporu
jazykové tvofivosti

Kratké dialogy z kazdodenniho zivota

Prevypravéni obsahu pfecteného textu

Slovni zasoba a frazeologie: staty Evropy a jejich hlavni mésta,
anglicka piislovi

Psani - pohlednice z prazdnin, tvorba pisemného shrnuti obsahu
ptecteného textu

Cetba - texty vybrané nebo sestavené vyudujicimi a texty z vybranych
¢itanek

Realie a kultura anglicky mluvicich zemi — téma roku Skotsko

Gramatické jevy:

Priibézné opakovani vSech jiz znamych gramatickych jevi
Cislovky fadové

Apostrof v pfivlastiiovacim padu a ve stazenych tvarech
Kontrast ptitomného ¢asu prostého a prabéhového

Clen uréity a neurdity

Osobni otazky (wh- questions)

Ptislovce Cetnosti

Uvod do minulého &asu pravidelnych i nepravidelnych sloves

Z,CJ, HV
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7. ro¢nik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipredmétové vazby
a prufezova témata

POSLECH S POROZUMENIM

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaSeny pomalu a zi'etelné

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zi'etelné vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat

MLUVENI

CJ-9-2-01 zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje
v béZnych formalnich i neformalnich situacich

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamaradech, §kole, volném ¢ase
a dalSich osvojovanych tématech

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popise osoby,
mista a véci ze svého kaZzdodenniho Zivota

CTENI S POROZUMENIM

CJ-9-3-01 vyhleda poZzadované informace v jednoduchych
kaZdodennich autentickych materidlech

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym textiim, vyhleda v nich
poZadované informace

PSANI

CJ-9-4-01 vyplni zakladni idaje o sobé ve formulari

CJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

HV-9-1-02 uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky

pri zpévu i pfi mluvnim projevu v béZném Zivoté; zpiva dle svych
dispozic intonacné ¢isté a rytmicky pi‘esné v jednohlase i vicehlase,
dokaZe ocenit kvalitni vokalni projev druhého

Recitace a zpév zaméfené na probirané tematické okruhy a kolob&h
roku, jazykova cviCeni zamétena na rozvoj vyslovnosti a podporu
jazykové tvofivosti

Kratké dialogy z kazdodenniho Zivota

Slovni zasoba a frazeologie: bézna kazdodenni témata (napf. sporty,
jidlo, volny cas, cestovani apod.)

Redlie a kultura anglicky mluvicich zemi — téma roku Irsko

Cetba - texty vybrané nebo sestavené vyudujicimi a texty z vybranych
Citanek a ¢asopist

Psani - tvorba pisemného shrnuti obsahu precteného textu

Gramatické jevy:

Prubézné opakovani vsech jiz znamych gramatickych jevi
Minuly ¢as pravidelnych a nepravidelnych sloves
Slovesné vazby se slovesy like, love, hate, enjoy, prefer
Predlozky ¢asové (at, on, in)

Rozkazovaci zptisob

Stupnovani pfidavnych jmen

Budouci ¢as s will a going to

b

D, Z,CJ,HV
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8. roénik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipredmétové vazby
a prufezova témata

POSLECH S POROZUMENIM

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li prondSeny pomalu a zietelné

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zi'etelné vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat

MLUVENI

CJ-9-2-01 zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje
v béZnych formalnich i neformalnich situacich

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamaradech, $kole, volném case
a dalSich osvojovanych tématech

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popise osoby,
mista a véci ze svého kaZzdodenniho Zivota

CTENI S POROZUMENIM

CJ-9-3-01 vyhleda poZzadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materidlech

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym textiim, vyhleda v nich
poZadované informace

PSANI

CJ-9-4-01 vyplni zakladni idaje o sobé ve formulari

CJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

HV-9-1-02 uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky

pFi zpévu i pfi mluvnim projevu v béZném Zivoté; zpiva dle svych
dispozic intonacné ¢isté a rytmicky pi‘esné v jednohlase i vicehlase,
dokaze ocenit kvalitni vokalni projev druhého

Recitace a zpév prevazné americkych basni a pisni, jazykova cviceni
zaméfena na rozvoj vyslovnosti a podporu jazykové tvotivosti
Konverzace na aktualni témata

Realie a kultura anglicky mluvicich zemi — téma roku USA

Ustni prezentace na téma mésto, misto nebo stat USA

Cetba - texty vybrané nebo sestavené vyuéujicimi a texty z vybranych
Citanek a Casopistl

Psani - pisemna pfiprava na Ustni prezentace, volné psani na zadané
téma, psani textu souvisejiciho s ptibéhem z ¢itanky dle zadani

Gramatické jevy:

Priibézné opakovani vSech jiz znamych gramatickych jevi

Tvofeni piislovei

Pocitatelnost a ¢leny podstatnych jmen, vyjadieni mnozstvi (a lot of,
many...)

Minuly ¢as pribéhovy

Trpny rod

Ptivlastiiovaci zajmena stojici samostatné

D, CJ, Z, HV
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9. roénik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipredmétové vazby
a prufezova témata

POSLECH S POROZUMENIM

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaSeny pomalu a zi'etelné

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zi'etelné vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat

MLUVENI

CJ-9-2-01 zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje
v béZnych formalnich i neformalnich situacich

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamaradech, §kole, volném ¢ase
a dalSich osvojovanych tématech

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popise osoby,
mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

CTENI S POROZUMENIM

CJ-9-3-01 vyhleda poZzadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materidlech

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda v nich
poZadované informace

PSANI

CJ-9-4-01 vyplni zakladni idaje o sobé ve formulari

CJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

HV-9-1-02 uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky

pFi zpévu i pfi mluvnim projevu v béZném Zivoté; zpiva dle svych
dispozic intonacné ¢isté a rytmicky pi‘esné v jednohlase i vicehlase,
dokaze ocenit kvalitni vokalni projev druhého

Recitace a zpév, jazykova cviceni zamétfena na rozvoj vyslovnosti
a podporu jazykové tvofivosti

Konverzace na aktualni témata, dialogy

Realie a kultura anglicky mluvicich zemi

Ustni prezentace na téma tykajici se anglicky mluvicich zemi

z Casopisu

Psani - delsi jazykové utvary

Gramatické jevy:
Celkové gramatické opakovani

Predpfitomny ¢as

Vztazné véty

Reflexivni zajmena a sloZeniny (somebody, nothing...)
Modalni slovesa

Slovosled

D, CJ, Z, HV
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DALSI CI1Zi JAZYK - NEMECKY JAZYK

Vzdélavaci obsah predmétu

1. ro¢nik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucdivo

Mezipi‘edmétové vazby
a prufezova témata

napodobuje spravnou vyslovnost

umi pozdravit a pfedstavit se

rozumi jednoduchym pokyntiim ucitele béhem vyucovani a umi na né
adekvatné reagovat

rozumi zndmym slovim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k
osvojovanym tématiim

chéape obsah a smysl jednoduchych a pomalu vyslovovanych
rozhovori

HV-3-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intonac¢né cisté
a rytmicky presné v jednohlase

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje
v ramci nejjednodussich hudebnich forem

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje
metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

Rikanky, basni¢ky, verie, rozpocitadla

Prstové hry

Pisn¢ doprovazené pohybem

Jednoduché pokyny a reakce na né

Tematické okruhy - barvy, zakladni ¢islovky do 20, pozdravy, ¢asti
téla, pfedméty ve tiidé, bézné Cinnosti, zvifata

Jazykové hry

Jednoduché konverzaéni otazky a odpovedi

HV, VV, CJ
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2. roénik

Ocekavané a Skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipredmétové vazby
a prufezova témata

si osvojuje spravnou vyslovnost

zna zpaméti rizné pisné, basné a zapojuje se podle svych moznosti
aktivné do dramatizaci

rozumi jednoduchym pokyniim a vétam a pfiméfen¢ na n€ reaguje

chape smysl vypravéni

HV-3-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intonac¢né cisté
a rytmicky presné v jednohlase

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje
v ramci nejjednodussich hudebnich forem

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje
metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

Slovni zasoba z 1. tfidy je opakovana a dale rozvijena

Nove¢ tikanky, basnicky, verse, rozpocitadla, pisné

Poslech vypravéni

Dramatizace

Kratké dialogy

Tematické okruhy - rodina, dalsi zvifata, ovoce, zelenina, pocasi,
zakladni ¢islovky do 100, dny v tydnu, mésice, hudebni nastroje
Jazykové hry

HV, VV, CJ

3. roénik

Ocekavané a Skolni vystupy - Zak:

U¢ivo

Mezipredmétové vazby
a prifezova témata

ve slovni zasobé obsahne témata z jeho nejblizsiho okoli a vyuziva ji
v rozhovorech a dramatizacich

aktivné se Gcastni vypravéni a mluveni s podporou ucitele, doplni vétu,
kratce odpovi na otazku apod.

vyslovuje spravné

Tematické okruhy a aktivity z 1. a 2. tfidy jsou dale rozvijeny

Basné¢, pisné, fikadla, jazykolamy a jina fe¢ova cviceni

Poslech vypravéni, jazykové hry

Dramatizace

Jednoducha konverzace

Prvni zapisy a ¢teni znamych slov

Tematické okruhy - abeceda, zakladni ¢islovky do 1000, obleceni, jidlo
a piti, ndkupy, femesla a povolani, materialy

HV, VV, CJ
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4. roénik

Ocekavané a Skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipredmétové vazby
a prufezova témata

rozumi znamym sloviim a jednotlivym jednodussim vétam

pfi poslechu rozumi hlavnimu obsahu a smyslu

Cte nahlas a foneticky spravné vlastnoru¢né zapsané texty v sesité

pozdravi a podékuje, sdéli své jméno a vek, vyjadii souhlas ¢i
nesouhlas a odpovida na jednoduché otazky z oblasti znamé slovni
zasoby

Tematické okruhy a aktivity z 1. - 3. tfidy jsou dale rozvijeny

Nové pisné, basn¢ a fe¢ova cviceni

Zapis basni, pisni aj. textll osvojenych v prvnich tfech ro¢nicich i nové
naucenych

Hlasité ¢teni zapsanych textl nebo z ¢itanky

Ptibehy, poslech a reprodukce, odpovédi na otazky a dramatizace
Kratké diktaty

Tematické okruhy - vlastnosti lidi, zvifat a véci, casti téla, svétové strany
Cizi jazyk jako nastroj dorozuméni a celozivotniho vzdélavani

Néavrhy na gramatiku - procvicovani abecedy; pfitomny cas sloves; rod
podstatnych jmen; bézna ptidavna jména, protiklady

HV

MUL 4

5. ro¢nik

Ocekavané a Skolni vystupy - Zak:

U¢ivo

Mezipredmétové vazby
a prufezova témata

rozumi textlim, které se pfi vyuce probiraji

rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych materiala

dokaze obménit kratké texty tak, aby ztistal zachovan smysl nebo
podstata sdéleni

na zakladé textu odpovi na ucitelovy otazky

zacina pracovat s dvojjazy¢nym slovnikem

aktivné se zapoji do jednoduché konverzace na probirana témata

Delsi basné¢, pisné, jazykolamy a jina fecova cviceni

Poslech vypravéni

Cteni znamych i neznamych texti z &itanek (a na né navazujici cvicent,
diktaty, pfevypravéni, dramatizace)

Prvni vyhledavani ve dvojjazyéném slovniku

Procvicovani pravopisu, kratké diktaty a testy

Tematické okruhy - charakteristika lidi, zvitat a véci, rozvrh hodin,
Skolni pomiticky, casové udaje - rocni obdobi, mésice, dny a hodiny
Kultura ve vybranych evropskych zemich

Navrhy pro gramatiku - rozpoznani slovnich druhi v textu
(podstatnych jmen, pfidavnych jmen, sloves a ¢islovek), slovesné tvary
znamych sloves v pfitomném case, rody podstatnych jmen, tvorba
zaporné véty

HV

GLO 2
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6. ro¢nik

Mezipredmétové vazby

Ocekavané a Skolni vystupy - Zak: U¢ivo s = Al
a prurezova témata
POSLECH S POROZUMENIM Recitace basni, balad CJ, Z,HV
DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a otazkim ucitele, které jsou | Némecké lidove i moderni pisné
pronaseny pomalu a s peflivou vyslovnosti, a reaguje na né Cetba autentickych textd

DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny Qtaz%(y a,odp OV,edl k te?(tu
pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k Ustni a pisemne Shml.m obsahu
dispozici vizualni oporu Jazykové hry, dramatizace

DCJ-9-1-03 rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych Préce s dvojjazycnym slovnikem

textech tykajicich se kaZdodennich témat L, , . , . .
MLUVENI Tematické okruhy - sportovni a volnocasové aktivity, restaurace a

jidelni listek

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, §koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,

Nazvy evropskych zemi
Zakladni osobni dotaznik

rodiny, $koly, volného ¢asu a podobné otazky poklada Dlalogy L,
ETEN[ S POROZUMENIM Foneticka cviceni
DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informa¢nim napistiim a orienta¢nim , .
pokynéim Navrhy pro gramatiku

DCJ-9-3-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k Svtavba’ orznam(.)vaCI ,a tazac Vety. i ., L.
b&njm tématam Casovani pravidelnych a nepravidelnych sloves v pfitomném Case

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k 4. pad podstatnych jmen
dispozici vizualni oporu, a vyhledd v ném poZadovanou informaci
PSANI

DCJ-9-4-01 vyplni zdkladni udaje o sobé ve formulaii

DCJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,
$koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat
DCJ-9-4-03 strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

HV-9-1-02 uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pri zpévu i pri
mluvnim projevu v béZném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intona¢né Cisté
a rytmicky presné v jednohlase i vicehlase, dokaZe ocenit kvalitni vokalni
projev druhého
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7. ro¢nik

Ocekavané a Skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipiedmétové vazby a
prurezova témata

POSLECH S POROZUMENIM

DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokynum a otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né

DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

DCJ-9-1-03 rozumi zékladnim informacim v kratkych poslechovych
textech tykajicich se kaZdodennich témat

MLUVENI

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, §koly, volného ¢asu a podobné otazky poklada

CTENI S POROZUMENIM

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informaénim napisiim a orienta¢nim
pokynim

DCJ-9-3-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k
béZnym tématim

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném poZzadovanou informaci

PSANI

DCJ-9-4-01 vyplni zdkladni udaje o sobé ve formulaii

DCJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

DCJ-9-4-03 stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

HV-9-1-02 uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky p¥i zpévu i pri
mluvnim projevu v béZném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intona¢né Cisté
a rytmicky presné v jednohlase i vicehlase, dokazZe ocenit kvalitni vokalni
projev druhého

Cetba a dramatizace autentickych texti

Rytmické texty, pisné

Konverzace, scénky

Samostatny Ustni projev, vypravéni o sob¢, shrnuti obsaht z
autentickych textl

Ustni a pisemné otazky, odpovédi

Cetba autentickych textd

Diktaty a testy

Prace se slovni zasobou

Prace s dvojjazyénym slovnikem

Tematické okruhy ze soucasného zivota jedince a spole¢nosti
Foneticka cviceni

Néavrhy pro gramatiku

Casovani dalsich pravidelnych a nepravidelnych sloves v p¥itomném
Case a rozkazovaci zplisob

Zpusobova slovesa

Slovesa byt a mit v minulém ¢ase (préteritum)

Predlozky se 3. padem, ptedlozky se 4. padem

Ptivlastiiovaci zajmena

Sklonovani podstatnych jmen

Cl,Z, HV,D
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8. roénik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipiedmétové vazby a
prurezova témata

POSLECH S POROZUMENIM

DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokynum a otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né

DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

DCJ-9-1-03 rozumi zikladnim informacim v kratkych poslechovych
textech tykajicich se kaZdodennich témat

MLUVENI

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovort

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, §koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat
DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, $koly, volného ¢asu a podobné otazky poklada

CTENI S POROZUMENIM

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informaénim napisiim a orienta¢nim
pokynim

DCJ-9-3-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k
béZnym tématim

DCJ-9-3-03 rozumi kritkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu, a vyhled4 v ném poZadovanou informaci

PSANI

DCJ-9-4-01 vyplni zdkladni udaje o sobé ve formulaii

DCJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,
$koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

DCJ-9-4-03 stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

HV-9-1-02 uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pr¥i zpévu i pri
mluvnim projevu v béZném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intona¢né Cisté
a rytmicky presné v jednohlase i vicehlase, dokazZe ocenit kvalitni vokalni
projev druhého

Konverzace

Dramatizace

Samostatna prezentace piecteného autentického textu
Pisné, basné a jiné rytmické texty

Dopisy, blahoptani, omluva, pozvani

Cetba autentickych textd

Diktaty, testy

Tematické okruhy ze Zivota jedince a spolecnosti

Redlie - kultura a tradice némecky mluvicich zemi, orientace na mapé
Poslechy a foneticka cviceni

Néavrhy pro gramatiku

Opakovani a prohloubeni probrané gramatiky
Minuly ¢as pravidelnych sloves (perfektum)
Minuly ¢as zptsobovych sloves (préteritum)
Osobni zajmena ve 3. a 4. padé

Predlozky se 3. a 4. padem

CJ,Z,HV,D
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9. roénik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipredmétové vazby
a prufezova témata

POSLECH S POROZUMENIM

DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokynum a otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né

DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

DCJ-9-1-03 rozumi zikladnim informacim v kratkych poslechovych
textech tykajicich se kazdodennich témat

MLUVENI

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori
DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zpisobem zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, §koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, §koly, volného ¢asu a podobné otazky poklada

CTENI S POROZUMENIM

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informaénim napisim a orienta¢nim
pokynim

DCJ-9-3-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k
béznym tématim

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu, a vyhledd v ném poZadovanou informaci

PSANI

DCJ-9-4-01 vyplni zdkladni udaje o sobé ve formulaii

DCJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,
$koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

DCJ-9-4-03 stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

HV-9-1-02 uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pri
mluvnim projevu v béZném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intona¢né Cisté
a rytmicky presné v jednohlase i vicehlase, dokaZe ocenit kvalitni vokalni
projev druhého

Recitace, balady, basng, scénky
Autentické texty

Referaty, projekty, samostatny ustni projev
Systematicka prace se slovni zasobou
Souhrn a procvi¢ovani probraného uciva
Diktaty, testy a foneticka cviceni
Konverzace

Tematické okruhy — aktudlni témata

Navrhy pro gramatiku

Opakovani veskeré probrané gramatiky
Datum a fadové ¢islovky

Stuptiovani ptidavnych jmen a ptislovei
Perfektum vybranych nepravidelnych sloves

Seznameni s tvorbou préterita (pouze pasivni znalost)

Vedlejsi véty

CJ,Z,HV, F, CH, PR
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MATEMATIKA

Charakteristika predmétu

Predmét Matematika ma dulezité postaveni ve vzdélavacim procesu. Poskytuje védomosti potiebné v praktickém zivoté kazdého ¢lovéka. Obsah predmétu je rozdélen na Ctyii
tematické okruhy:

— Cislo a pocetni operace

— Cislo a proménna

— zavislosti, vztahy a prace s daty

— geometrie v rovin€ a v prostoru

— soucasti je i tematicky okruh Nestandardni aplika¢ni tilohy a problémy

Cislo a pocetni operace

V tomto tematickém okruhu je pro zaky dilezité pochopit kvalitu ¢isla. Cislice neni obrazem ve smyslu zavadéni zapisu pismenek, ale obrazem &iselné kvality. Utvateni
aritmetickych a geometrickych pojmi je spojeno s vnimanim a pohybovou ¢innosti. Pocitani je jiz zvnitinénym pohybem, pfi kterém také pohyb vnimame. Zpocatku je veskeré
poditani propojeno s rytmickymi cvi¢enimi (napf. nasobkovymi fadami). Matematika ma blizky vztah také ke kresleni forem. Diky vnitini pohyblivosti vznika schopnost zapojit
fantazii pfi feSeni matematickych problémi. Prozitkem kvality ¢isel dité zaziva diivéru a jistotu, Ze Cislo, svét a ¢lovek patii k sobé. Je kladen dliraz na procvi¢ovani a opakovani
probrané latky.

Cislo a proménnd

Aritmetické operace si zaci osvojuji v jejich tfech slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni (proc je operace provadéna piredlozenym postupem)
a vyznamové porozuméni (umét operaci propojit s realnou situaci). Dal$i védomosti se prohlubuji na druhém stupni v tematickém okruhu Cislo a proménna. S blizicim se vékem
dospivani matematika vyzaduje zaméfeni nejen na ¢iselnou a algebraickou latku, ale i na vlastni mysleni. Proto je potieba obracet mysleni k potfebam a pozadavkiim praktického
zivota. Matematika by méla vést k porozuméni usudkem, od vyjadieni problému k jeho feSeni, k vyjadieni zakonitosti a mnohostrannému pouZiti.

Zavislosti, vitahy a prdce s daty

Zaci rozpoznavaji uréité typy zmén a zavislosti, uvédomuji si zmény a zavislosti znamych jevii. Tyto zmény a zavislosti Zaci 2. stupné analyzuji z tabulek, diagramii a grafii
a v jednoduchych ptipadech je také konstruuji.

Geometrie

Tato soucast vyuky matematiky je vyu€ovana v oddélenych epochach. Jednou z viid¢ich myslenek tohoto pfedmétu je rozvoj a podpora nazorné prostorové piedstavivosti.
V pocatecni geometrii, kreslené jesté od ruky, procvi¢ujeme pti odhadovani proporci a pomért jistotu pohybu ruky, ktera je dobie pripravena kreslenim forem v prvnich $kolnich
letech. Zaci se musi s piibyvajicim vékem ugit vycitit geometrické zavislosti, myslenkové je uchopit a pouZit k praktickému feseni - rysovani. Zachazeni s rysovacimi pomiickami
ma zaky vést k jednoznacné a presné konstrukci (zndzornéni). Rysovani ma zakiim pomahat rozvijet trpelivost, peclivost a presnost, stejné jako samostatnou a tvotivou ¢innost.
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Geometrické ttvary se uéi znat pii kresleni, vychazi se z pravidelnych forem. Zaci si postupné osvojuji pojmy $ikmy, svisly, vodorovny, oblouk, nahote, dole, uprostied, oblé,
hranaté; symetrie osova, sttedova, soumérnost, shodnost, podobnost, priniky, uzly, kiivka, ptimka, usecka, bod, rovinné tvary, tihel, trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh.

Forma realizace

V predmétu Matematika jsou naplitovany o¢ekavané vystupy vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace, Uméni a kultura, Clovék a jeho svét a Informatika. V 1. a 2. roéniku
jsou do tohoto pfedmeétu integrovany piedméty Hudebni vychova a Cloveék a jeho svét a ve 4., 6. a 7. ro¢niku je do tohoto pfedmétu integrovan predmét Informatika.

Pfedmét je vyucovan ve vSech ro¢nicich ve forme¢ epoch, od 3. do 9. ro¢niku navic ve formé procvi¢ovacich hodin (konkrétni casové dotace v jednotlivych rocnicich je mozné
nalézt v u¢ebnim planu).

Rozvijeni kompetenci

V predmétu Matematika rozvijime u zakl predevsim tyto klicové kompetence:

Kompetence k ucent
_  Zaky vedeme k sebehodnoceni.
— Individualnim pfistupem k zakiim maximalizujeme jejich Sanci prozit uspéch.
_  Zakom umoziiujeme ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni napady pii feSeni netradi¢nich algebraickych a geometrickych tloh

Kompetence k ieSeni problémii
— Vyuka je vedena tak, aby Zaci hledali rizna feseni problému, svoje feSeni si dokazali obhajit.
—  Pfi vyuce motivujeme zaky v co nejveétsi mife problémovymi tlohami z praktického Zivota.
— Déti vedeme k aktivnimu podilu na vSech fazich ¢innosti, na planovani, pfiprave, realizaci i hodnoceni.

Kompetence komunikativni
—  Vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uéiteli a ostatnimi dosp€lymi ve $kole i mimo $kolu.
— Ucime zéky obhajovat a argumentovat vhodnou formou svijj vlastni nazor a zaroven poslouchat nazor jinych.
— Podporujeme pratelské vztahy ve tiidach a mezi tfidami.
—  Zallenujeme metody kooperativniho uceni a jejich prostiednictvim vedeme déti ke spolupraci pii vyucovani.

Kompetence socialni a persondlni
— Béhem vzdélavani pouzivame skupinovou praci zaki, vzajemnou pomoc pii uceni.
—  Socialni kompetence vyvozujeme na praktickych cvicenich a tikolech.
—  Zaky vedeme k respektovani spoleéné dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se sami podileji.
— Ucime je k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky.
— Ucime zaky pracovat v tymu.
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Kompetence obcanské
— Ve tfidnich kolektivech zaci spoleéné stanovuji pravidla chovani.
— Jsou respektovany individualni rozdily (ndrodnostni, kulturni).

Kompetence pracovni
—  Vedeme zaky k objektivnimu sebehodnoceni pti dosahovani pracovnich a vzdélavacich vysledk.
—  Vyuku dopliujeme o praktické exkurze.
— Individualnim pfistupem a spolupraci s rodi¢i pomédhame zakdm pfi profesni orientaci.

Kompetence digitdalni

_  Zaci se uéi volit metody ke zpracovéni dat.
—  Zaci se uci rozumét vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuji se s nimi a kriticky je hodnoti.
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Vzdélavaci obsah predmétu

1. ro¢nik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipredmétové vazby
a prufezova témata

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi ¢isly do 20 Pocitani v oboru 1 - 20 a orientace v Ciselné fad¢ 1 — 100 HV
Cte a zapisuje Cisla fimska a arabska 1 az 12 Cteni a Zap1s ?}Sel (r1m§kyc13, arabvsky(fh) o

- - T — Porovnavani ¢isel na zakladé mnozstvi nebo potadi
orientuje se v ¢iselné fad¢ 1 az 100 . o . .

K — — - isolné fad Pisné, rytmické a pohybové hry s pocty
rytmicky procxrllc’uje.a pamétné osvojuje ¢iselné fady Komutativnost séiténi (3 + 4 = 4 + 3)
HV-3-1-01 zpiva v jednohlase Zavedeni vSech ¢ty zakladnich pocetnich vykont (s¢itani, od¢itani,
HV-3-1-03 vyuzZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie | nasobeni, d€leni) v oboru do 20 a pisemna forma téchto operaci
. T b Pocatecni cvident o s s

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadruje ocatecni cviceni v pametnim pocitant
metrum, tempo, dynamiku, smér melodie
orientuje se v ¢ase Casové pojmy (den, mésic, rok, véera, dnes, zitra) CLS
orientuje se v prostoru - rozliuje vpravo / vlevo Orientace v prostoru (vpravo - vlevo, vpied - vzad) CLS, KFO

2. roénik

Ocekavané a Skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipiredmétové vazby
a prifezova témata

znazorni utvary dle vodorovné i svislé osy

Zakladni utvary v roviné

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s ptirozenymi Cisly do 100 | Rozsifeni pocetnich vykonl v oboru ptirozenych ¢isel do 1000 HV
orientuje se v fadech jednotek, desitek a stovek u trojcifernych cisel Rytmicka cyiéeni a pamétni osvojovani nasobkovych fad
rytmicky procviGuje a pamétné osvojuje nasobkové fady az do 10 Pisné, rytmické a pohybové hry s pocty
PR Elementarni slovni ulohy

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase o, “or s

L . - Procvicovani pamétniho pocitani
HV-3-1-03 vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie | *iscin4 osa
HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje | Stovky, desitky a jednotky ve trojciferném Cisle
metrum, tempo, dynamiku, smér melodie Porovnavani ¢isel, odhady vysledkt

Komutativnost ndsobeni

orientuje se v Case Casové pojmy (minuty, hodiny, den, mésic, rok, v&era, dnes, zitra) CLS
orientuje se v prostoru - nahote / dole Osove soumérné formy KFO
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3. roénik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucdivo

Mezipredmétové vazby
a prufezova témata

M-3-1-01 pouziva prFirozena ¢isla k modelovani realnych situaci,
pocita predméty v daném souboru, vytvari soubory s danym poctem
prvki

3

M-3-1-02 éte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do 1 000, uziva a
zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

M-3-1-03 uZiva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

Rozsifeni oboru prirozenych ¢isel pies 1 000

Desitkova soustava

Scitani a od¢itani vicecifernych c¢isel, nasobeni dvojcifernym cislem,
déleni jednocifernym cislem

Odhady a kontrola vysledka

1-5-1-03 vy¢te informace z daného modelu Miry, vahy a pocetni cviceni s jejich aplikacemi integrovana INFO
M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s .
ue _provacizp 1 ueaep top Pokracovani v osvojovani nasobkovych fad
prirozenymi Cisly R . Crs s
: - ,w,, e — Procvicovani pamétného pocitani
si osvoji pisemné s¢itani a od¢itani vicecifernych cisel
M-3-1-05 ¥esi a tvofi ilohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené | Slovni lohy
pocetni operace
M-3-2-01 orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché pievody jednotek | Casové pojmy (rok - 52 tydnil, 365 dn, prestupny rok, ro&ni obdobi) CLS
casu
provadi jednoduché prevody jednotek miry a vahy a fedi s nimi podetni | Jednotky délky a hmotnosti, jejich pfevody a aplikované ulohy spojené s | CLS
cviceni v menSich aplikovanych tlohach v souvislosti s béznym praktickym zivotem
praktickym zivotem
M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota Tednotky délkv a ieiich pfevod
M-3-3-02 porovnava velikost itvari, méri a odhaduje délku usecky eanotky deliy a jejich prevody
M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné | Zakladni Gtvary v roviné
utvary a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci
M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné ttvary v roviné | Osové soumérné utvary KFO

76




4. roénik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucdivo

Mezipredmétové vazby a
prufezova témata

procviéuje pamétné pocitani

M-5-1-01 vyuZiva pri pamétném i pisemném pocitani komutativnost
a asociativnost s¢itani a nasobeni

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru prirozenych cisel

M-5-1-03 zaokrouhluje prirozena ¢isla, provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci v oboru piirozenych cisel

™ wr ~r o

M-5-1-04 feSi a tvori tlohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni
operace v celém oboru prirozenych cisel

~r wr

M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

Prohlubovani pisemného s¢itani a od¢itani, nasobeni a déleni
pfirozenych cisel

Procvi¢ovani pamétniho pocitani

Zaokrouhlovani pfirozenych cisel

Slovni ulohy

Zavedeni zlomkd, poznani zlomku jako dilu celku (z ¢asti k celku) — integrovana INFO
1-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupii déleni rovinnych Utvarfi (nécrty)
M-5-1-06 porovna, s¢ita a od&ita zlomky se stejnym jmenovatelem v | Porovnavani zlomkui
oboru kladnych ¢isel Rozsifovani a kraceni zlomkt
fesi ulohy zamétené na uchopeni zlomki v praxi Uvi,it,i Z,lomkljl,v, eraXi . L
Scitani a od¢itani zlomku se stejnym jmenovatelem
Pievadéni zlomkil na smisena Cisla a obracené (grafické zobrazeni)
M-3-2-03 dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel Tabulky, jizdni fady integrovana INFO
Ciselné a obrazkové fady
Posloupnosti Cisel
Slovni Glohy
1-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do existujici tabulky | Pozorovani pfirodnich jevl a jejich zaznamenavani integrovana INFO
nebo seznamu ¢iselna i neciselna data
Ciselny zapis podle danych kritérii, porovnavani
1-5-1-02 popise konkrétni situaci, uréi, co k ni jiZ vi, a znazorni ji Technika myslenkovych map a jejich mozné vyuziti (brainstorming na
zacatku epochy, zpétna vazba na jejim konci) integrovana INFO
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5. ro¢nik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucdivo

Mezipredmétové vazby
a prufezova témata

M-5-1-01 vyuziva pii pamétném i pisemném pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a nasobeni

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru prirozenych ¢isel

M-5-1-03 zaokrouhluje pFrirozena ¢isla, provadi odhady a kontroluje
vysledKky pocetnich operaci v oboru p¥irozenych ¢isel

M-5-1-04 feSi a tvoFi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni
operace v celém oboru prirozenych cisel

Opakovani ¢ty pocetnich vykont s pfirozenymi ¢isly v oboru i vice nez 1
000 000

Spojeni ctyt zakladnich pocetnich vykont

Procvi¢ovani pamétniho pocitani

Mg¢feni a vazeni (jednotky - délkoveé, obsahové, hmotnostni)

M-5-1-07 piecte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose
desetinné ¢islo dané hodnoty

M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,,—* pro zapis celého ziporného
¢isla a toto ¢islo vyznaci na Ciselné ose

CJS-5-2-03 orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouZiva
penize v béZnych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a
vracené penize, na prikladu ukiZe nemoZnost realizace v§ech chténych
vydaji, vysvétli, pro¢ sporit, kdy si plijéovat a jak vracet dluhy

Zlomky — s¢itani a od¢itani zlomk s rozdilnym jmenovatelem

Zavedeni desetinnych ¢isel a osvojovani vztahu mezi desetinnym ¢islem a
zlomkem

Pocetni operace s desetinnymi ¢isly — s¢itani, od¢itani, nasobeni,
zaokrouhlovani

Nasobeni a déleni ¢isly 10, 100, 1000 ...

Zapis zaporného Cisla na ¢iselné ose

Druhy vlastnictvi, rozpocet; nakupy, ptijmy a vydaje domacnosti; hotovostni
a bezhotovostni forma penéz, zplisoby placeni; banka jako spravce penéz,
uspory, pujcky

M-5-2-01 vyhledava, sbira a tiidi data

M-5-2-02 cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Zavislosti a jejich vlastnosti
Diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (¢tverec,
obdélnik, trojahelnik a kruZnici); uzZiva jednoduché konstrukce

M-5-3-02 s¢ita a od¢ita graficky usecky; urci délku lomené ¢ary, obvod
mnohoihelniku se¢tenim délek jeho stran

M-5-3-03 sestroji rovnobézKky a kolmice

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu

M-5-3-05 rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové
soumérné ttvary a urci osu soumérnosti itvaru prekladanim papiru

Geometrie volné ruky

Zakladni geometrické utvary a pojmy - bod, pfimka, polopfimka, usecka,
secna, teCna, tétiva; rovnobeézky, riznobézky, kolmice; stfed, osa
Vzajemna poloha dvou ptimek v roving - nacrty, zavedeni pojmu

Kresleni rovinnych tvart: kruznice, kruh, ¢tverec, rovnobéznik, obdélnik,
trojuhelnik

Jednotky: délkové miry, obsahové miry

Obvod, obsah - pomoci ¢tvercové sité

M-5-4-01 feSi jednoduché praktické slovni tilohy a problémy, jejichz
reSeni je do znacné miry nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech skolské matematiky

Slovni tlohy
Ciselné a obrazkové rady
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6. ro¢nik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipredmétové vazby a
prurezova témata

DOPORUCENI PRO 1. EPOCHU

pii pocitani vyuziva své znalosti o délitelnosti v oboru ptirozenych ¢isel

Potadi pocetnich vykont, prace se zavorkami
Délitelnost (prvocislo)

zaokrouhluje a provadi odhady s danou pfesnosti

Procvicovani pocitani s pfirozenymi ¢isly, zaokrouhlovani

provadi pocitani s desetinnymi Cisly a zlomky

Procvicovani pocitani s kladnymi desetinnymi Cisly a zlomky

provadi pisemné déleni desetinnych cisel

Pisemné d¢leni desetinnych Cisel

1-9-1-02 navrhuje a porovnava ruzné zpisoby kédovani dat s cilem

Ciselna osa - seznameni s celymi ¢isly, Cisla opacna, absolutni hodnota

Cast je vétSi nez celek)

1-9-2-03 vybere z vice moZnosti vhodny algoritmus pro FeSeny problém
a sviij vybér zdiivodni; upravi dany algoritmus pro jiné problémy,
navrhne rizné algoritmy pro feSeni problému

jejich uloZeni a prenosu Prace s daty - tabulku namérenych teplot zaznamenat na ¢iselnou osu integrovana INFO
porozumi pojmim procento, zéklad, procentova ¢ast, pocet procent; pocita s | Procenta - procento, zaklad, procentova ¢ast, pocet procent
procenty jednoduché slovni ulohy
DOPORUCENI PRO 2. EPOCHU
aplikuje procentové pocty v kupeckych poctech (uroky, slevy) Rozpocet domacnosti - piijmy, vydaje
Tvorba rodinného rozpoctu
M-9-1-06 Fe$i aplika¢ni ulohy na procenta (i pro piipad, Ze procentova | Pocitani s procenty, slovni tlohy s procenty - pfes 1 procento integrovana INFO

M-9-3-02 charakterizuje a tfidi zakladni rovinné tvary

vyvozuje vlastnosti kruhu a kruznice; vyvozuje vlastnosti obrazcti
vepsanych do kruhu

Charakterizuje kruh, kruznici, trojihelnik a ¢tyfuhelnik

Geometrie kruhu a kruznice - prace s kruzitkem

Tecna, se¢na, tétiva

Déleni kruhu - pravidelné mnohothelniky a hvézdice (pravidelny 6- a 12-
uhelnik a pravidelny 8- a 16-thelnik)

Geometrie pétithelniku

uréuje a mé&fi velikosti thll v riiznych rovinnych ttvarech

Grafické rozdéleni uhlu

poznava obecné platnosti urcitych geometrickych zakonitosti a tim je
uvadén do geometrického dokazovani

Druhy a vlastnosti rovnostranného, rovnoramenného, pravouhlého,
tupouhlého trojuhelnika

Obvod, obsah - pomoci ¢tvercové sité

Druhy rovnobézniki

1-9-2-01 po precteni jednotlivych kroki algoritmu nebo programu
vysvétli cely postup; urdci problém, ktery je danym algoritmem FeSen

Konstrukéni tlohy - seznameni se zapisem postupu, rysovani podle
postupu, aplikace algoritmu postupu v dal$ich tlohach

Netradi¢ni tlohy k procviceni dfive probrané latky, k obecnému pirehledu
Prevody jednotek

integrovand INFO
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7. ro¢nik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucdivo

Mezipiredmétové vazby a
prurezova témata

DOPORUCENI PRO 1. EPOCHU

seznami se se zapornymi celymi €isly a poznatky uZiva pii vSech Ctyfech
pocetnich ukonech, pocita s absolutni hodnotou

Scitani, od¢itani, nasobeni a déleni v oboru celych cisel

M-9-1-05 i‘eSi modelovanim a vypo¢tem situace vyjadiené pomérem;
pracuje s méfitky map a plani

Pomér, métitko mapy

M-9-2-03 urcuje vztah piimé anebo nep¥rimé imérnosti

Piima, nepfima umérnost F(nepfima tmérnost na piikladech

vypoctl

rychlosti, Ohmova zakona)

tabulky pro pfimou a nepfimou imeérnost

1-9-1-01 ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby v
cizich interpretacich dat

Vyhodnocuje tabulky pfimé a nepiimé umérnosti

integrovana INFO

M-9-1-04 uZiva rizné zpisoby kvantitativniho vyjadieni vztahu
celek—cast (prirozenym cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym
¢islem, procentem)

UZziva rizné zplisoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu celek — ¢ast

fesi slovni tlohy pomoci trojélenky

Resi slovni tilohy pomoci trojélenky.

pfi pocitani vyuziva své znalosti o délitelnosti v oboru pfirozenych ¢isel

Pii pocitani vyuzivé své znalosti o délitelnosti v oboru pfirozenych cisel

M-9-3-03 urcuje velikost ihlu méienim a vypocétem

Prace s thlomérem

DOPORUCENI PRO 2. EPOCHU

je uveden do algebry - ptes zakladni upravy Ciselnych vyrazi a jejich
promény v algebraické, rozlisi jedno¢len a mnohoclen, urc¢i hodnotu
vyrazu

Uvedeni do algebry - pies zakladni upravy Ciselnych vyrazi a jejich promény
v algebraické, rozlisi jedno¢len a mnohoclen, urc¢i hodnotu vyrazu

tesi jednoduché linearni rovnice s jednou nezndmou

Jednoduché linearni rovnice s jednou proménnou v oblasti celych a
racionalnich ¢isel
Ekvivalentni Gipravy rovnic

M-9-3-05 vyuZiva pojem mnoZina vSech bodu dané vlastnosti k
charakteristice utvaru a k FeSeni polohovych a nepolohovych
konstrukénich dloh

Vrcholovy uhel, stiidavy thel apod.

M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné utvary

Konstrukce trojuhelnikti podle riznych typt zadani

M-9-3-02 charakterizuje a tiidi zakladni rovinné atvary

Yoy

Geometrie kruhu a kruZnice - vzajemna poloha kruznic
Kruznice opsana a vepsana trojuhelniku a ¢tyithelniku

sestrojuje trojuhelniky a vyuzije véty o shodnosti; sestrojuje riizné
Ctyfuhelniky

Shodnost/ podobnost trojuhelnikd na zaklade vét o shodnosti
Zapisy konstrukci trojihelniki a ¢tyfuhelnika
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M-9-3-04 odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych
utvari

Vypocet obvodu a obsahu ¢tverce, obdélniku, kosoctverce, kosodélniku,
trojuhelniku - zavedeni vzorcti
Pievody jednotek

1-9-1-04 zhodnoti, zda jsou v modelu v§echna data poti‘ebna k feSeni
problému; vyhleda chybu v modelu a opravi ji

Redeni uloh k vypogitani obvodu a obsahu, vyhodnoceni zadanych udaji

integrovana INFO

M-9-3-01 zduvodiiuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti
zakladnich rovinnych ttvara pri feSeni uloh a jednoduchych
praktickych problémi; vyuZiva poti‘ebnou matematickou symboliku

seznami se s pojmy 0sy soumérnosti

rozpohybuje statické obrazce, pozoruje procesy promén u trojihelnikt a
¢tyiahelnik pomoci tzv. koseni

poznava jednoduché perspektivni znazornéni

Seznameni se stiedovou a osovou soumeérnosti

1-9-3-01 vysvétli ucel informacnich systémi, které pouziva,
identifikuje jejich jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi; zvaZuje
mozna rizika pfi navrhovani i uZivani informac¢nich systémi

Hospodatska matematika - rezervacni systém obédii; planovani rodinného
rozpoctu

integrovana INFO
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8. roénik

Ocekavané a Skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipiedmétové vazby a
priifezova témata

DOPORUCENI PRO 1. EPOCHU

M-9-1-04 uziva ruzné zpisoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu celek—
¢ast (prirozenym ¢islem, pomérem, zlomkem, desetinnym ¢islem,
procentem)

Piehled ¢iselnych obortll, zaznamenani riznych tvart ¢isel na ¢iselné ose

PR

1-9-2-02 rozdéli problém na jednotlivé FeSitelné ¢asti a navrhne a popise
kroky k jejich FeSeni

ekvivalentni Gpravy rovnic, Gprava vzorci — fesi praktické tllohy pomoci Slozit€jsi linearni rovnice, ekvivalentni Gipravy, vyjadieni neznamé ze F
rovnic vzorce
1-9-2-06 ovéri spravnost postupu, najde a opravi v ném pripadnou Zkouska feSeni rovnice INFO
chybu
M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich ¢isel; | Procvicovani slozitéjSich aritmetickych operaci F (jednotky objemu a
uZiva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu Zavedeni mocniny a odmocniny exponencialni tvar ¢isla pred
Exponencialni tvar ¢isla epochou fyziky)
Zavedeni jednotek objemu
M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné titvary Shrnuti a opakovani trojiihelniky, ¢tyfuhelniky INFO
R Ty P - - Vypoéty obvod, obsahii. Konstrukéni uloh
M-9-3-01 zdivodiiuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti ypoc y Vo, VOCH, Obsaitl. BOUSHUEnL uohy
. , e, o e v s . , Lichobéznik — konstrukce, obvod a obsah
zakladnich rovinnych utvari pii feSeni uloh a jednoduchych
praktickych problémi; vyuZiva potfebnou matematickou symboliku
M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz rovinného uitvaru ve stiedové a osové | Sestrojeni obrazu rovinnych ttvarti v osové i sttedové soumérnosti
soumérnosti, urci osové a stiedové soumérny utvar
Pythagorova véta Grafické znazornéni Pythagorovy véty, vypocty
DOPORUCENI PRO 2. EPOCHU
M-9-1-07 matematizuje jednoduché realné situace s vyuZitim Mnoho¢leny - s¢itani, od¢itani, rozklad mnohoc¢lenu na soucin — vytykani
promé&nnych; uréi hodnotu vyrazu, séita a nasobi mnohocleny, provadi | Vzorce (a +b)% a*- b% (a - by’
rozklad mnohoc¢lenu na soucin pomoci vzorci a vytykanim Zapis realnych situaci pomoci algebraickych vyrazi
tesi praktické tlohy pomoci rovnic Slovni tlohy feSené linedrni rovnici. INFO

zéklady statistiky - aritmeticky primér, typy diagramti

zaklady statistiky - aritmeticky pramér, typy diagramt
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M-9-3-05 vyuziva pojem mnoZina v§ech bodi dané vlastnosti k
charakteristice itvaru a k FeSeni polohovych a nepolohovych
konstrukénich uloh

M-9-3-04 odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych
utvari

Thaletova véta
Zavedeni ¢isla it
Obvod a obsah kruhu

M-9-3-09 urcuje a charakterizuje zakladni prostorové titvary (télesa),
analyzuje jejich vlastnosti

M-9-3-10 odhaduje a vypocita objem a povrch téles

M-9-3-11 nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

Hranoly - krychle, kvadr, valec
Sestrojeni krychle, kvadru
Platonska télesa

Povrch a objem hranolti a vélce

Sit’ krychle, kvadru

M-9-3-13 analyzuje a ieSi aplika¢ni geometrické dlohy s vyuZitim
osvojeného matematického aparatu

Aplikace Thaletovy véty v konstrukénich ulohach

Netradicni tlohy k procviceni dfive probrané latky, k obecnému piehledu
Prevody jednotek
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9. roénik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipiedmétové vazby a
prurezova témata

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou piesnosti, ic¢elné
vyuziva kalkulator

M-9-1-03 modeluje a Fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru
prirozenych disel

M-9-1-08 formuluje a Fesi realnou situaci pomoci rovnic a jejich
soustav

M-9-1-09 analyzuje a FeSi jednoduché problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichZ vyuziva matematicky aparat v oboru celych a
racionalnich ¢isel

M-9-2-01 vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

M-9-2-02 porovnava soubory dat

M-9-2-04 vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

M-9-2-05 matematizuje jednoduché realné situace s vyuZzitim funkcnich
vztahi

Lomené algebraické vyrazy a pocetni ukony s nimi
Soustava 2 linedrnich rovnic o 2 nezndmych
Slovni tlohy o spole¢né praci, pohybu a o smésich
Uroky

Priklady zavislosti z praktického zivota a jejich vlastnosti, nakresy,
schémata, diagramy, grafy, tabulky; Cetnost znaku, aritmeticky pramér

Funkce a jejich znazorfiovani v pravouhlé soustavé soutadnic (pfima a
nepiima umérnost, linearni funkce)

M-9-3-01 zdiivodiiuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti
zakladnich rovinnych titvari p¥i FeSeni iiloh a jednoduchych
praktickych problémii; vyuZiva potfebnou matematickou symboliku

M-9-3-05 vyuZiva pojem mnoZina v§ech bodu dané vlastnosti k
charakteristice utvaru a k FeSeni polohovych a nepolohovych
konstrukénich tloh

M-9-3-07 uziva k argumentaci a p¥i vypoctech véty o shodnosti a
podobnosti trojihelniki

M-9-3-09 urcuje a charakterizuje zakladni prostorové ttvary (télesa),
analyzuje jejich vlastnosti

M-9-3-10 odhaduje a vypocita objem a povrch téles

M-9-3-11 nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

M-9-3-12 nacértne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

M-9-3-13 analyzuje a FeSi aplika¢ni geometrické tlohy s vyuzitim
osvojeného matematického aparatu

Povrch a objem - jehlan, kuzel, koule
Vypocty obvodu, obsahu, povrchu a objemu geometrickych utvari

Konstrukéni ulohy

vvvvvv
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M-9-4-01 uziva logickou tivahu a kombinacni usudek pf¥i Feseni iloh a
problémii a naléza rizna reSeni predkladanych nebo zkoumanych
situaci

M-9-4-02 F'esi tilohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a dovednosti z riznych tematickych a
vzdélavacich oblasti

Ciselné a logické fady
Ciselné a obrazkové analogie
Logické a netradi¢ni geometrické lohy

V0-9-3-02 sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni
prijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové prijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodareni doméacnosti, objasni
princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového rozpoctu
domacnosti

V0-9-3-03 na piikladech ukaZe vhodné vyuZiti riznych nastroju
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede priklady pouziti debetni
a kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni

V0-9-3-04 vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby nabizeji,

vysvétli vyznam uroku placeného a prijatého, uvede nejcastéjsi druhy
pojisténi a navrhne, kdy je vyuZit

V0-9-3-05 uvede a porovna nejobvyklejsi zptisoby nakladani s volnymi
prosti‘edky a zpisoby kryti deficitu

VO0-9-3-06 na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi
podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu
ceny a jeji zmény, na prikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladii,
zisku a DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu penéz

V0-9-3-07 rozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji piijmy statu a do
kterych oblasti stat sméruje své vydaje, uvede priklady davek a
prispévkii ze statniho rozpoctu

Hospodateni domacnosti — rozpocet domacnosti, Gspory, investice, uvery,
splatkovy prodej, leasing; rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich odlisnosti;
vyznam dani

Hotovostni a bezhotovostni platebni styk (debetni a kreditni platebni
karty)

Banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni operace, uroceni, pojisténi,
produkty finanéniho trhu pro investovani a pro ziskavani prostiedka

Principy trzniho hospodafstvi — nabidka, poptavka, trh; tvorba ceny,
inflace; podstata fungovani trhu; nejcastéjsi pravni formy podnikani

Pfijmy a vydaje statu
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INFORMATIKA

Charakteristika predmétu

Waldorfska pedagogika se opira ve své praxi o zakonitosti ve vyvoji ditéte. Jednim z dtlezitych vystupi je ziskany zdravy pfistup k technice.

Skola jednotlivé vystupy RVP ZV naplituje napti¢ viemi vzdélavacimi oblastmi. Zaci realizuji vystupy informatiky prostiednictvim témat a projekti spojenych s redlnym
zivotem. Pfes né skola zaky sméfuje ke smysluplnému praktickému vyuziti techniky. Nedilnou soucasti tohoto procesu je i spoluprace s rodici.

Zpravidla az do konce 7. ro¢niku jsou vystupy napliiovany prufezoveé v ramci epoch a dalSich pfedmétd. Problematika kybernetické bezpecnosti je rovnéz integralni soucasti
programu primarni prevence skoly. V 5., 8. a 9. ro¢niku zafazujeme informatiku jako samostatny predmét formou bézné hodiny nebo epochy.

V 1. az 3. ro¢niku se promitaji vystupy informatiky do prace Skoly jinou formou nez vyuzivanim technickych zafizeni. Jde zejména o pfirozené aktivity a praktické ¢innosti
rozvijejici dovednost nasledovat urity postup. Zaci ve vyuce pracuji s konkrétnimi obrazy, uéi se je vnimat, popisovat a sami vytvéiet. Nasleduje obdobi tzv. rubikonu (mezi
9. —10. rokem). Od této chvile ve vyuce rozvijime abstrakci, ale zatim vzdy napojenou na konkrétni obraz. Vystupy plnime v epochach nebo v samostatném piedmétu prevazné
formou her, zazitkt a unplugged vyuky.

Schopnost plné abstrakce ptichazi pln€ az okolo 12. roku. Od 6. ro¢niku proto zaky vedeme k tomu, aby pocita¢ slouzil jim, a ne oni jemu, aby se v ném neztraceli. Do konce
7. ttidy neni pocita¢ prvoplanovou soucasti vyucovani, ale digitalni technologie a vystupy informatiky jsou podle potieby zatazovany do epochového vyucovani nebo soucasti
projektt jednotlivych tiid. Bezpecné zachazeni s technologiemi a pohybu v kyberprostoru je soucasti preventivniho programu skoly.

Od 8. ro¢niku mize mlady ¢lovék samostatné zachazet s digitdlnimi technologiemi skute¢né svobodné a zodpovédné. Pocita¢ se stava béznou soucasti vyuky. Informatika je
vyudovéna vétsinou v ramci samostatného predmétu. Ziskané znalosti jsou vyuzivany i v jinych predmétech, napiiklad vyhledavani zdroji, prace s médii, prezentace. Zaci se
zabyvaji i programovanim.

Forma realizace

Vzhledem k vy3e uvedenym skute¢nostem je na 1. stupni zafazen predmét Informatika takto: ve 4. roéniku je plné integrovan do jinych predméti (Clovék a jeho svét,
Matematika, Rukodélné ¢innosti, Hudebni vychova), v 5. ro¢niku je vyucovan jako samostatny epochovy predmét. Tento piedmét ma charakter a cile prvouky v oblasti
komunikace, informaci a médii. V tomto pfedmétu jsou napliiovany o¢ekavané vystupy vzdeélavaci oblasti Informatika.

Vyuka Informatiky je na 2. stupni realizovana podobné: v 6. a 7. roéniku je tento pfedmét plné integrovan do jinych predmétt (Matematika, Fyzika, Zemépis, Dé&jepis),
v 8. a 9. ro¢niku je vyu¢ovan jako samostatny predmét s Casovou dotaci 1 hodiny tydné, realizuje se ale jako dvouhodinovy blok jednou za dva tydny. V tomto pfedmétu jsou
napliovany ocekavané vystupy vzdeélavaci oblasti Informatika.

V ramci tohoto predmétu jsou také realizovana tato prifezova témata: Osobnostni a socidlni vychova a Medialni vychova.
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Rozvijeni kompetenci

V pfedmétu informatika rozvijime u zaka predevsim tyto klicové kompetence:

Kompetence k uceni
_  Zaky vedeme k sebehodnoceni.
— Individualnim pfistupem k zakiim maximalizujeme jejich $anci prozit uspéch.
—  Zakom umoziiujeme ve vhodnych piipadech realizovat vlastni napady pii feSeni zadanych tloh.

Kompetence k ieSeni problémii
— Vyuka je vedena tak, aby zaci hledali rlizna feseni problému, svoje feseni si dokazali obhajit.
—  Pfi vyuce motivujeme zaky v co nejvetsi mife problémovymi tlohami z praktického Zivota.
_  Zaky vedeme k aktivnimu podilu na vech fazich &innosti, na planovani, ptipravé, realizaci i hodnoceni.

Kompetence komunikativni
— Vedeme zZaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uéiteli a ostatnimi dosp€lymi ve §kole i mimo $kolu.
— Ucime zéky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij vlastni nazor a zaroven naslouchat nazorim jinych.
— Podporujeme pratelské vztahy ve tfidach a mezi tfidami.
—  Zaclenujeme metody kooperativniho uceni a jejich prostiednictvim vedeme zaky ke spolupraci pii vyuovani.

Kompetence socidalni a persondlni
— Béhem vzdélavani pouzivame skupinovou praci zaki, vzajemnou pomoc pfi uceni.
— Socialni kompetence vyvozujeme na praktickych cvicenich a ukolech.
_  Zaky vedeme k respektovani spoleéné dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se sami podileji.
— Ucime je k odmitavému postoji ke vS§emu, co narusuje dobré vztahy mezi Zaky.
— Ucime zaky pracovat v tymu.

Kompetence obéanské
— Ve tiidnich kolektivech zaci spole¢né stanovuji pravidla chovani.
— Jsou respektovany individualni rozdily (narodnostni, kulturni).

Kompetence pracovni
— Vedeme zaky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni s redAlnymi moznostmi pfi profesni orientaci.
—  Vyuku dopliiujeme o praktické exkurze
— Individualnim pfistupem a spolupraci s rodi¢i pomédhame zakim pfi profesni orientaci.
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Kompetence digitdlni

Od patého ro¢niku zaciname s praktickym a ucelnym vyuzivanim digitalnich zafizeni.

Zaky seznamujeme s praktickymi ukazkami t¥idéni, zpracovani a sdileni dat na konkrétnich datovych souborech.

Zaci se uéi vyhledavat informace v knihach a studijnich materialech, od osmého roéniku také v prostfedi internetu.

Zaci jsou od osmého roéniku vedeni k aktivnimu pouZivani digitalnich technologii p¥i zpracovéni a prezentaci svych praci.

Umérné véku jsou Zaci priib&Zné seznamovani se spravnym chovanim v digitalnim prostiedi.

Zaktm a rodi¢tm jiz pfi vstupu do $koly p¥inasime informace o postoji $koly k zavadéni digitalnich technologii v Zivoté Zaka.

Tvotime pravidla tfidy a Skoly pro pouzivéni digitalnich technologii a spolupracujeme i s rodici na jejich dodrzovani.

Nebezpeci digitalniho svéta jsou zahrnuta v minimalnim preventivnim programu skoly a jsou fesena komplexné spolu s dal§imi hrozbami.
V ramci vicedennich skolnich akci umoznujeme zakiim prozit digitalni detox (o€istu) s vysvétlenim pozitivniho u¢inku na jejich télesné i dusevni zdravi.
Pfinasime a sdilime s Zaky informace o fungovani a financovani socialnich siti a 0 bezpe¢ném pohybu na socialnich sitich.

Od osmého ro¢niku jsou zaci vedeni k smysluplnému vyuzivani multimedialnich aplikaci pfi zpracovani obrazu a zvuku.

Od osmého ro¢niku jsou zaci vedeni k smysluplnému vyuzivani aplikaci pro praci s textem a daty.

V ramci edukace i prevence sdilime s zaky od patého ro¢niku zkusenosti z oblasti pouzivani aplikaci.
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Vzdélavaci obsah predmétu

3 a 4. ro¢énik

Piedmét Informatika je integrovanym piedmétem, jehoz oGekavané vystupy se ve 3. roéniku realizuji v ramci predmétii Matematika a Clovék a jeho svét a ve 4. ro&niku v ramci
predméti Matematika, Clovek a jeho svét, Cesky jazyk a literatura, Rukodé€lné ¢innosti a Hudebni vychova.

3. roénik

Ocekavané a $kolni vystupy - Zak:

Ucdivo

Mezipiredmétové vazby a
prifezova témata

I-5-1-03 vy¢éte informace z daného modelu

Miry a vahy

integrace do M

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky a
vztahy mezi nimi

Planovani postupu prace v Case; prace s kalendadfem a rozvrhem
hodin

integrace do CLS

4. roénik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucdivo

Mezipiedmétové vazby a
prirezova témata

I-5-1-01 uvede pitiklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou
pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje odpovédi na zikladé dat

Dopravni znacky

integrace do CLS

1-5-1-02 popiSe konkrétni situaci, ur¢i, co k ni jiz vi, a znazorni ji

Noty - délka, vyska, notovy zapis

Cesta do skoly

Technika mys$lenkovych map a jejich mozné vyuziti (brainstorming
na zacatku epochy, zpétna vazba na jejim konci)

integrace do HV
integrace do CLS
integrace do M, CJ, CLS

1-5-1-03 vycte informace z daného modelu
1-5-2-04 ovéri spravnost jim navrZeného postupu ¢i programu, najde
a opravi v ném pripadnou chybu

1-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupii

1-5-2-02 popiSe jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé
kroky jeho feSeni

Kftizova vysivka podle vytvoreného vzoru

Zlomky

Prace s mapou a symboly

integrace do RC

integrace do M

integrace do CLS

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky a
vztahy mezi nimi

1-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do existujici tabulky
nebo seznamu ¢iselna i neciselna data

Informacni systém $kolni jidelny, Skoly, rozvrhem hodin
Pozorovani ptirodnich jevi a jejich zaznamenavani
Ciselny zapis podle danych kritérii, porovnavani
Tabulky, jizdni fady

integrace do CLS
integrace do CLS, M
integrace do M
integrace do M
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5. ro¢nik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipredmétové vazby
a prufezova témata

1-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se vzory, pouZiva opakovani a
pripravené podprogramy

1-5-2-04 ovéri spravnost jim navrZeného postupu ¢i programu, najde
a opravi v ném pripadnou chybu

Vymysleni algoritmu pro jednoduchou hru (napf. hra s karti¢kami s
ptikazy - hra ,,na robota®)

INFO, TV

Tymova prace na obsahu $kolniho ¢asopisu

1-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do existujici tabulky | Pozorovani pfirodnich jevi a jejich zaznamenavani CLS
nebo seznamu ¢iselna i neciselna data Sledovani rastu rostlin CLS

Tréninkovy denik pfi ptipraveé na olympijské hry TV
1-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty riizného typu Pouzivani praktickych aplikaci (napf. jizdni fady, elektronické mapy) | CLS
1-5-4-02 propoji digitalni za¥izeni, uvede mozna rizika, ktera s Clovék a jeho nastroje komunikace v minulosti a dnes OSVv 8
takovym propojenim souviseji Typy digitalnich zatizeni
1-5-4-03 dodrZuje bezpetnostni a jina pravidla pro praci s Média v éfe informaci: tiskoviny, rozhlas, televize, internet MED 1, 2,3,4,5
digitalnimi technologiemi Ziskavani informaci — kniha, tiskoviny, rozhlas, televize, teletext,

internet apod.

Seznameni s metadaty a jejich riziky

Bezpec¢nostni pravidla pro praci s digitdlnimi technologiemi 11\)2]?]/3611706

6. ro¢nik

Pfedmét Informatika je integrovanym pfedmétem, jehoz ocekavané vystupy se v 6. ro¢niku realizuji v rdmcei pfedmétu Matematika.

Ocekavané a §kolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipredmétové vazby
a prifezova témata

1-9-1-02 navrhuje a porovnava ruzné zpisoby kodovani dat s cilem
jejich uloZeni a pifenosu

Ciselna osa - seznameni s celymi Cisly, ¢isla opacna, absolutni hodnota
Prace s daty - tabulku naméfenych teplot zaznamenat na ¢iselnou osu

integrace do M

1-9-2-01 po precteni jednotlivych krokii algoritmu nebo programu
vysvétli cely postup; urci problém, ktery je danym algoritmem FeSen

Konstrukéni tlohy - seznameni se zapisem postupu, rysovani podle
postupu, aplikace algoritmu postupu v dalsich tlohach

integrace do M

1-9-2-03 vybere z vice moZnosti vhodny algoritmus pro feSeny
problém a sviij vybér zdivodni; upravi dany algoritmus pro jiné
problémy, navrhne riizné algoritmy pro feSeni problému

Pocitani s procenty, slovni ulohy s procenty - pies 1 procento

integrace do M

dokéze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i
zneuziti dat

Primarni prevence v oblasti informatiky a digitalnich technologii

prevence
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7. ro¢nik

Pfedmét Informatika je integrovanym pfedmétem, jehoz ocekavané vystupy se v 7. ro¢niku realizuji v rdmcei pfedmétu Matematika.

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucdivo

Mezipredmétové vazby a
prufiezova témata

1-9-1-01 ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby v
cizich interpretacich dat

Vyhodnocuje tabulky pfimé a nepfimé imeérnosti
Draha a rychlost

integrace do M
integrace do F

1-9-1-03 vymezi problém a ur¢i, jaké informace bude potit‘ebovat k
jeho FeSeni; situaci modeluje pomoci grafi, pripadné obdobnych
schémat; porovna sviij navrZeny model s jinymi modely k FeSeni
stejného problému a vybere vhodnéjsi, svou volbu zdiivodni

Projekt naplanovani vyletu (on-line mapy), zdmotské plavby
(zemépisné souiadnice)

integrace do Z, D

1-9-1-04 zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data potiebna k feSeni
problému; vyhleda chybu v modelu a opravi ji

Reseni tloh k vypogitani obvodu a obsahu, vyhodnoceni zadanych
udaju
Draha a rychlost

integrace do M

integrace do F

1-9-3-01 vysvétli ucel informacnich systémii, které pouziva,
identifikuje jejich jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi; zvaZzuje
mozna rizika pri navrhovani i uZivani informacnich systémi

Projekt naplanovani vyletu (jizdni fady jako informacni systém)
Hospodaiska matematika - rezervaéni systém ob&dii; planovani
rodinného rozpoctu

integrace do Z
integrace do M

dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i
zneuziti dat

Primérni prevence v oblasti informatiky a digitalnich technologii

prevence
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8. roénik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipiredmétové vazby
a prufezova témata

1-9-2-06 ovéri spravnost postupu, najde a opravi v ném piipadnou
chybu

1-9-2-02 rozdéli problém na jednotlivé FeSitelné ¢asti a navrhne a Slovni tlohy feSené linearni rovnici M
popise kroky k jejich reSeni

1-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvoii Uvod do programovani, instrukce, podminény piikaz apod.

prehledny program s ohledem na jeho moZné disledky a svou Seznameni se s jednoduchym programovacim jazykem a prace s nim
odpovédnost za né; program vyzKkousi a opravi v ném piipadné

chyby; pouZiva opakovani, vétveni programu, proménné Zapis postupu geometrické konstrukce; zkouska feSeni rovnice M

1-9-3-02 nastavuje zobrazeni, Fazeni a filtrovani dat v tabulce, aby
mohl odpovédét na poloZenou otizku; vyuziva funkce pro
automatizaci zpracovani dat

Prace s tabulkovym procesorem
Klicova slova a filtrovani

1-9-4-01 popiSe, jak funguje pocita¢ po strance hardwaru i
operacniho systému; diskutuje o fungovani digitalnich technologii
urcujicich trendy ve svété

Hardware a komponenty, hardware a software
Periferie a operacni systémy
Digitalni technologie a soucasné trendy

1-9-4-02 uklad4 a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem
na jejich dalSi zpracovani ¢i prenos

1-9-4-03 vybira nejvhodnéjsi zpilisob pripojeni digitalnich zatizeni do
pocitacové sité; uvede priklady siti a popiSe jejich charakteristické
znaky

1-9-4-04 poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy pocitace

Digitalni fotografie, jeji dalsi zpracovani a prezentace

Prace se zvukovym zaznamem

CJ, HV, popt. AJ, NJ

1-9-4-05 dokaZe usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko
ztraty €i zneuziti dat; popiSe fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecovacich FeSeni

Primarni prevence v oblasti informatiky a digitalnich technologii

prevence
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9. roénik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipredmétové vazby
a prufezova témata

1-9-3-03 vymezi problém a ur¢i, jak pri jeho FeSeni vyuZije evidenci
dat; na zdkladé doporuceného i vlastniho navrhu sestavi tabulku pro
evidenci dat a nastavi pravidla a postupy pro prici se ziznamy v
evidenci dat

1-9-3-04 sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji funkcnost,
pripadné navrhne jeji Gipravu

Prace s tabulkovym procesorem - funkce a vzorce
Navrh a tvorba evidence dat

Kontrola spravnosti a pouzitelnosti nastavené struktury a pravidel

1-9-4-02 uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem
na jejich dalSi zpracovani ¢i pfenos

1-9-4-03 vybira nejvhodnéjsi zpisob pripojeni digitalnich zafizeni do
pocitacové sité; uvede priklady siti a popiSe jejich charakteristické
znaky

1-9-4-04 poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy pocitace

Filmovy dokument k projektu ro¢nikového divadla 8. ro¢niku

1-9-4-05 dokazZe usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko
ztraty ¢i zneuZiti dat; popiSe fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecovacich FeSeni

Zabezpecovaci feseni (hesla, dvoufaktorové ovéreni, firewall, antivir,
zalohovani dat)

Digitalni identita - digitalni stopa (poloha, obsah a metadata)

Primarni prevence v oblasti informatiky a digitalnich technologii

prevence
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CLOVEK A JEHO SVET

Charakteristika predmétu

Tento predmét je komplexni a jako jediny je koncipovan pouze pro 1. stupeii zakladniho vzdélavani. Téma predmétu Clovék a jeho svét v 1. a 2. roéniku je tvofivé integrovano
do epoch ¢eského jazyka a matematiky a do vSech ostatnich predméta.

Zaciname s zaky od svéta détem nejdostupnéjsiho, od hodnot prozivanych a poznavanych v pohadkach a bajkach, prechazime postupné k péci o zivotni prostfedi (hodnotam
ekologickym). Hlavni cile jsou zde zamysleny ve vytvatreni hodnotovych postojii zakd v mysleni, citéni a ve vili.

Na spolecné cesté s zakem vychdzime z urovné détské orientace poznavanim okoli domova a Skoly.

Zaci se uci pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti; utvari se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli,
uéi se vnimat lidi a vztahy mezi nimi (tolerance, pomoc a solidarita, vzdjemna ucta, snasenlivost).

Dale se zaméfujeme na pfirozenou orientaci Zakl v ¢ase, kterou si ptinaseji uz z predskolniho obdobi. Pozorujeme zmény v ¢ase, ve vnimani dne a noci, v ro¢nich obdobich,
v mésicich, tydnech a hodinach. Vedeme zéky k poznavani promén nejblizsi ptirody v Case.

Pfi osvojovani poznatkti a dovednosti se zaci uci vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, ndzory a podnéty jinych.

Podminkou uspésného vzdelavani v dané oblasti je vlastni prozitek Zakd vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci pfi osvojovani potiebnych dovednosti, zptisobt
jednani a rozhodovani. K tomu vyznamné pfispiva i osobni ptiklad ucitelti. Propojeni prvouky s realnym zivotem a s praktickou zkusSenosti zakl se stava velkou pomoci
i ve zvladani novych Zivotnich situaci i nové role skoldka, pomaha jim pfi nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pii upeviiovani pracovnich i rezimovych navyka.

V piibézich, které jsou prosyceny zivotem a které se vztahuji k nejpiivodnéjSim povolanim a femesltim, hraji dilezitou roli praktické ¢innosti, napt. obdélavani pole, zpracovani
obili, stavba domu atd.

Po 3. ro¢niku se pohled rozsifuje z chapani konkrétniho nejblizsiho okoli na prostorovost (orientace v prostoru a ¢ase, mésto a region, nauka o ¢loveéku a zvifatech, nauka
o rostlinach, nase vlast, sttedni Evropa) a také na ¢asovost (staroveké kultury, Recko).

Zaci se uci na zakladé poznavani nejblizsiho okoli, vztahti a souvislosti v ném chépat organizaci zivota v obci, ve spole¢nosti. U¢i se do tohoto kazdodenniho Zivota vstupovat
s vlastni aktivitou a pfedstavami, hledat nové i zajimavé véci a bezpecné se v tomto svété pohybovat. Diraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich
a regionalnich skute¢nosti a na utvareni ptimych zkusenosti zakd. V 5. ro¢niku se prohlubuje zakladni u¢ivo o regionu a rozsifuje se o znalosti Ceské republiky a stfedni Evropy.

Jakymsi pfedstupném pro poznavani ptirody jsou uz piibehy a vypravéni o zvifatech a rostlinach v nejnizsich rocnicich. VSechno, s ¢im se zak setkava, probira se vzdy ve vztahu
k &lovéku. Clovek je vzdy vychozim bodem, do kterého se vie vraci zpét. Zak si v pribéhu vyuky vytvaii citovy vztah k piirodé, ktery v pozdgjsi dobé vede k pochopeni moralni
zodpovédnosti Elovéka za Zivotni prostiedi. Zaci v pribéhu vyuky ziskaji nezbytné poznatky o stavbé Zivo&isného, rostlinného a lidského téla. Naugi se poznavat nejznaméjsi
zastupce rostlin i zivoCichll a seznami se se zasadami jejich tfidéni. Poznaji dllezitost zdravého Zzivotniho stylu a nutnost moralniho pfistupu k zivotnimu prostredi.
Své védomosti, dovednosti a postoje budou schopni vyuzit v praktickém Zivoté.
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Forma realizace

V predmétu Clovék a jeho svét jsou naplitovany oéekévané vystupy vzdélavacich oblasti Clovek a jeho svét a Jazyk a jazykova komunikace, Matematika a jeji aplikace,
Informatika, Uméni a kultura a Clovéek a svét prace. V 1. a 2. ro¢niku je tento predmét integrovan do predmétii hlavniho vyucovani. Ve 3. — 5. ro¢niku je pfedmét vyucovan
v epochach, které maji vétsinou charakter projektového vyucovani (konkrétni ¢asové dotace v jednotlivych rocnicich viz ucebni plan).

V ramci tohoto predmétu jsou také realizovana tato prufezova témata: Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického ob¢ana, Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova a Enviromentalni vychova.

Rozvijeni kompetenci

Ve vyuéovacim piedmétu Clovék a jeho svét rozvijime u zaki piedeviim tyto kompetence:

Kompetence k uceni:

Vytvati ptedpoklady, aby proces uceni byl neustalym objevovanim novych a postupné stale hlubsich pohledt na okolni skute¢nost.

Nasycuji se potfeby zakti po obraznosti, hravosti a tvofivosti, umoziuje se zapojeni co nejveétsiho poctu smysli v procesu uceni, coz vede k hlubsimu a trvalejsimu
vstiebavani védomosti, ale i k vytvareni osobitého vztahu k okolnimu svétu.

Zakam je poskytnut dostateény ¢asovy prostor k samostatnému pozorovani a experimentovani a k formulovéani zavéra.

Zatrazovanim rytmicky se opakujicich ¢innosti a postupli v ramcei epoch, tydnil a dnil se vytvaii harmonicky fad, o ktery se mohou Zaci v procesu objevovani nového
pevné opfit a zaroven si tak postupné vytvaret navyky, jez proces uceni ¢ini plynulejsi a efektivné;jsi.

Zaci se uéi samostatng vyhledavat informace z riznych zdroji, jejich tiidéni a hledéni vzajemnych souvislosti (ve 3. a hlavné pak ve 4. a 5. roéniku).

Kompetence k ieSeni problémii:

Zéaci kriticky hodnoti riizné informaéni zdroje k danému tématu.

Zaci uplatiiuji formy a metody préace, které vybizi k vyhledavani a naslednému pouziti praktickych postupti, které pii pozorovéani jevii okolniho svéta povedou
k vyvozeni konkrétnich zavért s dopadem na minulost, pfitomnost a budoucnost.

Vedeme zaky k samostatnému pozorovani a uvazovani o svéteé kolem nas.

U zakt rozvijime schopnost samostatn¢ pfekonavat problémy.

Kompetence komunikativni

Vyuzivame kratké spontanni dramatizace konkrétnich situaci.

V dramatizaci pohadek, bajek, baji a ptibéhu zaci uplatiuji prostiedky neverbalni komunikace (gesta, zvuky, ...).

Zakam umoziiujeme formulovat jejich nazory, postoje a myslenky k nejriizngjsim tématiim a konfrontovat je s nazory spoluzaki a uéiteld.

V Zacich rozvijime schopnosti komunikovat mezi sebou i s okolim pfi praktickych ¢innostech ve specifickych epochovych pfedmétech (napt. ve 3. ro¢niku péstitelstvi,
stavba domu, femesla).

Zaktm poskytujeme dostatek piileZitosti k samostatné praci s riiznymi typy textu a obrazovych materialil (napf. pii projektovych a epochovych pracich).

Nechavame prostor pro samostatné prezentace projektovych praci nebo vysledkt pozorovani.
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Kompetence socidalni a persondlni

Ve vyuce uplatiiujeme formy skupinové prace se zaméfenim na zpisoby komunikace ve skupiné.

Zakam poskytujeme prostor pro reflexi a sebereflexi projevii chovani a jednani ve vztahu k okoli v riiznych situacich.

Upozorniujeme na situace, pii kterych zaci téibi schopnost fidit a ovladat své chovani.

Navozujeme a vyuzivame situace k uvédomeéni si dillezitosti efektivni spoluprace a pozitivni sebedivéry pro vytvoteni piijemné atmosféry a pro kvalitu spoleéné prace.
Vyuzivame vSech pfilezitosti k navozovani vztahti ve tfidé na zakladé ohleduplnosti a vzajemné ucty.

U zakl podporujeme dosazeni pocitu sebejistoty a sebetcty a vytvareni pozitivnich piedstav o sobé a o svéte.

Kompetence obcanské

Zaky postupné seznamujeme s principy souZiti na zdkladé rovnych prav a povinnosti.

Vyuzivame srovnani pii posuzovéni spoleenskych norem v minulosti a dnes, u nas i v Evropé (pfedmét starovéké kultury, Recko).
U zakt rozvijime dovednosti pohotové reagovat v nenadalych krizovych situacich, rozhodnout se a poskytnout u¢innou pomoc.

V zacich podporujeme schopnosti vcitovat se do situaci jinych lidi a byt vnimavy ke svému okoli.

Vytvatime povédomi o kulturnim dédictvi, praci a tradicich pfedchozich generaci, vetné praktického vyzkouseni a zaziti.

Kompetence pracovni

Propojujeme znalosti ziskané v riznych oblastech a pfedmétech a uzivame jich pfi praktickych ¢innostech.

S Zzéky pouZzivame nastroje a vybaveni v ramci stanovenych pravidel a pfizptisobujeme se okolnim podminkam a zdsadam bezpecnosti.
V Zacich budujeme schopnosti manualni spoluprace se spoluzaky (pomoc, rada).

Propojujeme pracovni rytmus s rytmem ptirody.

Ponechdvame zakiim individudlni svobodu ve zptisobu dosazeni cile.

V Zacich vytvaiime schopnosti sebeomezeni v zajmu dosazeni spole¢ného cile.

Kompetence digitdalni

Od patého ro¢niku zaciname s praktickym a Gcelnym vyuzivanim digitalnich zafizeni.

Zaky seznamujeme s praktickymi ukdzkami t¥idéni, zpracovani dat.

Zaci se u¢i vyhledavat informace v knihach a studijnich materialech.

Umérné véku jsou Zaci prabézné seznamovani se spravnym chovanim v digitdlnim prostredi.

Zakam a rodi¢im jiz pti vstupu do $koly pFindsime informace o postoji §koly k zavadéni digitalnich technologii v Zivoté Zaka.

Tvotime pravidla tfidy a Skoly pro pouzivani digitalnich technologii a spolupracujeme i s rodi¢i na jejich dodrzovani.

Nebezpecdi digitalniho svéta jsou zahrnuta v minimalnim preventivnim programu skoly a jsou feSena komplexné spolu s dal§imi hrozbami.

V ramci vicedennich $kolnich akci umoziujeme zakim prozit digitalni detox (oCistu) s vysvétlenim pozitivniho u€inku na jejich télesné i dusevni zdravi.
V ramci edukace i prevence sdilime s zaky od patého ro¢niku zkuSenosti z oblasti pouzivani aplikaci.
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Vzdélavaci obsah predmétu

1. ro¢nik — téma: Prvouka

Piedmét Clovék a svét je integrovanym piedmétem, ktery se v 1. roéniku vyuduje v ramei epoch Ceského jazyka, Matematiky a vyuky probihajici v p¥irodg.

Dité ptijima své okoli, tzn. lidi, zvifata, rostliny, kameny, hvézdy, slunce, mésic i ro¢ni obdobi, jako néco samoziejmého. V pribehu 1. roéniku by se dit¢ mélo naucit vnimat
celek prirody diferencovang, to znamena prozivat bdéleji vzajemnou propojenost a sounalezitost jevi ve svété. Dité by melo byt podniceno k ptremysleni, k vypravéni ptibeht,
spole¢nému pozorovani rostlin atd. a k popisovani zazitkl, v nichz mize zazit zvlastnost, velikost, ale i drobnost a nekonecnou jemnost ¢i mohutnost piirody.

Veskeré Cinnosti jsou propojovany s dobrodruzstvim objevovani v pohadkach: 1idé, rostliny, zvifata, Carovné kameny, dobro — zlo, pomoc druhym, péce o né, laska a jiné
hodnoty (tcta, nesobectvi, zdvofilost, trpélivost, ovladani se, odvaha, vytrvalost, soucit, porozuméni apod.).

Ocekavané a Skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipredmétové vazby
a prufezova témata

PRVOUKA

uplatiuje zékladni hygienické navyky

se bezpecné pohybuje po skole

se orientuje v zakladnich ¢asovych pojmech

se seznamuje s vyznamnymi svatky v rocnim kolob&hu

pozoruje viditelné promény v ptirode v jednotlivych ro¢nich obdobich

zprostiedkuje ostatnim zkusenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest

je veden k Setrnému zachazeni s pfirodnimi zdroji

rozttidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znaki

se uci nesobectvi, ucté, zdvorilosti, trpélivosti, ovladani se, vytrvalosti;
ziskava cit ke vS§emu krasnému a zivému v okoli, uci se pecovat o vse zZivé

rozlisuje zékladni rozdily mezi lidmi, pfipusti sviij omyl

je veden k rozpoznani jednani a chovani, ktera se uz nemohou tolerovat

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych
pri mimoradnych udalostech

uplatiiuje elementarni poznatky o sob¢, o rodiné a ¢innostech Cloveka,
o lidské spole¢nosti, souziti, zvycich a o praci lidi

vyuziva bezpe¢nd mista pro hru a traveni volného Casu; jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci

uplatituje ohleduplné chovani k druhému pohlavi

Péce o zdravi, zdrava vyziva

Jsem $kolak, souziti ve Skole, okoli domova a Skoly

Tolerance k odlisnostem spoluzakii

Bezpecné chovani v silni¢nim provozu v roli chodce

Domov, rodina, postaveni jedince v rodin€, vypravéni pohadek

Pfirodni fise, orientace v ¢ase, Casovy fad, rezim dne, ro¢ni obdobi, rytmus
v zivotnim ¢ase, nau¢né piibehy o zivoté

Orientace ve zndimém prostiedi

Pfirodni fise, orientace v ¢ase, Casovy fad, rezim dne, ro¢ni obdobi, rytmus
v zivotnim ¢ase, nauéné ptibehy o zivoteé
Orientace ve zndimém prostiedi

TV/E (Tv)

DEM 1

M, CJ, KFO, HV, VV

97




2. ro¢nik — téma: Prvouka

Piedmét je opét tvofivé integrovan do ostatnich pfedmétii (v ramci epoch Ceského jazyka, Matematiky a vyuky probihajici v p¥irodé) a prohlubuje znalosti a dovednosti ziskané

v 1. ro¢niku.

Déti pronikaji do lidskych hodnot a ctnosti na zdklad¢ vypravéni zajimavych piib¢ht lidi a zvifat. Bajky podnécuji srovnavani fady lidskych ctnosti i nectnosti se zvitaty.
Vypravéni o svatych lidech vzbuzuje zajem a uctu k lidskému osudu. Legendy o zazracnych mistech probouzeji zajem o prozkoumani jejich soucasnosti i minulosti.

Prohlubuje se poznavani a prozivani vztahid k jinym lidem v rodiné (v ¢ase a prostoru, napf. rodokmen, babicka, dédeéek, prababicka, pradédecek apod., kde, kdy a jak zili).

Vznika ucta ke stafi a potfeba pomahat mlads$im, vrstevnikdim, v§em ostatnim lidem.

Probouzime vnimani ditéte, déti pozoruji a poznavaji vSe, co se v okolni pfirodé¢ meéni (zmény rostlin, zvitat, fek, hor, luk, kameni, jezer, hvézd, mésice, slunce apod.) Déti
rozivaji hluboky obdiv a uctu k promé€ndm v pfirod¢ a utvareji v sob€ potfebu ji chranit a ménit sebe sama.

Ocekavané a S§kolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipredmétové vazby
a prufezova témata

PRVOUKA

uplatiuje zakladni hygienické a rezimové navyky

se bezpecné pohybuje po Skole, jejim okoli a v okoli svého bydliste

se orientuje v zakladnich ¢asovych pojmech

se seznamuje s vyznamnymi svatky a osobnostmi v rocnim kolob¢hu

pozoruje a popise viditelné promény v piirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

zprostiedkuje ostatnim zkusenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest

je veden k Setrnému zachazeni s pfirodnimi zdroji

roztiidi nékteré ptirodniny podle napadnych uréujicich znakd

CJS-3-2-01 rozlifuje blizké p¥ibuzenské vztahy v roding, role rodinnych p¥islu$niki a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k prirozenym odliSnostem spoluzaki i jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatkiim

rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi, pfipusti sviij omyl

je veden k rozpoznani jednani a chovani, ktera se uz nemohou tolerovat

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych p¥i mimoiadnych udalostech

uplatiiuje elementarni poznatky o sob€, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti, souZiti, zvycich a
o praci lidi

vyuziva bezpe¢na mista pro hru a traveni volného Casu; jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

chova se obezietné pti setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu nepiijemna; v piipadé
potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné

uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi

Souziti a chovani lidi, mezilidské vztahy,
komunikace, pravidla slusného chovani,
bajky, legendy o zazraénych mistech
a svatych

Ucta ke staii, potieba poméhat

Osobni bezpedi a zdravi
Orientace v ¢ase

Pravidla bezpec¢ného pohybu na vetejnych
komunikacich

Zmeény rostlin, zvifat, fek, hor, luk apod.
v pribéhu roku

CI,M

DEM 1
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3. ro¢nik — témata: Stavitelstvi; Remesla; Ze zrna chléb; Clovek a zdravi

Kdyz je nyni ditéti devét let, prodélava rozhodujici zlom ve svém vztahu ke svétu: ze svéta jako soucasti lidské bytosti se stava svét okolni v bézném smyslu slova. Pocitovanou
spojitost se svétem chce nyni dit¢ uchopit a v pravém smyslu slova pochopit, jak jen to v tom veéku dokéze. Z toho se miize rozvinout pochopeni pro ptirodu, zvifata, cloveka,

praci i techniku.

Vyuka probihd v epochach, dtraz je kladen na praktické ¢innosti déti v realném prostiedi.

Téma: Stavitelstvi

Pokud dit¢ v jedné epose pozna teoreticky a prakticky vSechno to, co patii ke stavbé domu, pak pochopi komplexni pracovni procesy, které se odvijeji po del$i dobu. Tim je
inteligence vzdélavana na konkrétnich objektech. Realizuje se skute¢na stavba hiisté, domecku, pece apod. Déti se zabyvaji vSim, co se tyka stavéni: cihly, malta, suroviny
na ptipravu, postup zpracovani surovin ve vyrob&. DéEti proziji smysl a hodnotu lidské prace. Je posilovana vile déti pozitivné proménovat své prostiedi.

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucdivo

Mezipiredmétové vazby
a prufezova témata

CJS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu riznych povolini
a pracovnich ¢innosti

je veden k Setrnému zachazeni s pfirodnimi zdroji

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpiisob zivota a prace
predkti na naSem tzemi v minulosti a soucasnosti

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢loveéka v ptirode a rozlisuje
aktivity, které mohou prostiedi podporovat nebo poskozovat

CJS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek,
urcuje jejich spolené a rozdilné vlastnosti a zméri zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych nastroji a pristroja

Clovek a pouziti riznych stavebnich materiall pfi stavbé domu,
¢innost ¢loveka dfive a dnes

Promény zptisobu zivota, bydleni, zivotni podminky
Ohleduplné chovani v ptirodé, ochrana pfirody

Stavba modelu obydli podle vlastniho navrhu

Praktické vyzkouseni stavebnich postupti, prace s jednoduchymi
nastroji a nafadim

RC

\'AY
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Téma: Remesla

Prostiednictvim riznych praktickych ¢innosti se déti seznamuji s minulosti a soucasnosti nékterych profesi. Uvédomuji si rozdily mezi femesly dfive a nyni (napi. mlynat,
kovat, Svec) Vybér femesel mize byt zaméien dle charakteru regionu. Skrze prozitky si uvédomuji hodnotu lidské prace a uci se kladnému vztahu k ni.

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucdivo

Mezipiedmétové vazby
a prufezova témata

CJS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu riznych povolani
a pracovnich ¢innosti

je veden k Setrnému zachazeni s pfirodnimi zdroji

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zptisob zivota a prace
predkti na naSem tizemi v minulosti a soucasnosti

CJS-3-3-03 uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné
a ¢innostech c¢lovéka, o lidské spolec¢nosti, souZiti, zvycich a o praci
lidi; na ptikladech porovniva minulost a soucasnost

Cinnost ¢lovéka dfive a dnes - stara femesla
Seznameni se s tradi¢nimi femesly a praktické vyzkouseni n¢kterych z
nich

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté

Promény zptisobu zivota, bydleni, Zivotni podminky

RC
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Téma: Ze zrna chléb

Tato epocha umoziuje détem poznat, prozit a realizovat proces péstovani rostlin — obili. Epocha zac¢ina ptipravou pidy (orba, hnojeni, seti). Déti pozoruji a srovnavaji rizné
druhy obili. Nauci se pozorovat, jak obili kli¢i, roste, zraje. Déti obili také sklizeji a pokud mozno také mlati. Nakonec se uci péct z mouky, kterou samy pfipravily mletim.

Epocha se realizuje ve 3. a 4. ro¢niku.

Déti zaziji vdécnost a tctu k rostlinnému svétu, poznaji konkrétni vysledky svédomité péce o rostliny. Zvifata poznavaji jako pomocniky (domaci zvitata — skot).

Ocekavané a §kolni vystupy - Zak:

Ucdivo

Mezipiredmétové vazby
a prufezova témata

CJS-3-3-01 vyuziva ¢asové udaje pri FeSeni riznych situaci v
dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti, pFritomnosti a budoucnosti

CJS-3-4-01 pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény
v piirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky
a vztahy mezi nimi

objevuje a zjistuje propojenost prvki zivé a nezivé prirody, princip
rovnovahy piirody

CJS-3-4-02 rozt¥idi nékteré piirodniny podle napadnych
urcujicich znaki, uvede priklady vyskytu organismi ve znamé
lokalité

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpisob Zivota a prace
predki na nasem Uizemi v minulosti a souc¢asnosti

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v prirodé a rozlisuje
aktivity, které mohou prostfedi podporovat nebo poskozovat

CJS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek,
urcuje jejich spolecné a rozdilné vlastnosti a zméri zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych nastroji a pristroju

Clovek a zemé: rolnik a jeho ¢innosti, rovnovaha v pfirodé, puda,
obilniny
Mg¢feni pole, vazeni surovin

Planovani postupu prace v Case; prace s kalendaiem a rozvrhem hodin

Proces ziskavani potravin ze zeméd¢€lskych plodin — na prikladu
obdélavani vlastniho pole, sklizn¢ a peceni chleba

Zpracovani obili (sklizen, mlaceni, zbavovani plev, mleti)

Promény zptisobu zivota, bydleni, zivotni podminky

Péce o zdravi, osetfeni drobnych trazi a poranéni, prvni pomoc,
predchazeni Graztim, dusevni hygiena

Zakladni plodiny

Zaklady stolovani
Pfiprava jednoduchych pokrmi

ENV 1,2

M

integrovana INFO

TV/E (Tv)
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Téma: Clovék a zdravi

Ocekavané vystupy tématu Clovék a zdravi uvedené v tématu Clovék a zdravi se mohou diky svému pfesahu realizovat priibézné ve viech pfedmétech. Je potieba na nich
pracovat neustale, neni proto nutné ani vhodné je zaradit jen jako téma jednoho predmétu.

Mezipiedmétové vazby

Ocekavané a skolni vystupy - zZak: Ucdivo g % o
a prurezova témata

CJS-3-3-03 uplatiiuje elementirni poznatky o sob&, o rodiné DEM 1
a Cinnostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti, souZiti, zvycich a o praci lidi;
na prikladech porovnava minulost a soucasnost

CJS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné Vyuziti volného ¢asu, ostrazitost v jednani s nezndmymi lidmi
preventivni navyky s vyuZitim elementarnich znalosti o lidském téle;
projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi
CJS-3-5-02 rozezna nebezpeti rizného charakteru, vyuZiva bezpetna Bezpecnost pii hie a pii pohybu v silni¢nim provozu
mista pro hru a traveni volného ¢asu; uplatiiuje zakladni pravidla
bezpec¢ného chovani ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

CJS-3-5-03 chova se obezietné p¥i setkani s neznamymi jedinci, odmitne | Spravny zptisob volani na tisfiovou linku
komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v piripadé potireby pozada

0 pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zptisoby komunikace s operatory
tisiiovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych p¥i mimoiadnych
udalostech

rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz nemohou tolerovat Dodrzovani pravidel, vzajemna ucta a tolerance, komunikace
s druhymi

uplatiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi
se seznamuje s statnimi svatky a vyznamnymi dny
zprostiedkuje ostatnim zkusenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest

CJS-3-2-01 rozliuje blizké pFibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych
prislusnikii a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzakaii i jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatkiim
rozliSuje zékladni rozdily mezi lidmi, pfipusti svlij omyl a dohodne se

na spolecném postupu feseni
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4. ro¢nik — témata: Orientace v prostoru a ¢ase; Mésto, region a nasSe vlast; Nauka o ¢lovéku a zviratech; Clovék a zdravi

Téma: Orientace v prostoru a ¢ase

Pfedmét je vyuCovan v epochéch. Jestlize v prvnich tfech letech dominovala obecna hlediska (spojitost s ptirodou — znalost pracovnich procest a souvislosti), obraci se nyni
pohled do prostoru a ¢asu. Tim se jest€ jednou vytvari novy zdroj, ktery se vSak nyni zaclefiuje do soufadnic prostoru a ¢asu.

Nejblizsi okoli (mésto, vesnice) by nyni mélo dité zazit v jeho zemépisné-prostorovém a historicky-¢asovém vyvoji az do aktudlni soucasnosti. Odstup, jenz v tomto veku
charakterizuje pomeér ditéte ke svetu, se tim mlze proménit v pocit socialni a prostorové sounalezitosti.

Ocekavané a $kolni vystupy - Zak:

Ucdivo

Mezipiredmétové vazby
a prufezova témata

a vztahy mezi nimi

1-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do existujici tabulky
nebo seznamu ¢iseln4 i neciselna data

Pozorovani ptirodnich jevi a jejich zaznamenavani

CJS-5-1-02 uréi svétové strany v piirodé i podle mapy, orientuje se | Orientace v ¢ase, kalendaf, generace, letopocet M

podle nich a Fidi se podle zasad bezpecného pohybu a pobytu

v piirodé

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava Orientace v okolni krajin€, pozorovani béhu Slunce \'A%

jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach

nasi republiky

CJS-5-3-01 pracuje s asovymi tdaji a vyuZiva zji§ténych udaji Svétové strany CJ

k pochopeni vztahii mezi déji a mezi jevy Orientace v prostoru, vychazky do okoli

1-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky | Prace s informacnim systémem Skolni jidelny, Skoly, rozvrhem hodin | integrovana INFO

CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementarnich poznatki o Zemi
jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a stifidanim
ro¢nich obdobi

Vesmir a Zemé
Zemé jako vesmirné téleso, planety slunecni soustavy
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Téma: Mésto, region a nase vlast

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipredmétové vazby
a prufezova témata

CJS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a
Skoly, cestu na urcené misto a rozliSi moZna nebezpeci v nejbliz§im
okoli

CJS-3-1-02 zadleni svou obec (mésto) do pFislu§ného kraje a
obsluzného centra CR, pozoruje a popiSe zmény v nejbliZ§im okoli,
obci (mésté)

1-5-1-02 popise konkrétni situaci, uréi, co k ni jiZ vi, a znazorni ji

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava
jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach
nasi republiky

vyhleda typické regionalni zvlastnosti ptirody, osidleni, hospodatstvi a
kultury

CJS-5-1-05 porovna zpiisob Zivota a p¥irodu v nasi vlasti i v jinych
zemich

CJS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni &i historické
pamatky, vyznamné udalosti regionu

1-5-1-01 uvede piiklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou
pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje odpovédi na zakladé dat

1-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a popisSe jednotlivé
kroky jeho reSeni

CJS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zptsob
Zivota a prace piedkii na naSem izemi v minulosti a sou¢asnosti s
vyuZzitim regionalnich specifik

rozliSuje symboly naSeho statu a jejich vyznam

se seznamuje se statnimi svatky a vyznamnymi dny

Okolni krajina, vliv ¢lovéka na zivotni prostiedi

Obec, mistni krajina, kresba jednoduché mapy z ptaci perspektivy

Vysvétlivky, plan mésta, cesta do $koly, bydliste

Technika myslenkovych map a jejich mozné vyuziti (brainstorming na
zacatku epochy, zpétna vazba na jejim konci)

Mistni oblast — region a regionalni pamatky
Zivot a tradice Cech, Moravy a Slezska
Soucasnost a minulost, baje a povésti

Péce o zivotni prostiedi, tiidéni odpadu

Navstéva knihovny, muzea, regionalni pamatky

Dopravni vychova - dopravni znacky

Prace s mapou a symboly, planovani a piesun podle mapy (krokovani)

Mgésto, kam chodim do Skoly

Nase vlast, hlavni mésto, statni symboly

ENV 4

VV.M
integrovana INFO

v

ClJ

integrovana INFO
integrovana INFO

DEM 1

104




Téma: Nauka o ¢lovéku a zvifatech

Téma je vyuCovano v epose.

Zviteci Ti8i se pokouSime rozdé¢lit tak, ze v pozadi pozorujeme rozdéleni fyzické formy ¢lovéka na organizaci hlavy, soustavu trupu a metabolicko-motorickou soustavu. Dité
muze ziskat obraz fiSe zvitat jako ¢loveka ,,ve specializovanych formach® rozprostieného po celé Zemi. Tim pocitove prozije néco z jedinecnosti cloveka, ktery neni tak jako
zvitata predurcen, vazan instinkty a definovan svym chovanim, ale zaloZen svou nespecializovanosti a univerzalitou k svobod¢. A pravé na tomto prozitku, ze ¢lovek je extraktem
a syntetickym shrnutim celé fiSe zvifat na vys$sim stupni, je zaloZena vyuka v tomto ro¢niku.

Ocekavané a §kolni vystupy - Zak:

Ucdivo

Mezipiredmétové vazby
a prufezova témata

CJS-5-4-01 objevuje a zji$t'uje propojenost prvkii Zivé a neZivé
prirody, princip rovnovahy prirody a nachazi souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem prirody a ¢innosti clovéka

pozoruje vybrané zastupce zivocichll a nachazi podstatné znaky
v prizptisobeni organismi prostredi

porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota
na konkrétnich organismech, vyuziva k tomu i jednoduché klice
a atlasy

Vlastnosti latek, Zivotni podminky, rovnovaha v pfirodé

Zivotichové, znaky Zivota, projevy chovéni, stavba téla vybranych
zivocicht, Zivotni potfeby, pribéh a zptisob zivota

Popise vnéjsi stavbu téla a zplisob zivota nékterych zastupcti
hlavonozct, skotu, ptaki, Selem, kopytniki, zachyti je kresbou ¢i
malbou

,,Kniha o zvifeti“ - projekt

Rozlisuje lidskou télesnou podobu na hlavu, trup, koncetiny a popise
jejich funkci a vztah ke svétu

Zakladni smysly ¢loveka a vS§ima si jejich soustfedéni na lidské hlave

Vyvojové faze ¢lovéka (porovnani s evolucni fadou zvirat)

\'A%

v

CJ

oSV 4
TV/E (Tv)

OSV 1
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Téma: Clovék a zdravi

Ocekavané vystupy tématu Clovék a zdravi uvedené v tématu Clovék a zdravi se mohou diky svému pfesahu realizovat pribézné ve viech predmétech. Je potieba na nich
pracovat neustale, neni proto nutné ani vhodné je zaradit jen jako téma jednoho piredmétu.

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucdivo

Mezipiredmétové vazby
a prufezova témata

CJS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni &innosti Elovéka v piirodé
a rozliSuje aktivity, které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat

CJS-5-2-01 vyjad¥i na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni
vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla pro souziti ve $kole,
mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mést¢)

rozpozna ve svém okoli jedndni a chovani, ktera se uz nemohou
tolerovat

CJS-5-5-01 vyuZiva poznatkii o lidském téle k podpoie vlastniho
zdravého zpuisobu Zivota

CJS-5-5-03 ticelné planuje svij ¢as pro udeni, praci, zabavu
a odpoc¢inek podle vlastnich potieb s ohledem na opravnéné
naroky jinych osob

uplatiiuje ucelné zplisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi

CJS-5-5-07 rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; oSeti'i drobna
poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

uplatiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi

Lidské télo, péce o zdravi, zdrava vyziva, zakladni stavba a funkce

Dodrzovani pravidel, vzdjemna ucta a tolerance, komunikace
s druhymi

Prvni pomoc, péce o zdravi
Kluci a holky — jsme stejni 1 jini

Rezim dne, osobni a dusevni hygiena, Zivotosprava
Vyuziti volného ¢asu, ostrazitost v jednani s neznamymi lidmi

Odvabha fici ne, kdyZ se mi néco nelibi
Rizika v ptirod¢€ — rizika spojena s ro¢nimi obdobimi a sezénnimi
¢innostmi; mimotadné udalosti zpuisobené piirodnimi vlivy a ochrana

pred nimi

Bezpecnost pfi hie a pfi pohybu v silni¢nim provozu

OSV 10
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5. roénik — témata: NaSe vlast a sousedé; Nauka o rostlinach; Starovéké kultury, Recko; Clovék a zdravi

Téma: NaSe vlast a sousedé

Témata jsou vyu€ovéana v epochach.

Je tfeba zdtiraznit moralni slozku zemépisného vyucovani. Kdyz dit¢ poznava, jak jsou rozloZeny véci kolem néj v prostoru, ziskava také laskyplnéjsi vztah k lidem kolem sebe,
ke svym blizkym.

Vyucovani by mélo mit takovy charakter, aby zakovi zprostfedkovalo zajem o svét a odvahu k Zivotu. K tomu patii pozvolna se stupiiujici pochopeni pro zemi jako pfirodni
prostor s urcitymi zivotnimi rytmy, do nichz je clovék zahrnut, které ale zaroven méni tim, ze hospodafi a zaklada kulturu. Méla by se timto zalozit odhodlanost pracovat
zodpovédné i urcité ekologické védomi.

Zaci by si méli uvédomit postaveni nasi zemé ve stiedni Evropé s geografickymi, piirodnimi a kulturng-historickymi aspekty. Poznavaji stavbu Zemé z geologického hlediska,
sloZzeni zemské kury (horniny, nerosty) vzdy v navaznosti na konkrétni zemépisnou oblast. S CR se seznamuji ve smyslu jejich pfirodnich, kulturnich a hospodaiskych
charakteristik, poznavaji odli$nosti jinych zemi a kultur Evropy.

Zaci by se méli se svétem seznamit tak, aby dokézali s témito poznatky spojit také pocity. Pro li¢eni si vybirame riizné oblasti a kraje stfedni Evropy. Mé&l by byt poloZen zaklad
ur¢itému topografickému védéni o stiedni Evropé, takze si zdci mohou vytvofit obraz o trojim charakteru jeji krajiny, vyjadieném v rovinach, pahorkatinach a vysokych horach.
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Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Udivo

Mezipiredmétové vazby
a prufezova témata

CJS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke
krajiné a statu

CJS-5-1-02 uréi svétové strany v piirodé i podle mapy, orientuje se podle
nich a fidi se podle zasad bezpe¢ného pohybu a pobytu v piirodé

CJS-5-1-03 rozlifuje mezi naérty, plany a zaikladnimi typy map;
vyhledava jednoduché udaje o prirodnich podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky, Evropy

CJS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlaStnosti p¥irody, osidleni,
hospodai'stvi a kultury, jednoduchym zpisobem posoudi jejich vyznam

CJS-5-1-05 porovna zpiisob Zivota a p¥irodu v nasi vlasti i v jinych zemich

CJS-5-1-06 rozliuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce,
symboly naseho statu a jejich vyznam

CJS-5-3-01 pracuje s asovymi udaji a vyuZiva zjisténych udaji k
pochopeni vztahi mezi déji a mezi jevy

CJS-5-3-02 vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informaénich
zdroji pro pochopeni minulosti

CJS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpusob Zivota a
prace predkii na naSem tizemi v minulosti a soucasnosti s vyuZitim
regionalnich specifik

Ceska republika

Mapy obecné¢ zemépisné a tematické, vyznamnd meésta a oblasti,
podnebi, pocasi, typy krajin

Svétové strany, orientace na mapach
Zakladni primyslova odvétvi, zemédélské oblasti
Nasi sousedé

Mapy obecné zemépisné a tematické, cesta po proudu fek, dulezita
mesta a pristavy

Moje oblibené misto, obec, mésto

v

CJ
Vv

GLO 1

DEM 3

DEM 1
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Téma: Nauka o rostlinach

Pfi seznamovani s rostlinnou {isi je tfeba navazat na pozorovani zvifat ve vztahu k ¢loveéku. Hlavni vahu klademe na podminky rustu rostlin, pfedev§im z hlediska slune¢ni
aktivity, pudnich druhti, vlhkosti a tepla. To proto, abychom poznali pfirozené zivotni stanovisté rostlin. Jednim z cild vyuky tedy je, abychom détem zprostfedkovali
spolupatii¢nost Zemé a jejiho okoli s rostlinou. Je tteba v uméleckém smyslu predstavit z kazdé rostliny to nejcharakteristi¢téjsi a vtahnout déti do tohoto li€eni a prozivani

praveé v raném stupni vyvoje jejich védomi.

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucdivo

Mezipiredmétové vazby
a prufezova témata

CJS-5-4-01 objevuje a zjiSt'uje propojenost prvkii Zivé a neZivé
prirody, princip rovnovahy prirody a nachazi souvislosti mezi
koneénym vzhledem prirody a ¢innosti ¢lovéka

CJS-5-4-03 zkoums zakladni spoletenstva ve vybranych lokalitach
regioni, zdivodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy

CJS-5-4-04 porovnavi na zikladé pozorovani zakladni projevy
Zivota na konkrétnich organismech, prakticky tiidi organismy do
znamych skupin, vyuZiva k tomu i jednoduché klice a atlasy

CJS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni &innosti ¢lovéka v piirodé
a rozliSuje aktivity, které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat

CJS-5-4-06 zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zdivodni
postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do existujici tabulky
nebo seznamu ciselna i neciselna data

Zivotni podminky (vyznam Slunce, vody a piidy), rovnovaha v piirodé
Rostliny (stavba téla)
Zastupci béznych druhti nizsich rostlin na zaklad€ pozorovani piirody

Rozdil mezi rostlinami a houbami a lisejniky; zastupci jedlych
a jedovatych hub

Role lisejnikt jako indikatort Cistoty Zivotniho prostiedi
Zastupci béznych druhti vyssich rostlin na zakladé pozorovani pfirody

Pozorovani ptirodnich jevi a jejich zaznamenavani
Sledovani rastu rostlin

\'AY

INFO
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Téma: Clovék a zdravi

Ocekavané vystupy tématu Clovék a zdravi uvedené v tématu Clovék a zdravi se mohou diky svému pfesahu realizovat priibézné ve vsech pfedmétech. Je potieba na nich
pracovat neustale, neni proto nutné ani vhodné je zaradit jen jako téma jednoho piredmétu.

Ocekavané a skolni vystupy - zZak:

Ucdivo

Mezipiredmétové vazby
a prufezova témata

CJS-5-2-01 vyjad¥i na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla pro souZiti ve §kole, mezi chlapci a
divkami, v rodiné, v obci (mést¢)

CJS-5-2-02 rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz
nemohou tolerovat

CJS-5-5-02 rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve
vyvoji ditéte pied a po jeho narozeni

CJS-5-5-03 ucelné planuje sviij ¢as pro uéeni, praci, zabavu a odpocinek
podle vlastnich poti‘eb s ohledem na opravnéné naroky jinych osob

CJS-5-5-04 uplatiiuje i¢elné zpiisoby chovini v situacich ohroZujicich
zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimoiadné udalosti; vnima
dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro
své choviani jako chodec a cyklista

CJS-5-5-05 piedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché
zpisoby odmitani navykovych latek

CJS-5-5-06 uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni ochranou

CJS-5-5-07 rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; oSeti'i drobna poranéni a
zajisti lékafskou pomoc

Zéklady spolecenského chovani

Dodrzovani pravidel, vzajemna tcta a tolerance, komunikace s
druhymi

Kluci a holky — jsme stejni i jini

Vyuziti volného €asu, ostrazitost v jednani s neznamymi lidmi
Odvabha fici ne, kdyZ se mi néco nelibi

Rizika v pfirod¢€ — rizika spojena s roénimi obdobimi a
sez6énnimi ¢innostmi; mimofadné udalosti zptisobené

ptirodnimi vlivy a ochrana pted nimi

Bezpecnost pii hie a pfi pohybu v silni¢nim provozu
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Témata: Starov&ké kultury, Recko

Témata jsou vyucovana v epochach.

Nejprve se dité ,,ubytuje v krajin€ a déjinach svého blizkého okoli. Uz ve 4. ro¢niku vytvareji déjepisné obrazy prvni historickou ¢asovou predstavu. S 5. ro¢nikem zaéina
vyuka déjepisu. Pohled ditéte se nyni obraci od jeho okoli do dalky, casove i prostorove. Na zacatku jesté stoji mytologické obrazy ranych pomért lidstva, pak béhem Ctyt let
vede cesta od davnych orientalnich kultur pfes dobu klasického staroveéku a stitedoveku stale vice do skutecnosti nasi souasné materidlni civilizace a politicko-socialnich
pomgért.

Nyni v ditéti procitd schopnost a zajem spojovat se s obsahlej$imi déjinnymi souvislostmi, ptijimat d&jinné ,,pojmy*.

Pohled ditéte zpocatku védomé zamétujeme na mimoevropské kultury. V centru pozornosti tu stoji staré orientalni kultury Indie, Persie, Mezopotamie a Egypta. Ucitel by si
m¢él uvédomovat, ze tyto vyspélé kultury jsou zvlast vyraznymi piiklady kulturnich forem, které se casove i zemépisné objevovaly v obdobné podobé¢ na riznych mistech.
Nasleduji fecké déjiny od dob Homéra az k setkani fecké kultury s kulturou orientalni v dob&é Alexandrovych tazeni.

Mezipiedmétové vazby

Ocekavané a Skolni vystupy - Zak: Ucivo o = s
a prurezova témata

CJS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi udaji a vyuZiva zji$ténych idaji k | Historické prameny, historicky &as a prostor - piiklady zdroji

pochopeni vztahii mezi déji a mezi jevy informaci o minulosti
CJS-5-3-02 vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako . . . . . CJ, Vv
informaénich zdroji pro pochopeni minulosti Souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem prvnich

= T - " " - — ~ zemédélskych civilizaci
CJS-5-2-01 vyjadri na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni

vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla pro souziti ve Skole,

. o, . .. A Nejstarsi staroveké civilizace - Indie, Persie, Mezopotamie, Egypt GLO 3
mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté) (piiklady nejznamé&jsich pamatek)
Spolecenské skupiny ve starovékych kulturach MUL 3

Antické Recko, fecko-perské valky, Perikles, Alexandr Veliky,
Makedonska fiSe, feckd mytologie (ptfiklady nejznaméjsich pamatek)
Pravo a spravedlnost - protiklad Sparty a Athén DEM 2, 4
MUL 5

Mezilidské vztahy, Skolni fad
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DEJEPIS

Charakteristika predmétu

Dé&jepis navazuje na nékteré tematické obsahy predmétu Clovék a jeho svét prvniho stupné a na druhém stupni je dal rozvadi. Zak tak prochézi v riiznych souvislostech a formach
celymi dé€jinami lidstva. Prostiednictvim vlastivédné vyuky se seznamuje s krajinou a déjinami t€ oblasti, kde zije. Probudi se v ném prvni piedstavy o historickém vyvoji.
Teprve potom piichazi vyuka déjepisu a pohled ditéte se Casove i prostorove rozsifuje. Vyucovani déjepisu sleduje prubéh vyvoje lidstva od mytického, preddéjinného kulturniho
stupné az k rozvoji hmotné kultury a jejich projevti v obecné kulturnim, ndbozenském, socidlnim, politickém a ekologickém ohledu.

Vyuka dé&jepisu ma za ukol zprostfedkovat zakovi obrazy a ideje o d&jinnych souvislostech vyvoje lidstva. Zak si ma v priibéhu vyuky uvédomit a prozit, e lidsk4 existence
spociva v neustalém vyvoji, ze pojem ¢lovéka v sob¢ pojima pestrost a riznorodost kulturnich vyvojovych stupiiti lidstva a rozmanitost naroda ucastnicich se déjinnych procesi.
Ucitel by mél nejvétsi diraz klést na to, aby byla vyucovaci latka zamétena kulturné-historicky. Vyplyva z toho, Ze v centru pozornosti stoji zivot ¢loveéka, jeho postoj ke svétu,
zpusob prace ¢i vynalezy, které proménily tvai zemé a Zivot lidi.

Metoda vyucovani je v 6. roéniku shodna s metodami a postupy pouzivanymi v 5. roéniku. V 6. roéniku ma déjepis podobu vypravovaného ptibéhu a zahrnuje obdobi
az do konce sttedovéku. Zde dominuji biografické popisy, které by vSak mély mit kulturné-historickou a antropologickou hodnotu. V 7. a 8. ro¢niku se zajem zaka zaméfuje
na realisticko-technické poznavani a chapani d€jin novovéku. Déjepis 9. rocniku slouzi vyhledavani déjinnych vztahti, poznavani historickych procest, probuzeni zajmu o svét
a zam&fuje se taktéZ na novoveék. Vyuka novovéku je v kazdém ro¢niku pojimana ve smyslu civiliza¢niho vyvoje jako celku. Vybrané historické jevy z oblasti technického,
hospodartského, socialniho, ideového ¢i politického vyvoje je tteba pojimat jako symptomy a projevy daného obdobi a zasadit je do kontextu a do souvislosti celého civilizaéniho
vyvoje.

Dochazi tedy k pfechodu od obrazného a vypravéného liceni dé€jin na kauzalné-raciondlni pojeti dé€jepisu a posléze k uchopovani SirSich ideovych déjinnych souvislosti,
coz odpovida vyvojovym podminkam zaka.

Samostatnym tématem v 9. ro¢niku jsou d&jiny uméni. Pozorovani velkych mistrovskych dél ma v mladém ¢lovéku probudit radost a nadSeni pro krasu a velikost uméni. Pfi tom
jde nejprve predevsim o to, aby se pozorovatel stal bdélym, aby zjemnil své vnimani a ucinil je citlivéj§im - aby se uéil vidét. Dalsi dalezity aspekt pozorovani spoc¢iva v tom,
7e zaméfime pohled na charakteristické rozdily tii vybranych epoch: Co je krasné pro Egyptana? Jak proziva krasu Rek? Jaky ideal krasy, jaky pojem krasy vyvinula renesance?
Na piikladu vyvoje uméni mize byt Gitelné néco z vyvojové cesty lidstva. Jednotlivé stupné "Egypt - Recko - renesance" mohou zviditelnit kroky vyvoje lidského védomi.

Kromé pochopeni sirsich déjinnych souvislosti pfinasi déjepis témata vzdélavaciho oboru Vychova k obcéanstvi. Zde se vyuka zaméiuje na vytvareni zdravého a jistého tisudku,
ktery je zakladem kazdého opravdového socialniho jednani a tim také ptredpokladem pro plnéni tkolu, které vyplyvaji z Zivota jedince jako ob¢ana. Vede Zaka k prohloubenému
poznani zakladnich spolecenskych vztahti a vazeb, k orientaci po historickych kofenech aktualnich socialnich témat a problémd. Jde o témata, ktera jsou tizce propojena
s d&jepisnymi tématy, v nichz zak proziva a uvédomuje si ruzné vyvojové aspekty ob¢anského zivota, pfedevs§im vyvoj a ménici se podobu statnich forem, vztahu jedince
a spolecnosti, jeho prav a povinnosti, jakoz i otazek duchovniho, statniho a hospodatského Zivota spolecnosti.

Socialni zkuSenosti zaci ziskavaji v konkrétnich socidlnich situacich a procesech, socialni dovednosti vyrustaji z praktického socialniho konani. Z tohoto divodu stoji znalosti
a dovednosti, které si zak osvojuje, v uzké souvislosti s hlavnimi principy a celkovou koncepci celého SVP waldorfska skola a viech vzdélavacich oblasti a vyudovacich obort

a predevsim s prufezovymi tématy. Vyuka déjepisu znalosti a dovednosti téchto prufezovych témat dopliuje a upeviuje ve vztahu k zivotu jedince jako ob¢ana. Navic zasahuje
mnoho témat z oboru Vychova k obc¢anstvi do praktického kazdodenniho zivota skoly.

Pro rozvoj zaka v tomto oboru jsou rovnéz klicové obcansky postoj a obcanska angazovanost vyucujicich, predevsim jeho tfidniho ucitele. Spoluprace ucitelt v ramei skoly,
jez funguje na principech samospravy a kolegialniho vedenti, je nezanedbatelnou soucasti Vychovy k obcanstvi, ktera spociva v organizaci zivota skoly. Podobné vyznamny je
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pro zaka také zazitek ze spoluprace mezi uciteli na jedné a rodici na druhé strané. Tyto praktické socialni situace realného socialniho Zivota skoly vedou ke skutecné vychove
socialnich a obc¢anskych schopnosti. Proto ¢asto témata vzdélavaciho oboru Vychova k obcanstvi plynule pfechazeji do dalSich oblasti podobné jako prifezova témata a tvorii
soucast realizovanych vzdélavacich obsaht.

Forma realizace

Vyuéovaci predmét Dé&jepis sméfuje k napliiovani oéekavanych vystupti vzdélavaci oblasti Clovék a spolegnost (D&jepis — v plné mife, Vychova k ob&anstvi — ¢asteéné)
a castecné také k napliovani o¢ekavanych vystupil vzdélavaci oblasti Informatika. Nékteré ocekavané vystupy ze vzdélavaciho oboru Vychova k obCanstvi maji ptfimou vazbu
na spolecenskovédni ¢asti predmétu Zemépis, Cesky jazyk a literatura, Matematika a Vytvarnd vychova, a jsou v nich proto realizovany.

V ramci tohoto pfedmeétu Déjepis jsou realizovana tato prifezova témata: Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obcana, Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech a Multikulturni vychova.

Vyuka dé€jepisu je realizovana v 6. — 9. ro¢niku. Vyuka probihd v epochach.

Témata Vychovy k obCanstvi jsou realizovana v tydennich projektech 6. — 9. roéniku. Kazdy zak (popt. ucitel) si v prub&hu 6. — 9. ro¢niku vybira z témat tak, aby za 4 roky zak
absolvoval vSechna témata (ve skupinach tedy pracuji zaci z riznych ro¢niku).

Rozvijeni kompetenci

Kompetence k uceni

- Zaky vedeme k sebehodnoceni.

- Individualnim pfistupem k Zakiim maximalizujeme jejich $anci prozit uspéch.

- Zakam umoziiujeme ve vhodnych piipadech realizovat vlastni napady, podnécujeme jejich tvofivost.

- Uc¢ime se vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z uceni pro samotné uceni a pro jeho dalsi pfinos.

Kompetence k ieSeni problémii
- Déti vedeme k aktivnimu podilu na v§ech fazich ¢innosti, na planovani, ptiprave, realizaci i hodnoceni.

Kompetence komunikativni

- Vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve Skole i mimo $kolu.

- Uc¢ime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij vlastni nazor a zaroven poslouchat nazor jinych.
- Podporujeme pratelské vztahy ve tfidach a mezi tfidami.

- Zaclenujeme metody kooperativniho uceni a jejich prostiednictvim vedeme déti ke spolupraci pii vyucovani.

113



Kompetence socidalni a persondlni

- Béhem vzdélavani pouzivame skupinovou praci zakd, vzajemnou pomoc pfi uceni.

- Socidlni kompetence vyvozujeme na praktickych cvicenich a ukolech.

- Usilujeme o to, aby zaci prokazali schopnost stfidat role ve skupin€.

- Zaky vedeme k respektovani spole¢né dohodnutych pravidel chovéni, na jejichz formulaci se sami podileji.
- Ucime je zaroven k odmitavému postoji ke vS§emu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky.

- Chceme zaky naucit zakladim kooperace a tymové prace.

Kompetence obcanské

- Ve tiidnich kolektivech zaci spoleéné stanovuji pravidla chovani.
- Jsou respektovany individualni rozdily (narodnostni, kulturni).

- Ve vyuce je kladen dliraz na prozitek

- Pfi pobytech v ptirod¢ se zaci chovaji jako zodpovédné osoby.

Kompetence pracovni

- Vedeme je k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni s redlnymi moznostmi pfi profesni orientaci.
- Vyuku dopliiujeme o praktické exkurze.

- Individualnim pfistupem a spolupraci s rodi¢i pomahame zakm pfi profesni orientaci.

Kompetence digitilni

- Zak ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje informace z riznych zdroju.
- Zak poznava vyvoj technologii v historickych souvislostech a kriticky hodnoti jejich pfinosy a rizika jejich vyuzivani.
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Vzdélavaci obsah predmétu

6. ro¢nik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Udivo

Mezipredmétové vazby
a prufezova témata

STAROVEKE CIVILIZACE, RECKO, RiM, STEHOVANI NARODU

zaznamenava chronologicky Casové udaje

D-9-2-01 charakterizuje Zivot pravékych sbéraci a lovci, jejich
materialni a duchovni kulturu

D-9-2-02 objasni vyznam zemédélstvi, dobytkaistvi a zpracovani kovi
pro lidskou spole¢nost

V0-9-3-01 rozliSuje a porovnava ruzné formy vlastnictvi, véetné
dusevniho vlastnictvi, a zpisoby jejich ochrany, uvede piiklady

D-9-3-01 rozpozna souvislost mezi prirodnimi podminkami a vznikem
prvnich velkych zemédélskych civilizaci

D-9-3-03 demonstruje na konkrétnich prikladech prinos antické kultury
a zrod kiest’anstvi

D-9-3-04 porovna formy vlady a postaveni spole¢enskych skupin v
jednotlivych statech a vysvétli podstatu antické demokracie

Historické prameny, historicky ¢as a prostor

Pravéci sbéraci a lovci a jejich kultura

Ste¢hovani narodt

Staroveéké civilizace

Starovéké Recko

Starovéky Rim - zalozeni Rima, vznik republiky, cisaistvi, Fimské
kultura, zanik fimského cisafstvi

VYVOJ EVROPY A CECH VE STREDOVEKU DO HUSITSKYCH VALEK

D-9-4-01 popise podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v
disledku prichodu novych etnik, christianizace a vzniku stata

D-9-4-02 objasni situaci Velkomoravské FiSe a vnitini vyvoj ¢eského
statu a postaveni téchto statnich utvari v evropskych souvislostech

D-9-4-03 vymezi ulohu kiestanstvi a viry v Zivoté stifedovékého ¢lovéka,
konflikty mezi svétskou a cirkevni moci

D-9-4-04 ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stiredovéké spole¢nosti,
uvede priklady romanské a gotické kultury

Evropa po stéhovani narodt, Vikingové, sttedoveéka Francie a
Anglie
Byzantska fise, Arabska fise, Franska tise

Velkomoravska fise

Cesky stat - vznik, vyvoj a vztah ke Svaté §i fimské
Posledni Pfemyslovci

Evropa v dob¢ Karla I'V.

Spolecnost ve sttedoveéku, zivot ve méstech a na venkové, vliv
krajiny na Zivot sttedovékého ¢loveka

Romanské a gotické umeéni a kultura

OSV 11
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7. ro¢nik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucdivo

Mezipiedmétové vazby a
prurezova témata

PRECHOD OD STREDOVEKU K NOVOVEKU, NABOZENSTVI A KULTURA; OBJEVY A DOBYVANI, POCATKY NOVE DOBY

zvlada ¢astecné orientaci v historickych mapach, fadi s pomoci
chronologicky historické udalosti

D-9-5-01 vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka, nové myslenky
Zadajici reformu cirkve

D-9-5-02 vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky politicky a kulturni
Zivot

Prace s historickou mapou, orientace v ¢ase

Hlavni osobnosti a rysy reformace, renesance a humanismu,
reformni hnuti v Evropé

Jana Hus, obdobi husitstvi, jednota bratrska, reformace a
protireformace

Renesancni a barokni umeéni a kultura

D-9-5-03 popise pribéh zamorskych objevi, jejich pri¢iny a disledky Zamoiské objevy - pficiny, vyvoj, osobnosti zdmotskych objevtl, | Z, GLO2
ialni a h datské dusledky objevii, Vynal isejici

1-9-1-03 vymezi problém a ur¢i, jaké informace bude poti‘ebovat k jeho Z%JC.;EI, ;i gls fx?b:rfi © QUSTECY OBJEVH, ¥ YRAIezy Souvisejict s

feSeni; situaci modeluje pomoci grafii, pfipadné obdobnych schémat; Y . .
£ o . S R . VRPN gy integrovana INFO

porovna sviij navrZeny model s jinymi modely k FeSeni stejného Projekt naplanovani zamotskych plaveb (zemépisné soufadnice)

problému a vybere vhodnéjsi, svou volbu zdivodni

D-9-5-04 objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy a jeho Ceské zemé od pol. 15. st. do . 1526 a jako soudast habsburské

postaveni uvniti habsburské monarchie monarchie

D-9-5-05 objasni pri¢iny a disledky vzniku tficetileté valky a posoudi Ceské stavovské povstani, tiicetileta valka a jeji diisledky

Jeji dusledky J. A. Komensky &y
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8. roénik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucdivo

Mezipiedmétové vazby a
prurezova témata

PRUMYSLOVA REVOLUCE A ZMENY VE SPOLECNOSTI

zpracovava dulezité aktualni zpravy v souvislosti s déjepisnymi poznatky

pracuje s ¢asovymi osami i historickymi mapami, vyhledava a zaznamenava
historické udalosti

D-9-5-06 rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styla a uvede
priklady vyznamnych kulturnich pamatek

D-9-6-01 vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény

Prace s historickou mapou, orientace v ¢ase, vyhledavani
souvislosti mezi informacemi

Osvicenstvi a jeho vliv na kulturu a politiku - Marie Terezie,
Josef I1.

Vznik moderniho statu, absolutismus, parlamentarismus

Hospodafstvi v dobé pied primyslovou revoluci

souvislosti s narodnimi hnutimi vybranych evropskych naroda

D-9-6-04 vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni
nerovnomeérnosti vyvoje jednotlivych casti Evropy a svéta vcetné disledkii,
ke kterym tato nerovnomérnost vedla; charakterizuje soupeieni mezi
velmocemi a vymezi vyznam kolonii

V0-9-1-02 rozliSuje projevy vlastenectvi od projevii nacionalismu

Kultura 19. stoleti v ¢eskych zemich a v Evropé
Obcanska prava a politické strany
Vyvoj v Rakousku - narodnostni problémy, dualismus

Imperialismus, kolonialismus

ve vybranych zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti . .. A , ) F.CH
Vznik a prubéh prumyslové revoluce, vynalezy ’

V0-9-1-06 rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické 1 1o . s Y

projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti viem projevim lidské SO.C}ah,n d}lsledky - vznik socidlni otazky pokusy o feseni

nesnasenlivosti socidlni otazky

V0-9-3-01 rozliSuje a porovnava razné formy vlastnictvi, v€éetné dusevniho

vlastnictvi, a zptsoby jejich ochrany, uvede priklady Velka francouzska revoluce

D-9-6-02 objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a Vznik USA, pocatky ob&anské spole¢nosti, zakladni lidska prava

napoleonskych valek a rozbitim starych spole¢enskych struktur v Evropé ’ ’

CESKE ZEME, EVROPA A SVET V 19. STOLETI

D-9-6-02 objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a Napoleon, Metternich, Evropa po roce 1815

napoleonskych valek a rozbitim starych spole¢enskych struktur v Evropé . L.

P v yeusp Y P Revoluce roku 1848 jako celoevropsky jev

D-9-6-03 porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ¢eského naroda v ) ) , , . .

Narodni obrozeni, vlastenectvi, nacionalismus \'AY%
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9. roénik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipiedmétové vazby
a prufezova témata

HISTORICKY VYVOJ 1. POLOVINY 20. STOLETI

D-9-1-01 uvede konkrétni priklady dileZitosti a potfebnosti déjepisnych
poznatku

D-9-1-02 uvede priklady zdroju informaci o minulosti; pojmenuje
instituce, kde jsou tyto zdroje shromaZd’ovany

D-9-1-03 orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé, radi hlavni
historické epochy v chronologickém sledu

Prace s historickou mapou, orientace v ¢ase, vyhledavani
souvislosti mezi informacemi

D-9-3-02 uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucasti
svétového kulturniho dédictvi

Umeéni konce 19. stoleti a 20. stoleti

D-9-7-01 na pitikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych
valkach a jeho disledky

D-9-7-02 rozpozna klady a nedostatky demokratickych systémi

D-9-7-03 charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pFri¢iny jejich
nastoleni v §irSich ekonomickych a politickych souvislostech a disledky
jejich existence pro svét; rozpozna destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu

D-9-7-04 na prikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich
neprijatelnost z hlediska lidskych prav

V0-9-1-02 rozliSuje projevy vlastenectvi od projevii nacionalismu

VO0-9-1-05 objasni poti‘ebu tolerance ve spole¢nosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy, zpisoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje k mensSinam

V0-9-1-06 rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické
projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti vS§em projevim lidské
nesnasenlivosti

D-9-7-05 zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a
jeho vnitini socialni, politické, hospodaiské a kulturni prostiedi

Imperialismus, vznik Trojspolku a Trojdohody

1. svétova valka, jeji pribéh a disledky pro povalecné usporadani
svéta

Evropsky mezivalecny vyvoj

Svétova hospodaiska krize a jeji dasledky

Politické zmény v Rusku a porusovani lidskych prav
Fasismus, nacismus - pievzeti moci v Italii a Némecku
Vznik CSR, T. G. Masaryk

Vyvoj a zanik CSR, Mnichovska dohoda

DEM 4
MED 5
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HISTORICKY VYVOJ 2. POLOVINY 20. STOLETI

D-9-7-01 na piikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych
valkach a jeho dusledky

D-9-7-03 charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pFiciny jejich
nastoleni v SirSich ekonomickych a politickych souvislostech a diisledky
jejich existence pro svét; rozpozna destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu

V0-9-1-02 rozliSuje projevy vlastenectvi od projevii nacionalismu

V0-9-1-05 objasni poti‘ebu tolerance ve spole¢nosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy, zpisoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje k menSinam

VO0-9-1-06 rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické
projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti vSem projeviim lidské
nesnasenlivosti

D-9-8-01 vysvétli pri¢iny a dusledky vzniku bipolarniho svéta; uvede
priklady stiretavani obou bloki

D-9-8-02 vysvétli a na piikladech doloZi mocenské a politické diivody
euroatlantické hospodarské a vojenské spoluprace

D-9-8-03 posoudi postaveni rozvojovych zemi

D-9-8-04 prokaze zakladni orientaci v problémech souc¢asného svéta

2. svétova valka, jeji prabeh a diisledky pro povalecné usporadani
svéta

Rozpad kolonidlniho systému

Porusovani lidskych prav totalitnimi systémy
Studena valka, problémy bipolarniho svéta
Povaleény vyvoj v Evropé a Ceskoslovensku
Nastup komunismu v Ceskoslovensku - rok 1948
Politické procesy, rok 1968, normalizace
Rozpad komunistickych rezimt

Vznik Ceské republiky
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6. — 9. ro¢nik — integrované téma: Vychova k ob¢éanstvi

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucdivo

Mezipiedmétové vazby a
prurezova témata

1. SKUPINA - NASE SKOLA; KULTURNI ZIVOT

V0-9-1-03 kriticky pristupuje k medialnim informacim, vyjadri sviij postoj
k pusobeni propagandy a reklamy na vefejné minéni a chovani lidi

Nase $kola

projevy chovani, rozdily v mysleni, prozivani a jednani;
osobnostni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter;
vrozené predpoklady, osobni potencial

zivot ve skole, prava a povinnosti zaki, zakovska DEM 1
VO0-9-1-04 uplatiiuje vhodné zptisoby chovani a komunikace v raznych samosprava, hodnota vzdélani, Skoly a Skolské systémy ve
Zivotnich situacich svete
V0-9-1-05 objasni poti‘ebu tolerance ve spole¢nosti, respektuje kulturni
zvlastnostrl i 0d11.sne nazovr.y,,za]my, zpusoby chovani a mySleni lidi, zaujima Kulturni Zivot
tolerantni postoje k menSinam - D
0-9-1-06 - ] p isticke fobni eficke rozmanitost kulturnich projevi, kulturni hodnoty, kulturni
v T rozproz’n.av’a neto.?ra’ntnl,. ra§1st1c EE’ xen(? oPnl a ex.treromstl.c ¢ .| tradice, kulturni instituce, masova kultura, prostfedky masové
projevy v chovini lidi a zaujima aktivni postoj proti vSem projevim lidské |, .~
nesnasenlivosti
2. SKUPINA - LIDSKA SETKANI; V CEM JSME STEJNI A CiM SE LISIME
VO0-9-1-02 rozliSuje projevy vlastenectvi od projevii nacionalismu Lidska setkani
V0-9-1-03 kriticky pfistupuje k medidlnim informacim, vyjad¥i sviij postoj | pfirozené a a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost,
k ptsobeni propagandy a reklamy na vefejné minéni a chovani lidi rovné postaveni muzi a zen; lidska solidarita, pomoc lidem v
nouzi
VO0-9-1-06 rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické b lidmi b bni b lidsks
projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti vS§em projeviim lidské vztahy mezi lidmi (,OSO nl a neosobnl vzt ¥, meztlaska
S . komunikace; konflikty v mezilidskych vztazich, problémy MUL 1,2,3,4
nesnasenlivosti 1 AT
lidské nesnasenlivosti)
zivot mezi lidmi a s lidmi (moralka a mravnost, svoboda a
vzajemna zavislost; délba Cinnosti a prace, vyhody
spoluprace lidi, obrana statu)
V éem i teinia v & g
¢em jsme stejni a v ¢em se liSime 0SV 3
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3. SKUPINA - VNITRNI SVET CLOVEKA; STAT A JEHO FUNGOVANI

vvvvvv

a potencialu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i
kvalitu Zivota

V0-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i
spole¢nych cilli, objasni vyznam viile p#i dosahovani cilli a pfrekonavani pirekazek

VO0-9-2-03 kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

V0-9-2-04 popiSe, jak 1ze usmérnovat a kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni prednosti, pfekonavat osobni nedostatky a péstovat
zdravou sebedtivér

V0-9-4-01 rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statii a na prikladech porovna
jejich znaky

V0-9-4-02 rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych sloZek statni moci CRi
jejich organii a instituci, uvede priklady instituci a organi, které se podileji na
spravé obci, kraju a statu

V0-9-4-03 objasni vyhody demokratického zpiisobu Fizeni statu pro kazdodenni
Zivot ob¢ant

V0-9-4-04 vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a
uvede priklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat kaZzdodenni Zivot ob¢anii

V0-9-4-05 primérené uplatiiuje sva prava véetné prav spotiebitele a respektuje
prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav
a svobod

V0-9-4-06 objasni vyznam pravni upravy dilezitych vztahu — vlastnictvi,
pracovni pomér, manZelstvi

V0-9-4-08 dodrZuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji, a uvédomuje si
rizika jejich porusSovani

V0-9-4-09 rozlisuje a porovnava ukoly organt pravni ochrany ob¢ani, uvede
priklady jejich ¢innosti a spoluprace pri postihovani trestnych ¢ini

VO0-9-4-10 rozpozna protipravni jednani, rozli$i pfestupek a trestny ¢in, uvede
jejich priklady

VO0-9-4-11 diskutuje o pri¢inach a disledcich korupéniho jednani

Vnitini svét ¢lovéka

vnimani, prozivani, poznavani a posuzovani skutecnosti, sebe
i druhych lidi; systém osobnich hodnot, sebehodnocenti;
stereotypy v posuzovani druhych lidi

vyznam motivace, aktivity, vile a osobni kazné pti
seberozvoji

Stat a jeho fungovani

znaky statu, typy a formy statu, statni obéanstvi CR; Ustava
CR, slozky statni moci, jejich organy a instituce

statni sprava a samosprava (organy a instituce statni spravy a
samospravy, jejich ukoly)

principy demokracie (znaky demokratického zptisobu
rozhodovani a fizeni statu; politicky pluralismus, socialni
dialog a jejich vyznam; vyznam a formy voleb do
zastupitelstev)

pravni fad CR, jeho vyznam a funkce, povinnost ob¢ana pfi
zajistovani obrany statu

Lidska prava

zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich ochrana; uprava
lidskych prav a prav déti v dokumentech

poskozovani lidskych prav (diskriminace, Sikana)
protipravni jednani - druhy a postihy, trestni postizitelnost,
korupéni jednani a poruSovani prav (k dusevnimu vlastnictvi,
predpist v silniénim provozu)

OSV 6

OSv 7

DEM 2, 3
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4. SKUPINA - VYROBA, OBCHOD, SLUZBY; GLOBALIZACE

VO0-9-4-07 uvede priklady nékterych smluv upravujicich obéanskopravni
vztahy — osobni preprava, koupé, oprava ¢i pronajem véci

Vyroba, obchod, sluzby

Vyroba, obchod, sluzby - jejich funkce, principy trzniho
hospodafstvi (napf. pravni formy podnikani, ptijmy a vydaje
statniho rozpoctu

Globalizace

Globalizace - projevy, klady, zapory, vyznamné globalni
problémy a moznosti jejich feSeni

MUL 5
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PRIRODOPIS

Charakteristika predmétu

Nektera témata predmétu Prirodopis jsou jiz zaclenéna do uciva niz§ich ro¢niki. Dité zaziva souvislost clovéka se vSemi fiSemi pfirody a poznava podstatu vztahu ¢loveéka
k ptirodnimu svétu. UCitel i zaci by méli prozivat vztah k ptirod¢€ s Gctou a vaznosti. Hlavnim cilem pfedmétu Ptirodopis je uvadéni zaka do stale uzsiho kontaktu se Zemi,
prozkoumavani vSech jejich fisi, coz znamena vzdé¢lavat se v mnoha obménach k zodpovédnosti a zralosti pro Zivot na Zemi.

Ptedevsim v obdobi dospivani zaku je tfeba jim podat pedagogickou pomoc pro dosazeni spravného vztahu ke vlastnimu télu. Z ného mize vyrist odpovédnost zakt jak k sob¢
samym, k druhym lidem, a také k vnéj$Simu svétu. Tento vztah miize posilit objevovani fyzikdlnich zakonitosti ve stavbé vnitinich organi, ve stavbé skeletu, svald, ve funkci
smyslovych organti. S dospivanim a pohlavnim zranim dostavaji otazky po podstaté clovéka, jeho poslani a uréeni novy, existencialni ton: “Kdo jsem? Odkud pfichazim? Kam
jdu?” Vyucovani Pfirodopisu by jim k zodpovézeni téchto otazek mélo poskytnout oporu. Nemélo by vsak pfichazet s hotovym obrazem ¢lovéka ani s omezenym pohledem
na jeho ptivod, mélo by spiSe poskytovat podnéty k dalSimu tazani a ponechat prostor pro individualni svétonazor.

Do vyucovani pronikaji aktualni témata dne$niho svéta, kterd neuci zaky jen schopnosti myslet v globalnich souvislostech, ale ptispivaji velkou mérou k jejich osobnostnimu
a socialnimu rdstu, pisobi smérem k jejich sebevédomému a aktivnimu zapojeni do ob&anské spolecnosti, vedou je k toleranci k odlisnym kulturam a stylim Zivota, umoznuji
jim tvofivé nakladat s informacemi, ovladat informaéni a komunika¢ni technologie bez toho, aby se jimi nechal ovladat a manipulovat. Tak mohou Zaci nastoupit celozivotni
cestu k uvédomeni si svého lidstvi, nalezeni vlastniho mista ve spolecnosti a k ochoté ji aktivné a zodpovédné spoluutvaret.

Dutlezitym cilem vyucovani je rozvoj schopnosti zakli samostatné usuzovat. Prirodovédné pojmy by mély svym charakterem odpovidat véku a vyvojové fazi zaka. Vyucovani
by mélo smétovat k tomu, aby se zak sdm naucil vyucovaci latku zachytit, ve zkracené forme sledované procesy popsat, dokumentovat a systematicky vymezit v sesitech.

V 6. roéniku v botanice porovnavame ¢eledi rostlin, jejich typicka stanovisté a Casové vztahy jejich vyvojovych cykld. Pozorujeme rostliny v pribéhu roku, pokud mozno ptimo
v piirod€, nebot’ vétSina Celedi dosahuje svého vegetaéniho vrcholu v rozdilném ¢ase. Dulezita hlediska pro hledani souvislosti a vztahti nabizi rovnéz epocha geologie,
pfedevsim horniny jako zaklad pidnich podminek pro zivot rostlin, také v této oblasti se snazime o vyuku ptimo v ptirod¢, v terénu.

V souvislosti s obdobim vrcholici puberty zakl se vyucovani ptirodopisu obraci v 7. ro¢niku k biologii ¢loveka. Ptirodopis pfinasi v tomto obdobi motivy, jez mohou pomoci
zakaim zodpovédét mnoho otazek, je tento v&k piinasi. Ustiednim motivem je ¢lovék, ale i tematika vyZivy a zdravého Zivotniho stylu. Jde o oblast, kde se snad nejvice spojuje
s Sirokym okruhem svéta. Nyni je mozné navazat mezipfedmétové vazby, piedev§im k vyucovani zemépisu. V izké ndvaznosti na vyucovani téchto predmétt se zabyvame
zdkladnimi slozkami potravy, charakterem potravin a jejich ptivodem. Zaci mohou prozit tizké spojeni se svétem, z néhoz ¢lovék ziskdva svou potravu a ktery nejriizngjsim
zpusobem ovliviiuje jeho zdravi a nemoc. V tomto ohledu se dale zabyvame rostlinami v jejich konkrétnich vztazich k 1é¢ivym a zaZivacim procesiim ¢lovéka. Stejné tak je
dilezité se zabyvat rostlinami, které jsou pro jejich narkotické a halucinogenni ucinky zneuzivany jako navykové latky. V tomto véku dochazi k ptevratné proméné v télesném,
psychickém i socidlnim vyvoji zaku.

Usttednim motivem vyuéovani 8. roéniku je biologie ¢lovéka a podrobné se vénuje organtim, které ve své funkci nejvice piijaly zakonitosti vngjsiho svéta: smyslové organy
a pohybovy aparat. Tématem je také porovnani stavby téla a smyslovych organt ¢lovéka a zivocichtl, vyvoj a systém zivo¢i$né fiSe.

V 9. ro¢niku se dostavame k stavbé lidské bunky, dédicnosti a rozmnozovani, to vSe ve srovnani s zivocisnou fisi. V tomto veéku jsou pro zaky aktualni vSechny dulezité
problémy svéta v globalnich souvislostech, méli by byt vedeni k pochopeni propojeni celého svéta a vlivu kazdého jedince i celé spolecnosti na dalsi vyvoj nasi Zemé.

Do Piirodopisu 7. az 9. ro¢niku jsou zafazena i témata z oblasti Vychovy ke zdravi, Zaci se zabyvaji otazkami vztahti mezi lidmi, dospivanim a dalSimi aktualnimi problémy
zékl. M¢€li by si uvédomit nebezpeci uzivani navykovych latek, ale i irazu a byt schopni poskytnout u¢innou prvni pomoc.
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Forma realizace
Vyucovaci pfedmét Prirodopis smétuje k napliiovani vétSiny ocekavanych vystupti vzdélavacich oblasti Clovek a ptiroda (Pfirodopis) a Clovek a zdravi (Vychova ke zdravi).
V ramci tohoto pfedmétu je také realizovano prifezové téma Osobnostni a socialni vychova. Vyuka ptirodopisu je realizovana v 6. az 9. ro¢niku. Vyuka probiha v epochach.

Rozvijeni kompetenci

Kompetence k uceni

- Vedeme zaky k vyhledavani, zpracovavani a pouzivani potiebnych informaci
- Zaky motivujeme k uéeni, povzbuzujeme je i pti dil¢im uspéchu

- Podporujeme u zakti samostatnost a kreativni mysleni

Kompetence k ieSeni problémii

- Vyuka je vedena tak, aby zaci hledali rizna feSeni problému, svoje feseni si dokazali obh4jit.

- Pfi vyuce motivujeme zéky v co nejvétsi mife problémovymi ulohami z praktického zivota.

- Déti vedeme k aktivnimu podilu na vSech fazich ¢innosti, na planovani, ptiprave, realizaci i hodnoceni.

Kompetence komunikativni
- Vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzéky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve Skole i mimo $kolu.
- Rodice a zaci spolupracuji se $kolou na akcich skoly.

Kompetence socidalni a persondlni
- Budujeme s zéky pozitivni §kolni a tfidni klima.
- Zatazujeme praci ve skupinach.

Kompetence obéanské
- Ve tridnich kolektivech Zaci spole¢né stanovuji pravidla chovani.
- Jsou respektovany individualni rozdily (narodnostni, kulturni).

Kompetence pracovni

- Vedeme zaky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni s redlnymi moznostmi pfi profesni orientaci.
- Vyuku dopliujeme o praktické exkurze.

- Individualnim pfistupem a spolupraci s rodi¢i pomahame zakiim pii profesni orientaci.

Kompetence digitalni

- Vedeme zaky k vyhledavani informaci i v prostedi internetu.

- Od osmé tridy vedeme zaky ke smysluplnému vyuzivani kancelarskych aplikaci pro praci s textem a daty.

- Seznamujeme zaky s moznymi negativnimi dopady uzivani digitalnich technologii na jejich fyzické a dusevni zdravi a u¢ime je takovymto situacim predchazet.
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Vzdélavaci obsah predmétu

6. ro¢nik

Mezipredmétové vazby

buiiky pies pletiva aZ k jednotlivym organim

P-9-3-02 vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procesi
a jejich vyuZziti pri péstovani rostlin

P-9-3-03 rozlisuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich
vyznaéné zastupce pomoci klici a atlasi

P-9-7-01 - uvede piiklady vyskytu organismii v urcitém prostiedi a
vztahy mezi nimi

P-9-7-02 - na prikladu objasni zakladni princip existence Zivych a
nezivych sloZek ekosystému

P-9-7-04 uvede priklady kladnych i zipornych vlivii ¢lovéka na Zivotni
prostredi

P-9-8-01 - aplikuje praktické metody poznavani prirody

Jednoletost a viceletost

Stavba kvétu a jeho uzptisobeni k opylovani

Urcovani rostlin podle botanického klice

Vybrana ptirodni spole¢enstva a vegetacni pasy Zemé
Ekosystémy (louka, les, voda, mésto...)

Hmyz a jeho vztah ke svétu rostlin

Zaméfeni pfevazné na hmyz komunaln¢ zijici a opylujici (vcely,
mravenci)

Ocekavané a Skolni vystupy - Zak: Ucivo oy .
a prurezova témata
BOTANIKA
P-9-2-01 rozpozna naSe nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby s Houby a lisejniky
plodnicemi a porovna je podle charakteristickych znaki Jednodélozné a dvoudélozné rostliny, jejich zivotni cykly
P-9-3-01 odvodi na zakladé pozorovani uspoiadani rostlinného téla od | Vybrané celedi

MINERALOGIE

P-9-6-01 rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty
a horniny s pouZitim urcovacich pomiicek

P-9-6-02 rozliSuje dusledky vnitinich a vnéjSich geologickych déja,
vcetné geologického obéhu hornin i obéhu vody

P-9-7-01 uvede priklady vyskytu organismi v urcitém prostiedi a
vztahy mezi nimi

P-9-7-02 na prikladu objasni zakladni princip existence Zivych a
neZivych sloZek ekosystému

P-9-7-03 vysvétli podstatu jednoduchych potravnich Fetézci v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam

P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznavani prirody

Vyvoj zemské kliry a organismtl na Zemi - geologické zmény,
prizptisobovani se organismt prostiedi

Horniny vyvielé, usazené a preménéné

Zakladni nerosty

Podle moznosti geologické exkurze do blizkého okoli a navstéva
muzea s geologickou expozici

Zakladni krajinné typy a pro né charakteristické horniny na
konkrétnich ptikladech
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7. ro¢nik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipiedmétové vazby
a prufezova témata

VYZIVA, HYGIENA A ZDRAVI

P-9-5-04 rozliSuje p¥Fic¢iny, pripadné priznaky béZnych nemoci a uplatiiuje
zasady jejich prevence a 1écby

VZ-9-1-03 vysvétli na prikladech pFimé souvislosti mezi télesnym,
dusSevnim a socialnim zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych poti‘eb a hodnotou zdravi

VZ-9-1-04 posoudi rizné zpisoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

VZ-9-1-16 uplatiiuje adekvatni zpiisoby chovani a ochrany v modelovych
situacich ohroZeni, nebezpe¢i i mimoradnych udalosti

Zdravi a nemoc

Potrava jako pfi¢ina nemoci

Bakterie a viry ve vztahu k nemocem ¢loveéka

Vybrané nemoci a jejich prevence

Urazy a zasady prvni pomoci

Ptiroda jako pomocnik v boji proti nemocem

Télesna a duseni hygiena — dilezitost zivotniho rytmu, nebezpeci
premiry smyslovych podnéti, osobni hygiena

OSV 4

P-9-1-01 rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném
pi‘ehledu vyvoje organismi

P-9-1-04 uvede na prikladech z béZného Zivota vyznam viri a bakterii v
prirodé i pro ¢lovéka

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivo¢ichi, urcuje vybrané
ZivoCichy, zatazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

P-9-5-02 orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze clovéka
P-9-7-01 uvede priklady vyskytu organismu v urcitém prostiedi a vztahy
mezi nimi

P-9-7-02 rozliSuje a uvede priklady systémii organismi — populace,
spolecenstva, ekosystémy; na prikladu objasni zakladni princip existence
Zivych a neZivych sloZek ekosystému

P-9-7-03 vysvétli podstatu jednoduchych potravnich Fetézci v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam

P-9-7-04 uvede priklady kladnych i zipornych vlivii ¢lovéka na Zivotni
prostiedi a priklady naruSeni rovnovahy ekosystému

P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznavani piirody

Vyziva
Potrava (bilkoviny, cukry, tuky), role vitamint a stopovych prvkd,
stravovaci navyky

Travici, dychaci, vyluCovaci soustava ¢lovéka v souvislosti s
rostlinami a zivocichy:

Travici soustava:

Proces traveni a travici organy

Zakladni slozky potravy - cukry, tuky, bilkoviny, vitaminy,
stopové prvky

Voda a tekutiny a jejich dulezitost pro vyzivu ¢lovéka

Dychaci soustava:

Stavba a funkce dychacich organt

Prenos kysliku do krve

Tabak a nikotin - ptivod a plsobeni koufeni na zdravi ¢loveéka

Vylucovaci soustava:

Ledviny jako organy vylu¢ovani a jejich funkce
Dalsi zptisoby vylucovani

Prevence a 1é€ba nemoci vylucovacich organt
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VZ-9-1-01 respektuje prijata pravidla souZiti mezi spoluzaky i jinymi
vrstevniky a pFispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahi v komunité
VZ-9-1-02 vysvétli role ¢leni komunity (rodiny, ti'idy, spolku) a uvede
priklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné prostredi) z hlediska prospéSnosti zdravi
VZ-9-1-03 vysvétli na prikladech primé souvislosti mezi télesnym,
duSevnim a socidlnim zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych poti‘eb a hodnotou zdravi

Sexualita ¢loveka

Role sexuality v lidském zivoté, odpovédnost v sexualité, prevence
pohlavnich nemoci; pfatelstvi, partnerské vztahy, manzelstvi a
rodiCovstvi

Vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity

Puberta, dospivani

53
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8. roénik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucdivo

Mezipredmétové vazby
a prufezova témata

ZOOLOGIE A BIOLOGIE CLOVEKA

P-9-5-01 urdi polohu a objasni stavbu a funkci organi a organovych soustav
lidského téla, vysvétli jejich vztahy

VZ-9-1-08 uplatiiuje osvojené preventivni zpisoby rozhodovani, chovani a jednani
v souvislosti s béZnymi, pfenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi chorobami; svéfi se se
zdravotnim problémem a v pripadé potieby vyhleda odbornou pomoc

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivo¢ichu a vysvétli
funkci jednotlivych organu

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivoc¢ichi, urcuje vybrané
Zivocichy, zarazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

P-9-4-03 odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichi v
prirodé, na piikladech objasni jejich zptisob Zivota a piizpiisobeni danému
prostiedi

P-9-4-04 zhodnoti vyznam Zivo€icht v prirodé i pro ¢lovéka; uplatiiuje zasady
bezpecného chovani ve styku se Zivo€ichy

P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznavani prirody

VZ-9-1-07 dava do souvislosti sloZeni stravy a zptisob stravovani s rozvojem
civiliza¢nich nemoci a v ramci svych mozZnosti uplatiiuje zdravé stravovaci navyky
VZ-9-1-08 uplatiiuje osvojené preventivni zpiisoby rozhodovani, chovani a jednani
v souvislosti s béZnymi, pfenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi chorobami; svéri se se
zdravotnim problémem a v pripadé potieby vyhleda odbornou pomoc

VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a
pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v ramci $koly a obce

VZ-9-1-10 samostatné vyuZiva osvojené kompenzacni a relaxa¢ni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci organismu, piekonavani inavy a piedchazeni
stresovym situacim

VZ-9-1-11 respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje; kultivované
se chova k opa¢nému pohlavi

VZ-9-1-15 projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a Zelezni¢ni
dopravy; aktivné piedchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho bezpe¢i; v pripadé
poti‘eby poskytne adekvatni prvni pomoc

VZ-9-1-16 uplatiiuje adekvatni zpiisoby chovani a ochrany v modelovych situacich
ohroZeni, nebezpeci i mimoi‘adnych udalosti

Orgéanové soustavy zivocichi a ¢lovéka

Kostra a svaly:

Opérna soustava lidského téla (porovnani s opérnou
soustavou zivoc¢ichl)

Patef, hrudni kos

Stavba a funkce horni a dolni koncetiny, pletence
Stavba lebky

Stavba kosti

Klouby a vazy

Svaly - rozd¢leni, funkce a vyznam

Smysly:
Stavba a funkce oka a ucha; Cich, chut’, hmat

Vybrani zastupci jednotlivych skupin Zivo€ichi

Rozsifeni, vyznam a ochrana zivocicht

Ochrana zdravi pfi riznych ¢innostech; poskytnuti
adekvatni prvni pomoci; adekvatni zplsoby chovani v
piipadé ohrozeni ¢i nebezpedi

\'AY%
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9. roénik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipiedmétové vazby
a prufezova témata

BIOLOGIE CLOVEKA

P-9-5-01 ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci organu a organovych soustav
lidského téla, vysvétli jejich vztahy

VZ-9-1-13 uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se
zneuZivanim navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého ¢lovéka; uplatiiuje
osvojené socialni dovednosti a modely chovani pii kontaktu se socidlné
patologickymi jevy ve §kole i mimo ni; v pfipadé potieby vyhleda odbornou
pomoc sobé nebo druhym

VZ-9-1-14 vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti moZny manipulativni
vliv vrstevnikii, médii, sekt; uplatiiuje osvojené dovednosti komunika¢ni obrany
proti manipulaci a agresi

Obéhova soustava:

Stavba a funkce organti krevniho ob&éhu

Cinnost srdce a krevni ob&h

Prevence a 1é¢ba nemoci srdce a krevniho ob&hu

Alkohol a jeho plisobeni na ¢loveéka

Zdravotni a socialni rizika zneuzivani navykovych latek,
patologického hracstvi, prace s pocitacem

Reklamni vlivy

Ochrana zdravi pfi riznych ¢innostech; poskytnuti
adekvatni prvni pomoci; adekvatni zptisoby chovani v
pripadé ohrozeni ¢i nebezpeci

P-9-5-01 ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci organi a organovych soustav
lidského téla, vysvétli jejich vztahy

VZ-9-1-10 samostatné vyuzZiva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci organismu, prekonavani unavy a predchazeni
stresovym situacim

Nervova soustava:

Stavba mozku a michy

Centralni a periferni nervova soustava
Funkce nervové soustavy

Dusevni zdravi a zivotni styl

P-9-5-01 ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci organi a organovych soustav
lidského téla, vysvétli jejich vztahy

P-9-5-02 orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka
P-9-5-03 objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do staii

VZ-9-1-11 respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje;
kultivované se chova k opaénému pohlavi

VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili; chape vyznam zdrZenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani

RozmnoZovaci soustava:

Rozmnozovaci organy Zeny a muze a jejich funkce
Princip oplodnéni

Nitrod€lozni vyvoj

Postnatalni vyvoj

Zodpovédny sexualni Zivot a prevence pohlavnich nemoci
Role sexuality v lidském zivoté (biologické, socialni a
kulturni aspekty)

Piedcasna sexualni zkuSenost; téhotenstvi a rodi¢ovstvi
mladistvych; pohlavni identita

P-9-1-02 vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovani a jeho
vyznam z hlediska dédic¢nosti
P-9-1-03 uvede priklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté

Dé&diénost a proménlivost jako zakladni vlastnosti Zivé
ptirody

Pohlavni a nepohlavni rozmnoZovani z hlediska dédi¢nosti
a promeénlivosti
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GEOLOGIE

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivo¢ichi, urcuje vybrané Vyvoj zemské kiiry a organismil na Zemi
Zivocichy, zarazuje je do hlavnich taxonomickych skupin Geologické zmény

P-9-5-02 orientuje se v zakladnich vyvejovych stupnich fylogeneze ¢lovéka Prizptisobovani se organismut prostiedi
P-9-7-01 uvede priklady vyskytu organismii v urcitém prostfedi a vztahy mezi Promény stavby rostlin a zivocichd

nimi Nejdulezitéjsi zastupci a jejich prostredi
P-9-7-02 na prikladu objasni zakladni princip existence Zivych a nezivych slozek | Vyvoj ¢lovéka

ekosystému

P-9-7-04 uvede priklady kladnych i zapornych vlivii ¢lovéka na Zivotni prostiedi

P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznavani piirody
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FYZIKA

Charakteristika predmétu
Fyzika otevira zakiim pohled na chovani a vlastnosti téles, jejich vzajemné vztahy a piisobeni, a vede také k porozuméni technice, ktera je na téchto vztazich zalozena.

Vyucovani fyziky nastupuje v dob¢, kdy jsou zékovy myslenkové sily do té miry zralé, Ze uz dokézou dobfe sledovat nebo i samy objevovat kauzalni souvislosti pfirodniho
déni. Fyzikalni jevy a d&je predstavuji vitané cviéné pole pro vyzkouseni a rozvijeni téchto schopnosti a ucivo fyziky poskytuje oporu zvolna se rozvijejicimu tsudku zakd,
jejich schopnosti pfesné a racionalné uvazovat.

Pokud je to mozné, postupujeme od smyslového proziti fenoménu, vcetné jeho pfipadnych experimentdlnich variaci, pies piesny popis, podrobné zachyceni a rekapitulaci
predvedeného déni, az k postupnému vyvozovani zakonitosti a pfislusnych podminek.

Vhodné je tedy zacinat vyuku v oblastech, které jsou smyslove ,,syté* (akustika, optika, termika), umoznuji nazornost a zaci s nimi maji mnozstvi pfimych zkusenosti. Zaéneme-
li napt. akustikou, miZzeme navazat na Sirokou $kalu zkuSenosti z oblasti hudebni. Zakonitosti, s nimiz jsou jiz del$i dobu pfirozené seznamovani ve vyucovani hudebni vychovy
(intervaly, tvofeni tonu, barva, vyska tonu) jsou nyni zkoumany na Grovni experimentalni, zobecfiovany a matematicky uchopovany. Oblasti smyslové pfimo nepfistupné
(elektfina, magnetismus) prichdzeji na fadu az posléze, a i tady uplatiiujeme prirozeny fenomenologicky piistup.

Zvlastni péci je tieba vénovat oblastem, kde se nelze vyhnout pouziti modelovych piedstav a abstraktnéj$im teoretickym poznatkiim (atomistika). Pfichazeji na fadu az
ve vys$$ich ro¢nicich, kdy uz zak dovede rozliSovat model od reality.

Je pfirozené, ze pii fenomenologickém poznavani fyzikalnich jevl a zakonitosti, pfijde nejprve ke slovu vlastni, jaksi pfirozena terminologie, a teprve pozvolna se uvadéji
obvykla terminologicka oznaceni. Taktéz s matematickym popisem nespéchame a zavadime ho pozvolna, aby byl pfehledné spojen s pozorovanim a nestal se sam o sobé
prekazkou fyzikalniho nahledu. Toto postupné teoretické pronikani jednotlivych fyzikalni oblasti je také ddvodem k tomu, ze zékladni vyukové okruhy jsou fazeny opakované,
aby ve vyssich ro¢nicich mohli zaci dospét k prohloubenému a rozsifenému porozumeéni.

Uc¢ivo jednotlivych roénikt pokryva vzdy zakladni oblasti fyziky (akustiku, optiku, termiku, mechaniku, elektfinu, magnetismus), v kazdém ro¢niku je vSak né€ktera z oblasti
zdaraznéna s ohledem na vyvojovou situaci zaku a vztahy k uc¢ivu dalSich predmétd. V 6. roéniku je to akustika a optika, které jsou idealni pro ,,vyvozeni védy z uméni‘.
V 7. ro¢niku se do centra pozornosti dostava mechanika s jeji ,,tvrdou* kauzalitou, ktera odpovida uz rozvinutéj$im exaktnim myslenkovym schopnostem a mimo to navazuje
na ucivo déjepisu (vznik novoveéké védy, technické vynalezy a vynalezci). V 8. ro¢niku se ucitel prohlouben¢ vénuje elektfiné a magnetismu a jejich vyuziti v technice.
V 9. ro¢niku je pozornost vénovana zejména energii. UCitel cilené rozviji vztahy i k dal$im pfedmétim, jako jsou Ptirodopis, Zemépis, kde vede zaky k péci o Zivotni prostiedi
(vlivy fyzikalnich d&ja a organismy, disledky techniky pro Zivotni prostfedi, technika a technologie ve sluzbach péce o zivotni prostiedi a trvale udrzitelného rozvoje lidské
kultury...) ¢i Chemie (chemicka podstata galvanickych ¢lankt apod.).

Vystupy z RVP tykajici se Vesmiru se realizuji v predmétu Zemépis.

Fyzikalni pohled na svét nema ve vyuce nikdy stat izolované. Ma pojednavat presahujici souvislosti k ostatnim, a to zdaleka nejen pfirodovédnym, oborim a readlnym
skute¢nostem zivota zakli. Ma také poukazovat na sva vlastni omezeni.

131



Forma realizace

Vyulovaci predmét Fyzika sméfuje k napliiovani vétsiny oéekévanych vystupi vzdélavacich oblasti Clovék a piiroda (Fyzika) a Informatika. Vyuka Fyziky je realizovana
v 6. — 9. ro¢niku. Vyuka probiha v epochach.

V ramci tohoto predmétu se také realizuje prufezové téma Medidlni vychova.

Rozvijeni kompetenci
Metodicka hlediska byla uvedena jiz v charakteristice pfedmétu. V souvislosti s nimi by mélo vyucovani vést téz k rozvoji nasledujicich kompetenci.

Kompetence k uceni:

—  Zaky vedeme k sebehodnoceni.

— Individualnim pfistupem k zakiim maximalizujeme jejich Sanci prozit uspéch.

- Zakom umoziiujeme ve vhodnych piipadech realizovat vlastni napady, podnécujeme jejich tvofivost.

— Ucime se vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z uceni pro samotné uceni a pro jeho dalsi ptinos.

Kompetence k FeSeni problémii

— Vyuka je vedena tak, aby Zaci hledali riizna feSeni problému, svoje feSeni si dokézali obhajit.

—  Pfi vyuce motivujeme zaky v co nejveétsi mife problémovymi tlohami z praktického Zivota.

—  Déti vedeme k aktivnimu podilu na vSech fazich ¢innosti, na planovani, pfipravé, realizaci i hodnoceni.

Kompetence komunikativni

—  Vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uditeli a ostatnimi dospélymi ve skole i mimo $kolu.

— Ucime zéky obhajovat a argumentovat vhodnou formou svijj vlastni nazor a zaroven poslouchat nazor jinych.
— Podporujeme piatelské vztahy ve tiidach a mezi tfidami.

—  Zallenujeme metody kooperativniho uceni a jejich prostiednictvim vedeme déti ke spolupraci pii vyucovani.

Kompetence socidalni a persondlni

— Béhem vzdélavani pouzivame skupinovou praci zaki, vzajemnou pomoc pfi uceni.

—  Socialni kompetence vyvozujeme na praktickych cvicenich a ukolech.

— Usilujeme o to, aby Zaci prokazali schopnost stiidat role ve skupiné.

—  Zaky vedeme k respektovani spoleéné dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se sami podileji.
— Ucime je zaroven k odmitavému postoji ke vS§emu, co naruSuje dobré vztahy mezi zaky.

—  Chceme zaky naucit zdkladiim kooperace a tymové prace.
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Kompetence obcanské

— Ve tfidnich kolektivech zaci spolec¢n¢ stanovuji pravidla chovani.
— Jsou respektovany individualni rozdily (narodnostni, kulturni).

— Ve vyuce je kladen diraz na prozitek.

Kompetence pracovni

—  Vedeme je k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni s redlnymi moznostmi pfi profesni orientaci.
—  Vyuku doplitujeme o praktické exkurze.

— Individualnim pfistupem a spolupraci s rodi¢i pomédhame zakm pfi profesni orientaci.

Kompetence digitdlni

— Vedeme je k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a digitalnich obsaht pfi praci na individualnich ¢i skupinovych referatech.
—  Vyuka je doplnéna pracemi, pfi kterych zaci vytvari a upravuji digitalni obsah, se kterym rtiznymi formami dale pracuji.
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Vzdélavaci obsah predmétu

6. ro¢nik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Udivo

Mezipiedmétové vazby
a prufiezova témata

ENERGIE

vyuziva poznatky o teple jako formé energie a jeho pienosu pfi feseni konkrétnich
problémi a uloh

Puvod tepla na Zemi

Piemény skupenstvi

Teplota a jeji méfeni, teploméry
Tepelna roztaznost

Vedeni tepla

ZVUKOVE DEJE

rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné je analyzuje

Rozdil mezi tdnem a ostatnimi zvuky
Chvéni jako fyzicka stopa zvuku
Vlastnosti zvuku

Tonalni fada, intervaly

Lidsky hlas a jeho tvorba

Sifeni, odraz a pohlcovani zvuku

HV, PR, M, CJ,RC

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

F-9-6-03 rozlisi vodi¢, izolant a polovodic¢ na zakladé analyzy jejich vlastnosti

Elektrostatické jevy vznikajici tfenim
Vodice a izolanty
Napéti a jiskra

vyuziva prakticky poznatky o ptsobeni magnetického pole na magnet

Vlastnosti magnetu
Magnetizovani materiald
Znazornéni magnetického pole
Kompas

Magnetické pole Zemé

Z,D

vyuziva zékona o pfimocarém $ifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi

Protiklad svétla a tmy
Pfirozené a umélé zdroje svétla
Siteni svétla, svétlo a stin
Zatméni Slunce a Mésice

Prihledné, prisvitné a nepruhledné prostredi

VV, PR, RC
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7. ro¢nik

Mezipredmétové vazby

prihodnost daného prostiedi pro Sifeni zvuku

Siteni zvuku v prostedi

Frekvence, rychlost zvuku, poéitani rychlosti
Odraz zvuku

Rezonance, hudebni nastroje

Hlasitost zvuku

Ultrazvuk, infrazvuk

Ocekavané a skolni vystupy - Zak: Ucivo o ot e (e
POHYB TELES; SILY
F-9-2-01 rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem Kk jinému Klid a pohyb télesa TV,RC,M
télesu Rovnomérny a nerovnomérny pohyb
F-9-2-02 vyuzZiva s porozuménim p¥i FeSeni problémi a uloh vztah mezi | Draha a rychlost Integrovana INFO
rychlosti, drahou a ¢asem u rovnomérného pohybu téles
1-9-1-01 ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby v cizich
interpretacich dat
1-9-1-04 zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data potiebna k feSeni
problému; vyhleda chybu v modelu a opravi ji
F-9-2-03 ur¢i v konkrétni jednoduché situaci druhy sil puasobicich na Péka, rameno bfemene a sily
téleso, jejich velikosti, sméry a vyslednici Kladka a jeji pouziti
Naklonéna rovina, klin, Sroub
Skladani a rovnovaha sil
ZVUKOVE DEJE
F-9-5-01 rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje Hudebni intervaly a jejich ¢iselné vyjadieni M

F-9-5-02 posoudi moZnosti zmenSovani vlivu nadmérného hluku na
Zivotni prostiredi

Ochrana pfed nadmérnym hlukem
Vliv nadmérného hluku na lidské zdravi

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

F-9-6-01 sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje
spravné schéma realného obvodu

Jednoduchy elektricky obvod
Sériové a paralelni zapojeni
Nebezpeci el. proudu, 1. pomoc
Ohmtiv zékon - veli¢iny
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v

F-9-6-02 rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméri elektricky
proud a napéti

Tepelné ucinky elektrického proudu
Vodivost riznych materiala
Stejnosmérny proud

Bezpecnost prace s elektrickymi pfistroji
Napéti, proud, odpor

INFO

F-9-6-05 vyuZziva zakona o pfimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém
optickém prostiedi a zakona odrazu svétla pii feSeni problémi a tiloh

Zakon odrazu, rovinné zrcadlo
Kulova zrcadla
Pojem ohniska

rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riznych prostiedich, zda se
svétlo bude lamat ke kolmici, ¢i od kolmice

Zakon lomu
Prtichod svétla optickym hranolem
Barevné jevy vznikajici pti lomu svétla
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8. roénik

Mezipredmétové vazby

napéti

Bezpecnost prace s elektrickymi piistroji

Ocekavané a Skolni vystupy - Zak: U¢ivo a privezové témata
LATKY A TELESA
F-9-1-04 vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem Hustota Z
pri FeSeni praktickych problémi
MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN
F-9-3-01 vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro Hydrostaticky tlak
reSeni konkrétnich praktickych problémi Pascaltv zdkon
Spojené nadoby
Atmosféricky tlak
Vyvéva a vakuum
Archimedtv zakon
ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE
F-9-6-02 rozlisi stejnosmérny proud od stiidavého a zméii elektricky proud a Stiidavy proud INFO

F-9-6-04 vyuziva prakticky poznatky o pusobeni magnetického pole na magnet
a civku s proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni

Magnetické ucinky elektrického proudu
Elektromagneticka indukce

F-9-6-06 rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riznych prostiedich, zda
se svétlo bude lamat ke kolmici, ¢i od kolmice, a vyuZiva této skutecnosti pri
analyze prichodu svétla ¢ockami

Spojka a rozptylka

Geometrie ¢ocek

Zvétsovani a zmensovani prostiednictvim ¢ocek
Optické pfistroje

Vady lidského zraku
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9. roénik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipiedmétové vazby
a prufezova témata

LATKY A TELESA

F-9-1-01 zméFi vhodné zvolenymi méridly nékteré dileZité fyzikalni veli¢iny
charakterizujici latky a télesa

F-9-1-02 uvede konkrétni priklady jevi dokazujicich, Ze se ¢astice latek
neustale pohybuji a vzajemné na sebe pisobi

F-9-1-03 predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pri dané zméné jeho
teploty

Prevody fyzikalnich jednotek
Césticova stavba latek
Diftize

Zmény skupenstvi

z hlediska vlivu na Zivotni prostiedi

Tepelné stroje - spalovaci motory

Vnitini energie - jaderna energie

Radioaktivita, ochrana pted radioaktivnim zatenim
Spotieba energie a moznosti jejich Gspor

Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

ENERGIE

F-9-4-01 vyuZiva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a Prace D, CH
casem Vykon

F-9-4-02 zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani riznych energetickych zdroju | Primarni zdroje energie MED 7
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CHEMIE

Charakteristika predmétu

Pfedmét Chemie v 7. ro¢niku pfedstavuje vyzvu a Sanci poznat svét latek. Prozkoumat jejich vlastnosti a z nich tvofit pojmy, které ¢lovéka zahrnou do procesu badani. Tim mu
napomohou k novému, prohloubenému setkdni se svétem. Je nasnade¢, ze hotovy, ,,mrtvy* svét anorganické chemie nabizi k tomuto ticelu jedinecné a v pokusech ptsobivé
moznosti. Na zacatku epochy stoji ohei a proces hotfeni (pro déti ,,sptateleny” zazitek), jez pak vede pies paleni vapna ke kyselindm, zdsadam a koviim, pficemz tu vzdy hraje
roli technicky i kulturné-historicky aspekt.

Jadro celé metodiky spoéiva v tom, abychom zaky uvedli do sféry chemickych procesi a pochodt kvalitativné a ukazali tak zZakovi novy vztah k pfirodé. Své ,,vyzkumy* vzdy
zac¢iname nejprve s ptirodnimi latkami (napf. dfevo, papir, vlasy atd.). Otazky ,,nerveme* z zakli senzacnimi experimenty, nybrz pii vSednich, kazdodenn¢ znamych jevech,
jakym je napf. ohefi. Zaci tak budou proZivat ¢lovéka jako spolutviirce prirodnich procesii. Vyuka Chemie nesmi vymezovat a omezovat, nybrz musi ukazovat vztahy a jevy
v pfirodé (postupujeme pfitom z vnéjsku dovniti). Musime pfitom brat vazn¢ prozitky zakt a zapojit je do vyuky, a ne protézovat méfici ptistroje a indikatory.

vvvvvv

Na pocatku stoji ¢lovek opatfujici si svou stravu, v némz se tyto procesy odehravaji. Procesualni stranka organickych zivotnich pochodi tvorby a zmény latek vyZaduje mysleni,
které respektuje organicky, zivy charakter, a tvofeni pojmu, které odpovida aspektu zodpovédnosti a zralosti. V epose se pokousime dovést zaky k chemii orientované na procesy
tim, ze zavadime rizné chemické modelové predstavy a diskutujeme o nich. Timto zptisobem maji Zaci pozorovat souvislosti tak, jak to odpovida jejich veku, a ucit se je také
chapat. Proto musime vzdy zaky podnécovat, aby kladli své vlastni, originalni otazky (pomoci experimentt, na nichz se podileji i zaci, mame moznost tuto schopnost ptat se,
jesté vice prohlubovat.)

Ucitel musi propojovat svilj pfedmét s ostatnimi pfedméty. To je podminkou, aby se pfedmét skute¢né mohl stat soucasti obsahlého harmonického obrazu svéta.

Jsou-li ve skole zavedeny v 8. tfid¢ zavére¢né rocnikové prace, pak se nabizi zakiim moznost, aby témata Chemie zapracovali pfimétené véku do svych ro¢nikovych praci, a tak
dale rozvinuli svou ,,zvédavost".

Z4ci maji ziskat prehled o celé oblasti chemie. Epochy matematiky, fyziky, chemie jsou si podobné svym piistupem. Fyzika a chemie mohou byt pak chapany jako navzajem
souvisejici jednota. Zak maZe postupovat od experimentu k pozorovani a dale k zakonitosti, ke vzorci a vypoétu, aniz by narazil na néco nepochopitelného, co by nebyl s to
prohlédnout. Rozvijime jasné pozorovani, tvofeni logickych zavért, chapani kauzalnich vztaht a analytické mysleni. Pojmy nejsou definovany jako axiomy, nybrz nabyvaji
konec¢né podoby teprve v procesu konfrontace.

Vstoupit do praktického zivota je ukol, ktery zak 9. tfidy dokaze zvladnout. Ve vyucovani chemie se miizeme pokusit zprosttedkovat celkovy prehled tim, ze se k individualnimu
charakteru prvkid dopracujeme prostiednictvim spoluptisobeni chemickych latek.

Zaci se nyni jiz plné stali tak¥ikajic ob&any svéta a musi se v této pro né stale jesté nové oblasti ugit orientovat pomoci jasnych myslenek. Zaroven je tieba vyhradit velky prostor
vyznamu dulezitych technickych procest i zptisobu jejich provadéni s pratelskym postojem k Zivotnimu prostiedi.
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Forma realizace

Vyulovaci pfedmét Chemie sméfuje k napliiovani o¢ekavanych vystupti vzdélavacich oblasti Clovék a piiroda (Chemie) a Informatika. Vyuka Chemie je realizovana
v 7. - 9. ro¢niku. Vyuka probiha v epochach.

V ramci tohoto pfedmétu je také realizovano pruiezové téma Enviromentalni vychova.

Rozvijeni kompetenci

Pro vyuku chemie je dulezité pozorovani ptirody jako systému, chdpdni poteby udrzovani ptirodni rovnovahy, uvedomovani si uzitecnosti ptirodnich poznatki a jejich aplikaci
v praktickém Zivoté, rozvijeni dovednosti pozorovat, experimentovat, vytvdaret a overovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty Gstné i pisemné interpretovat. Zvlasté pak uéit
se rozlisovani pri¢in chemickych déju, jejich souvislosti a vztahti mezi nimi, jejich prredvidani a ptipadné oviiviiovani. Ve vzdélavacim pfedmétu chemie sméfuje vyuka jesté
specificky k:
0 podchyceni a rozvijeni zdjmu o poznavani zakladnich pojmi a zakonitosti na ptikladech s vyuzitim jednoduchych pokust, feseni problémi a zdivodiiovani jednani
v praktickych situacich
O vytvafeni potieb objevovat a vysvétlovat chemické jevy, zdivodhovat vyvozené zavéry a ziskané poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych postoji
o ziskavani a upevinovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecnosti prace s chemikaliemi a dovednosti poskytovat prvni pomoc pii urazech zpisobenych
chemickymi latkami
Vyuka chemie spole&né s ostatnimi piedméty ze vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda piispiva k utvateni a rozvijeni klicovych kompetenci takto:

Kompetence k uceni

— Ucime zéky riznym metodam pozorovani pfirodnich procest, jevl a vyvozeni obecnych zakonitosti.

—  Vedeme zaky ve skupinach a individualné k tomu, aby svou praci sami hodnotili a zaznamenavali sviij pokrok.

—  Zavadime v ramci individualnich mozZnosti ur¢ité formy samostudia (napft. referaty), vedeme zéky k zodpovédnosti za vlastni rozvoj.
— Ucime vyhledavat a zpracovavat informace a vyuzivat je k dal§imu uceni.

Kompetence k ieSeni problémii

— Rozvijime schopnost objevovat a formulovat problémy a hledat rizné varianty feSeni.
— Ucime zékladim vyvozovani a pfedvidani specifickych zavéra z prirodnich zakond.
— Ucime poznatky zobeciiovat a aplikovat v riznych oblastech Zivota.

Kompetence komunikativni

—  Vedeme Zaky k pfesnému vyjadfovani a argumentaci.

— Rozsifujeme terminologii o odborné vyrazy.

— Ucime zaky strucné a piehledné sdélovat postup a vysledky svych pozorovani a experimentti.
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Kompetence socidalni a persondlni
—  Vedeme zaky k osvojeni dovednosti kooperace a spole¢ného hledani optimalnich feSeni problémd.
—  Vedeme zaky k respektovani spoleén¢ dohodnutych pravidel chovani a pravidel pro diskusi, na jejichz formulaci se sami podileji.

Kompetence obcanské
— Vedeme zaky k pozndni moZznosti rozvoje i zneuziti chemie a uc¢ime je odpovédnosti za zachovani zivotniho prostiedi.

Kompetence pracovni

— Ucime je provadét soustavna pozorovani a experimenty a ziskana data zpracovavat a vyhodnocovat.
— Seznamujeme zaKy se zasadami bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci.

— Ucime vyuzivat poznatky v praktickém Zivoté.

Kompetence digitilni

— Vedeme je k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a digitalnich obsahti pfi praci na individualnich ¢i skupinovych referatech.
—  Vyuka je doplnéna pracemi, pfi kterych zaci vytvati a upravuji digitalni obsah, se kterym riznymi formami dale pracuji.
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Vzdélavaci obsah predmétu

7. ro¢nik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucdivo

Mezipredmétové vazby
a prufezova témata

TEMA: OHEN - HORENI LATEK

CH-9-1-01 ur¢i spole¢né a rozdilné vlastnosti latek

Fyzikalni a chemicky d¢j, ptiklady ze zivota

Ohen, princip a produkty hofeni, oheni v historii ¢loveka
Kyslik jako nezbytna slozka hoteni

Latky a jejich vlastnosti, zmény skupenstvi

TEMA: BEZPECNOST PRI EXPERIMENTALNI CINNOSTI

CH-9-1-02 pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a béZné
pouZivanymi latkami a hodnoti jejich rizikovost; posoudi
nebezpecnost vybranych dostupnych litek, se kterymi zatim
pracovat nesmi

Zasady bezpecné prace ve skolni pracovné (laboratofi) i v bézném zivoté
Nebezpecné latky a ptipravky a jejich znaceni
Zasady prvni pomoci

CH-9-7-02 aplikuje znalosti o principech haseni poZari na feSeni
modelovych situaci z praxe

Haseni - hasici pfistroje, kominovy efekt

TEMA: SMESI LATEK - VZDUCH, VODA

CH-9-2-01 rozliSuje smési a chemické latky

Druhy smési (stejnorodé, riznorodé)
Vzduch - slozeni
Teplotni inverze, smog, ozonova vrstva, sklenikovy efekt, kyselé desté

ENV 2 - zakladni
podminky Zivota -
vzduch

CH-9-2-03 navrhne postupy a prakticky provede oddélovani
sloZek smési 0 znamém sloZeni; uvede priklady oddélovani
sloZek v praxi

Metody oddélovani slozek smési (rizna skupenstvi), vyuziti v praxi
Krystaly a péstovani krystala

CH-9-2-04 rozlisi ruzné druhy vody a uvede priklady jejich
vyskytu a pouZiti, uvede priklady zne¢ist'ovani vody a vzduchu

Voda - rozdéleni vod z hlediska vyskytu, pouziti, obsahu mineralnich latek
Zakladni vlastnosti vody a jeji vyuziti

Princip vyroby pitné vody ve vodarnach

Kolobéh vody v pfirodé

ENV 1 - zakladni
podminky zivota - voda,
Z (mineralogie) - ob&h
vody
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TEMA: CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY

CH-9-3-02 orientuje se v periodické soustavé chemickych prvki,
rozpozna vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich mozné
vlastnosti

Orientace v Periodické soustavé prvki

Chemicka latka, prvek, slou€enina - chemické znacky, chemické vzorce
sloucenin

Vybrané kovy (zlato, stfibro, méd’, alkalické kovy...) a vybrané slitiny -
vlastnosti a praktické vyuziti v historii a dnes

F - vodiée a nevodice

TEMA: VAPENEC, VAPNO

CH-9-4-01 rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakei,
uvede priklady prakticky duleZitych chemickych reakci a
zhodnoti jejich vyuZzivani

Vapenec, oxid vapenaty, hydroxid vapenaty

Cyklus zpracovani vapence, produkty procesu a jejich vyuziti
Vydechované plyny (oxid uhlicity)

Od ohnisté k peci

CH-9-4-02 aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich priibéh
chemickych reakei v praxi a pri pfedchazeni jejich
nebezpeénému pribéhu

Vapenec
Podminky vzniku plynt a popelu

TEMA: SPALNE PLYNY A POPEL

CH-9-1-01 urc¢i spole¢né a rozdilné vlastnosti latek

Sira, fosfor - jejich spalovani a vlastnosti
Spalné plyny, u¢inek na plamen

Podminky vzniku plynti a popelu
Kyselinotvornost plynti a zasadotvornost popelu

TEMA: KYSELINY, ZASADY A SOLI

CH-9-5-01 porovna vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky
vyznamnych oxidu, kyselin, hydroxidi a soli a posoudi vliv
vyznamnych zastupcu téchto latek na Zivotni prosti‘edi

Zasadotvorné a kyselinotvorné oxidy

Vybrané kyseliny a zasady - vlastnosti a pouziti, bezpecné fedéni

Ukinky vybranych kyselin a hydroxidi (i v odpadech) na Zivotni prostredi
Bezpecnost prace - kyseliny a zasady, prvni pomoc

Chlorid sodny - vlastnosti a vyznam této soli

CH-9-5-02 orientuje se na stupnici pH, zméii reakci roztoku
univerzalnim indikatorovym papirkem a uvede priklady
uplatiiovani neutralizace v praxi

Stupnice pH

indikatory pfirodni a umelé

Rozliseni zasaditych a kyselych roztoki pomoci indikator pH a praktické
zjisténi pH roztoku pomoci indikatoru

Neutralizace
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8. roénik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipredmétové vazby
a prufezova témata

TEMA: PRIRODNI LATKY - SACHARIDY, TUKY, BILKOVINY, VITAMINY

CH-9-1-01 ur¢i spole¢né a rozdilné vlastnosti latek

Rozliseni a zatazeni ptirodnich latek, jejich zdroje a zpracovani

Ptirodni latky - sacharidy, bilkoviny, tuky - zakladni déleni, vlastnosti a
chemické reakce

CH-9-6-04 uvede ptiklady zdroju bilkovin, tuki, sacharidi a
vitaminu

Zdroje bilkovin; fotosyntéza, vyroba cukru, cukrovarnictvi, med, ovocné
cukry; ziskavani tukt
Vitaminy — vznik, vyznam a vlastnosti

CH-9-7-03 orientuje se v pripravé a vyuZivani riznych latek v praxi
a jejich vlivech na Zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka

Papir - historie, vyroba

Vyuziti ptirodnich latek a jejich zpracovani, vliv produktti na zdravi

Od zrna k mouce - mouky, techniky mleti (mleci kameny az valcové
mlyny), mlynafstvi, zrno, mouka, lepek, chléb

Sladké latky, cukr ve vyzive jako civilizacni problém

Posouzeni riznych potravin z hlediska obecné uznavanych zasad zdravé
VyZivy

Vyroba mydla

TEMA: KOVY - VYROBA A REDOXNI PROCESY

CH-9-3-02 orientuje se v periodické soustavé chemickych prvki,
rozpozna vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich mozné
vlastnosti

Vybrané kovy (zelezo, rtut’, cin, olovo...) a vybrané slitiny - vlastnosti a
vyuziti
Zkouska kovi v plameni

Z — rudy, kovy, nerostné
zdroje

CH-9-4-01 rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakei,
uvede priklady prakticky dileZitych chemickych reakci a zhodnoti
jejich vyuzivani

Princip vyroby Zeleza ve vysoké peci

Zuslechtovani kovi (litina, ocel) a dalsi zpracovani

Pojmy oxidace a redukce, spalovani, elektrolyza - praktické pouziti
D¢je exotermni a endotermni

CH-9-4-02 aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich pribéh
chemickych reakci v praxi a pri predchazeni jejich nebezpeénému
prubéhu

Vysvétleni pojmu koroze, priklady ¢initeld ovliviujici jeji rychlost,
zpisoby ochrany kovovych vyrobkt pted korozi

Predpoveézeni a provéfeni vlivu riznych cinitelti na pribéh koroze
jednoduchym pokusem

CH-9-7-01 zhodnoti vyuzZivani prvotnich a druhotnych surovin z
hlediska trvale udrZitelného rozvoje na Zemi

Zhodnoceni a moznosti vyuziti rud pro vyrobu kovii, recyklace
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TEMA: NAZVOSLOVI, CHEMICKE REAKCE

CH-9-3-02 orientuje se v periodické soustavé chemickych prvki,
rozpozna vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich mozné
vlastnosti

Oxidacni ¢islo atomt prvkt ve vybranych slouceninach, vytvoteni z
nazvu vzorce vybranych jednoduchych anorganickych sloucenin a
naopak

CH-9-4-01 rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakei,
uvede priklady prakticky dulezitych chemickych reakci a zhodnoti
jejich vyuzivani

Zapis vybranych chemickych déjii (neutralizace, tvrdnuti malty,
esterifikace, zmydelnéni,.....) jednoduchymi chemickymi rovnicemi
Precteni zapisu chemické rovnice s uzitim nazvi vybranych chemickych
latek

Provedeni jednoduché chemické reakce ve Skolni laboratofi (pracovn¢)
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9. roénik

Mezipredmétové vazby

Ocekavané a Skolni vystupy - zak: Ucivo a priiFezovh témata
TEMA: UHLIK
CH-9-1-01 urdi spole¢né a rozdilné vlastnosti latek Chemie uhliku Z - nerostné zdroje

TEMA: ORGANICKE LATKY - UHLOVODIKY A DERIVATY UHLOVODIKU

CH-9-6-01 rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje,
vlastnosti a pouZiti

Nejjednodussi uhlovodiky - druhy, jejich vlastnosti a priklady vyuziti
téchto latek

CH-9-6-03 rozlisi vybrané derivaty uhlovodiki, uvede jejich zdroje,
vlastnosti a pouZiti

Rozliseni pojmt ,,uhlovodiky a derivaty uhlovodikt‘
Derivaty uhlovodikt (alkoholy, karboxylové kyseliny,...)- jejich zdroje,
vlastnosti a vyuziti

CH-9-6-02 zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako
zdroji energie a uvede priklady produkti priamyslového zpracovani
ropy

Fosilni a primyslové vyrabéna paliva - vlastnosti a zhodnoceni jejich
vyuzivani

Paliva: dfevo, uhli, ropa a zemni plyn - vznik, vlastnosti, pouziti
Spalovaci procesy, vyroba energii a chemické vyroby

Vyroba dievéného uhli

Karbonizace uhli

Proces uhelnaténi - raselina, hnédé uhli, ¢erné uhli, grafit

Ropa a zemni plyn, primyslové zpracovani, vyuziti ziskanych produktti

Z — nerostné zdroje

CH-9-7-03 orientuje se v pripravé a vyuZivani riznych latek v praxi
a jejich vlivech na Zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka

Alternativni zdroje energie

Posouzeni vlivu spalovani riznych paliv na Zivotni prostfedi

Rozli$eni obnovitelnych a neobnovitelnych zdroji energie

Bezpecné pouzivani spotfebicii na topné plyny v domacnosti a plynové
kahany pfi Skolnich experimentech

Vyhledani a uvedeni ptikladd havarii zptisobenych ropou, ropnymi
produkty a zemnim plynem

TEMA: ORGANICKE LATKY - BIOCHEMICKE PROCESY

CH-9-4-01 rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakei,
uvede priklady prakticky dilezitych chemickych reakei a zhodnoti
jejich vyuZivani

Orientace ve vychozich latkach a produktech fotosyntéza a vnitiniho
dychani

Podminky pro prib¢h fotosyntézy a jeji vyznam pro zivot na Zemi
KvaSeni

Popis jednoduché destila¢ni aparatury a princip destilace
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TEMA: CHEMICKE LATKY V ZIVOTE CLOVEKA

CH-9-7-01 zhodnoti vyuZivani prvotnich a druhotnych surovin z
hlediska trvale udrZitelného rozvoje na Zemi

Posouzeni vlivu pouZzivani plastd na zivotni prostredi

Ptiklady pouziti prvotnich a druhotnych surovin pro chemickou vyrobu a
jejich zhodnoceni z hlediska udrzitelného rozvoje

Zhodnoceni ekonomického a ekologického vyznamu recyklace odpadi

CH-9-7-03 orientuje se v pripravé a vyuZzivani raznych latek v praxi
a jejich vlivech na Zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka

Makromolekularni latky syntetické (plasty, vlakna...) - druhy, vlastnosti,
pouziti

Hnojiva, posouzeni vlivu na zivotni prosttedi

Léciva

Detergenty, bezpecné zachdzeni s béznymi mycimi a Cisticimi prostiedky
pouzivanymi v domacnosti

Chemicky primysl v CR

TEMA: STAVBA HMOTY

CH-9-3-01 pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych
souvislostech

CH-9-3-02 orientuje se v periodické soustavé chemickych prvkii,
rozpozna vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich mozné
vlastnosti

Stavba atomu, molekuly

Protonové ¢islo

Vyhledéavani v tabulkach nazvy prvkt ke zndamym (danym) protonovym
¢islim a spravny zapis protonového ¢isla ke znacee prvku

Nézvoslovi sloucenin

Chemické vazby

F — jaderna fyzika,
astronomie

TEMA: CHEMICKE REAKCE

CH-9-4-01 rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakei,
uvede priklady prakticky dilezitych chemickych reakei a zhodnoti
jejich vyuZivani

Zapis reakci chemickou rovnici - fotosyntéza, vnitini dychani,
esterifikace, zmydelnovani, redoxni reakce

CH-9-4-02 aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich pribéh
chemickych reakci v praxi a pri predchazeni jejich nebezpeénému
prubéhu

Vlivy na rychlost reakce a jeji prabéh (teplota, koncentrace, michani,
plosny obsah povrchu latky, katalyzator,...)
Rozpousténi latky pfi vysvétlovani znamych situaci z bézného zivota

M - rovnice o dvou
neznamych

TEMA: CHEMICKE VYPOCTY

CH-9-2-02 vypodita sloZeni roztoki, pripravi prakticky roztok
daného sloZeni

Vypocty slozeni latek (slouceniny, smési, slozeni roztoku) - hmotnostni
zlomky a pfiprava roztoku o poZzadovaném sloZeni

Pojem latkového mnozstvi a molu

Latkova koncentrace

M - procenta
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ZEMEPIS

Charakteristika predmétu

Zemépis je pfedmétem s vyrazné integrujicim charakterem. Odviji se od n¢ho cela fada mezipfedmétovych vztahti predevsim k déjepisu a prirodovédnym predmétim. Provazi
ostatni pfedméty v neustalé promeéné sledujici dusledné vyvojové faze ditéte. Jednotlivosti ostatnich predmétt buduji ve vzajemném spojeni komplexni a barvity obraz svéta.
Zemépis vsak neslouzi pouze k jakémusi zastfeSeni jinych predmétd, je pro né také neustadlym zdrojem impulsi a podporuje jejich pokrok. Pravé na zemépisu je patrna
skuteénost, ze v disledku velké propojenosti jednotlivych pfedmétii je slozité nahliZet je izolovang. Z toho také vyplyva hlavni cil vyuky zemépisu. Zak by mél pro sebe objevit,
ze skute€nost, Zemé¢, vesmir, jsou neoddélitelnd jednota, do které patii i on a kterou chce dal poznavat. Z integrujiciho charakteru pfedmétu potom vyplyva, ze v jeho skladbé
je mnoho témat a okruhti u¢iva pfirodopisu, d€jepisu, vychovy k obcanstvi, ekologie a astronomie. Vyznamnou tlohu maji pesahy z déjepisu nebo z oblasti spole¢enskych véd.
Integracni charakter ovSem neznamend, ze vlastni naplii geografie jako védecké discipliny je zatlacena do pozadi. Prolinani jinych pfedmétt pouze odstraiuje izolovanost
a popisnost geografie a dava ji vyniknout jako neocenitelnému prosttedku pro zkoumani svéta.

V tomto smyslu jsou charakterizovany i jednotlivé cile pfedmétu Zemépis. Vychovné a vyukové usili uéitele sméfuje k tomu, aby Zaci:
e objevili jednotu a krasu svéta, ziskali laskyplné&jsi vztah ke svému okoli, prostiedi, lidem kolem sebe
pochopili Zemi jako ptirodni prostor s ur€itymi zivotnimi rytmy, do nichz je ¢loveék zahrnut, které ale zaroven i méni
poznali postaveni Zemé ve slune¢ni soustavé a celém vesmiru
poznali jednotlivé sféry Zemé, jejich utvareni plisobnosti geologickych déji (abiotické, biotické, lidské)
nahlizeli na geografické jevy, objekty a procesy v jejich komplexnosti a zakonitosti
ziskali zakladni znalosti o zemépisu kontinentd v zké souvislosti s pfirodnimi podminkami, osidlenim a jeho historii, vyvojem a soucasnou situaci v riznych sférach
spolecnosti (kultura, hospodafstvi, politicky a pravni zivot ve vyznamnych statech)
si uvédomili postaveni nasi zemée ve stfedni Evropé se vSemi aspekty geografickymi, pfirodnimi a kulturné-historickymi
poznali CR ve smyslu jejich piirodnich, kulturnich a hospodéiskych charakteristik, dokazali poznat odli$nosti jinych zemi a kultur Evropy i svéta s jejich piinosem
k barvitosti a komplexnosti lidské kultury jako celku
poznali stavbu Zemé z geologického hlediska, slozeni zemské ktiry (horniny, nerosty) vzdy v ndvaznosti na konkrétni zemépisnou oblast
uméli pracovat s riznymi druhy map a znali i historicky vyvoj mapovani zemského povrchu
poznali moderni prostfedky pouzivané v geografii (statistické materialy, grafy) a uméli se v nich orientovat

V souvislosti s vyvojovymi fazemi ditéte se v nizSich tfidach klade diraz na prozitky a teprve s postupem ¢asu se pristupuje k tvorbé védeckych pojmt a Zemépis dostava stale
vice podobu védni discipliny. Ukolem zemépisného vyucovani je doprovazet a podporovat zaky v jejich fyzickém, duSevnim a duchovnim vyvoji. V prabéhu celé vyuky se
uplatniuje aktivni ¢innost zaki - kresleni a malovani map, profilli, pozdéji grafické znazornéni, prace s atlasem a statistickymi udaji.

Forma realizace

Vyuéovaci pfedmét Zemépis sméfuje k napliiovani o¢ekavanych vystupti vzdélavacich oblasti Clovék a piiroda (Zemépis, Ptirodopis a Fyzika), Clovék a spoleénost (Vychova
k obcanstvi) a Informatika. V ramci tohoto pfedmétu se také realizuji prifezova témata Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech a Enviromentalni vychova.
Vyuka Zemépisu je realizovana v 6. — 9. ro¢niku. Vyuka probiha v epochach.
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Rozvijeni kompetenci

Kompetence k ucent

- Vedeme zaky k samostatnému vyhledavani a zatazovani informaci z riznych obort.

- Zaky vedeme k sebehodnoceni.

- Individualnim pfistupem k zakiim maximalizujeme jejich $anci prozit uspéch.

- Podnécujeme kreativitu a fantazii zakti ve vhodnych ptipadech pii praci s mapou a dal§imi pomtickami.

- Uc¢ime se vytvaret takové situace, v nichz mé zak radost z uceni pro samotné uceni a pro jeho dalsi pfinos.

Kompetence k FeSeni problémii

- Vedeme zaky k samostatnému feseni problémy, aby si dokazali svoje feseni obhajit.

- Pfi vyuce motivujeme zaky v co nejvétsi mife problémovymi tlohami z praktického Zivota.

- Déti vedeme k aktivnimu podilu na vSech fazich ¢innosti, na planovani, pfiprave, realizaci i hodnoceni.

Kompetence komunikativni

- Vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve Skole i mimo $kolu.

- Uc¢ime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij vlastni nazor a zaroven poslouchat nazor jinych.
- Podporujeme pratelské vztahy ve tfidach a mezi tfidami.

- Zaclenujeme metody kooperativniho uceni a jejich prostfednictvim vedeme déti ke spolupraci pii vyucovani.

Kompetence socidalni a persondlni

- Béhem vzdélavani pouzivame skupinovou praci zaki, vzajemnou pomoc pfi uceni.

- Socialni kompetence vyvozujeme na praktickych cvic¢enich a ukolech.

- Zaky vedeme k respektovani spoleéné dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se sami podileji.
- Uc¢ime je zaroven k odmitavému postoji ke vS§emu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky.

- Uc¢ime zaky tymové praci.

Kompetence obéanské

- Zéci si spole&né stanovuji pravidla chovani.

- Vedeme zaky k respektovani individualnich rozdild (narodnostni, kulturni).

- Pfi pobytech v ptirodé¢ se zaci chovaji jako zodpovédné osoby.

- Z4ky zapojujeme do mezinarodnich projekti, kde se prakticky seznamuji s kulturou jinych narodi

Kompetence pracovni

- Vedeme zaky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni s realnymi moznostmi pfi profesni orientaci.
- Vyuku dopliiujeme o praktické exkurze.

- Individualnim pfistupem a spolupraci s rodi¢i pomahame zakim pfi profesni orientaci.

Kompetence digitalni
- Zak ziskéava, vyhledava, kriticky posuzuje informace z riznych zdrojt.
- Zak poznava vyvoj technologii v historickych souvislostech a kriticky hodnoti jejich pfinosy a rizika jejich vyuZzivani.
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Vzdélavaci obsah predmétu

6. ro¢nik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucdivo

Mezipi‘edmétové vazby
a prufezova témata

dostupnych kartografickych produktii a elaboratu, z grafi, diagramu,
statistickych a dalSich informacnich zdroju

Z-9-1-01 organizuje a primérené hodnoti geografické informace a zdroje dat z

7-9-2-01 prokaZe na konkrétnich prikladech tvar planety Zemé, zhodnoti
diisledky pohybii Zemé na Zivot lidi a organismii

7-9-2-02 rozliSuje a porovnava slozky a prvky prirodni sféry, jejich
vzajemnou souvislost a podminénost, rozeznava, pojmenuje a klasifikuje
tvary zemského povrchu

7-9-2-03 porovna piisobeni vnitinich a vnéjSich procesi v prirodni sféie a
jejich vliv na piirodu a na lidskou spole¢nost

seznami se s Evropou na zaklad¢ polarit krajinné podoby a zivotnich forem

pozna podobu a polohu svétadilii a mofi; porovnava je z hlediska vegeta¢nich
past, geologickych podkladi, nerostného bohatstvi a obchodnich styk

poznava velké evropské feky a jejich vliv na zivot lidi v riznych typech osidleni

Zem¢ jako celek
Slunce a vesmir

Planeta Zemée

Zemsky povrch a jeho tvary

Svétadily a oceany

Gloébus a mapa

Casové pasma, datové hranice

Klimatické poméry, teplotni pasy, geografické a vegetacni pasy
Krajina - vliv krajiny na zivot lidi, pfirodni spolecenstva
Pozorovani v krajiné

Evropa
Ptirodni hranice mezi Evropou a Asii

Clenitost, charakteristika reliéfu, pfirodni a klimatické poméry,
vodstvo

Kontrastni charakteristiky vybranych zemi a krajin (napft. Italie
— zem¢ slunce a uméni; Skandinavie — zeme za polarnim
kruhem)

Ptirodni a hospodarské poméry riznych krajin

Spolecenské poméry, zvyklosti

GLO 1

7-9-1-02 pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii

provadi pozorovani v krajiné

uplatiiuje v praxi zasady bezpe¢ného pohybu a pobytu v krajiné

pozoruje oblohu, rozeznava hlavni souhvézdi, vénuje se fazim Mésice a jeho
vlivem na zemské procesy

Pozorovani v krajiné
Prace s mapou, orientace
Exkurze
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7. ro¢nik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucdivo

Mezipredmétové vazby
a prufezova témata

Z-9-1-01 organizuje a primérené hodnoti geografické informace a zdroje dat
z dostupnych kartografickych produkti a elaborati, z grafi, diagramii,
statistickych a dalSich informacnich zdroju

7-9-1-02 pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii

seznami se s kontinenty Afrika, Asie a Severni a Jizni Amerika, pfi¢emz si v§ima
zékladnich rozdild téchto svétadild z riznych hledisek i ve smyslu riznych
zivotnich forem; uvédomi si stiet se zapadnim chapanim svéta a zamysli se nad
ptiklady smysluplného vyvoje moderniho svéta; obraz tzv. "starého svéta" s
"novym svétem" vnimaji i v souvislosti s vékem objevi

Z7-9-3-02 porovnava a primétené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni,
kulturni, spolecenské, politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych svétadili, oceani, vybranych
makroregioni svéta a vybranych (modelovych) stati

Z-9-7-03 uplatiiuje v praxi zasady bezpe¢ného pohybu a pobytu v krajiné,
uplatiiuje v modelovych situacich zasady bezpe¢ného chovani a jednani pri
mimoradnych udalostech

Asie, Afrika, Amerika

Prehled ptirodnich poméri, geologie, reliéf, surovinové zdroje,
ptirodni zvlastnosti, problematika Zivotniho prostredi
Vodstvo, podnebi oceanské a kontinentalni, monzuny, hlavni
podnebné pasy

Vybrané staty a rozdily mezi nimi, dilezité stfediska a hlavni
mésta

Obyvatelstvo a osidleni, kulturni poméry

Prace s atlasem a mapou, prakticka topografie, zemépisné
soufadnice, métitko mapy

Zivotopisy vyznamnych badateli, cestovateli

D

F-9-7-01 objasni (kvalitativné) pomoci poznatki o gravitacnich silach pohyb
planet kolem Slunce a mésicti planet kolem planet

Astronomie

Pozorovani oblohy, souhvézdi, Mésice
Mgsic a jeho faze, vliv na zemské procesy
Slunce, sluneéni ¢as

Sluneéni soustava, planety, galaxie
Vyznamni astronomové

1-9-1-03 vymezi problém a ur¢i, jaké informace bude poti‘ebovat k jeho
FeSeni; situaci modeluje pomoci graft, pripadné obdobnych schémat;
porovna sviij navrZeny model s jinymi modely k FeSeni stejného problému a
vybere vhodnéjsi, svou volbu zdivodni

1-9-3-01 vysvétli icel informacnich systémi, které pouZziva, identifikuje
jejich jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi; zvaZuje mozna rizika pri
navrhovani i uzZivani informacnich systémi

Projekt naplanovani vyletu (on-line mapy, jizdni fady jako
informacni systém)

integrovana INFO
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8. roénik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucdivo

Mezipredmétové vazby
a prufezova témata

Z-9-1-01 organizuje a primérené hodnoti geografické informace a zdroje dat
z dostupnych kartografickych produktii a elaborati, z grafi, diagramii,
statistickych a dalSich informacnich zdroju

7-9-1-02 pouziva s porozuménim zikladni geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii

seznami se s kontinentem Australie a s Oceanii a znovu se vrati k celkovému
pohledu na Zemi, na podobu a rozdéleni vSech svétadili a oceanti

Z-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni
zony

Austréalie a Oceénie, Antarktida

Prehled ptirodnich poméri, geologie, reliéf, surovinové zdroje,
ptirodni zvlastnosti, problematika Zivotniho prostfedi
Vodstvo, podnebi oceanské a kontinentalni, monzuny, hlavni
podnebné pasy

Vybrané staty a rozdily mezi nimi, dilezité stfediska a hlavni
mésta

Obyvatelstvo a osidleni, kulturni poméry

Prace s atlasem a mapou, prakticka topografie, zemépisné
soufadnice, métitko mapy

Zemépis oceanil

Tichy ocean, Atlantsky ocean, Indicky ocean, Severni ledovy
ocean

Okrajova mote, poloostrovy, ostrovy a souostrovi

Prilivy

Podmoisky reliéf

Podnebi, oceanské proudy

Prace s atlasem a mapou
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7-9-3-02 porovnava a priméiené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni,
kulturni, spolecenské, politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych svétadili, oceani, vybranych
makroregioni svéta a vybranych (modelovych) stati

Z-9-4-01 posoudi na priméfené iirovni prostorovou organizaci svétové
populace

7-9-4-02 posoudi, jak prirodni podminky souviseji s funkci lidského sidla,
pojmenuje obecné zakladni geografické znaky sidel

7-9-4-03 zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a funkce svétového
hospodarstvi, lokalizuje na mapach hlavni svétové surovinové a energetické
zdroje

7-9-4-04 porovnava predpoklady a hlavni faktory pro izemni rozmisténi
hospodarskych aktivit

7-9-4-05 porovnava staty svéta a zajmové integrace stati svéta na zakladé
podobnych a odlisnych znaki

7-9-4-06 lokalizuje na mapach jednotlivych svétadili hlavni aktualni
geopolitické zmény a politické problémy v konkrétnich svétovych regionech

7-9-5-01 porovnava ruzné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné
sféry, rozliSuje na konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce krajin

7Z-9-5-03 uvadi na vybranych p¥ikladech zavazné dusledky a rizika
prirodnich a spolecenskych vlivii na Zivotni prosti‘edi

7-9-7-03 uplatiiuje v praxi zasady bezpe¢ného pohybu a pobytu v krajiné,
uplatiiuje v modelovych situacich zasady bezpe¢ného chovani a jednani pii
mimoi‘adnych udalostech

Zemé z hlediska pfirodopisného a etnografického

Narody, jazyky a nabozenstvi, lidska sidla

Kulturni zvlastnosti jednotlivych vybranych narodi

Rasy a rasové otazky, aktudlni problémy soucasnosti, civilizacni
vlivy

Krajinotvorni ¢initelé a krajinotvorné procesy, typy krajin a
jejich vyuziti

Hlavni zeméd¢lské oblasti svéta, péstovani zemédelskych plodin
a chov hospodarského zvitectva, lesni a vodni hospodaistvi
Hlavni primyslové oblasti svéta, zdroje nerostnych surovin,
rozdéleni a rozmisténi prumyslovych odvétvi

Rozmisténi, proces dobyvani a vyuzivani svétovych ptirodnich
zdrojt

Pfi¢iny a disledky ni¢eni neobnovitelnych zdroja

Dopady t&€zby hornin a mineralii na zdravi lidi, zdravi jinych
organismil a ekosystému

Vyhody a nevyhody riiznych zptisobt ziskdvani energie
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9. roénik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipredmétové vazby
a prufezova témata

Z-9-1-01 organizuje a pfimérené hodnoti geografické informace a zdroje dat z
dostupnych kartografickych produktii a elaborati, z grafi, diagrama,
statistickych a dalSich informacnich zdroju

Ceska republika
CR na mapé¢ Evropy, sousedni staty

Piirodni podminky CR

7-9-1-02 pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii

Obyvatelstvo a sidla, spolecnost a kultura
Hospodafstvi, primyslova odvétvi

V0-9-4-02 rozliSuje a porovnavi tikoly jednotlivych sloZek statni moci CR i
jejich organi a instituci, uvede priklady instituci a organi, které se podileji na
spravé obci, kraji a statu

Administrativni ¢lenéni, oblasti CR a jejich specifika
Hlavni mésto Praha a jina dulezita centra
Spolecenské a spravni struktury

Problematika ochrany pfirody a Zivotniho prostiedi

V0-9-4-03 objasni vyhody demokratického zpiisobu Fizeni statu pro
kaZdodenni Zivot ob¢anu

Exkurze

7-9-6-01 vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo $koly

7-9-6-02 hodnoti na primérené urovni prirodni, hospodarské a kulturni
poméry mistniho regionu

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfiméfené virovni polohu, pfirodni poméry,
prirodni zdroje, lidsky a hospodaisky potencial Ceské republiky v evropském a
svétovém kontextu

7-9-6-04 lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni
jadrové a periferni oblasti z hlediska osidleni a hospodarskych aktivit

7-9-6-05 uvadi piiklady Glasti a pisobnosti Ceské republiky ve svétovych
mezinarodnich a nadnarodnich institucich, organizacich a integracich stata

VO0O-9-1-01 objasni ucel dilezitych symbolii naseho statu a zpiisoby jejich pouZivani

V0-9-5-01 popise vliv za¢lenéni CR do EU na kaZdodenni Zivot ob&anii, uvede
priklady prav ob¢ani CR v ramci EU i moZnych zpusobi jejich uplatiiovani

V0-9-5-03 objasni souvislosti globalnich a lokalnich problému

7-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

7-9-7-02 aplikuje v terénu praktické postupy p¥i pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny

7-9-7-03 uplatiiuje v praxi zasady bezpe¢ného pohybu a pobytu v krajiné,
uplatiiuje v modelovych situacich ziasady bezpecného chovani a jednani pri
mimoradnych udalostech
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7-9-2-02 rozliSuje a porovnava slozky a prvky prirodni sféry, jejich vzajemnou
souvislost a podminénost, rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu

Z-9-2-03 porovna ptisobeni vnitinich a vnéjSich procesi v prirodni sféfe a
jejich vliv na prirodu a na lidskou spolecnost

P-9-6-03 uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riznych ekosystému a
charakterizuje mimoradné udalosti zpiisobené vykyvy pocasi a dalSimi
pFirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pred nimi

7-9-3-02 porovnava a piriméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadili, oceani, vybranych makroregioni
svéta a vybranych (modelovych) stati

7-9-3-03 zvaZuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pri¢inou zasadnich zmén v nich

Z-9-4-01 posoudi na priméiené urovni prostorovou organizaci svétové populace

7-9-4-02 posoudi, jak prirodni podminky souviseji s funkci lidského sidla,
pojmenuje obecné zakladni geografické znaky sidel

Z-9-4-03 zhodnoti primérené strukturu, sloZky a funkce svétového hospodarstvi,
lokalizuje na mapach hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

7-9-4-04 porovnava predpoklady a hlavni faktory pro izemni rozmisténi
hospodarskych aktivit

V0-9-1-05 objasni potiebu tolerance ve spole¢nosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odli$né nazory, zajmy, zpusoby chovani a mySleni lidi, zaujima
tolerantni postoje k mensSinam

V0-9-1-06 rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické
projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti vSem projevim lidské
nesnasenlivosti

V0-9-4-01 rozliSuje nejéastéjsi typy a formy stati a na prikladech porovna jejich znaky

7-9-5-02 uvadi konkrétni priklady piirodnich a kulturnich krajinnych sloZek a
prvki, prostorové rozmisténi hlavnich ekosystémi (biomi)

V0-9-5-02 uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadri na né sviij

osobni nazor a popiSe jejich hlavni priciny i mozné disledky

V0-9-5-03 objasni souvislosti globalnich a lokalnich problému

Zemé jako jednotny celek

Geologie

Vznik a stavba Zemé, vnéjsi a vnitini geologické procesy
(priciny a dtsledky)

Podoba a rozdéleni mofi a pevnin na Zemi

Zemétieseni, vulkanismus

Nauka o horninach, rytmické procesy pfi jejich tvorbé
(vyvtelé horniny, usazeniny, metamorfozované horniny;
sedimentace a eroze)

Geologické vrstvy jako svédkové minulych zemskych véki,
zemské déjiny

Féze vrasnéni Evropy

Morfologie a vznik mladych zvrasnénych pohoti (geologie
Alp jako ptiklad vzniku mladého pohofi)

Sféry Zemé: od litosféry ke stratosfére

Globalni problémy lidstva a ochrana zivotniho prostiedi
Aktualni zmény na mapé

Svétova populace

Spoluprace zemi svéta (svétové hospodarstvi, svétovy trh a
mezinarodni obchod, zahrani¢ni mise, role ozbrojenych sil
CR pii zajistovani obrany statu)

Projevy globalizace - doprava a spoje, sluzby, rekreace a
cestovni ruch, sidelni systémy, urbanizace

Dopady globalnich zmén na organismy a jejich prostredi
Udrzitelny rust a rozvoj - vliv osobniho zivotniho stylu;
osobni, spolecenské a globalni akce za obnoveni zdravi
planety

Slozky zivotniho prostiedi

Krajina a zivotni prostfedi v minulosti a dnes
Spolecensko-hospodarské vlivy na krajinu a zivotni prostiedi
Ochrana pfirody a Zivotniho prostiedi — principy a zasady
ochrany pfirody a zivotniho prostiedi, chranéna tzemi
ptirody, globalni ekologické a enviromentdlni problémy
lidstva

ENV 3,4
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HUDEBNI VYCHOVA

Charakteristika predmétu

Ve vyu€ovani hudebni vychovy je vyuzivana hromadnd, skupinova, poptipadé individualni forma vyuky, tyto formy lze navzajem kombinovat. Soucasti tohoto pfedmétu mohou
byt i navstévy koncertd apod.

Vzdélavaci predmét Hudebni vychova je nedilnou soucasti vzdélavaciho procesu na waldorfské skole. Umoziuje zaktiim uchopovat umélecké a kulturni stranky Zivota formou
odpovidajici jejich véku. Napomaha jejich osobnostnimu i socialnimu vyvoji prostfednictvim praktické realizace vlastnich prozitkd pomoci specifického jazyka hudby a jeho
vyrazovych prostredka.

Spole¢na hudebni prace dané tfidy by méla byt zaroven soucasti pokud mozno kazdého vyucovaciho predmétu realizovaného formou epoch.

Tento vzdélavaci predmét je zpracovan pro jednotlivé rocniky a v jejich ramci (v souladu se strukturou vzdélavaciho oboru Hudebni vychova v RVP ZV) ¢lenén na nasledujici
kapitoly:
e vokalni ¢innosti
instrumentalni ¢innosti
pohybové ¢innosti
poslechové ¢innosti
hudebni teorie

V prubéhu vzdélavaciho procesu je kladen diraz na tii zakladni oblasti, v jejichz ramci je tento vzdélavaci pfedmét uskutectiovan. Oblast védomostni a poznatkova zahrnuje
hudebni teorii, skladbu, d&jiny hudby a hudebni formy. Oblast pocitova obsahuje uchopovani nalad jednotlivych ténin, harmonii a jejich realizaci prostfednictvim riznych druht
nastroju. Tteti oblast — pohybova — umoziuje zakiim proniknout do sféry hudby pomoci vlastniho té€lesného pohybu a prozit podstatu rytmu a taktu. Se vS§emi jmenovanymi
oblastmi se zaci setkavaji jak v praci na spole¢ném i individualnim hlasovém projevu, tak v individualni i spole¢né hie na nastroje, v rozhovorech o hudbé a jejich vyrazovych
prostredcich a pii poznavacich ¢innostech.

Zakladem pro uéebni osnovy vzdélavaciho predmétu Hudebni vychova, pro pfistup k zaktim pfi procesu vyucovani a volbu vyucovacich metod a strategii jsou vyvojové faze
osobnosti, jimiz zaci v pribéhu zakladniho vzdelavani prochazeji. Z nich vyplyvaji pro tento vzdélavaci predmét nasledujici metodické pokyny:

V prvnich tfech ro¢nicich je Zak prostfednictvim napodoby veden k uchopovani hudby jako celku melodického, rytmického i harmonického. Pomoci ptirozeného pohybu téla
se spoleéné se spoluzaky uéi pisnim, aniz by je uchopoval abstraktné ¢i pomoci hudebnich znakd. Zakladnim prostfedkem procesu uceni ma byt ¢innost individualni
a ve spolecenstvi tfidy.

V nasledujicich tfech ro¢nicich odpovida zplsob vedeni vyuc¢ovaciho procesu zakovym nové nabytym schopnostem uchopeni ,,hudebni gramatiky* — taktu, rytmu, intervali,
tonin, nalad skrytych v harmonii, zapisu hudby. V procesu uceni ptisobi prozitek z praktické realizace hudby v souladu s intelektualnim uchopovanim hudebnich vyrazovych
prostiedki.

V priibéhu poslednich tfi let zakladniho vzdélavani jsou ve vzdélavacim procesu vytvaieny pfilezitosti k vyvoji logického mysleni a utvéieni vlastniho isudku na zakladé
hudebni teorie a d&jin hudby. Zaci jsou vedeni k uplatiiovani dosavadnich ndvykt pfi hfe na nastroj a zpévu a jejich vyuziti pro védomy rozvoj vlastnich schopnosti.
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Forma realizace

Pfedmét Hudebni vychova naplituje o¢ekavané vystupy vzdélavacich oblasti Uméni a kultura (Hudebni vychova) a Informatika. Tento pfedmét je vyucovan od 1. do 9. ro¢niku.
V 1. a 2. ro¢niku je plné integrovan do predmétti hlavniho vyucovani, od 3. do 9. ro¢niku je vyucovan v rozsahu | hodiny tydné.

Rozvijeni kompetenci

Kompetence k uceni

- Zak vybira vhodné zptisoby, metody a strategie pro efektivni uéeni se zp&vu, hie na nastroj a pro ziskani rytmickych schopnosti.
- Umi si najit informace, které se tykaji d&jin hudby a hudebni teorie.

- Seznamuje se s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly v oblasti hudebnich vyrazovych prostredka.

Kompetence k FeSeni problémii

- Zamysli se nad jednotlivymi oblastmi hudebni problematiky.

- Porovnavani hudebnich stylti a zanrd v déjinnych souvislostech a déla si o nich tsudek.
- Pokousi se uplatnit své poznatky prostfednictvim hudebni improvizace.

Kompetence komunikativni

- Je schopen vzajemnému naslouchéni a k porozuméni zvukiim, melodiim atd.

- Poznéva a cvi¢i mimoslovni komunikaci.

- Vytvafi si a formuluje si vlastni ndzor na problematiku jednotlivych oblasti hudby.

Kompetence socidalni a persondlni
- Vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztaht potfebnych ke kvalitni a smyslupIné spolupraci pii spole¢né praci nad hudebnim dilem.
- Rozumi notovym zaznamtim, pfemysli o nich, reaguje na né a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spoleéenského déni.

Kompetence obéanské
- Chape prava a povinnosti souvisejici s uméleckou tvorbou a kulturni sférou lidské spole¢nosti.
- Dokaze se vcitit do tradic vlastniho naroda, ale i narodt Evropy ¢i svéta, utvaii si smysl pro kulturu a tvofivost, respektuje kulturu jinych narodu.

Kompetence pracovni
- Ziskava pracovni navyky, které mu pozd¢ji umozni plnit povinnosti a zavazky.

Kompetence digitalni

- Od osmé tfidy zak smysluplné pouziva multimedialni aplikace pfi zpracovani obrazu a zvuku a prezentaci svych praci.
- Od osmého ro¢niku vyhledava informace i v prostiedi internetu.

- Umi prakticky a ucelné vyuzivat digitalni zafizeni a multimedialni aplikace.
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Vzdélavaci obsah predmétu

1. roénik

Piedmét Hudebni vychova je integrovanym piedmétem, ktery se v 1. roéniku vyuduje v ramci epoch Ceského jazyka, Matematiky a Kresleni forem.

Ocekavané a Skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipiredmétové vazby
a prufezova témata

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje
metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

Vokalni a pohybové ¢innosti

Jednohlasé pisné, pisné s latentni toninou a volnym rytmem

Pisn¢ tematicky korespondujici s ro¢nimi obdobimi a slavnostmi
Doprovazeni pisni jednoduchymi, pfirozenymi pohyby, jednoduché
tance

Prace s pfirozenym rytmem

Procvicovani jednoduchych rytmii napodobou

Instrumentalni ¢innosti

Hra na pentatonickou zobcovou flétnu (spravné umisténi prstu,
seznameni se znénim vsech tont, cviceni pro spravné dychani a tvoreni
tont, hra jiz znamych jednoduchych pisni navazujici na vokalni
¢innosti)

Realizace doprovodu k piibeéhtim pomoci melodickych a rytmickych
nastroju

Poslechové ¢innosti

Rozliseni vysky toni
Procvicovani schopnosti ztisit se a naslouchat
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2. roénik

Piedmét Hudebni vychova je integrovanym piedmétem, ktery se ve 2. ro¢niku vyuéuje v ramci epoch Ceského jazyka, Matematiky a Kresleni forem.

Ocekavané a Skolni vystupy - Zak:

Udivo

Mezipredmétové vazby a
prufiezova témata

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hi‘e

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje
metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

Vokalni a pohybové ¢innosti
Rozsifeni dosavadniho jednohlasého pisfiového repertoaru

Rozs$ifovani hlasového rozsahu, dechova a intona¢ni cvieni
vychazejici z obrazi (pfibéht), z kvalit a nalad

Provazeni pisni pfirozenym pohybem, tance k rocnim obdobim, kolové

hry

Procvi¢ovani jednodussich rytmt

Instrumentalni ¢innosti

Hra na pentatonickou zobcovou flétnu (upeviiovani navyka spravného
dychani a tvofeni tonu, prstova cviceni)

Realizace doprovodl pomoci melodickych a rytmickych nastroji

Poslechové ¢innosti

Vyska tonu a melodie
Procvi¢ovani schopnosti zti$it se a naslouchat
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3. roénik

Ocekavané a Skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipiedmétové vazby
a prufezova témata

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje
metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

HV-3-1-05 rozliSuje jednotlivé kvality tonii, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni
nastroje, odlis$i hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

Vokalni ¢innosti

Zpév pisni v jednohlase s pevné danou toninou

Pocatek zavadéni dvojhlasu skrze zpév jednoduchych kanont
Témata pisni se vazi k roénikovému tématu a témattim hlavniho
vyucovani

Lidové pisné détského veéku

Instrumentalni ¢innosti

Hra na sopranovou zobcovou flétnu vhodné¢ volenymi pisnémi

a cvicenimi, realizace pisni v navaznosti na vokalni ¢innosti, realizace
prvniho dvojhlasu také v ndvaznosti na vokalni ¢innosti

Hra na rytmické a melodické nastroje (instrumentalni prace ve
skupinach, rozvijeni dosavadnich ziskanych dovednosti)

Pohybové Cinnosti
Tance (rozsifeni repertoaru prvnich dvou ro¢nikti), proplétani
Procvi¢ovani jednoduchych rytmii vazanych na takt a metrum

Prozivani vysky, sily, délky tonu pomoci pohybu

Poslechové ¢innosti

Poslechové hry (pfevadéni vysky, sily a délky tonu a metra do védomi)

Rozvijeni schopnosti naslouchat napt. pomoci poslechu skladeb
nacvic¢enych v individualni nastrojové vyuce

Hudebni teorie
Uvod do psani not

160




4. roénik

Ocekavané a Skolni vystupy - Zak:

Ucdivo

Mezipiedmétové vazby
a prufezova témata

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a p¥i zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

orientuje se v zapisu jednoduché pisné a podle svych
individualnich schopnosti a dovednosti ji realizuje

HV-5-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych motivi
skladeb a pisni

HV-5-1-07 ztvariiuje hudbu pohybem s vyuZitim tane¢nich
kroki, na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové improvizace

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i
skladby

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostiedki

1-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

Individualni a spole¢na realizace lidovych, vandrovnich, femeslnickych a umélych
pisni

vvvvvv

Péce o hlas (rozsifovani rozsahu, cvi€eni dechu, procvi€ovani intonace a sily tonu)

Instrumentalni ¢innosti
Rozvijeni schopnosti ve hie na sopranovou zobcovou flétnu (hra pisni v riznych
toninach, prstova cviceni na zakladé vhodné volenych pisni)

vvvvvv

kanony, pisné v souladu s vokalni ¢innosti)

Realizace ptedeher, meziher a doher (na flétnu ¢i jiné melodické nastroje, na
rytmické a rytmicko-melodické nastroje)

Spole¢né muzicirovani s vyuzitim individualnich nastrojt jednotlivych déti

Poslechové ¢innosti

Prozivani a poslech jednoduchych forem pisni (napf#. pomoci realizace doprovodu
k nim pomoci riznych typt nastroji nebo realizace jednotlivych ¢asti riznymi
péveckymi skupinami), zvédomovani dané formy

Uchopovani intervalil prostiednictvim poslechu

Seznameni se se skupinami hudebnich nastroji (dechové, strunné a bici)

Hudebné-pohybové innosti

Procvicovani slozitéjsich rytmil vazanych na takt
Rozsifeni repertoaru jiz znamych tanct

Hudebni teorie
Védomé uchopeni délek not a taktu v notovém zapisu, zakladni taktovani
Vypravéni epizod, kratkych pfib&éhi ze zivota znamych umelct

integrovana INFO
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5. ro¢nik

Ocekavané a Skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipiedmétové vazby
a prufezova témata

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych
téninach a p¥i zpévu vyuZziva ziskané pévecké dovednosti

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti
(zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i
piseli zapsanou pomoci not

HV-5-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre i k
reprodukci jednoduchych motivi skladeb a pisni

HV-5-1-07 ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzZitim tane¢nich kroki, na
zakladé individualnich schopnosti a dovednosti vytvari pohybové
improvizace

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

HV-5-1-05 vytvari jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzZitych
hudebnich vyrazovych prostiredki

Vokalni ¢innosti

Zpév pisni a skladeb v dur a moll, dliraz kladen na durové toniny
Zpév pisni s ndvaznosti na roénikové téma — starovéké Recko

Péce o hlas (rozsifovani rozsahu, cvi¢eni dechu, procvi€ovani intonace
a sily tonu)

Instrumentalni ¢innosti
Hra na sopranovou zobcovou flétnu (dvojhlasé a téihlasé skladby)
Realizace jednoduchych improvizaci

Poslechové Cinnosti

Prozivani, poslech a pozorovani metro-rytmickych prostiedkd v
feckych tancich

Zvédomovani kvality tonti, dynamiky, metra, tempa a jinych
vyrazovych prostiedkid na zakladé realizace a poslechu ziveé
realizovanych skladeb

Poslech pisni a jednoduchych skladeb a zvédomovani jejich formy
Poslech intervalt

Hudebné-pohybové Cinnosti

Pohybové improvizace k hudb¢, naznaceni nalady k ptibéhu s
navaznosti na téma roc¢niku

Recké tance

Hudebni teorie

Poznavani riiznych kédnonu skrze realizaci a poslech

Obrazné pojata vyuka forem (napf. mala a velka pisiiova forma, rondo
atd.)
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6. ro¢nik

Ocekavané a Skolni vystupy - Zak:

Ucdivo

Mezipiedmétové vazby
a prufezova témata

HV-9-1-02 uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pri zpévu i pri
mluvnim projevu v béZném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné €isté a
rytmicky presné v jednohlase i vicehlase

HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti
a dovednosti riizné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvaii a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

HV-9-1-04 rozpozna nékteré z tancu riznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvki k poslouchané hudbé

HV-9-1-05 orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu
jako k logicky utvarenému celku

HV-9-1-06 zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi

Vokalni ¢innosti

Zpév evropskych i narodnich lidovych a umélych pisni
(jedno- i vicehlas)

Intonace zejména v mollovych toninach

Instrumentalni ¢innosti

Hra melodii z obdobi stiedovéku, renesance a baroka na
zobcové flétny

Hra evropskych lidovych pisni v poloze vhodné pro flétny

Poslechové ¢innosti

Rozliseni dur a moll toniny v jednotlivych skladbach hranych
a zpivanych skladbach a pisnich

Cviceni schopnosti rozpoznat (popf. i vytvotit) vhodnou
harmonizaci jednoduchych melodii

Hudebné pohybové ¢innosti

Ke znéjici hudbé (tanec, zpévohra) reprodukovat a pozdéji i
samostatné vymyslet vhodna pohybova schémata a tane¢ni
kroky

Ceské a evropské lidové tance

Hudebni teorie

Mollové toniny a stupnice do dvou kiizkl a bécek, akustika
Nauka o hudebnich formach (napf. sonatova forma, druhy
forem v opete)

D¢jiny hudby
Neékteti skladatelé obdobi baroka
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7. ro¢nik

Ocekavané a Skolni vystupy - Zak:

Ucdivo

Mezipiedmétové vazby
a prufezova témata

HV-9-1-01 vyuZziva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitich

Vokalni ¢innosti
Zpév pisni cizich zemi

HV-9-1-02 uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pri zpévu i pii
mluvnim projevu v béZném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonac¢né ¢isté a
rytmicky pfesné v jednohlase i vicehlase

Zpév balad (pokud mozno obsahujicich dialog)
Intonace v durovych a mollovych téninach
Piesné zachyceni dynamiky a rytmu pisné

HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti
a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

Instrumentalni ¢innosti
Hra z listu a reprodukce vicehlasych skladeb, pisni cizich
zemi

HV-9-1-05 orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu
jako k logicky utvarenému celku

Poslechové ¢innosti
Zaci sleduji ukazky z dé€l klasikd a na elementarni urovni

HV-9-1-06 zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi

provadi jejich formalni a harmonicky rozbor

Hudebné pohybové ¢innosti

Pohybovy doprovod znéjici hudby pomoci tane¢nich krokt
Reakce na zmény v proudu znéjici hudby (tempové,
dynamické, harmonické, melodické)

Hudebni teorie

Intervaly a jejich piesné urceni (Cisté, velké, malé)

Zakladni harmonické funkce

Nauka o hudebnich formach (napf. pisiiova forma, melodram)
Vztah dur — moll

D¢jiny hudby
Zivot a dilo vyznamnych skladatelii obdobi klasicismu

164




8. roénik

Ocekavané a Skolni vystupy - Zak:

Ucdivo

Mezipiedmétové vazby
a prufezova témata

HV-9-1-01 vyuZziva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pri
hudebnich aktivitich

Hlasova hygiena

HV-9-1-02 uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pri zpévu i pii
mluvnim projevu v béZném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonac¢né ¢isté a
rytmicky presné v jednohlase i vicehlase

Pisn¢ o smrti, balady
Pisné s kritickym ¢i satirickym obsahem
Pisné s kontrastem dur-moll

HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti
a dovednosti riizné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

Pisné se silnym rytmickym akcentem
Uvedené pisné v jednohlase i vicehlase

Instrumentalni ¢innosti

HV-9-1-05 orientuje se v proudu znéjici hudby, p¥istupuje k hudebnimu dilu
jako k logicky utvarenému celku

Hra z listu a reprodukce vicehlasych skladeb na zobcové
flétny

HV-9-1-06 zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi

Rytmicka improvizace na rtizné nastroje

Poslechové ¢innosti
Poslech skladeb a pisni obdobi romantismu a jejich rozbor

Hudebni teorie

Zapis jednoduchych rytmt a melodii

Nauka o hudebnich nastrojich

Piehled hudebnich nastroji a jejich poloh a postaveni v
orchestru

D¢jiny hudby
Biografie skladatelti romantismu a zejména jejich existen¢ni
zapasy
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9. roénik

Ocekavané a Skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipiedmétové vazby
a prufezova témata

HV-9-1-01 vyuZziva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitich

HV-9-1-02 uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pri zpévu i pii
mluvnim projevu v béZném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté
a rytmicky presné v jednohlase i vicehlase

HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti riizné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari a voli
jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

HV-9-1-05 orientuje se v proudu znéjici hudby, p¥istupuje k hudebnimu
dilu jako k logicky utvarenému celku

HV-9-1-06 zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi

HV-9-1-07 vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Vokalni ¢innosti

Péce o hlas a jeho rozsah

Rozsiteni repertoaru jednohlasych a sborovych pisni o nové lidové
a umglé pisné

Pisné pop-music

Instrumentalni ¢innosti

Tvorba instrumentalniho doprovodu pro hudebné dramatické
projevy

Vyjadfovani hudebnich ptfedstav (rytmické, dynamické, melodicke,
tempové) pomoci hry na nastroj

Hra na perkusivni nastroje a prace na tempu a dynamice

Poslechové ¢innosti

Navstéva koncertu ¢i operniho pfedstaveni (zejména dila klasicka),
jejich ptiprava i nasledny rozbor dila i uméleckého zazitku

Popis, porovnani a slohové i stylové zafazeni dé¢l

Popis soucasné hudby a rozhovor o ni na zéklad¢ vlastnich zazitkd

Hudebni teorie

Opakovani hudebni teorie z pfedchozich ro¢nikt

Hudebni formy: kanon, fuga, suita

Popularni hudba a jazz (vyvoj a soucasny stav)

Biografie hudebnich skladateld (vedle sebe postavit napt. Bacha a
Héndela, Mozarta a Beethovena)

Hledani historickych a jinych souvislosti hudby s ostatnimi
uménimi
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VYTVARNA VYCHOVA

Charakteristika predmétu

Predmét provazi zaka po celou dobu Skolni dochazky jako potiebné vyrovnavani ostatniho vyucovani kladouciho diraz predev§im na rozum. Zak proziva uméleckou ¢innosti
samo sebe 1 okolni svét ve svém dusevnu. Ucitel si musi byt védom toho, Ze hodiny vytvarné vychovy napomahaji harmonizaci vyvoje ditéte. V malb¢ je posilovan predev§im
cit, v kresbé je podpofeno mysleni a v modelovani vile.

V nizich ro¢nicich miizeme vnimat uméleckou ¢innost i jako prostfednika pro propojeni rozumovych piedstav piijatych v hlavnim vyucovani a citového prozitku. Zak se tak
s navozenymi pfedstavami Iépe a trvaleji spojuje. Ve vysSich roc¢nicich, kdy se zdk naucil pozorné vnimat svét kolem sebe, je stale vice podporovan ve svébytnéjSim
a kreativnéj$im projevu.

Témata a techniky vychazeji ze zvlastnosti véku (vyvojova stadia ditéte), ale citlive je tfeba vychazet i ze slozeni tfidy a jeji vyzralosti. V 1. az 6. ro¢niku se pouziva v malovani
technika ,,mokré do mokrého“. V 7. ro¢niku se pfi préci s akvarelem zavadi technika ,vrstveni* barevnych ploch, kterd vyzaduje védomé;jsi a technicky propracovanéjsi
zachazeni s barvami. Zavadi se také dalsi techniky malby. Kresba se cvi¢i pomoci voskového pastelu, volné ¢i podle ucitelovy predlohy na tabuli. (Kresba je cvi¢ena specifickym
zpusobem i v hodinach kresleni forem.) Modelovani zacina praci se véelim voskem, dale s hlinou, a rovnomérné ptibyva do vytvarné vychovy zejména od 4. ro¢niku, ve vyssich
ro¢nicich se miize pracovat také napt. s kamenem — sochafeni. Od 2. stupné za¢ina dochazet vice k postupnému uvoliovani od témat hlavniho vyucovani, i kdyz je tfeba i nadale
mit je na zieteli. Krizi vytvarného projevu, ktera ptichazi s rozvojem rozumové slozky zhruba od 7. ro¢niku, je mozné preklenout pomoci dynamického kresleni a kresleni
forem. Puberta pfinasi i odklon od tekuté barevnosti malby k suché Cernobilé kresbé, odklon od fantazie a idealu k realité. V nejvySSich roénicich se Zaci k barvé vraceji,
tentokrat védome a se svobodnou kreativitou.

Ve vytvarné vychoveé zaci dotvareji pribézny zivot Skoly pfipravou pozvanek, kulis, plakatt, masek, oznameni, vdnocnich ptéani atd.
Zakladni odlisnosti metodiky waldorfského malovani je prvotni prozitek smyslové-moralni kvality barev (vychazejici z Goethovy nauky o barvach). Az po uchopeni zékladniho

vyjadfovaciho jazyka — barvy, miZze byt barva spojovana s formou. Dostatecny prozitek samotné barvy a nepospichani na pevné tvarovani umozni ve vyssich rocnicich jistéjsi
a sebevédomé;jsi projev v samostatném uméleckém tvoreni.

V nizsich ro¢nicich ucitel slovné postup krokuje a dopliuje ukdzkou. Barvy jsou voleny na zakladé spole¢ného hledani a rozhovoru. Starsi Zaci se ,,u¢i vidét™ a pozorovat
pomoci modeld a predloh. Nejstar$i zaci jsou podnécovani k svobodnému a uméleckému piepisu skutecnosti a zaroven k objevovani sebe sama. Dostavaji piilezitost
k experimentovani, pouzivaji rizné formaty, kombinuji materialy. Samostatnost pfi praci a hledani vlastniho vyjadfovaciho stylu je velkym tkolem pfi praci na druhém stupni.

v v

Casto primo v epose. Ve vyssich ro¢nicich je mozné i propojeni s ostatnimi uméleckymi ¢innostmi (hudebni vychova, dramaticka vychova, tanec, eurytmie aj.) Rada dalsich
vytvarnych technik je zafazena do pfedmétu rukodéIné ¢innosti a kresleni forem.

K vytvareni vlastniho uméleckého nazoru se zaci cvici i v epose déjin umeéni v 9. ro¢niku prostfednictvim vlastniho pozorovani a popisu klasickych umeéleckych dél.

Forma realizace

Predmét Vytvarna vychova naplituje ocekdvané vystupy vzdeélavaci oblasti Uméni a kultura (Vytvarnd vychova). V ramci tohoto predmétu je realizovano prifezové téma
Osobnostni a socialni vychova. Tento predmét je v 1. a 9. ro¢niku vyucovan v rozsahu 1 hodiny tydné. Uzce souvisi s predmétem kresleni forem, proto jsou tyto predmety
ve vyS$§ich ro¢nicich zpravidla vyucovany v bloku.
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Rozvijeni kompetenci
Vychovné a vzdelavaci postupy v pfedmétu vytvarna vychova sméiuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

— Poznani, ze ¢astym opakovanim a cvi¢enim motorickych dovednosti se zvySuje jistota provedeni.

— Obohacovani predstavy ziskané v naukovych pfedmétech o smyslovy prozitek a pfispivani k lepsimu zapamatovani, prozivani a ztvarnovani kvality protip6lnych pojmu.
—  Spojeni spoluprace ruky a oka, zlepSovani prostorové orientace a odhadu.

Kompetence k FeSeni problémii
— Rozvoj schopnosti svobodné uméleckou cestou pfistoupit k feseni zadaného tématu.
—  Sledovanim prace spoluzakt poznavani, ze moznosti feseni mohou byt rizné.

Kompetence komunikativni

— Rozsifeni slovni zdsoby o odborné pojmy.

—  Cilené uceni se schopnosti vyjadrit sviij prozitek a cil svého snazeni, zaroven i uceni se schopnosti srozumitelné popsat vidéné.
—  Poznani, jak umélecka prace mize byt moznosti mimoslovniho dorozuméni a ma vSeobecnou platnost.

Kompetence socidalni a persondlni

— Rozvijeni spoluprace pfi spole¢né pripravé a tiklidu materialu.

—  Uspéchy v umélecké tvorbé posiluji sebevédomi zaktt méné schopnych v jinych predmétech.
— Posilovani etického citéni.

Kompetence obcanské
— Kultivace vlastniho vkusu a jeho obhajoba.
— Uznavani ciziho tvtrciho snaZeni a respekt k nému.

Kompetence pracovni

—  Vytvafeni pozitivniho vztahu k uméleckym a manualnim ¢innostem.

—  Schopnost pracovat na zakladé slovniho navodu a ptedvedené ukazky.

— Dodrzovani zasad bezpe¢nosti pfi praci, pouzivani pracovniho odévu.

—  Schopnost pfiméfené pracovni vydrze pii samostatné tviréi praci.

—  Schopnost posuzovat vlastni vysledek prace a porovnavat s praci ostatnich.

Kompetence digitdlni
—  Zaci jsou od osmého ro¢niku vedeni k aktivnimu pouzivani digitalnich technologii pfi zpracovani a prezentaci svych praci.
— 0Od osmého roéniku jsou zaci vedeni k smysluplnému vyuzivani multimedialnich aplikaci pfi zpracovani obrazu a zvuku.

168



Vzdélavaci obsah predmétu

1. ro¢nik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Udivo

Mezipiredmétové vazby
a prufiezova témata

pronika do svéta barev, ma prozitek kvality zékladnich barev

ma zakladni zkuSenost s prostorovym utvafenim modelovani

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné
obrazna vyjadieni; odliSné interpretace porovnava se svou
dosavadni zkuSenosti

Malovani

Pfib&hy barev

Uvod do techniky mokré do mokrého

Primarni barvy - poznavani kvality jedné barvy, kombinace dvou barev
Poznavani vlastnosti a vztahli mezi barevnymi plochami

Sekundarni barvy vznikajici michanim zakladnich barev

Modelovani
Seznameni s technikou modelovani se véelim voskem (pozdéji s
hlinou), zakladni tvar — koule

Kresleni
Kresba voskovymi pastely provazi témata hlavniho vyucovani, barevné
plochy, linie jako hranice mezi sousednimi plochami

M, CJ, KFO a CLS

2. roénik

Ocekavané a Skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipifedmétové vazby
a prifezova témata

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatiiuje p¥i
tom v plosném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalSi prvky a jejich kombinace

ma zakladni zkusenost s prostorovym utvafenim modelovanim

pojmenovava pomucky a vytvarny material, umi je pfipravit a uklidit,
ma spravny uchop stétce, voskového bloku a pastelu

Malovani
Cviceni a spolecna pozorovani zaméiena na zkusenosti s barevnymi
kontrasty a souzvuky barev, cviceni barevnych zamén

Modelovini
Rozvijeni elementarnich tvarti vytahovanim, tlakem, protitlakem

Kresleni
Kresba voskovymi pastely provazi témata hlavniho vyucovani, barevné
plochy, linie jako hranice mezi sousednimi plochami

M, CJ, KFO a CLS
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3. roénik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipiedmétové vazby
a prufezova témata

VV-3-1-01 rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty;
porovnava je a tiidi na zakladé zkuSenosti, vjemi, zazitka a
predstav

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatiiuje p¥i
tom v ploSném i prostorovém uspoiadani linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalsi prvKky a jejich kombinace

VV-3-1-03 vnima udalosti riiznymi smysly a vizualné je vyjadiuje

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné
obrazna vyjadreni; odliSné interpretace porovnava se svou
dosavadni zkuSenosti

VV-3-1-05 na ziakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadieni, ktera samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil

Malovani

Primarni barvy vznikaji ze svétla a temnoty
Sekundarni barvy — michani primarnich barev
Stuptiovani barev obéma sméry na barevném kruhu

Modelovini

Rozvijeni elementarnich forem, pfeména na jednoduchou
asymetrickou formu

Prace s hlinou

K tématu stavby domu mozno modelovat typy obydli

Kresleni
Kresba voskovymi pastely provazi témata hlavniho vyucovani, barevné
plochy, linie jako hranice mezi sousednimi plochami

M, CJ, CLS

4. roénik

Ocekavané a S§kolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipi‘edmétové vazby a
prifezova témata

Pfi michani cilené predpoklada vznik nové barvy a postupné zvlada
formovat barevnou skvrnu

VV-5-1-05 porovnava riuzné interpretace vizualné obrazného
vyjadi‘eni a pFistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

Uplatiiuje své maliiské a kreslitské dovednosti pfi ztvarnéni témat
hlavniho vyucovani a umi zvolit vhodnou barvu k vyjadieni
odpovidajici nalady a vlastnosti

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadfieni, ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

umi se spravné slovné vyjadrit ke svému malovanému, kreslenému,
modelovanému dilu

Malovani
Tvary zvitat vzniklé z barvy
Mytologické naméty

Modelovani
Zvirata pfetvarovanim z koule

Kresleni

Mytologicka a vypravéci témata - volné i do seSitu pastelem (podle
predstavy nebo na zakladé predlohy)

Kfizené a proplétané formy - v souvislosti s vypravécimi tématy
motivy keltskych, karolinskych a langobardskych ornamentalnich
motivl

M, CJ, CLS
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5. ro¢nik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipiedmétové vazby
a prufezova témata

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvircich ¢innostech uziva prvky vizualné
obrazného vyjadieni; porovnava je na zakladé vztaha

VV-5-1-02 p¥i tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se zaméfuje na
projeveni vlastnich zkuSenosti

VV-5-1-03 naléza vhodné prosti‘edky pro vizuilné obrazna
vyjadieni vznikla na zdkladé vztahu zrakového vnimani k vnimani
dalSimi smysly; uplatiiuje je v ploSné, objemové i prostorové
tvorbé

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatiiuje v pristupu k realité,
k tvorbé a interpretaci vizualné obrazného vyjadieni; pro
vyjadi‘eni novych i neobvyklych pociti a prozitki svobodné voli
a kombinuje prostiedky a postupy

VV-5-1-05 porovnava riizné interpretace vizualné obrazného
vyjadieni a piistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

Malovéni

Nalady z fiSe rostlin, rozliSovani barevnych kvalit, védome&;jsi
vypracovani jemnych odstinti a ladéni barev

V rozhovorech pozorovat rozdil mezi ,,ndhodnym* a védomym
vysledkem

Modelovani

Témata z ptirodovédné a d&jepisné epochy piedmétu Clovék a jeho
svét

Tvarovani uzitnych predméti (Recko)

Kresleni

Mytologicka a vypravéci témata - volné i do sesitu pastelem (podle
predstavy nebo na zakladé predlohy)

Formy z fecké a etruské kultury

M, CJ, CLS
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6. ro¢nik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipiedmétové vazby
a prufezova témata

VV-9-1-01 vybira, vytvari a pojmenovava prvky vizualné
obraznych vyjadreni a jejich vztahu; uplatiiuje je pro vyjadieni
vlastnich zkuSenosti, vjemu, piedstav a poznatki; variuje riizné
vlastnosti prvki a jejich vztahi pro ziskani osobitych vysledkii

VV-9-1-02 zaznamenava vizualni zkuSenost, i zkuSenosti ziskané
ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétu z piredstav a fantazie

Malovani
Teorie barev - vznik sekundarnich barev a vztahy v barevném kruhu;
témata z pfirodopisu a mineralogie; zaklady akvarelu

Kresleni

Volna kresebna cviceni s uhlem a tuzkou; zkouma vztahy mezi svétlem
a tmou; ruzné druhy stinovani a Srafovani; kresleni zakladnich
geometrickych utvard - koule, valec, kuzel, krychle atd.

D, Z, PR, F, M, CJ, dalsi
umélecké predméty

7. ro¢nik

Ocekavané a Skolni vystupy - Zak:

U¢ivo

Mezipredmétové vazby
a prufezova témata

dokaze porovnavat a hodnotit vzniklé vytvarné prace a objektivné
vyjadtit své pocity, doprovodit svoji praci slovné

VV-9-1-01 vybira, vytvaii a pojmenovava prvky vizualné
obraznych vyjadreni a jejich vztahii; uplatiiuje je pro vyjadieni
vlastnich zkuSenosti, vjemu, predstav a poznatki; variuje ruzné
vlastnosti prvki a jejich vztaha pro ziskani osobitych vysledki

VV-9-1-02 zaznamenava vizualni zkuSenost, i zkuSenosti ziskané
ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétu z piredstav a fantazie

VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k
tvorbé uziva nékteré metody uplatiiované v sou¢asném vytvarném
uméni a digitdlnich médiich — pocitaova grafika, fotografie, video,
animace

Malovani
Malii'ské techniky - kryci, transparentni (technika akvarelu a tempery)
Vzdus$na perspektiva - krajina

Kresleni

Jednobodova perspektiva - venkovni a vnitini prostory
Kresba podle realnych objektt a predloh

D,Z,PR,F,CH, M, CJ,
dalsi umélecké predméty

OSV5
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8. roénik

Ocekavané a Skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipiedmétové vazby
a prufezova témata

VV-9-1-01 vybira, vytvari a pojmenovava prvky vizuialné obraznych vyjadieni
a jejich vztahu; uplatiiuje je pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti, vjemi,
predstav a poznatki; variuje rizné vlastnosti prvki a jejich vztahu pro
ziskani osobitych vysledki

VV-9-1-02 zaznamenava vizualni zkuSenost, i zkuSenosti ziskané ostatnimi
smysly a k zaznamenani podnétii z predstav a fantazie

VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k tvorbé uziva
nékteré metody uplatiiované v souc¢asném vytvarném uméni a digitalnich
médiich — pocitacova grafika, fotografie, video, animace

VV-9-1-04 vybira, kombinuje a vytvari prostiedky pro vlastni osobité
vyjadieni

podili se na aktivitach, které vytvarné dopliuji ¢innost skoly

Malovani

Studie ptirody provadéné v riznych technikach
Samostatnost pii volbé techniky

Kompozice a rovnovéha dila

Kresleni
Dvoubodova perspektiva
Pocatek nauky o proporcich

D, Z, PR, F, CH, M, CJ,
dalsi umélecké predméty
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9. roénik

Ocekavané a Skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipiedmétové vazby
a prufezova témata

VV-9-1-01 vybira, vytvari a pojmenovava prvky vizualné obraznych vyjadieni a
jejich vztahiu; uplatiiuje je pro vyjadfeni vlastnich zkuSenosti, vjemii, piedstav a
poznatki; variuje ruzné vlastnosti prvki a jejich vztahi pro ziskani osobitych
vysledki

VV-9-1-02 zaznamenava vizualni zkuSenost, i zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly a
k zaznamenani podnétii z predstav a fantazie

Kresleni

Cviceni schopnosti vnimat umélecké a pfirodni formy,
smyslova ¢innost ve spojeni s volni ¢innosti

Kresleni v plenéru, pouziti skic k volné tvorbé
Grafické techniky

Malovani

VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k tvorbé uZiva nékteré
metody uplatiiované v souc¢asném vytvarném uméni a digitalnich médiich —
pocitacova grafika, fotografie, video, animace

e

VV-9-1-04 vybira, kombinuje a vytvarii prostiedky pro vlastni osobité vyjadieni

VV-9-1-05 rozlisi ptisobeni vizualné obrazného vyjadieni v roviné smyslového
ucinku, v roviné subjektivniho uc¢inku

VV-9-1-06 interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadieni soucasnosti i
minulosti; vychazi p¥i tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitki

VV-9-1-07 ovéfuje komunikaéni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvoienych vizuialné obraznych vyjadieni

D-9-5-06 rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styli a uvede jejich
predstavitele a priklady vyznamnych kulturnich pamatek

Technické zdokonaleni a uziti poznanych technik,
experiment

Svételné ucinky v krajinnych naladach

Uzita tvorba

D, Z, PR, F, CH, M, CJ,
dalsi umélecké predméty
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KRESLENI FOREM

Charakteristika predmétu

Podstatou predmétu Kresleni forem, specifického vzdélavaciho predmétu pro waldorfskou $kolu, je jednak prozivani pohybovych kvalit, jednak prozivani formy jako stopy
pohybu. Cilem tohoto pfedmétu je harmonizovat smyslové pohybové vnimani v souvislostech celé lidské bytosti.

Pohyb zachyceny ve formé — nikoliv v§ak v ni ustrnuly — prozivaji zaci v raném Skolnim veku nejprve také na zaklad¢ vlastniho télesného pohybu (kresli formy rukama
ve vzduchu, nohama na podlaze, ,,chodi* formu), pozdéji se prozivani formy stale vice pfenasi do jejich nitra. Ve vztahu formy k prostoru ¢i k plose se Zaci uci objevovat
zakonitosti vlastni vnitini rovnovahy i rovnovahy svéta kolem. V tomto aspektu je kresleni forem blizce spiiznéno s eurytmii.

Na rozdil od bézného predmétného kresleni se tedy tento pfedmét zabyva kvalitativnim uchopenim bezptedmétnych forem jako tviiréich principti.

Skute€nost, ze kresleni forem je z hlediska provadéni spfiznéno s oblasti vytvarné vychovy, neomezuje jeho Sirokou piisobnost v dalSich oblastech. Vyznam utvafeni linie se
nejzietelnéji projevuje v psani (podpirna cviceni tzv. dynamického kresleni) a v geometrii, ktera je podporovana cviéenimi tzv. geometrie kreslené volnou rukou. V rukodélnych
¢innostech — v modelovani, ruénich pracich, dievotezbé — podporuje schopnost vtiskovat formu riznym materialiim. V dramatické vychové a pohybové vychové podporuje
rozvoj vyrazu v t€lesném pohybu — tedy schopnost gesta.

V piedmétu Kresleni forem jsou realizovany o&ekavané vystupy z predmétu Cesky jazyk a literatura (1. a 2. roénik), z pfedmétu Matematika (3., 4. a 5. roénik)a z predmétu
Vytvarna vychova (6. — 9. ro¢nik).

1. stupen

V 1. obdobi je dynamické kresleni pfedchiidcem vyucovani psani. Pismenka prozivaji mali skolaci nejdiive zivé v obraznosti své formy. Tak zlstava dit¢ co mozna nejdéle
oddano tvofivym sildm svého organismu, nezli je vedeno k nécemu abstraktnéjsimu. A ¢im bohatsi byl umélecky zivot, jenz obklopoval malé dité, tim radostnéji a bdéleji tihne
pozdéji k uchopeni intelektualnich pojmu, jejichz znalost nase civilizace od n¢ho pozaduje.

1. ro¢nik

Uchopime linii jako stopu pohybu. Linie se objevuje ve dvou polarnich moznostech: jako pfimka a jako oblouk. Pti kresleni ma zak prozit charakteristicky rozdil téchto dvou
manifestaénich forem: jednozna¢ny smér ptimky vyzaduje a podporuje soustfedéni, mySlenkou fizenou vili. Dynamicka, k cili nezamétena ,kiivka* ponechava individualni
prostor. Béhem 1. ro¢niku se tfidni ucitel vraci k témto zakladnim formam v stale novych obménach.

74k je tak stale vice vedeno od prozivani forem k jejich utvéateni. V zavéru 1. roéniku jiz lze p¥istoupit ke cvi¢enim vertikélniho zrcadleni formy (vlevo — vpravo), kdy je zak
schopen samostatné dotvaret celek obrazem vzoru — vlevo od vertikaly je vzor, vpravo zak dotvati zrcadlovy obraz.

2. roénik

Pti kresleni forem ma byt pe€stovano vnitini nazirani tak, aby se na ném mohlo vyvijet mysleni, anizZ by sklouzlo do intelektualizace. Tuto schopnost vnitiniho pohybu miizeme
cvicit obdobné jako v 1.roéniku — ve cvicenich horizontalniho zrcadleni formy (nahotfe — dole): zékovi pfedlozime pouze horni polovinu horizontalni formy a on sam musi
hledat odpovidajici doplnéni dole. Zak pfitom musi ,,vniting oZit“ a predlozeny tvar vnimat jako néco ,,nehotového. Cilem tedy je, aby Zak ve své piedstavé (a pfirozené i na
papife) doplnil a dokon¢il, co je nedokoncené, nehotové.
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3. ro¢nik

V navaznosti na osové symetrie budeme cvicit volné ,,asymetrické symetrie®. U téchto cviceni se uz nejedna o symetrii, ktera spo¢iva na vztazich ,,vpravo — vlevo* nebo ,,nahote
— dole®, ale o formy, které se rozvijeji ze svého stfedu na tfi strany (ven) a k nimz ma dité najit dotvarejici formy, které vedou dovnitt. Cilem je, aby byla opétn€ nastolena
rovnovaha a harmonie ve vztahu uvnitf a vaé. To podporuje vEtsi samostatnost a pohyblivost predstav, které se za¢inaji rozvijet teprve s devatym rokem.

Rozvijime cit pro okoli formy: forma nezije sama o sob¢, ale utvari také své okoli. Zde se vyrazné uplatiiuji dostate¢né zkusenosti zakti s barvami, které ziskali pfi akvarelovém
malovani.

Tim se v zakovi rozviji cit pro styl: jde ptece o to, aby rozvijel svou schopnost nalézt odpovidajici formu. Tato cviceni jsou zaroven vhodna pro vytvafeni vnitinich prostorovych
predstav, které pomahaji kvalitativné pfipravit na geometrii.

4. ro¢nik

Po 10. roce jde také o to, aby se pozornost zakt obratila na formy v jejich okoli. Co doposud kreslili volnym zptisobem — bez piedmétného spojent, to nachazeji nyni jako formy
kolem sebe.

V procesu promény forem dale rozvijime prostorovou ptedstavivost zaka. Kfizenim a protinanim linii silné¢ oslovujeme védomi zaka. Tim u néj také podporujeme schopnost
koncentrace.

V tomto ro¢niku nabizi vychodiska pro kresleni forem latka k vypravéni (severskd mytologie): v jednodussich proplétanych pasech a uzlovych motivech (rytiny pisma,
na brozich a naramcich; zdobeni helem, zbrani, lodi; keltské a langobardské proplétané motivy). S témito motivy pfichazi nové téma — ,,vptedu a vzadu®.

Neni na skodu, kdyzZ vytvafime formy vychazejici z kruhu, ale stejné dobie Ize vychazet z trojihelniku, ¢tverce, pétithelniku a Sestithelniku.
5. ro¢nik

V 5. roéniku prevadime kresleni forem do zakladii geometrie. Opét miizeme zaéit s elementarnimi polaritami kruhu a pfimky. Zaci pracuji bez kruzitka a pravitka, tedy ,,volnou
rukou*. Jednotliva cviceni akcentuji pohyblivou proménlivost geometrickych forem. Piestoze se v této ,,geometrii volné ruky* jedna o nejelementarnéjsi zazitky, je velmi plodné
nechat zaky procitit néco prave z této dimenze, ktera ptesahuje prospésnou a praktickou stranku bézné geometrie. Bude to o to snadnéjsi, kdyz se podaii, aby kromé pisobicich
zékonitosti geometrie déti procitili také krasu jejich tvard a ptisné€ uréovanou souhru jejich vzajemnych vztaht.

Je mozné pokracovat v kresleni forem, souvisejicich s latkou k vypravéni (Mezopotamie, Indie, Egypt, Recko).

2. stupeni

S dosazenim 12. roku Zivota ziskava zak jiny pomér ke gravitaénim silam. Tim vznika pro kresleni forem nové téma: utvareni plochy pomoci svétla a stinu. Proplétané motivy
uz ve ¢tvrtém rocniku vyzadovaly v kresbé prostorové vnimani; to nyni rozvijime tim, Ze linie se stava hranici svétla a stinu. Ocitame se tedy v dialogu polarit svétla a temnoty,
uvolnéni a zhusténi, vysky a hloubky, lehkosti a tihy. Diky tomu vystupuji geometrické aspekty forem opét v novych souvislostech, v novych vyznamech.

vvvvvv

obdobi se nesmi z formy ztracet pohyb a dynamika — forma se nesmi stavat ornamentem; presto si miize zachovat zdkonity fad.

Ziskané zkuSenosti lze vyuzit i pfi textilnim zpracovani jednodu$sich motivli nebo pfi zpracovani dieva a dalSich materidlil v souvislosti se vzdélavaci oblasti Clovek a svét
prace.
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Forma realizace

Predmét Kresleni forem napliiuje ocekavané vystupy vzdélavacich oblasti Jazyk a jazykova komunikace, Matematika a jeji aplikace, Uméni a kultura. V ramci tohoto predmétu
je také mozné realizovat prufezové téma Osobnostni a socidlni vychova.

Tento pfedmét je v 1. a 2. rocniku vyucovan v epochach. Ve 3. — 5. ro¢niku je Kresleni forem vyu¢ovano v rozsahu 1 hodiny tydné, v 6. — 9. ro¢niku v rozsahu 0,5 hodiny tydné.

Jelikoz Kresleni forem tizce souvisi s pfedmétem Vytvarnd vychova, jsou tyto pfedméty ve vyssich ro€nicich zpravidla vyu¢ovany v bloku.

Rozvijeni kompetenci
Vychovné a vzdélavaci postupy v pfedmétu Kresleni forem sméfuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

— Poznani, ze ¢astym opakovanim a cvi¢enim motorickych dovednosti se zvySuje jistota provedeni.

— Obohacovani predstavy ziskané v naukovych pfedmétech o smyslovy prozitek a pfispivani k lep§imu zapamatovani, prozivani a ztvariiovani kvality protipdlnych pojmu.
—  Spojeni spoluprace ruky a oka, zlepSovani prostorové orientace a odhadu.

Kompetence k ieSeni problémii
— Rozvoj schopnosti svobodné uméleckou cestou pfistoupit k feseni zadaného tématu.
—  Sledovanim prace spoluzakt poznavani, ze moznosti feSeni mohou byt rizné.

Kompetence komunikativni

— Rozsifeni slovni zdsoby o odborné pojmy.

— Cilené uceni se schopnosti vyjadfit sviyj prozitek a cil svého snazeni, zaroven i uceni se schopnosti srozumitelné popsat vidéné.
—  Poznani, jak umélecka prace miize byt moznosti mimoslovniho dorozuméni a ma vSeobecnou platnost.

Kompetence socidalni a persondlni

— Rozvijeni spoluprace pfi spole¢né ptipraveé a tklidu materialu.

—  Uspéchy v umélecké tvorbé posiluji sebevédomi zakii méné schopnych v jinych predmétech.
— Posilovani etického citéni.

Kompetence obCanské
— Kultivace vlastniho vkusu a jeho obhajoba.
—  Uznavani ciziho tvlrciho snazeni a respekt k nému.

Kompetence pracovni

—  Vytvareni pozitivniho vztahu k uméleckym a manualnim ¢innostem.

—  Schopnost pracovat na zakladé slovniho navodu a predvedené ukazky.

— Dodrzovani zasad bezpec¢nosti pii praci, pouzivani pracovniho odévu.

—  Schopnost pfiméfené pracovni vydrze pfi samostatné tvurci praci.

—  Schopnost posuzovat vlastni vysledek prace a porovnavat s praci ostatnich.
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Kompetence digitdlni

—  Zaci jsou od osmého ro¢niku vedeni k aktivnimu pouzivani digitalnich technologii pfi zpracovani a prezentaci svych praci.
— 0Od osmého ro¢niku jsou zaci vedeni k smysluplnému vyuzivani multimedialnich aplikaci pfi zpracovani obrazu a zvuku.

Vzdélavaci obsah predmétu

1. ro¢nik

Ocekavané a Skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipiredmétové vazby
a prufezova témata

proziva a vnima pohybové kvality forem ptimky a oblouku

kresli spravné tvary prozivanych forem

OD ELEMENTARNICH FOREM K ZAKLADU PISMA
Ptimka (svisla, vodorovna, Sikmd) a oblouk v mnohonasobnych
obmeénach s dirazem na rytmus formy

Jednoduché oblé a hranaté formy

V sobé uzaviené formy - trojuhelnik, kruh, oval (elipsa), osmicka
Spirala - zavijeni a rozvijeni

Jednodussi hvézdy

Kresleni jako priprava k psani (dynamické kresleni)

CJ
\aY

M (geometrie)
TV/E (eurytmie)

2. roénik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucdivo

Mezipiredmétové vazby
a prufezova témata

proziva a vnima pohybové kvality forem ptimky a oblouku

kresli osové symetricky obraz k danému vzoru

tvorivé proméiuje vyrazovy charakter formy

OD ELEMENTARNICH FOREM K ZAKLADU PISMA
Rytmicka cviéeni s elementarnimi formami, rozvijeni dynamického
kresleni

Promény forem (oblé v hranaté)

Vertikalni symetrie (zrcadleni vlevo - vpravo)

Horizontalni symetrie (zrcadleni nahote - dole)

Vytvatreni osové symetrickych obrazl k danému vzoru (vertikalné

1 horizontaln¢)

Symetrie osova, Ctyfstranna symetrie

Vazané formy - kresleni jako pruprava k psani

v

CJ

\AY
M (geometrie)
TV/E (eurytmie)
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3. roénik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipiedmétové vazby
a prufezova témata

CJL-3-1-08 zvlada zikladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09 piSe spravné tvary pismen a &islic, spravné spojuje
pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev

P13

zak vnima vztah ,,uvnitf a vné* jako pohybovou kvalitu; okoli formy
utvafi jako jeji organickou soucast

tvorivé proméiuje vyrazovy charakter formy

GEOMETRIE VOLNE RUKY

xn

"Uvniti a vné" - cviCeni asymetrické symetrie

Okoli a stied formy

\'AY%

M (geometie)
TV/E (eurytmie)

4. roénik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipiredmétové vazby
a prufezova témata

dotvafi sttedoveé orientované formy do harmonického celku

tvofivé proménuje vyrazovy charakter formy

GEOMETRIE VOLNE RUKY

Hledani doplnéni formy do celku, zdokonaleni nedokonalého
Proménovani - oblé v hranaté, hranaté v oblé, étyfnasobné v
pétinasobné apod. (geometrické aspekty forem)

Jednoduché uzly

Formy z keltské a langobardské kultury

OSV 5

M (geometie)
\'AY

TV/E (eurytmie)
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5. ro¢nik

Mezipiedmétové vazby

Ocekavané a Skolni vystupy - Zak: Ucivo a2 = s
a prurezova témata
M-3-3-01 rozezn4, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni GEOMETRIE VOLNE RUKY
rovinné ttvary a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich
reprezentaci Spiraly, spiralové pasy M (geometie)
M-3-3-02 porovnava velikost ttvarid, méfi a odhaduje délku Uzlové variace \'A%
tiseCky Stahovani a uvoliovani forem TV/E (eurytmie)
M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné ttvary Formy z fecké a etruské kultury
v roviné
tvofivé proménuje vyrazovy charakter formy
6. rocnik
Ocekavané a Skolni vystupy - Zak: U¢ivo Mezipfedmetové vazby

a prufiezova témata

zachovava geometricky fad formy jako pohyblivy princip

Obtiznéjsi uzlové motivy, formy z langobardského a irského uméni
Pfipravna cvi€eni na geometrii v 7. tiidé

D, VV,RC

7. ro¢nik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucdivo

Mezipiredmétové vazby
a prufezova témata

samostatné proménuje a utvari individudlni vyraz formy

vvvvv

s geometrickym zaméfenim
Transformace a proména jednodussich forem

D, VV,RC

8. roénik

Ocekavané a S§kolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipifedmétové vazby
a prirezova témata

individualné utvarené formy je schopen pfenést do riznych materialti
i v prostorovych modelech

Prohloubeni rytmu formy, hledani vyrazu linie, formy provedené
riznymi materidly

D, VV,RC
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9. roénik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipiedmétové vazby
a prufezova témata

VV-9-1-02 zaznamenava vizualni zkuSenost, i zkuSenosti ziskané
ostatnimi smysly, zaznamenava podnéty z pi‘edstav a fantazie

VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k tvorbé
uZiva nékteré metody uplatiiované v soucasném vytvarném uméni a
digitalnich médiich — poditafova grafika, fotografie, video, animace

VV-9-1-04 vybira, kombinuje a vytvaii prostiedky pro vlastni osobité
vyjadieni

VV-9-1-07 ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych vizuilné obraznych vyjadreni

Slozité uzly jako pasy a peceti, prohloubeni uziti barvy, prostorové
uzly, prostorové modely, provedeni forem v dalSich materialech

D, VV, RC
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TELESNA VYCHOVA A EURYTMIE

Forma realizace

Piedmét Télesnd vychova a eurytmie se sklada ze dvou &asti — t&lesné vychovy a eurytmie. Pfedmét naplituje odekavané vystupy vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. V ramci
tohoto pfedmétu se také realizuji tato prifezova témata: Osobnostni a socialni vychova a Enviromentalni vychova.

T¢lesna vychova jako ¢ast pfedmétu T¢lesna vychova a eurytmie se realizuje v plné ¢asové dotaci v pfipadé€, ze neni v moznostech $koly realizovat druhou ¢ast predmétu
(Eurytmie, ktera také napliiuje oéekavané vystupy vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi), vyuéovéana v 1. — 5. roéniku v rozsahu 2 hodin tydng, v 6. a 7. roéniku v rozsahu 3 hodin
tydn€ a v 8. a 9. ro¢niku v rozsahu 2 hodin tydné. Pokud je realizovana také Eurytmie, je v 1. — 5. ro¢niku 1 hodina tydn€ vénovana télesné¢ vychoveé a 1 hodina eurytmii,
v 6. a 7. ro¢niku jsou 2 hodiny tydn¢ vénovany télesné vychove a 1 hodina eurytmii. V 8. a 9. ro¢niku jsou 2 hodiny tydné vénovany télesné vychove.

V predmétu télesnd vychova a eurytmie (v Casti télesna vychova) se ve 2. obdobi realizuje vyuka plavani. Vzhledem k organizaci vyuky se mize vyuka plavani ¢astecn¢
realizovat jiz v 1. obdobi.

Rozvijeni kompetenci

Kompetence k uceni

- Zéaka vedeme k samostatnosti, aby byl schopen ziskané dovednosti kriticky posuzovat a najit v nich smysl pro vyuziti v budoucnosti.
- Zéaka vedeme k tomu, aby si umél rozvrhnout, jak by mohl své ugeni zdokonalit.

- Zéaka vedeme k sebehodnoceni.

Kompetence k FeSeni problémii
- Zaka vedeme k aktivnimu podilu na vSech fazich ¢innosti, na planovani, ptiprave, realizaci i hodnoceni.
- Béhem vyucovani zéka zapojujeme do feSeni problémovych situaci a sam si miize vyzkouset feSeni: napt. vedouci skupiny, rozhod¢i apod.

Kompetence komunikativni

- Vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve $kole i mimo $kolu.

- Uc¢ime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij vlastni nazor a zaroven poslouchat nazor jinych.
- Podporujeme pratelské vztahy ve tfidach a mezi tfidami.

Kompetence socidalni a persondlni

- Socialni schopnosti rozvijime v prubehu vsech aktivit.

- Ve vyucovani zaci spolupracuji ve skupinach a vzajemné si pomahaji.

- Zaky vedeme k respektovani spoleéné dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se mohou sami podilet.
- Zaky vedeme k sebeovladani pii jednani s ugiteli, zaky i jinymi uastniky vyu€ovani v riiznych situacich.

182



Kompetence obcanské

- Zaci si spole¢né uvédomuji nutnost ustanoveni pravidel chovani.

- Vedeme zaky k respektovani individudlnich rozdild druhych lidi.

- Zaky vedeme k pomoci druhému ¢lovéku a ke sportovnim aktivitam.
- Pfi pobytech v ptirodé¢ se zaci chovaji jako zodpovédné osoby.

Kompetence pracovni
- Vedeme zaky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni s redlnymi moznostmi pii profesni orientaci.

- Individualnim pfistupem a spolupraci s rodi¢i pomahame zakum pfi profesni orientaci.

Kompetence digitilni
- Vedeme zaky k symbolickému zapisu eurytmickych forem a pohybovani se podle takového zapisu.
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1. TELESNA VYCHOVA

Charakteristika ¢asti predmétu
Pfedmét probiha v télocvicné, ale mtize byt realizovan i na hfisti, v pfirodé nebo na sportovnim stadionu.

Télesnd vychova jako cast vzdélavaciho pfedmétu Télesna vychova a eurytmie sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajmu, na druhé stran¢
k poznavani G¢inkl konkrétnich pohybovych ¢innosti na té€lesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu. Je tedy soucasti komplexngjsiho vzdélavani zakd v problematice zdravi.
Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti zakd k ¢innosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit Groven své zdatnosti
aftadit do denniho rezimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potfeb i zajmili, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil
a kompenzaci rizného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu zivota. Pfedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani zaktv prozitek z pohybu
a z komunikace pfi pohybu, dobie zvladnuta dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umociuje.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani, které predpoklada diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykont zakt. Neméné dulezité
je odhalovani zdravotnich oslabeni zaku a jejich korekce v béznych i specifickych formach pohybového uceni — v povinné télesné vychove, piipadné ve zdravotni télesné
vychové. Proto se nedilnou soucasti télesné vychovy stavaji korektivni a specidlni vyrovnavaci cviceni, ktera jsou podle potieby preventivné vyuzivana v hodinach télesné
vychovy pro vSechny zaky nebo jsou zadavana zaktim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

1. — 2. roénik: Z obrazi vypravéni se zak uci vklouznout do vS§ech moznych roli. Kromé toho se sblizuje s mnohymi télesnymi dovednostmi.

3. ro¢nik: Podstatnym rysem zakt v tomto v€ku je lehkost. Zdlraziiujeme ,,my*. Jesté nepracujeme individualné na uréitém cviéeni. Citové a fantazijni vztahy propojuji fantazii
se skutecnosti.

4. rocnik: Od ,,my* prechazime k ,,ja“. Zak se nejlépe citi pti volné honicce. Z toho vychdzime a opatrné je vedeme k stéle vice individudlnimu cviceni. Rytmicky vyslovovana
te¢ hraje opét dilezitou, harmonizujici roli. Pohybu se musi tiCastnit celé télo zaka.

5. ro¢nik: Zaci jesté nemohou pojmové uchopit prostor. Ten jim viak nabizi moZnost, aby vytvateli a rozvijeli své sily. Zak se chce pohybovat. Ne pfili§ rychle, ne piilis
pomalu. Zak ma vyslovny vztah ke krouzivym pohybim. Pfipravuje se k Gi¢asti na olympijskych hrach waldorfskych skol v duchu starovékych feckych tradic.

6. ro¢nik: Pravé probihajici ¢innost pohlavnich zlaz vede ke stale silngjsi diferenciaci pohlavi a k pfimé souvislosti mezi pohybovym nasazenim a svalovym ristem. Napéti

souhra vSech svalovych skupin) a odvaha. Pocatek systematického vzdelavani v lehké atletice a cvi¢eni na naradi.

7. ro¢nik: Zaci prozivaji praci Slach: pruznost a napéti. Skakani, komihani a pérovani vede k vékové specifickym pohybovym zkuSenostem. Ulohou zaku je ucit se pohybovat
piirozené a obratné. Vhodna jsou artisticka a gymnasticka cviceni.
8. ro¢nik: Mlady ¢lovek jiz zcela ,,sestoupil na zem®. Tiha a pevnost urcuji jeho té€lesnou zkusenost. Chlapec se musi uéit pfekonavat tihu individualnim silovym nasazenim,

divka spiSe bojuje s masou, kterou je nutné formovat. Pomoci dobie vybranych cvi¢eni musime zaky nechat, aby ucinili zkuSenost s mechanickym prvkem kloubovych kosti.
Abstraktni pohyb ¢i spontanni pohybové impulsy podporuji vznikajici védomi vlastni osobnosti. Drzeni téla a jeho vzptimenost dodéavaji zaktim prvni jistou oporu.

9. ro¢nik: Probuzeni duSevni sféry vystupuje jako individudlné existencni zkuSenost zakd; plsobeni dusevnich sil maji Zaci objevit také v pohybu. V poptedi stoji vile.
Prekonavani mrtvych bodl ¢i pohyby vybusného razu, které vznikly z klidu (vrh kouli), vedou bezprostiedné k prozitku vlastni vile. U chlapct: zdtraznéni sily; u divek:
utvareni formy.
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Vzdélavaci obsah ¢asti predmétu

1. - 3. roénik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucdivo

Mezipiedmétové vazby
a prufiezova témata

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kaZzdodenni pohybovou ¢innost
se zdravim a vyuZiva nabizené prileZitosti

Chiize, b&h, ptirozeny pohyb v piirodé - skoky, pieskoky, zdolavani nervnosti
Ptiprava organismu - piiprava pied pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cvi¢eni

Rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace
pohybu prostfednictvim cviceni ve formé hry

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi piedpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepSeni

Pohybové hry - kolové hry, hry na honénou, hry se zpévy a rolemi

Pripravné upoly - pietahy

Zaklady gymnastiky - priipravna cviceni, cviceni s nd¢inim: §vihadla, micky a jiné
drobné nacini

Akrobacie - prupravna cviceni ke kotoultim apod.

Turistika a pobyt v ptirodé - pfesun do terénu a chovani v dopravnich prostedcich
pfi pfesunu, chtize v terénu, tabofeni, ochrana pfirody

Brusleni (podle podminek) zakladni techniky pohybu bruslich, hry na sn¢hu a na
led¢

TV-3-1-03 spolupracuje p¥i jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

Pohybové hry a ¢innosti

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti
pri pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech skoly

Hygiena pii pohybovych ¢innostech - hygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho
prostiedi, vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity

Bezpecnost pii pohybovych ¢innostech - organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpecnost v Satnach a umyvarnach, bezpeéna ptiprava a ukladani
naradi, naCini a pomiicek, prvni pomoc v podminkach télesné vychovy

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci

Pohybové hry a ¢innosti

ZTV-3-1-01 uplatiiuje spravné zpusoby drZeni téla v riznych
polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima spravné zakladni
cvicebni polohy

Cviceni pro spravné drzeni téla

7TV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cvi¢eni souvisejici
s vlastnim oslabenim

Korektivni a specialni vyrovnavaci cviceni jako prevence zafazovana do piipravy

pied pohybovou ¢innosti nebo na uklidnéni po zatézi

OSV 2,9
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4. - 5. ro¢nik

Ocekavané a §kolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipiedmétové vazby
a prufezova témata

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného pohybového
rezimu; uplatiiuje kondi¢né zaméfené ¢innosti; projevuje
priméi'enou samostatnost a vili po zlepSeni irovné své zdatnosti

Od jednoduchych pohybovych her (pfipravnych) prechazi k hram
s jednoduchymi pravidly ve skupiné

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového reZimu korektivni
cviceni, piredevsim v souvislosti s jednostrannou zatéZi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

Posilovaci a uvoliiovaci cvieni

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi piedpoklady
osvojované pohybové dovednosti; vytvari varianty
osvojenych pohybovych her

Pohybové hry - honi¢ky s nacinim a s prekazkami, bézecké hry

Zaklady gymnastiky - pripravna cviceni na nafadi jako hra a postupny
pfechod k jednotlivym cvikiim, kombinace riznych druhti naradi,
rovnovazna cviceni; akrobacie - kotoul vpfed a vzad (vSe s dopomoci, hra)
Rytmické a kondiéni formy cviceni (podle podminek skoly) - cviceni se
Svihadlem, micem a drobnym nacinim (rytmicky, s obménami v lehkych
kombinacich)

Pripravné tpoly - pietahy a pretlaky

Zaklady atletiky - rychly béh, starty, motivovany vytrvalostni béh, skoky

do dalky nebo do vysky, hod mickem

Zaklady sportovnich her - hazeni a chytani mice, manipulace s palkou

a jinym hernim nacinim

Jednoduché formy micovych her a piechod k hram s jednoduchymi pravidly
(napf.: vybijena, kosikova...)

Turistika a pobyt v pfirod¢€ — pfesun do terénu a chovani v dopravnich
prostiedcich pfi presunu, chiize v terénu, tdbofeni, ochrana ptirody

Brusleni (podle podminek $koly) — hry na snéhu a na led¢, zakladni techniky
pohybu na bruslich a dalsi pohybové ¢innosti (podle podminek $koly

a zajmu zakl)

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani
v béZném sportovnim prostiedi; adekvatné reaguje v situaci
urazu spoluzaka

Télocvicné aktivity a prevence v ramcei informacéni ¢asti hodiny

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti
spoluzika a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové ¢innosti

Pohybova cviceni a atletika

ENV 3
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TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrZuje pravidla her
a soutéZi, pozna a oznaci zjevné piestupky proti pravidlim
a adekvatné na né reaguje; respektuje pri pohybovych
¢innostech opa¢né pohlavi

Sportovni hry, pohybova cviceni, atletika a gymnastika

TV-5-1-07 uziva pri pohybové ¢innosti zakladni osvojované
télocvi¢né nazvoslovi; cvici podle jednoduchého nékresu,
popisu cviceni

Sportovni hry a pohybova cviceni

TV-5-1-08 zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti
a soutéZe na urovni tridy

Sportovni hry

TV-5-1-09 zmé¥i zakladni pohybové vykony a porovna je
s predchozimi vysledky

Sportovni hry, atletika

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich ve $kole i v misté bydlisté;
samostatné ziska potiebné informace

Informacni ¢ast hodiny

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostiedi, dodrZuje hygienu
plavani, zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi piredpoklady
vybranou plaveckou techniku, prvky sebezachrany a
bezpecnosti

Pobyt v bazénu a adaptace na vodni prostiedi, zakladni plavecké dovednosti,
jeden plavecky zpisob (plavecka technika), prvky sebezachrany a
bezpecnosti

ZTV-5-1-01 zarazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specialni vyrovnavaci cvic¢eni souvisejici s vlastnim
oslabenim v optimalnim poctu opakovani

Relaxacni cviceni

Z7TV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specialnich cviceni;
koriguje techniku cviceni podle obrazu v zrcadle, podle
pokyni ucitele

Techniku specidlnich cviceni koriguje podle pokyni ucitele

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na ¢innosti (prostiedi),
které jsou v rozporu s jeho oslabenim

Prevence v ramci informacni ¢asti hodiny
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6.—-9. roénik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipiedmétové vazby
a prufezova témata

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezZimu, nékteré pohybové ¢innosti zarazuje pravidelné
a s konkrétnim ucelem

Sportovni a pohybové hry

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program

Rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a chlapci

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pfed pohybovou ¢innosti
a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi svaly

Prtipravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jind zdravotné
zaméfena cviceni

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné
se sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k idajim o znecisténi ovzdusi

Rozhovory a prozitkové hry v ramci prevence SPJ - Informacni ¢ast
hodiny

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém
prosti‘edi sportovist’, prirody, silni¢niho provozu; predvida mozZna
nebezpedi urazu a prizpisobi jim svou ¢innost

Prvni pomoc pii télesné vychove a sportu v rizném prostiedi
a klimatickych podminkach, improvizované oSetfeni poranéni a odsun
ranéného

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi piredpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hi‘e,
soutézi, pii rekreac¢nich ¢innostech

Pohybové hry - s riznym zaméfenim; s nacinim i bez nacini, netradi¢ni
pohybové hry a aktivity

Gymnastika - akrobacie, pteskoky (koza, $védska bedna), cvi¢eni

s nacinim a na naradi (kruhy, trampolina, $plh na ty¢i a na lané)

(podle podminek $koly)

Rytmicka cviceni - zaklady rytmické gymnastiky; kondi¢ni formy
cviceni pro dany vek zaka

Upoly - pietahy, pretlaky, odpory a pady

Atletika - rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zaklady
piekazkového béhu, skok do dalky a do vysky, hod mickem

a granatem, vrh kouli

Sportovni hry - vybijena, piehazovana, kosikova, florbal, ringo
(alesponi dvé hlavni hry podle vybéru skoly) - herni ¢innosti
jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel
zakovské kategorie

~
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Turistika a pobyt v pfirod¢ - ptiprava turistické akce, presun do terénu
a uplatiiovani pravidel bezpecnosti silnicniho provozu v roli chodce

a cyklisty, chlize se zat€zi i v mirn€ naro¢ném terénu, tabofeni, ochrana
ptirody, zéklady orienta¢niho b&hu, hry v pfirod€, dokumentace

z turistické akce

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pric¢iny

Sportovni tymové hry a kondicni cviceni

TV-9-3-01 uziva osvojované nazvoslovi na tirovni cvicence,
rozhod¢iho, divaka, ¢tenaie novin a ¢asopisi, uZivatele internetu

Rozcevicky a sportovni hry; uziti spravné terminologie

TV-9-3-02 napliiuje ve §kolnich podminkach zéakladni olympijské
myslenky — ¢estné soupeieni, pomoc handicapovanym, respekt
k opa¢nému pohlavi, ochranu piirody p¥i sportu

Sportovni a pohybové hry, atletika, gymnastika, apoly, turistika

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci
k uspéchu druZstva a dodrZuje ji

Sportovni a pohybové hry, hry v pfirodé

TV-9-3-04 rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici
z role hrace, rozhod¢iho, divaka, organizatora

Sportovni a pohybové hry, atletika

TV-9-3-05 sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

Atletika, tymové hry

TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na urovni $§koly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

Sportovni a pohybové hry, hry v pfirodé

TV-9-3-07 zpracuje naméfena data a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich prezentaci

Opakovana evidence vlastnich vykont i vykont skupiny a prezentace
vysledkt ¢innosti

ZTV-9-1-01 uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost
pri korekcei zdravotnich oslabeni

Specialni preventivni cviceni

ZTV-9-1-02 zarazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici
s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni provedeni

Protahovaci a posilovaci cviceni

7.TV-9-1-03 aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

VZ-9-1-05 usiluje v ramci svych mozZnosti a zkuSenosti o aktivni
podporu zdravi

VZ-9-1-06 vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje
o ném v kruhu vrstevniki, rodiny i v nejbliz§im okoli

Rozhovory a prevence socialné patologickych jevi, rozhovory,
kompenzacni cviceni
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2. EURYTMIE

Charakteristika ¢asti predmétu

Eurytmie je umélecka pohybova vychova. Eurytmie ma za ukol predvést viditeln€ v pohybu téla to, co se v prostoru odehrava ve chvili, kdy zni hudba nebo mluveny (umélecky
ztvarnény) text.

Eurytmie pracuje s jednotlivymi prvky feci (hlasky, slovni druhy, rytmus, rym atd.) i hudby (tony, intervaly, tonova vyska, rytmus, takt apod.). Zaroven se vytvaieji pohybové
prostorové formy, odpovidajicim zptisobem vyjadiujici basen ¢i skladbu. Hudebni i fe¢ovy doprovod je vzdy Zivy, nikoli reprodukovany.

Népli hodin eurytmie je vzdy co nejtésnéji spjata s dénim v ostatnim vyucovani. V névaznosti na latku, ktera je détem predkladdna v ramci tzv. hlavniho vyucovani, pracuji
zaci i v eurytmii. U¢itel voli skladby i verSe vzhledem k v&ku a stupni duSevniho vyvoje zakt, dilezitym hlediskem je i ro¢ni obdobi, které prave probiha, i celkova nalada tridy.
Konkrétni individualni potieby zakt i celého tfidniho kolektivu jsou vzdy uciteli nejlepsim voditkem, jak umoznit zakiim latku uchopit.

Zdravotni aspekt eurytmie nabyva na vyznamu stejnou mérou, jakou se méni zivotni styl mladeze smérem k pasivité (TV, pocitacové hry apod.). Eurytmie si predevsim klade
za cil zprostfedkovat zaktim zazitek zdravého Zivotniho rytmu. Vzdy nam putjde o hledani harmonie, o vyrovnani protikladd. Pohyb je vzdy stfidan zklidnénim, zvuk tichem.
Mnoha cviceni, kterych vyuziva pedagogicka eurytmie, maji povahu cvi¢eni dusevni hygieny. Také se pracuje s cviky na zlepSeni nespravného drzeni téla, na celkové zklidnéni
nebo naopak povzbuzeni. Dalsi cviceni zlepsuji koncentraci, orientaci v prostoru i v riiznych situacich, Sikovnost, postieh apod. Jde o pohyb odusevnély, umélecky utvareny.
Uvadi dusevni stranku v soulad se strankou télesnou. Dopliuje télesnou vychovu, jejimz prvoradym ukolem je napomoci zakim uchopit vlastni télesnost a utuzovat fyzickou
zdatnost.

Dalsi aspekt je aspekt umélecky. Eurytmie je uménim, v némz se celé lidské télo stava nastrojem. Zaci tak maji moZnost zaZit slovesnou i hudebni uméleckou formu v celém
svém téle. Zaci se postupné uéi naslouchat, ale i aktivné uchopovat slovesna a hudebni dila. Prohlubuje se jejich vztah k hudbg, ale i k fedi (zpocatku mateiské, pozdéji se
pouzivaji i cizojazyEné basne). Nejdiive se formou hry uci pouzivat zékladni prvky hudebni (takt, rytmus, melodie - tony, intervaly atd.) a slovesné (hlasky, rytmus, rym,
gramatické prvky atd.). Na druhém stupni je pak tato dovednost pIné védomé uchopena a vyznamnou mérou roste schopnost vlastniho uméleckého vyrazu.

Neméné dulezity je aspekt socialni. Eurytmie v zacich vychovava uctu a porozuméni pro sebe sama, probouzi cit pro spolupraci v celku a nechava v détech vyrustat zazitek
samostatné zivé bytosti jako plnohodnotné soucasti vétsiho celku. Timto zpisobem je mozné v doristajicich bytostech probouzet zdravé sebevédomi, z n€hoz prameni viely
vztah k sobé i k svému okoli. Eurytmie p¥inasi pohyb, ktery je vyrazem dusevnich a duchovnich procesii. Zak je zde veden k tomu, aby prozival pohyby svého téla jako vyraz
a zrcadleni své vnitini osobnosti. V eurytmii se pracuje na vytvareni socialnich vztaht.

Obsah vyuéovani jev 1. roéniku postaven na pohadkovych motivech a vyuziva napodoby jako ptirozené détské vlastnosti. Zakladnim zdrojem vyucovaci latky jsou pohadky
ve ver§ich, napt. Princ Bajaja, O krali Zabakovi, O dvanacti mési¢kach. Pracuje se i s détskymi versi riiznych autorti. VSechny formy v prostoru jsou rozvijeny pomoci obrazii
vychazejicich ze zvukovych a obsahovych kvalit textu. V hudbé se pracuje piedevsim s pentatonickymi pisnémi a skladbami. UZivaji se i lidové pisné a jednoduché klasické
skladbicky pro déti. Hudba je téz na zakladé vlastnosti jednotlivych hudebnich nastroju zaclefiovana jako podbarveni nalad v textu.

V néavaznosti na hlavni vyucovani jsou ve 2. rocniku rozvijeny kratké verSované ptibehy o zvitatech, bajky a legendy ze zivota svatych. Vlastnosti pfedstavitell zivoci$né fise
(chytrost, lenost, Istivost...) jsou pifevadény do pohybu a jsou prozivany ve svych rozdilnostech. Pfibéhy o sv. Frantiskovi, Vaclavu pfinaseji proménu zvifecich vlastnosti
a zjevuji touhu po idealu. Nadale se vyuziva schopnosti napodoby a obrazného uchopovani geometrickych forem. V oblasti forem se ale zac¢ina jiz pracovat s rozvijejici se
samostatnou prostorovou predstavivosti déti. Tiida prestava byt jednolitym celkem, stale vice se pracuje ve dvou skupinach, které konaji v jednu chvili rizné ukoly, coz je
dal$im krokem v rozvoji socialniho védomi. Prohlubuje se i schopnost naslouchat a samostatné uchopovat podnéty.
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Ve 3. ro¢niku se opousti metoda napodobovani, zak je pomalu veden k samostatnosti. Slozitéjsi formy v prostoru nejsou jiz vazany na kruh. Pfi tvofeni forem a pohybi
vychazime z dusevniho vyvoje ditéte (v 9. roce Zivota se proziva vice oddéleno od svého okoli). Poprvé pouzivame vzajemné kiizeni forem (napf. u lemniskaty). Koncem
Skolniho roku se Z4ci v ptiprave na prvni hudebni tvoreni setkévaji s malou a velkou tercii. Priibéh roku provazi téma Stvoteni svéta. V této souvislosti ptichdzi prvni védomé
uchopena gesta hlasek. V navaznosti na hlavni vyuc¢ovani jsou téz pohybove ztvariiovana jednotliva femesla, prace na poli a stavba domu.

Po prekroceni prahu ke stiednimu détstvi ve 4. ro¢niku je tfeba u zaki rozvijet a péstovat nové dusevni sily fantazie a schopnosti pfedstav i morality. Jednotné prozivani feci je
nyni, paraleln¢ s vyukou matefstiny (mluvnice), vyraznéji ¢lenéno diky eurytmickym gramatickym prvkiim. Tak Zaci chapou gramatickou sféru jazyka nejen rozumovymi
silami, nybrz téz svym citovym a volnim Zivotem. Ke stfedu orientované rozestaveni v kruhu nyni stale opoustime, abychom mohli prostorové formy provadét frontalné, smérem

vyvoj déti k samostatnosti. Hlavni tematickou naplni se stava severska mytologie ( Edda, Kalevala...), uréujicim rytmem je aliterace.

Jako novy element v 5. rocniku objevuji Zaci geometrii vlastni postavy: pentagram. Tuto formu také provadéji v prostoru v nejriznéjsich variantach (,,za nosem”, frontaln¢).
Jsou také zpracovany texty ze starych kultur (Indie, Persie, Egypt, Recko). Zakladni geometrické obrazce, které jiz Zaci pevné uchopili (trojuhelnik, &tverec), jsou rizné
posouvany a proménovany v prostoru. Poprvé mohou byt eurytmicky provedeny také basné z vyuky cizich jazykd. V tonové eurytmii vypracovavame dvojhlasé melodie se
stejnym napévem; osvezive a podnétné plsobi cviceni koncentrace a obratnosti (napf. rychlé orientace v prostoru pomoci rozli¢nych prvkid forem). Z intervaltl ptichazi oktava.

zéasadné podporuji rostouci schopnost orientace i abstrakce a davaji zakovi jistotu. V tomto véku zaéina dosud jesté samoziejma pohybova jednota pozvolna opoustét rovnovazny
stav; pro koordinaci midZeme uplatnit rytmicka a symetricka cvi¢eni. V hlaskové eurytmii zaéina prvni vztah k dramatické sféte, a tim muZe byt obohaceno a prohloubeno
duSevni prozivani. VSechna cvi¢eni musi prostupovat samoziejmé prekonavani dosavadnich moznosti pohybu, pfitom dbame na pfesnost projevu.

V souvislosti s vyukou matefstiny jsou v ucebni latce 7. ro¢niku nyni jasné&jsi jazykové odstiny (napft. véty podminovaci, stiidavé cviceni lidskych dusevnich nalad, jako smutek,
radost, vaznost a predevsim i veselost), které mohou Zaci prozivat v eurytmickém pohybu a gestech. Komplikovanéjsi geometrické promény forem vnaseji fad, davaji pevnost
a strukturu zvenci. Touha véci uchopit a uspotadat podle principti je pfirozenou motivaci pro praci v tomto véku. Cviceni hlaskova i hudebni vyzaduji od zaka vétsi soustiedénosti
a spolupraci. Nejraznéjsi formy dostavaji povahu cviceni koncentrace a ve svém ucinku se vice dotykaji postavy, ktera ma tendenci upadnuti do ne¢innosti.

Dulezitym ukolem je formou hry Zaky naucit naslouchat, rozliSovat mezi pohybem a klidem, vstipit jim zakladni disciplinu. Pohyb v prostoru se tak postupné méni z forem
ptisné geometrickych ve formy umélecky volné utvarené.
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Vzdélavaci obsah ¢asti predmétu

1. ro¢nik

Mezipiredmétové vazby

Ocekavané a skolni vystupy - Zak: Ucivo s = o
a prurezova témata
zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady jednoduché pohybové | Forma kruhu
¢innosti Rovné a oblé linie HV
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové | Napodobovani hlasek TV
dovednosti
rozviji sily pfirozené napodoby
2. roénik
Ocekavané a Skolni vystupy - zZak: U¢ivo Mezipfedmetové vazby

a prufiezova témata

¢innosti provadéné ve skupiné

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové
dovednosti

rozviji fantazii a schopnost pozorovani

rozviji jednoduché pohybové formy ve dvojicich

Pohyb na dvou pravidelnych kruzich
Cval stranou

Slozitéjsi formy ptimych a oblych linii
Cviceni "ja a ty"

HV
TV

3. roénik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucdivo

Mezipifedmétové vazby
a prufezova témata

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi piredpoklady

ve skupiné; usiluje o jejich zlepSeni

jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové
dovednosti doprovazené versi a hudbou

zvladé jednoducha rytmické a koordinacni cviceni

vnimaveé nasloucha a reaguje na melodii

Forma trojuhelniku a osmicky
Forma "chceme se hledat"
Rytmické pohyby s versi a hudbou
Kratké melodie

OSV 3
HV
TV
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4. roénik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipiedmétové vazby
a prufezova témata

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové
dovednosti doprovazené versi a hudbou

rozviji fantazii pfi orientaci v prostoru

rozliSuje gesta jednotlivych hlasek

Forma ¢tverce v riznych variantach
Frontalni postaveni
Gesta hlasek abecedy

HV
TV

5. ro¢nik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipiedmétové vazby
a prufezova témata

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi piedpoklady
osvojované pohybové dovednosti; vytvari varianty osvojenych
pohybovych her

rozviji fantazii pfi orientaci v prostoru

spojuje gesta hlasek do slov

Cviceni na koncentraci a rychlou orientaci v prostoru

Forma pentagramu a pentagonu

Forma "harmonické osmicky"

Rozvijeni slozitéjsich geometrickych forem a jejich vedeni v prostoru
Hudebni kvality, rytmus, takt a melodie v prostoru

Slova a slovni spojeni

HV
TV

6. ro¢nik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucdivo

Mezipiredmétové vazby
a prufezova témata

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu

uplatiuje vhodné a bezpe¢né chovani; predvida mozna nebezpedi
urazu a prizptisobi jim svou ¢innost

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové
dovednosti

sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti

zvlada nakreslit procvicované prostorové formy

Zékladni hulkova cviceni

Socialni cviceni

Forma hexagramu

Geometrické promény forem

Intervaly v prostoru

Jednotlivé tony a jejich prostorové uspotadani
Kresleni procvi¢ovanych forem

HV
TV
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7. ro¢nik

Ocekavané a Skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipiedmétové vazby
a prufezova témata

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu

uplatiiuje vhodné a bezpe¢né chovani; predvida mozna nebezpeci
urazu a piizplsobi jim svou ¢innost

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové
dovednosti

sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti

Cviceni s hlilkou a variace hilkovych cvic¢eni
Socialni cviceni

Forma sedmicipé hvézdy

Forma "koruny"

Forma "divej se do sebe, divej se viukol"
Vyrazové formy charakterizujici dusevni nalady
Dur a moll v prostoru

HV
TV
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RUKODELNE CINNOSTI

Charakteristika predmétu
Obsah vzdé&lavaci oblasti Clovék a svét prace je realizovan v pribéhu celého zakladniho vzdélani a je uréen viem zakiim (tedy chlapctim i divkam bez rozdilu).

Oblast Clovék a svét prace postihuje iroké spektrum pracovnich &innosti a technologii, vede Zaky k ziskani dovednosti v riiznych oborech lidské innosti a prispiva k vytvéteni
zivotni a profesni orientace zakl. Pracovni vychova je tizce propojena s uméleckou vychovou a probuzené tvirci schopnosti se v pracovnich ¢innostech mnohostranné uplatiuji.
Vytvéateni smysluplnych a estetickych vyrobki a praci posiluje vili a cit, rozviji predstavivost, smysl pro celek i detail, ma rozhodujici vliv na pracovni inteligenci. Zaci se uéi
pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech
tematickych okruzich jsou soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pii praci.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz Zaci ptichazeji do p¥imého kontaktu s lidskou &innosti a technikou v jejich
rozmanitych podobach a §irSich souvislostech. Prakticka ¢innost je ve zvySené mife zastoupena i ve vyuce jinych predméti a umoziuje zaktim ziskat nejen zruénost, ale diky
vlastnimu usili i pfedstavu o cené lidské prace a uctu k produktiim pracovni &innosti. Zaci se seznamuji s pracovnimi &innostmi tak, jak vznikaly v pribéhu vyvoje spoleénosti,
ziskavaji Gctu k usili a umu pfedchazejicich generaci. Maji pocit sounalezitosti s pfedchazejicimi i budoucimi generacemi a uc¢i se porozumeét procesim probihajicim ve sveéte,
v pfirodé¢ a spolecnosti. Stejné jako v ostatnich pfedmétech jsou dané pracovni ¢innosti cilenym pedagogickym zamérem, ktery diisledn¢ sleduje zdravy vyvoj zéka a napomaha
jeho dal$imu osobnostnimu rozvoji.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je na prvnim stupni rozdélen na étyfi tematické okruhy Prace s drobnym materialem, Konstrukéni innosti, Péstitelské
prace a Pfiprava pokrmi. Ty jsou realizovany v pfedmétech Rukodélné ¢innosti a Clovek a jeho svét.

Na druhém stupni jsou tematické okruhy Prace s technickymi materidly, Péstitelské prace, chovatelstvi a Svét prace realizovany v pfedmétu Rukodélné ¢innosti.

V 1. ro¢niku je tkkolem ucitele pievést dit€ od hry k praci. Pii pracovnich ¢innostech je rozvijena védoma ¢innost a zru¢nost obou koncetin. Zaci pracuji s rounem, piizi, véelim
voskem apod. Zaci pletou hladce.

Ve 2. ro¢niku se dale rozviji nezavislost obou rukou. Zaci pletou hladce a obrace.
Ve 3. ro¢niku zac¢ina dité oblékat samo sebe, pracuje na predmétech vétsich rozméri. Zaci se u¢i hackovat a tkat.

Ve 4. ro¢niku je zafazena kiizkova vysivka, jako pomoc vyvoji v tomto vékovém stupni. Prostiednictvim smysluplné prace ziskava jistotu a vnitini pevnost. Probouzi se
porozuméni pro funkci vyrobku a z toho plynouci smysluplné tvarovani vyrobku.

V 5. ro¢niku byva zavedena technika pleteni dokola s péti jehlicemi, jako odpoveéd’ na nové vzniklou potfebu harmonie, kterou zak v tomto vé€ku v sobé pocit'uje. Ruce a nohy
se oblékaji, v femeslnych ¢innostech se uéi tvarovat konvexni formy, zaci se zabyvaji péstitelskymi aktivitami v prib&hu roku, v dievoiezbé se uéi pracovat s fezbarskym nozem
a seznamuji se s praci s keramickou hlinou.

Do 6. roéniku zafazujeme jako pomoc vyvoji ditéte v dobé ,,prepuberty* $iti figur z latky (filcu). Podstatnym je pfitom proces pfevraceni, vycpani a zformovani téla. Zaci
seznamuji s pidou a jejim zpracovanim, pestuji okrasné rostliny. V dievorezbé se zaci seznamuji s naradim, pfi praci pouzivaji dlato.

V 7. ro¢niku, na cesté k télesné zralosti ve vzristu a tize, se pozornost ditéte obraci na nohy. V femeslnych ¢innostech si zZaci nyni maji moznost vyuzit znalosti z fyziky -
mechaniky k vyrobé pohyblivych hracek. Dlraz je kladen na peclivost pfi opracovavani, podporu svobodné vytvarné tvotivosti a vlastni fantazie s ohledem na zachovani
funkcénosti vyrobku. Zaci péstuji zeleninu a ovoce. Seznamuji se s riznymi kulturami a vyrabi jejich tradicni predméty.
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V 8. ro¢niku je dale rozvijena schopnost porozuméni pro pfic¢inu a nasledek, a tim potfeba porozumét mechanice stroju, jejich stavbé a funkci. Zaci se vénuji péstovani lé¢ivych
rostlin a kofeni a zabyvaji se tématy ze Svéta prace (napi. trhem prace a profesni orientaci). Pracuji s keramickou hlinou a se dievem.

V 9. roéniku je diiraz kladen na presnost a samostatnost p¥i praci. Zaci vyrabi uzitou keramiku, vénuji se praci s kovem a péstitelsvi. Cast predmétu je opét vénovana tématiim
ze Svéta prace.

Forma realizace

Piedmét Rukodé&lné Ginnosti naplituje o¢ekavané vystupy vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace (na 1. stupni tematické okruhy Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni
¢innosti, Péstitelské prace; na 2. stupni Prace s technickymi materialy, Péstitelské prace, chovatelstvi a Svét prace).

V ramci téchto predmétu se také realizuje prufezové téma Osobnostni a socialni vychova.

RukodéIné ¢innosti jsou vyucovany v 1. a 2. ro¢niku v rozsahu 1 hodiny tydné, ve 3. — 9. ro¢niku v rozsahu 2 hodin tydné. Od 5. roéniku vySe se vyuka realizuje v ucelenych
tematickych blocich.

Rozvijeni kompetenci
Prostfednictvim predmétu Rukodé€Iné ¢innosti rozvijeji Zaci tyto klicové kompetence:

Kompetence k uceni: Z4ci jsou vedeni k:
— samostatnému a efektivnimu zachdzeni s pracovnimi materialy a k hledani vlastnich ucebnich strategii
— vyuzivani osvojenych poznatkl a dovednosti z jinych pfedmétt (napf. matematiky, fyziky, kresleni forem, atd.) pfi praktickych ¢innostech
— samostatnému pozorovani a experimentovani
— autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potiebné sebedavére, k pozitivnimu postoji a hodnotam ve vztahu k praci, technice a zivotnimu prostiedi
— poznani, zZe technika jako vyznamna soucast lidské kultury, je vzdy tizce spojena s pracovni ¢innosti ¢loveka

Kompetence k FeSeni problémii: Zéci jsou vedeni k:
— samostatnému feSeni problémi na zakladé¢ ziskanych zkusenosti a poznatkt
— ovefovani spravnosti feSeni problému a aplikovani téchto postupl v praktickych situacich
— planovani své prace a piekonavani piekazek
— ke schopnosti pozadat o G¢innou pomoc
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Kompetence komunikativni: Zici jsou vedeni k:
— hodnoceni vlastni prace i prace svych vrstevnikt
— vyjadfovani a formulovat svych myslenky, postojt a pociti
—  préci s technickou dokumentaci (orientaci v pracovnich postupech)
— ke spolupréci s druhymi
—  zazitku pracovnich aktivit jako prilezitosti k seberealizaci
— vyuzivani odbornych pojmu z okruhu provadénych praci

Kompetence socidlni a persondlni: aci:
—  pracuji formou skupinové prace se zaméfenim na zpiisoby komunikace ve skupin€. Je jim pfitom poskytovan prostor pro reflexi a sebereflexi projevt chovani a jednani
—  pfi pracovnich ¢innostech si tfibi schopnost ovladat své chovani
— jsou vedeni k vzajemné pomoci, ohleduplnosti, ucté a upeviiovani dobrych mezilidskych vztahi
— prostfednictvim smysluplné prace ziskavaji pocit sebejistoty, sebetcty a pozitivni pfedstavu o sobé i o svété

Kompetence obéanské: Zaci jsou vedeni k:
—  vzdjemnému souziti na zékladé rovnych prav a povinnosti
— rozvijeni dovednosti pohotové reagovat v nenadalych krizovych situacich (poskytnuti u¢inné pomoci)
— ochrang zdravi i zdravi svych spolupracovnikl
—  ptijimani novych roli v pracovnich skupinach a podileni se na kvalité spolecné prace
— orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach dusevni a fyzické prace
— chapani nutnosti Setrného vyuzivani surovinovych zdroji pfi riznych ¢innostech ¢loveka

Kompetence pracovni: Zéci jsou vedeni k:
— pozitivnimu vztahu k praci a odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledki prace
— osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyka z riznych pracovnich oblasti
— organizovani a planovani své prace
— pouzivani vhodnych pracovnich néstroji, naradi a pomticek pfi praci i v bézném zivoté
— osvojeni potiebnych poznatkt a dovednosti vyznamnych pro jeho uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméfeni a pro dalsi zivotni a profesni orientaci
— bezpecnému chovani na pracovisti
— dodrzovani pravidel a respektovani danych pracovnich podminek
— zhodnoceni vysledkti své pracovni ¢innosti hlediska kvality, funkcnosti i z hlediska tradi¢nich kulturnich a estetickych hodnot
— vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukola
— uplatiiovani tvofivosti a vlastnich napadi pfi pracovni ¢innosti

Kompetence digitdlni: Zaci jsou vedeni k:
— vytvareni jednoduchych schémat, podle kterych realizuji své vyrobky
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Vzdélavaci obsah predmétu

1. ro¢nik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Udivo

Mezipiredmétové vazby
a prufiezova témata

jednoduchymi postupy tvoii pfedméty z pfirodnich material

udrzuje potadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
Vyrobky z ptirodnich materiala

Vyrobky z papiru

Pleteni hladce

(:ZLS
CJ
M

2. roénik

Ocekavané a §kolni vystupy - Zak:

U¢ivo

Mezipifedmétové vazby
a prufiezova témata

pracuje podle jednoduchého nakresu

udrzuje potadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
Pleteni hladce a obrace

Siti a sesivani

Prace s ptirodnimi materialy a papirem

CLS
CJ
M
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3. roénik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipiedmétové vazby
a prufezova témata

CSP-3-1-01 vytvaFi jednoduchymi postupy riizné predméty

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

CSP-3-3-02 peuje o nenaro¢né rostliny

CSP-3-4-01 piipravi tabuli pro jednoduché stolovani

pouziva pod vedenim zakladni vybaveni kuchyné

CSP-3-4-02 chova se vhodné p¥i stolovani

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

Ptiprava pole, seti obili, pozorovani ristu, sklizen
Zalévani a péstovani pokojovych kvétin

Priprava jednoduchych jidel

Chovani pfi stolovani

z tradicnich i netradi¢nich materiali Préce s ptirodnimi materialy, ha¢kovéni, tkani CLS

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a piedlohy M

udrzuje potadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny

a bezpecnosti prace

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti p¥i praci KONSTRUKCNI CINNOSTI

se stavebnicemi Hry, ¢innosti a stavebnice souvisejici s pfevody jednotek M

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

CSP-3-3-01 provadi pozorovani p¥irody, zaznamens a zhodnoti PESTITELSTVI A PRIPRAVA POKRMU

vysledky pozorovani Pozorovani ptirody a procesu ziskdvani potravin ze zemédé€lstvi CLS (Ze zrna chléb)

4. roénik

Mezipiredmétové vazby

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

Zpracovani urody obili (mlaceni, ¢isténi, mleti, peceni)

Ocekavané a Skolni vystupy - Zak: U¢ivo ac 2
a prurezova témata

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho nivodu, piedlohy, PRACE S DROBNYM MATERIALEM M
jednoduchého nadrtu Vysivani kiizkovym stehem \AY%
udrZuje potadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a Kresba navrhu
bezpecnosti prace ) ]
1-5-1-03 vy¢te informace z daného modelu integrovand INFO
1-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrZeného postupu ¢i programu,
najde a opravi v ném piipadnou chybu
zpracovava urodu, pfipravi z ni pokrm PESTITELSTVIi A PRIPRAVA POKRMU CLS (Ze zrna chléb)
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5. ro¢nik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipiedmétové vazby
a prufezova témata

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

CSP-5-1-01 vytvari pfiméienymi pracovnimi operacemi a postupy
na zakladé své predstavivosti riizné vyrobky z daného materialu

CSP-5-1-02 vyuZiva p¥i tvoFivych ¢innostech s riiznym materiilem
prvky lidovych tradic

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a nacini
vzhledem k pouzitému materialu

CSP-5-1-04 udrzuje poiadek na pracovnim misté a dodrZuje zasady
hygieny a bezpec¢nosti prace; poskytne prvni pomoc pri irazu

Textil
Pleteni na péti jehlicich

KONSTRUKCNI CINNOSTI

CSP-5-2-01 provadi p¥i praci se stavebnicemi jednoduchou montiz
a demontaz

CSP-5-2-03 dodrZuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace,
poskytne prvni pomoc p¥i irazu

Drevorezba

Prace s jednoduchymi nastroji a nafadim k opracovani dieva
Jednoduché postupy opracovani dieva - zvladnuti pracovni techniky
s nozem (vyfezavani zviratek a postavicek z kliry a mekkého dieva,
popft. vétve)

Keramika

Jednoduchy keramicky vyrobek
Prvni pomoc pfi drobném tirazu a ptivolani pomoci

PESTITELSKE PRACE A PRIPRAVA POKRMU

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné
vede péstitelské pokusy a pozorovani

CSP-5-3-02 oetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti spravné
pomiicky, nastroje a nacini

CSP-5-3-04 dodrZuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace;
poskytne prvni pomoc p¥i irazu

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 piipravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03 dodrZuje pravidla spravného stolovani
a spolecenského chovani

CSP-5-4-04 udrZuje pofadek a istotu pracovnich ploch, dodriuje zaklady
hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi tirazu v kuchyni

Péstitelské prace a piiprava pokrmi

Zalévani a péstovani pokojovych kvétin

Seznameni se se zakladnimi zeméd¢€lskymi plodinami a jejich
vegetacnim cyklem - prace na pozemku

Vybér a pouziti vhodného naradi k praci a jeho udrzba

Ptiprava jednoduchych pokrma s vyuzitim vypéstovanych plodin
Zasady bezpecné prace; pravidla, postupy, zdsady hygieny a prvni
pomoci pii péstitelskych ¢innostech a pripravé pokrmu

OSV 11
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6. ro¢nik

Ocekavané a Skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipiedmétové vazby
a prufezova témata

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

CSP-9-1-01 provadi jednoduché prace s technickymi materialy
a dodrZuje technologickou kazei

CSP-9-1-02 Feli jednoduché technické vikoly s vhodnym vybérem
materiald, pracovnich nastroji a naradi

CSP-9-1-03 organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

ptipravi si jednoduchy nacrt vyrobku

CSP-9-1-05 dodrZuje obecné zasady bezpeénosti a hygieny
pri praci i zasady bezpe¢nosti a ochrany p¥i praci s nastroji
a naradim; poskytne prvni pomoc p¥i urazu

Textil
Siti zvitat z filcu, vycpavani
Vytvareni stfihu

Drevorezba

Vyroba konvexni a konkavniho tvaru v dfevéném materialu
Organizace prace, prace u dilenského stolu - moznosti upnuti vyrobku
Bezpecnost, hygiena a poradek na pracovisti

Vlastnosti dieva jako pracovniho materialu, druhy diev

Prace s pomtickami, nafadim a nastroji pro ruéni opracovani dieva

\'AY%
M

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI (6. - 9. ro¢nik)

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy p¥i péstovani vybranych
rostlin

Péstitelské prace

Pida a jeji zpracovani, vyziva rostlin, ochrana rostlin a ptidy
Zelenina — osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady péstovani;
péstovani vybranych druhti zeleniny

Ovocné rostliny — druhy ovocnych rostlin, zptisob péstovani,
uskladnéni a zpracovani

Lécivé rostliny, kofeni — péstovani vybrané rostliny; rostliny a zdravi
Clovéka; 1é¢ivé ucinky rostlin, rostliny jedovaté; rostliny jako drogy
a jejich zneuzivani; alergie

CSP-9-3-02 péstuje a vyuZiva kvétiny pro vyzdobu

Okrasné rostliny — zaklady oSetfovani pokojovych kvétin, péstovani
vybranych okrasnych dievin a kvétin; fez, jednoducha vazba, uprava
kvétin

CSP-9-3-03 pouZiva vhodné pracovni pomiicky a provadi jejich udrzbu

Vybér a pouziti vhodného naradi k praci a jeho udrzba

CSP-9-3-04 prokaze zakladni znalost chovu drobnych zviiat
a zasad bezpecného kontaktu se zviiraty

Chov drobnych zvifat - porovnani riznych zpisobt chovl, bezpeénost
pfi kontaktu se zvitaty

CSP-9-3-05 dodrzuje technologickou kazeii, zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii tirazu, véetné tirazu
zpusobeného zviraty

Zasady bezpecné prace; pravidla, postupy, zasady hygieny a prvni
pomoci pii péstitelskych a chovatelskych ¢innostech
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7. ro¢nik

Ocekavané a Skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipiedmétové vazby
a prufezova témata

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

CSP-9-1-01 provadi jednoduché prace s technickymi materialy
a dodrZuje technologickou kazei

CSP-9-1-02 Feli jednoduché technické vikoly s vhodnym vybérem
materiald, pracovnich nastroji a naradi

CSP-9-1-03 organizuje a planuje svoji pracovni innost

ptipravi si jednoduchy nacrt vyrobku

CSP-9-1-05 dodrZuje obecné zasady bezpeénosti a hygieny
pri praci i zasady bezpec¢nosti a ochrany p¥i praci s nastroji
a naradim; poskytne prvni pomoc p¥i urazu

Textil
Prace s kuzi
Siti bot

Drevorezba

Prace s pomtickami, nafadim a nastroji pro ruéni opracovani dieva
Seznameni se s historii vzniku pracovnich nastroju

Vyroba mechanickych dievénych hracek a kuchyniského nacini

\'AY%

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI (6. - 9. ro¢nik)

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy p¥i péstovani vybranych
rostlin

Péstitelské prace

Puda a jeji zpracovani, vyziva rostlin, ochrana rostlin a pidy
Zelenina — osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady péstovani;
péstovani vybranych druhti zeleniny

Lécivé rostliny, kofeni — péstovani vybrané rostliny; rostliny a zdravi
¢loveka; 1é¢ivé ucinky rostlin, rostliny jedovaté; rostliny jako drogy
a jejich zneuzivani; alergie

CSP-9-3-02 péstuje a vyuZiva kvétiny pro vyzdobu

Okrasné rostliny — zaklady oSetfovani pokojovych kvétin, péstovani
vybranych okrasnych dievin a kvétin; fez, jednoducha vazba, uprava
kvétin

CSP-9-3-03 pouziva vhodné pracovni pomiicky a provadi jejich adrzbu

Vybér a pouziti vhodného naradi k praci a jeho udrzba

CSP-9-3-04 prokaze zakladni znalost chovu drobnych zviFat
a zasad bezpecného kontaktu se zviiraty

Chov drobnych zvifat - porovnani riznych zpisobt chovi, bezpeénost
pti kontaktu se zvitaty

CSP-9-3-05 dodrZuje technologickou kazeii, zasady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc p¥i irazu, véetné urazu
zpiusobeného zviraty

Zasady bezpecné prace; pravidla, postupy, zdsady hygieny a prvni
pomoci pii péstitelskych a chovatelskych ¢innostech
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8. roénik

Ocekavané a Skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipiedmétové vazby
a prufezova témata

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

CSP-9-1-01 provadi jednoduché prace s technickymi materialy
a dodrZuje technologickou kazei

CSP-9-1-02 Feli jednoduché technické vikoly s vhodnym vybérem
materiald, pracovnich nastroju a naradi

CSP-9-1-03 organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

CSP-9-1-04 uZiva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni
jednoduchy naért vyrobku

CSP-9-1-05 dodrZuje obecné zasady bezpeénosti a hygieny
pri praci i zasady bezpecnosti a ochrany pii praci s nastroji
a naradim; poskytne prvni pomoc p¥i irazu

Drevorezba

Prace podle pracovniho nakresu

Jednoduché pracovni postupy a operace - sekani, fezani, vyfezavani,
meéfeni, brouseni, jednoduché spojovani dieva, hoblovani

Tvorba uméleckych a praktickych vyrobkt ze dfeva

Praktické seznameni s tradiénimi femesly vyuzivajicimi dfevo
Vyroba drobného truhlaiského vyrobku s pouzitim vlastniho navrhu
a n¢kolika druhy jednoduchych truhlaiskych spoji

Keramika
Prace s keramickou hlinou souvisejici s tematikou hlavniho vyuc¢ovani
Uzita keramika

VV (naérty vyrobku)
CJ (popis postupu)

M (geometricky navrh,
meéfeni)

F

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI (6. - 9. ro¢nik)

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy p¥i péstovani vybranych
rostlin

Péstitelské prace

Pida a jeji zpracovani, vyziva rostlin, ochrana rostlin a ptdy
Zelenina — osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady péstovani;
péstovani vybranych druhti zeleniny

Ovocné rostliny — druhy ovocnych rostlin, zptisob péstovani,
uskladnéni a zpracovani

Lécivé rostliny, kofeni — péstovani vybrané rostliny; rostliny a zdravi
¢loveka; 1éCivé ucinky rostlin, rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a
jejich zneuzivani; alergie

CSP-9-3-02 péstuje a vyuZiva kvétiny pro vyzdobu

Okrasné rostliny — zaklady oSetfovani pokojovych kvétin, péstovani
vybranych okrasnych dievin a kvétin; fez, jednoducha vazba, aprava
kvétin

CSP-9-3-03 pouziva vhodné pracovni pomiicky a provadi jejich adrzbu

Vybér a pouziti vhodného naradi k praci a jeho udrzba

CSP-9-3-04 prokaze zakladni znalost chovu drobnych zviiat
a zasad bezpecného kontaktu se zviiaty

Chov drobnych zvifat - porovnani riznych zpisobti chovt, bezpeénost
pfti kontaktu se zvifaty

CSP-9-3-05 dodrZuje technologickou kazeii, zasady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc p¥i iirazu, véetné irazu
zpusobeného zviraty

Zasady bezpecné prace; pravidla, postupy, zasady hygieny a prvni
pomoci pii péstitelskych a chovatelskych ¢innostech
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SVET PRACE (8. - 9. ro¢nik)

CSP-9-8-01 orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych
profesi

CSP-9-8-02 posoudi své moZnosti p¥i rozhodovani o volbé
vhodného povolani a profesni piipravy

CSP-9-8-03 vyuZije profesni informace a poradenské sluzby
pro vybér vhodného vzdélavani

CSP-9-8-04 prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace
své osoby pfi vstupu na trh prace

(jako napli péstitelskych praci)
Trh préce, podnikani, zaméstnani

Moznosti vzdélavani a volba profesni orientace
Besedy a poradenstvi

Tvorba prezentaci

9. roénik

Ocekavané a skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipiredmétové vazby
a prufezova témata

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

CSP-9-1-01 provadi jednoduché prace s technickymi materialy
a dodrZuje technologickou kazeii

CSP-9-1-02 Feli jednoduché technické vikoly s vhodnym vybérem
materiali, pracovnich nastroji a naradi

CSP-9-1-03 organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

CSP-9-1-04 uZiva technickou dokumentaci, p¥ipravi si vlastni
jednoduchy nacrt vyrobku

CSP-9-1-05 dodrZuje obecné zasady bezpeénosti a hygieny
pri praci i zasady bezpecnosti a ochrany pii praci s nastroji
a naradim; poskytne prvni pomoc p¥i irazu

Kovotepectvi

Organizace prace, prace u dilenského stolu - moznosti upnuti vyrobku
Prace podle pracovniho nakresu

Bezpecnost, hygiena a poradek na pracovisti

Vlastnosti kovu jako pracovniho materidlu, druhy kovt

Prace s pomtickami, nafadim a nastroji pro ruéni opracovani kovii
Tvorba uméleckych a praktickych vyrobki z kovu

Keramika
Prace s keramickou hlinou souvisejici s tematikou hlavniho vyucovani
Uzita keramika

VV (naérty vyrobku)

M (méfeni, geometricky
navrh)

F
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PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI (6. - 9. ro¢nik)

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy p¥i péstovani vybranych
rostlin

Péstitelské prace

Puda a jeji zpracovani, vyziva rostlin, ochrana rostlin a pudy
Zelenina — osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady péstovani;
péstovani vybranych druhti zeleniny

Ovocné rostliny — druhy ovocnych rostlin, zptisob péstovani,
uskladnéni a zpracovani

Lécivé rostliny, kofeni — péstovani vybrané rostliny; rostliny a zdravi
¢loveka; 1é¢ivé ucinky rostlin, rostliny jedovaté; rostliny jako drogy
a jejich zneuzivani; alergie

CSP-9-3-02 péstuje a vyuZiva kvétiny pro vyzdobu

Okrasné rostliny — zaklady oSetfovani pokojovych kvétin, péstovani
vybranych okrasnych dievin a kvétin; fez, jednoducha vazba, Giprava
kvétin

CSP-9-3-03 pouZiva vhodné pracovni pomiicky a provadi jejich
udrzbu

Vybér a pouziti vhodného nafadi k praci a jeho udrzba

CSP-9-3-04 prokaze zakladni znalost chovu drobnych zviiat
a zasad bezpecného kontaktu se zviraty

Chov drobnych zvifat - porovnani riznych zpisobti choviti, bezpe¢nost
pti kontaktu se zvitaty

CSP-9-3-05 dodrZuje technologickou kazeii, zasady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii irazu, véetné tirazu
zpiusobeného zviraty

Zasady bezpeéné prace; pravidla, postupy, zadsady hygieny a prvni
pomoci pii péstitelskych a chovatelskych ¢innostech

SVET PRACE (8. - 9. ro¢nik)

CSP-9-8-01 orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych
profesi

CSP-9-8-02 posoudi své moZnosti p¥i rozhodovani o volbé
vhodného povolani a profesni piipravy

CSP-9-8-03 vyuZije profesni informace a poradenské sluzby
pro vybér vhodného vzdélavani

CSP-9-8-04 prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace
své osoby p¥i vstupu na trh prace

(jako napli péstitelskych praci)
Trh prace, podnikani, zaméstnani

Moznosti vzdélavani a volba profesni orientace
Besedy a poradenstvi

Tvorba prezentaci
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6. PRAVIDLA PRO HODNOCENIi ZAKU

Obecné zasady hodnoceni

Hodnoceni zaka je podstatnou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu a jeho fizeni. Poskytuje zakovi dulezitou
zpétnou vazbu. Pfi hodnoceni zéka je nutné pfihlizet k tomu, ze zdkladem waldorfské pedagogiky je umélecké
pojeti vyuky.

Pti hodnoceni pedagogicky pracovnik (dale jen vyucujici) uplatiuje pfiméfenou naro¢nost a pedagogicky takt vici
zakovi.

Ve vychovné vzdélavacim procesu je Zak hodnocen pribézné a dale na konci kazdého pololeti slovnim
hodnocenim a celkovym prospéchem. Priibézné hodnoceni se uplatiuje pii posuzovani dil¢ich vysledki a projevi
zaka. Pfi hodnoceni jsou vysledky vzdélavani zaka a chovani zaka ve $kole a na akcich pofadanych Skolou
hodnoceny tak, aby byla ziejma uroven vzdélani zaka, které dosahl zejména vzhledem k o¢ekavanym vystuptim
formulovanych v u¢ebnich osnovach jednotlivych predmétd, k jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladiim a
k véku zéka. Do hodnoceni se promita pile, aktivita zadka a jeho zodpovédny pristup ke vzdélavani, zohlediuji se
i souvislosti, které mohou ovlivnit jeho vykon. Jeho soucasti mohou byt i perspektivy pro dalsi rozvoj zéka,
zdivodnéni hodnoceni a doporuceni, jak pfedchazet pfipadnym netispéchtim a jak je prekonavat.

Vyuka zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakli nadanych a mimofadné nadanych probiha za pomoci
podptrnych opatieni a v souladu s individualnim vzdélavacim programem.

Hodnoceni chovani Zaka nelze zaménovat za hodnoceni vysledkii vzdélavani ve vyucovacich pfedmétech.
Kritériem pro hodnoceni chovani je dodrzovani pravidel slusného chovani a dodrzovani Skolniho fadu skoly
béhem daného obdobi. Pfi hodnoceni chovani se piihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti zaka. Pochvaly
nebo nedostatky v chovani zaka konzultuje tfidni ucitel s ostatnimi pedagogy, ktefi ve tfidé vyucuji. Navrh
hodnoceni chovani predava tfidni ucitel fediteli, ktery o ném rozhoduje po projednani v pedagogické rad¢. Prijaté
vychovné opatfeni musi byt zaznamenano v zapise z pedagogické rady s patficnym zdiivodnénim a musi se s nimi
neprodlen¢ seznamit zakonni zastupci zaka.

V prubéhu skolniho roku mohou byt zdkonni zastupci zdka informovani o jeho prospéchu a chovani tiidnim
ucitelem a uciteli jednotlivych pfedmétd t€émito formami:

— pisemnou formou do ,,Zprav ze Skoly a do skoly*, popt. epochovych sesitt,

— elektronickou postou, dopisem,

—  ustné telefonicky, popf. pti osobnich schiizkach piedev§im v dobé konzultaénich hodin,

— na pravidelnych tfidnich schiizkach, které se konaji zpravidla 1x mési¢né (odborni ucitelé se tiidni
schiizky uc¢astni po domluvé s tfidnim ucitelem),

— v8. a09. ro¢niku jsou rodi¢e na osobnich konzultacich s uciteli zaka, kterych je pfitomen také zak,
seznameni s pfedpokladanou podobou pievedeni slovniho hodnoceni na klasifikaci, (v 8. ro¢niku se
konaji pravidelné¢ pted uzavienim prvniho a druhého pololeti, v 9. ro¢niku pted uzavienim prvniho
pololeti)

—  po predchozi domluvée na pozadani zdkonnych zastupct zaka,

— na schiizce, k niz jsou zakonni zastupci zaka vyzvani skolou.

V piipadé mimotfadného zhorSeni prospéchu nebo chovani informuje bezprostfedné ucitel zakonné zastupce zaka
a iniciuje schtizku, ze které je potizen zapis. Tyto pfipady se projednavaji na pedagogické radé.

Reditel $koly miZe ze zdravotnich nebo jinych zavaznych divodd uvolnit Zaka na pisemnou Zadost jeho
zakonného zastupce zcela nebo z€asti z vyucovani nékterého predmeétu; zaroven urci nahradni zptisob vzdélavani
zéka v dob¢€ vyucovani tohoto predmétu. V prfedmétu télesna vychova feditel Skoly uvolni zdka z vyucovani na
pisemné doporuceni praktického 1ékate pro déti a dorost nebo odborného 1ékate. Na prvni nebo posledni vyucovaci
hodinu miize byt zak uvolnén se souhlasem zakonného zastupce bez nahrady.

Ttidni ucitelé (ptipadné vychovny poradce ¢i koordinator spolecného vzdélavani) jsou povinni seznamovat ostatni
vyucuyjici s planem pedagogické podpory, s doporuc¢enimi psychologickych a dalsich odbornych vysetteni, ktera
maji vztah ke zpusobu hodnoceni a ke zpusobu ziskavani podkladii pro hodnoceni zaka se specialnimi
vzdélavacimi potiebami. Udaje o novych skutecnostech jsou soucasti zprav uiteld (nebo vychovného poradce &i
koordinatora spoleéného vzdélavani) na pedagogické rad¢.
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Ziskavani podkladi pro hodnoceni

Hodnoceni pribéhu a vysledkti vzdélavani a chovani zakt pedagogickymi pracovniky je jednoznacné,
srozumitelné, srovnatelné s predem stanovenymi kritérii, vécné, vSestranné, pedagogicky zdtvodnéné, odborné
spravné a dolozitelné. Podklady pro hodnoceni a pfipadné pievedeni na klasifikaci vychovné vzdélavacich
vysledkt a chovani zdka ma moznost ucitel ziskadvat zejména témito metodami, formami a prostiedky:

— soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka,

— soustavnym sledovanim vykont zéka a jeho pfipravenosti na vyu€ovani,

— riznymi druhy zkouSek (pisemné; ustni — pted tabuli, v lavici, v priibéhu hodiny, v rdmci rytmické ¢asti,

formou referatd apod.; grafické; praktické; pohybové apod.), didaktickymi testy,

—  prubéznymi a vystupnimi testy,

— domacimi ukoly,

— hodnocenim tpravy a vedeni sesitt,

— hodnocenim plnéni kritérii pro hodnoceni daného pfedmétu (epochy),

— analyzou riznych ¢innosti zaka,

—  konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potieby s dalSimi odborniky (napt. PPP),

— rozhovory se zakem a zdkonnymi zastupci zaka.

U zaka 1. az 3. ro¢niku jsou podklady z Gstniho a pisemného zkouseni pouze informativni. Ve vétsin€ ptipada
se v tomto obdobi jedna o spolecné ¢innosti zakd.

Pravidla pro hodnoceni zakti v pribéhu roku a na vysvédceni, pochvaly a vychovna opatfeni, stejné jako pravidla
pro konani komisionalnich a opravnych zkousek jsou podrobné fesena ve $kolnim tadu.

Zasady a pravidla pro sebehodnoceni zZaki

Sebehodnoceni je dilezitou soucasti hodnoceni zakd. Ma vyrazny formativni Gc¢inek, posiluje se jim sebeucta a
sebevédomi zakl. Je vhodné ho provadét prubézné i za i€elem uzavieni vétsiho ¢asového nebo tematického useku.
Pfi sebehodnoceni se zak snazi popsat:

—  co se mu dafi,

— co mu jesté nejde,

— jak bude pokracovat dal.

Pfi Skolni praci je Zak veden k tomu, aby reflektoval své vykony a vysledky.

Chybu je potieba chapat jako ptirozenou a dulezitou véc v procesu uceni, ucitelé se o chybé se zaky bavi a dale
s ni pracuji.

Prubéh a zpisob hodnoceni vzdélavani podle planu pedagogické podpory ¢i podle
individualniho vzdélavaciho planu

Reditel $koly miiZe s pisemnym doporu¢enim $kolského poradenského zatizeni povolit vzdélavani v ramci planu
pedagogické podpory podle individualniho vzdélavaciho planu zakovi se specialnimi vzdélavacimi potfebami
nebo nadanému zékovi, a to na zadost zakonnych zastupcu.

Tito Zaci maji pravo na vytvoreni podptrnych opatieni, kterd jsou nezbytna pro jejich tispésné vzdélavani a maji
vliv i na klasifikaci a hodnoceni.

Individualni vzdé€lavaci plan se pribézné vyhodnocuje, v piipadé potieby se upravuje. Vyucujici respektuji
doporuceni psychologickych vysetieni zak, uplatiiuji je pfi hodnoceni vzdélavani a chovani zaki a také voli
vhodné a pfimétené zpisoby ziskavani podkladu.

Pro zjistovani Grovné védomosti a dovednosti zdka voli ucitel takové formy a zpusoby, které odpovidaji
schopnostem zaka a jsou v souladu se stanovenym individudlnim vzdéldvacim planem.

Vyucujici vychazi vstiic druhu projevu, ve kterém ma zadk pfedpoklady podavat lepsi vykony. Pfi zptisobu
hodnoceni zvyraziuji pedagogicti pracovnici motivacni slozku hodnoceni.

Zaci jsou hodnoceni slovné. Zptisob hodnoceni projedna tiidni ucitel a vychovny poradce s ostatnimi vyucujicimi.

-207 -



Ttidni ucitel sdéli vhodnym zpisobem ostatnim zaktm ve tfidé podstatu individudlniho pfistupu a zpisobu
hodnoceni zéka.

Reditel $koly miize dle § 17 $kolského zakona piefadit mimofadné nadaného nezletilého Zaka na zadost jeho
zékonného zastupce do vyssiho roéniku bez absolvovani ptedchoziho roéniku. Soucéasti zadosti zaka, ktery plni
povinnou S$kolni dochazku, je vyjadfeni Skolského poradenského zafizeni a registrujiciho poskytovatele
zdravotnich sluzeb v oboru praktické 1ékaistvi pro déti a dorost. Podminkou pietfazeni je vykonani zkousek z uciva
nebo ¢asti uciva ro¢niku, ktery zak nebo student nebude absolvovat. Obsah a rozsah zkousek stanovi feditel skoly.
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PRILOHA C. 1

PRUREZOVA TEMATA



PRUREZOVA TEMATA

Priifezova témata reprezentuji v RVP ZV okruhy aktualnich problémi soucasného svéta a stavaji
se vyznamnou a nedilnou soucasti zékladniho vzdélavani. Jsou dilezitym formativnim prvkem zékladniho
vzdélavani, vytvareji prilezitosti pro individualni uplatnéni zakl i pro jejich vzdjemnou spolupréci a
pomahaji rozvijet osobnost zZdka pfedevsim v oblasti postojli a hodnot.

Vsechna prufezova témata maji jednotné zpracovani. Obsahuji Charakteristiku prufezového
tématu, v niz je zdlraznén vyznam a postaveni priifezového tématu v zdkladnim vzdéldvani. Dale je
vyjadien vztah ke vzdélavacim oblastem a prinos prifezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka jak
v oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti, tak v oblasti postoji a hodnot. Obsah priiezovych témat
doporuceny pro zakladni vzdélavani je rozpracovan do tematickych okruhi (v textu tuénym pismem).
Kazdy tematicky okruh obsahuje nabidku témat (Cinnosti, nAméttl). Vyber témat a zpisob jejich zpracovani
v ucebnich osnovach je v kompetenci Skoly.

Tematické okruhy prirezovych témat prochazeji napiic vzdélavacimi oblastmi a umoziuji
propojeni vzdélavacich obsahii obort. Tim pfispivaji ke komplexnosti vzdélavani zakt a pozitivné
ovliviiuji proces utvafeni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci Zikd. Zaci dostavaji moZnost utvaiet si
integrovany pohled na danou problematiku a uplatiiovat §irsi spektrum dovednosti.

Priifezova témata tvoii povinnou soucdst zdkladniho vzdélavani. Skola musi do vzdélavani na
1. stupni i na 2. stupni zafadit vSechna prifezova témata uvedena v RVP ZV'!. VSechna prifezova témata
vsak nemusi byt zastoupena v kazdém ro¢niku. V pribéhu zakladniho vzdé€lavani je povinnosti skoly
nabidnout zakiim postupné vSechny tematické okruhy jednotlivych prifezovych témat, jejich rozsah a
zpiisob realizace stanovuje SVP. Priifezova témata je mozné vyuZit jako integrativni soucast vzdélavaciho

Jx

obsahu vyucovaciho pfedmétu nebo v podobé samostatnych predméti, projektd, seminari, kurz apod.

Podminkou u¢innosti prifezovych témat je jejich propojenost se vzdélavacim obsahem konkrétnich
vyucovacich pfedmétt a s obsahem dalSich ¢innosti zakt realizovanych ve Skole i mimo $kolu.
V etapé zakladniho vzd€lavani jsou vymezena tato priifezova témata:
* Osobnostni a socialni vychova
*  Vychova demokratického ob¢ana
*  Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
¢ Multikulturni vychova
* Environmentilni vychova
*  Mediilni vychova

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA (OSV)

Charakteristika priifezového tématu

Pritezové téma Osobnostni a socidlni vychova v zakladnim vzdé€lavani akcentuje formativni prvky,
orientuje se na subjekt i objekt, je praktické a ma kazdodenni vyuziti v bézném zivoté. Reflektuje osobnost
zaka, jeho individualni potfeby i zvlastnosti. Jeho smyslem je pomahat kazdému Zzakovi utvaret praktické
zivotni dovednosti.

1 Sestiletd gymnazia musi do vzdélavaciho obsahu zaradit celé priifezové téma Vychova demokratického ob&ana
z RVP ZV, které neni obsazeno v RVP GV, a vSechna prufezova témata z RVP GV. Ostatni prafezova témata
z RVP ZV mohou zafadit, pokud to povazuji za ucelné vzhledem k vychovnym a vzdélavacim zamérdm Skoly.

Osmiletd gymnazia musi na niz8im stupni zafadit do vzdé€lavaciho obsahu vSechna priifezova témata RVP ZV. Z toho
prifezové téma Vychova demokratického ob¢ana musi zaradit celé, z ostatnich prifezovych témat RVP ZV musi $kola zatadit
alespon nekteré tematické okruhy tak, aby zaky pfipravila na realizaci tematickych okruhti prifezovych témat obsazenych
v RVP GV.



Specifikou Osobnostni a socialni vychovy je, Ze se uéivem stdva sam zak, stava se jim konkrétni
zakovska skupina a stavaji se jim vice ¢i méné bézné situace kazdodenniho Zivota. Jejim smyslem je
pomahat kazdému zakovi hledat vlastni cestu k zivotni spokojenosti zaloZzené na dobrych vztazich k sobé
samému i k dal§im lidem a svétu.

Vztah osobnostni a socidlni vychovy ke vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace je zalozen
na samotném faktu komunikaéni podstaty jazyka s tim, ze se zamétuje na kazdodenni verbalni komunikaci
jako klic¢ovy néstroj jednani v riiznych Zivotnich situacich. Prohlubuje vztah mezi verbalni a neverbalni
slozkou komunikace a rozgifuje specifické aplikace jazyka o socidlni dovednosti. Vzdélavaci oblast Clovék
a jeho svét lze napliovat prostiednictvim témat sméfujicich k sebepoznéni, zdravému sebepojeti,
seberegulaci a k udrZeni psychického zdravi — psychohygieng, komunikaci, mezilidskym vztahtim. Uzka je
vazba ke vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost, a to k Vychové k obanstvi a k jejim &astem "Clovek ve
spole¢nosti”, "Clovék jako jedinec". Konkrétné k tématim "lidska setkéni, vztahy mezi lidmi, zasady
lidského souziti" (Clovék ve spolegnosti) a "podobnost a odlignost lidi, vnitini svét élovéka, osobni rozvoj"
(Clovek jako jedinec). Vechna tato témata jsou v Osobnostni a socialni vychové vnimana jako samostatna.
Osobnostni a socialni vychova klade diraz na ziskavani praktickym dovednosti spjatych s uvedenymi
tématy. Vazba ke vzdélavaci oblasti Clovék a pFiroda se tyka evoluce lidského chovani, zvifeci a lidské
komunikace a seberegulujiciho jednani jako zakladniho ekologického principu. Nabizi téz moznosti
rozvoje emociondlnich vztahli, osobnich postoji a praktickych dovednosti ve vztahu k pfirodnimu
prostfedi. Vazba na vzdé€lavaci oblast Uméni a kultura se tyka predevsim spole¢ného zaméteni na rozvoj
smyslového vnimani, kreativity, vnimani a utvafeni mimouméleckého esteticna — jako napf. estetiky
chovani a mezilidskych vztahti a chapani uméni jako prostfedku komunikace a osvojovani si svéta. V
osobnostni a socialni vychové lze ucinn€ vyuzit riznych postupti dramatické vychovy. Doplitujici
vzdélavaci obor Dramaticka vychova uziva jako zakladni metody nastroje dramatické a inscenacni tvorby,
osobnostni a socialni vychova vedle toho uziva i tréninkové postupy socialn¢ psychologické povahy, které
nemaji divadelni podstatu. Propojeni se vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi je vhodné v tématech
reflektujicich fyzickou stranku ¢lovéka, socidlni vztahy, komunikaci a rozhodovani v béznych i vypjatych
situacich. Osobnostni a socialni vychova tak miize napomoci k ziskani dovednosti vztahujicich se k
zdravému duSevnimu a socidlnimu Zivotu. Rovn&Z prispiva k realizaci vzdélavaci oblasti Clovék a svét
prace, zejména zdokonalovanim dovednosti tykajicich se spoluprace a komunikace v tymu a v riznych
pracovnich situacich.

Piinos prufiezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priifezové téma:
* vede k porozuméni sobé¢ samému a druhym
* napomaha k zvladani vlastniho chovani
*  prtispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahii ve tfid€ i mimo ni
* rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace a k tomu ptislusné védomosti
* utvaii a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci
* umoziuje ziskat zakladni socialni dovednosti pro feSeni slozitych situaci (napft. konflikti)
* formuje studijni dovednosti
*  podporuje dovednosti a pfinasi védomosti tykajici se dusevni hygieny

V oblasti postojit a hodnot pritiezové téma:
*  pomaha k utvafeni pozitivniho (nezranujiciho) postoje k sob¢é samému a k druhym
* vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci
* vede k uvédomovani si hodnoty riznosti lidi, ndzord, pfistupti k feseni problému
e pfispiva k uvédomovani mravnich rozmért riznych zpisobt lidského chovani
* napomdaha primarni prevenci socidlné patologickych jevil a Skodlivych zptisobt chovani

Tematické okruhy prifezového tématu

Tematické okruhy osobnostni a socialni vychovy jsou ¢lenény do tfi Casti, které jsou zaméefeny na
osobnostni, socialni a mravni rozvoj. Pro jejich realizaci je uziteCné zafazovat do vyuky ta témata, ktera



reflektuji aktualni potfeby zaki, popiipadé vychazeji ze vzajemné domluvy s nimi. VSechna uvedena
témata se uskuteénuji prakticky, prostiednictvim vhodnych her, cviceni, modelovych situaci a prislusnych
diskusi.

Vzhledem k tomu, Ze se jedna o ziva setkani dotykajici se osobni existence, je tfeba pocitat s tim, ze

na rizné veéci budou mit Zaci rizné nazory, ze se mize objevit odmitani témat ¢i technik, ostych, ptipadné,
ze nekteré hry tzv. "nevyjdou". Praveé tyto okamziky vsak byvaji v Osobnostni a socidlni vychové velmi
uzitecné, nebot’ nabizeji ptilezitost k premysleni o tom, co se d¢je.

Osobnostni rozvoj

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni;
cvic¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problémil; dovednosti pro uceni a studium

OSV2 -Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé&; druzi jako zdroj informaci o
mné&; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita
mé ja v mém chovani; mtij vztah ke mné samé/mu; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé
a vyrovnané sebepojeti

OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace — cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace
vlastniho jednani i prozivani, viile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia; stanovovani
osobnich cild a kroki k jejich dosazeni

OSV4 - Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému;
socialni dovednosti pro piedchazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobra organizace Casu;
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni-relaxace, efektivni
komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich

OSYVS5 - Kreativita — cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti napadu, originality,
schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality), tvofivost
v mezilidskych vztazich

Socialni rozvoj

OSV6 - Poznavani lidi — vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti viaci
odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi

OSV7 - Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a
pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztahi;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tiidy jako socialni skupiny)

OSV8 - Komunikace — fec téla, fe¢ zvuki a slov, fe¢ pfedmétl a prostredi vytvateného clovekem,
fe¢ lidskych skutkl; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro
sdeélovani verbalni i neverbalni (technika feci, vyraz feci, cvi¢eni v neverbalnim sdélovani);
specifické komunikacni dovednosti (monologické formy - vstup do tématu ,rétorika®); dialog
(vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogti); komunikace v riznych situacich (informovani,
odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédCovani, feSeni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani,
zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunika¢ni obrany proti agresi
a manipulaci, oteviend a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSV9 - Kooperace a kompetice — rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace
v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat
na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich
dovednosti pro kooperaci (jasnd a respektujici komunikace, feseni konflikti, podfizeni se, vedeni a
organizovani prace skupiny); rozvoj individudlnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani
situaci soutéze, konkurence



Moralni rozvoj

e OSVI10 - ReSeni problémii a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feSeni problémi a
rozhodovani z hlediska riznych typti problémt a socialnich roli problémy v mezilidskych vztazich,
zvladani uc¢ebnich problému vazanych na latku predmétl, problémy v seberegulaci

e OSV11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika — analyzy vlastnich i cizich postojii a hodnot a jejich
projevi v chovani lidi; vytvafeni povédomi o kvalitich typu odpoveédnost, spolehlivost,
spravedlivost, respektovani atd.; pomahajici a prosociadlni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu);
dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich v§edniho dne

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA (DEM)

Charakteristika prifezového tématu

Prifezové téma Vychova demokratického ob¢ana ma mezioborovy a multikulturni charakter. V
obecné roving predstavuje syntézu hodnot, a to spravedInosti, tolerance a odpovédnosti, v konkrétni roving
pak predevsim rozvoj kritického mysleni, védomi svych prav a povinnosti a porozuméni demokratickému
usporadani spolecnosti a demokratickym zptisoblim feSeni konfliktl a problému.

Vychova demokratického obfana ma vybavit zaka zakladni Grovni obCanské gramotnosti. Ta
vyjadfuje zpusobilost orientovat se ve slozitostech, problémech a konfliktech oteviené, demokratické
a pluralitni spolecnosti. Jeji ziskani ma umoznit zakovi konstruktivné fesit problémy se zachovanim své
lidské dtstojnosti, respektem k druhym, ohledem na zajem celku, s védomim svych prav a povinnosti,
svobod a odpovédnosti, s uplatinovanim zasad slusné komunikace a demokratickych zptisobt feseni.

Prifezové téma v zakladnim vzdéldvani vyuziva ke své realizaci nejen tematickych okruhti, ale
1 zkuSenosti a prozitkd zakd, kdy celkové klima $koly (vztahy mezi vSemi subjekty vzdélavani zalozené na
spolupraci, partnerstvi, dialogu a respektu) vytvaii demokratickou atmosféru tfidy, slouzici jako ,,laboratot
demokracie”. V ni jsou Zaci vice motivovani k uplatiiovani svych nazor v diskusich a k moZnosti
demokraticky se podilet na rozhodnutich celku, spolecenstvi, komunity. Zaroven si sami na sobé mohou
ovefit nejen vyznam dodrzovani pravidel, eventudln€ v zdjmu spravedlnosti se podilet na vytvareni pravidel
novych, ale i to, jak je dalezité se o udrzovani demokracie starat, protoZe piekroceni hranice k anarchii ¢i
naopak k despotismu je neustale pritomnym nebezpecim. Tato zkuSenost pak rozviji schopnost kritického
mysSleni.

Prafezové téma Vychova demokratického obana ma blizkou vazbu piedev§im na vzdélavaci oblast
Clovék a spole&nost, v niz jsou tematizovéany principy demokracie a demokratického rozhodovani a fizent,
lidské a obcanska prava, ve kterych se klade dliraz na participaci jednotlivcil - ob¢anil na spolecenském a
politickém Zivot¢ demokratické spolednosti. Ve vzd&lavaci oblasti Clovék a jeho svét se uplatiiuje
v tématech zaméfenych na vztah k domovu a vlasti.

Prifezové téma ma vazbu i na ostatni vzdélavaci oblasti, zejména pak na ty, v nichZ se tematizuje
vztah k sob€ samému i ostatnim lidem, k okolnimu prostfedi, k normam i hodnotam.

Piinos pruiezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priiFezové téma:

« vede k aktivnimu postoji v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod

» vede k pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zakont pro fungovani spole¢nosti

« umoznuje participovat na rozhodnutich celku s védomim vlastni odpovédnosti za tato rozhodnuti a
s védomim jejich dusledki

» rozviji a podporuje komunikativni, formula¢ni, argumentacni, dialogické a prezenta¢ni schopnosti a
dovednosti

»  prohlubuje empatii, schopnost aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani

» vede k uvazovani o problémech v SirSich souvislostech a ke kritickému mysleni

V oblasti postojit a hodnot pritiezové téma:
» vede k otevienému, aktivnimu, zainteresovanému postoji v Zivote



vychovava k tcté k zakonu

rozviji disciplinovanost a sebekritiku

uci sebeucté a sebedlivéte, samostatnosti a angazovanosti

ptispiva k utvareni hodnot jako je spravedlnost, svoboda, solidarita, tolerance a odpovédnost
rozviji a podporuje schopnost zaujeti vlastniho stanoviska v pluralité ndzora

motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomahat zejména slabsim

umoziiuje posuzovat a hodnotit spolecenské jevy, procesy, udalosti a problémy z rdznych thla
pohledu (lokélni, narodni, evropska, globalni dimenze)

vede k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odlisnosti
vede k asertivnimu jednani a ke schopnosti kompromisu

Tematické okruhy priifezového tématu

Tematické okruhy priiezového tématu jsou zaméieny na utvafeni a rozvijeni demokratickych

védomosti, dovednosti a postojii potfebnych pro aktivni ucast zakti — budoucich dospélych obcanii —
v zivoté demokratické spolecnosti. Pii jejich realizaci je uzitené vychazet z redlnych zivotnich situaci a
doporucené obsahy tematickych okruhti co nejvice vztahovat k Zivotni zkuSenosti zaki.

DEMI1 - Ob¢éanska spolec¢nost a §kola — skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického
spolecenstvi, demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve Skole; zpiisoby uplatiiovani
demokratickych principti a hodnot v kazdodennim Zivoté $koly (vyznam aktivniho zapojeni zakt do
zakovské samospravy - zakovskych rad ¢i parlamentl); formy participace zakli na Zivoté mistni
komunity; spoluprace Skoly se spravnimi organy a institucemi v obci

DEM2 - Ob¢an, obéanska spole€nost a stat — obcan jako odpovédny clen spolecnosti( jeho prava
a povinnosti, schopnost je aktivné uplatnovat, piijimat odpovédnost za své postoje a ¢iny, angaZovat
se a byt zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti
obcana; uloha obcana v demokratické spolecnosti; zakladni principy a hodnoty demokratického
politického systému (pravo, spravedlnost, diferenciace, riznorodost); principy souziti s minoritami
(vztah k jinému, respekt k identitdm, vzajemna komunikace a spoluprace, pti¢iny nedorozuméni a
zdroje konflikt()

DEM3 - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté — volebni systémy a demokratické volby
a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby); obec jako zakladni jednotka samospravy statu;
spoleCenské organizace a hnuti

DEM4 - Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani — demokracie jako
protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie; zékladni kategorie fungovani demokracie
(spravedInost, fad, norma, zékon, pravo, moralka); vyznam Ustavy jako zakladniho zikona zemé;
demokratické zptisoby feSeni konfliktli a problémi v osobnim Zivot€ i ve spolecnosti



VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH
SOUVISLOSTECH (GLO)

Charakteristika priifezového tématu

Pritfezové téma Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech akcentuje ve vzdélavani
evropskou dimenzi, ktera podporuje globalni mysleni a mezinarodni porozuméni a jako princip prostupuje
celym zakladnim vzdéldvanim. Podstatnou soucasti evropské dimenze je vychova budoucich evropskych
obcani jako zodpovednych a tvotivych osobnosti, v dospélosti schopnych mobility a flexibility v ob¢anské
a pracovni sféfe i v osobnim Zivoté. Rozviji védomi evropské identity pfi respektovani identity narodni.
Otevird zakim S$ir$i horizonty poznani a perspektivy zivota v evropském a mezinarodnim prostoru a
seznamuje je s moznostmi, které jim tento prostor poskytuje.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech prolind vSemi vzdélavacimi oblastmi,
integruje a prohlubuje poznatky a umoznuje uplatnit dovednosti, které si zaci osvojili v jednotlivych
vzdélavacich oborech. Podporuje ve védomi a jednani zaki tradi¢ni evropské hodnoty, k nimZz patii
humanismus, svobodna lidska viile, moralka, uplathovani prava a osobni zodpovédnost spolu s racionalnim
uvazovanim, kritickym myslenim a tvotivosti.

Piilezitosti k realizaci tématu poskytuje na prvnim stupni vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét. Ve
vzdélavani se vyuzivaji zkuSenosti a poznatky zakt z bézného Zivota i mimotadnych udalosti v roding, v
obci a nejbliz§im okoli. Na druhém stupni se vztahuje prifezové téma zejména ke vzdélavaci oblasti Clovék
a spolecnost. Vyuziva, aktualizuje a propojuje poznatky z oboru historie a politické geografie. Prohlubuje
porozumeéni kli¢ovym historickym a politickym udalostem, které ovlivnily vyvoj Evropy i svéta a mély
podstatny vyznam pro evropskou integraci a za¢lenéni Ceské republiky do integraéniho procesu. DilleZitym
prostorem pro realizaci prufezového tématu se stava obor Vychova k obCanstvi, v jehoz vzdélavacim
obsahuje zdlraznuji socidlni, ekonomické, pravni a kulturni souvislosti v evropské a globalni dimenzi.
Objasnuje také vazby mezi lokalni, narodni, evropskou a globalni irovni uvazovani, rozhodovani a jednani.
Ve vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda se uplatiiuje zejména pii objasiiovani disledkd globalnich vlivi na
zivotni prostiedi v okoli zakli s dirazem na potifebu a zavaznost ochrany tohoto prostiedi ptedevsim v dané
lokalité. Vyznamnou oblasti pro realizaci tohoto tématu se stdva vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova
komunikace. Cesky jazyk je nejen nezastupitelnym néstrojem udeni, zpracovani informaci a prezentace
postojti a nazort, ale ma také vyznamnou propedeutickou funkci pti osvojovani dalSich jazyku, které jsou
klicem k bezprostiednimu dorozuméni a poznavani kultury jinych narodt. Cizi jazyky maji prakticky
vyznam pro mobilitu ob¢anskou, vzdélavaci i pracovni. Jsou prostiedkem pro vyuziti originalnich zdroji
pii poznavani zivota a evropské a svétové kultury. Dovednosti osvojené zaky ve vzd€lavaci oblasti
Informacni a komunika¢ni technologie, zejména pfi praci s internetem, jsou vyuzivany k samostatnému
ziskavani informaci o zemich Evropy a svéta, o jejich zivoté a udalostech. Tyto informace se nasledné
stavaji prostfedkem pro orientaci v nabidce vzdélavacich, pracovnich, kulturnich a zajmovych ptilezitosti
a pfi navazovani kontakti. Ve vzdélavaci oblasti Uméni a kultura rozviji prifezové téma vztah k evropské
a sveétové kultufe. Prohlubuje porozumeéni evropskym kulturnim kofeniim a chapani kulturnich souvislosti
pii respektovani svébytnosti narodnich a regionalnich kultur a jejich pfinosu ke kultufe svétové. Oztejmuje
vyznam kulturniho a historického dédictvi jako zdroje poznani a prispiva k emociondlni zainteresovanosti
na jeho uchovani a zachran€. Dramaticka vychova, jako dopliujici vzdélavaci obor umoznuje zakiim
vyjadfovat a prezentovat své postoje, pfijimat role a zkoumat témata a situace na zaklad¢ vlastniho jednani.
Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi orientuje Ziky v globalnich problémech souvisejicich se zdravim. V
oboru télesnd vychova vyuziva prifezové téma zajmu zakl o sport k hlubSimu pochopeni souvislosti
evropskych kotent olympijskych ideji a vyznamu sportu pro vzajemné porozuméni a pratelstvi mezi lidmi
ruznych narodi a narodnosti.



Prinos pruiezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priiiezové téma:

rozviji a integruje zdkladni védomosti potfebné pro porozumeéni socidlnim a kulturnim odliSnostem
mezi narody

prohlubuje porozuméni vlivu kulturnich, ideologickych a sociopolitickych rozdili na vznik a feSeni
globalnich problému v jejich vzajemnych souvislostech

prohlubuje zakladni védomosti nezbytné pro pochopeni struktury a funkci mezindrodnich
a nevladnich organizaci, jejich vlivu na feSeni globalnich i lokalnich problému v oblasti humanitarni,
politické, socidlni, ekonomické, kulturni a dodrzovani lidskych prav

rozviji schopnost srovnavat projevy kultury v evropském a globalnim kontextu, nachazet spolecné
znaky a odli$nosti a hodnotit je v $ir§ich souvislostech

roz§ifuje a prohlubuje dovednosti potiebné pro orientaci v evropském prostfedi, seberealizaci
a feSeni redlnych situaci v otevieném evropském prostoru

prohlubuje védomosti pottebné k pochopeni souvislosti evropskych kotenil a kontinuity evropského
vyvoje a podstaty evropského integracniho procesu

vede k pochopeni vyznamu spole¢nych politik a instituci Evropské unie; seznamuje s dopadem jejich
¢innosti na osobni i obCansky Zivot jednotlivce i s moznostmi jejich zpétného ovliviiovani
a vyuzivani

vede k poznani a pochopeni zivota a dila vyznamnych Evropant a iniciuje zajem zakti o osobnostni
vzory

rozviji schopnost racionalné uvazovat, projevovat a korigovat emocionalni zaujeti v situacich
motivujicich k setkavani, srovnavani a hledani spolecnych evropskych perspektiv

V oblasti postojii a hodnot pritiezové téma:

pomaha ptekonavat stereotypy a predsudky

obohacuje pohledy zdka na sebe sama z hlediska otevienych Zivotnich perspektiv rozsitenych
0 moznosti volby v evropské a mezinarodni dimenzi

kultivuje postoje k Evropé jako §irsi vlasti a ke svétu jako globalnimu prostfedi Zivota
utvaii pozitivni postoje k jinakosti a kulturni rozmanitosti

podporuje pozitivni postoje k tradi¢nim evropskym hodnotam

upeviiuje osvojovani vzorcli chovani evropského ob¢ana a smysl pro zodpoveédnost

Tematické okruhy priiezového tématu

Tematické okruhy prufezového tématu podnécuji zajem zakli o Evropu a svét a zprostfedkovavaji

jim poznani Evropy a svéta jako usporadaného prostfedi, méniciho se v ¢ase, v némz se lidé setkavaji,
spole¢né fesi problémy a utvareji svij zZivot. Prostfednictvim tematickych okruht si Zaci zptesiiuji obraz
Evropy, uvédomuji si souvislosti feSeni béznych situaci obcana s globalnimi problémy a moznosti utvareni
své vlastni zivotni perspektivy v evropském a globalnim prostoru.

GLOL1 - Evropa a svét nas zajima — rodinné piibéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista,
udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti
v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodi Evropy

GLO2 - Objevujeme Evropu a svét — naSe vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét;
mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropanli a styl zivota
v evropskych rodinach; zivotni styl a vzdélavani mladych Evropant

GLO3 - Jsme Evropané — koteny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie;
Evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ¢tyti svobody a jejich dopad na Zivot
jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezinarodni organizace a jejich piispéni k feSeni
problému déti a mladeze



MULTIKULTURNI VYCHOVA (MUL)

Charakteristika prifezového tématu

Prifezové téma Multikulturni vychova v zdkladnim vzdélavani umoznuje zdkiim seznamovat se
s rozmanitosti riznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Na pozadi této rozmanitosti si pak zaci mohou
lépe uvédomovat i svoji vlastni kulturni identitu, tradice a hodnoty.

Multikulturni vychova zprostiedkovava pozndni vlastniho kulturniho zakotveni a porozumeéni
odlisnym kulturam. Rozviji smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede k chapani a respektovani
neustale se zvysujici sociokulturni rozmanitosti. U mensinového etnika rozviji jeho kulturni specifika a
soucasné pozndvani kultury celé spolecnosti, majoritni vétSinu seznamuje se zakladnimi specifiky ostatnich
narodnosti Zijicich ve spolecném staté, u obou skupin pak pomaha nachazet sty¢né body pro vzajemné
respektovani, spole¢né aktivity a spolupraci.

Multikulturni vychova se hluboce dotyka i mezilidskych vztahi ve Skole, vztahi mezi uciteli a zaky,
mezi zaky navzajem, mezi §kolou a rodinou, mezi $kolou a mistni komunitou. Skola jako prostiedi, v némz
se setkavaji zaci z nejriiznéjSiho socialniho a kulturniho zazemi, by méla zabezpecit takové klima, kde se
budou vsichni citit rovnopravné, kde budou v majoritni kultufe uspésni i zaci minorit a Zaci majority budou
poznavat kulturu svych spoluzadkl - ptisluSnik@i minorit. Tim pfispivd k vzdjemnému poznavani obou
skupin, ke vzajemné toleranci, k odstranovani neptatelstvi a predsudki vici ,,nepoznanému*.

Multikulturni vychova prolind vSemi vzdélavacimi oblastmi. Blizkou vazbu ma zejména na
vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, Clovék a spoleénost, Informaéni a komunika¢ni
technologie, Uméni a kultura, Clovék a zdravi, z oblasti Clovék a p¥iroda se dotyka predevsim vzdélavaciho

oboru Zemépis. Vazba na tyto oblasti je dana predev§im tématy, ktera ze zabyvaji vzajemnym vztahem
mezi pfislusniky riznych narodi a etnickych skupin.

Piinos prufiezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priifezové téma:
» poskytuje zaklim zakladni znalosti o rtiznych etnickych a kulturnich skupinach zijicich v Ceské
a evropské spolecnosti

» rozviji dovednost orientovat se v pluralitni spoleCnosti a vyuzivat interkulturnich kontaktt
k obohaceni sebe i druhych

» uci zaky komunikovat a zit ve skuping s piislusniky odlisnych sociokulturnich skupin, uplatiiovat
sva prava a respektovat prava druhych, chapat a tolerovat odlisné zajmy, nazory i schopnosti druhych

» uci prijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy, uvédomovat si, Ze vSechny etnické skupiny a
vSechny kultury jsou rovnocenné a zadna neni nadfazena jiné

» rozviji schopnost poznavat a tolerovat odliSnosti jinych narodnostnich, etnickych, ndbozenskych,
socialnich skupin a spolupracovat s prislusniky odlisnych sociokulturnich skupin

« rozviji dovednost rozpoznat projevy rasové nesnasenlivosti a napomaha prevenci vzniku xenofobie
» uci zaky uvédomovat si mozné dopady svych verbalnich i neverbalnich projevil a pfipravenosti nést
odpovédnost za své jednani,

»  poskytuje znalost n¢kterych zakladnich pojmi multikulturni terminologie: kultura, etnikum, identita,
diskriminace, xenofobie, rasismus, narodnost, netolerance aj.



V oblasti postojii a hodnot pritiezové téma:

poméaha zaklim prostfednictvim informaci vytvaiet postoje tolerance a respektu k odliSnym
sociokulturnim skupinam, reflektovat zazemi piislusnikl ostatnich sociokulturnich skupin a uznavat
je

napomaha zakiim uvédomit si vlastni identitu, byt sdim sebou, reflektovat vlastni sociokulturni
zazemi

stimuluje, ovliviiuje a koriguje jedndni a hodnotovy systém zakd, uc¢i je vnimat odliSnost jako
prilezitost k obohaceni, nikoli jako zdroj konfliktu

pomahd uvédomovat si neslucitelnost rasové (nabozenské ¢i jiné) intolerance s principy zivota
v demokratické spolecnosti

vede k angaZovanosti pii potirani projevt intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu

uci vnimat sebe sama jako obcana, ktery se aktivné spolupodili na utvareni vztahu spole€nosti
k minoritnim skupindm

Tematické okruhy priiezového tématu

Tematické okruhy Multikulturni vychovy vychazeji z aktualni situace ve Skole, reflektuji aktualni

déni v misté skoly, soucasnou situaci ve spolecnosti. Vybér a realizace daného tematického okruhu, popf.
tématu mize byt vyznamné ovlivnén vzajemnou dohodou uciteld, ucitelt a zaku, uciteld a rodict apod.

MULI1 - Kulturni diference — jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti; clovek
jako nedilnd jednota télesné i dusSevni stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizinct nebo ptislusnikll etnik

vey g

Zijicich v misté §koly); zakladni problémy sociokulturnich rozdilti v Ceské republice a v Evropé

MUL2 - Lidské vztahy — pravo vSech lidi zit spole¢né a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni
vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socidlni, ndbozenskeé,
zajmové nebo generacni piislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani riznych kultur,
ale 1 konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); predsudky a vzité stereotypy (pfiCiny a dasledky
diskriminace); dualezitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich;
uplatiiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych
vztahti pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého; lidska
solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zakt z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tiidy
MULS3 - Etnicky pivod — rovnocennost v§ech etnickych skupin a kultur; odliSnost lidi, ale 1 jejich
vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mens$in; zakladni informace o rdznych etnickych
a kulturnich skupinach Zzijicich v ¢eské a evropské spolecnosti; riizné zplsoby zivota, odlisné mysleni
a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani a divody vzniku

MUL4 - Multikulturalita — multikulturalita soucasného svéta a predpokladany vyvoj v
budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazykl a
jejich rovnocennost; naslouchani druhym, komunikace s prislusniky odlisnych sociokulturnich
skupin, vstficny postoj k odliSnostem; vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni
a celozivotniho vzdélavani

MULS - Princip socidlniho smiru a solidarity — odpovédnost a pfispéni kazdého jedince za
odstranéni diskriminace a pfedsudktl vici etnickym skupinam; nekonfliktni zivot v multikulturni
spole¢nosti; aktivni spolupodileni dle svych mozZnosti na pretvareni spole¢nosti, zohlednéni potieb
minoritnich skupin; otdzka lidskych prév, zakladni dokumenty



ENVIRONMENTALNI VYCHOVA (ENV)

Charakteristika priirezového tématu

Environmentalni vychova vede jedince k pochopeni komplexnosti a slozitosti vztahti ¢lovéka
a zivotniho prostiedi, tj. k pochopeni nezbytnosti postupného piechodu k udrzitelnému rozvoji spole¢nosti
a k poznani vyznamu odpovédnosti za jednani spolecnosti i kazdého jedince. Umoziuje sledovat a
uvédomovat si dynamicky se vyvijejici vztahy mezi ¢lovékem a prostfedim pifi pfimém poznavéani
aktualnich hledisek ekologickych, ekonomickych, védeckotechnickych, politickych a obCanskych, hledisek
¢asovych (vztahii k budoucnosti) i prostorovych (souvislosti mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi
problémy), i moznosti riznych variant feseni environmentalnich problémil. Vede jedince k aktivni ti€asti
na ochrané a utvareni prostfedi a ovlivituje v zajmu udrzitelnosti rozvoje lidské civilizace zivotni styl
a hodnotovou orientaci zaku.

Na realizaci prifezového tématu se podili vétSina vzdélavacich oblasti. Postupnym propojovanim,
roz§ifovanim, upevilovanim i systematizaci védomosti a dovednosti zisk&vanych v téchto oblastech
umozituje Environmentalni vychova utvafeni integrovaného pohledu. Kazda z oblasti ma sviij specificky
vyznam v ovliviiovani racionalni stranky osobnosti i ve vlivu na stranku emocionalni a voln¢ aktivni. Ve
vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét poskytuje prifezové téma uceleny elementarni pohled na okolni
ptirodu i prostfedi. U¢i pozorovat, citlivé vnimat a hodnotit disledky jednani lidi, pfispiva k osvojovani si
zakladnich dovednosti a navyka aktivniho odpovédného pfistupu k prostiedi v kazdodennim zivote. V
maximalni mife vyuziva piimych kontakt zakd okolnim prostfedim a propojuje rozvijeni mysleni s
vyraznym ovliviiovanim emocionalni stranky osobnosti jedince. Ve vzd&lavaci oblasti Clovék a pFiroda
zduraziiuje pochopeni objektivni platnosti zakladnich pfirodnich zadkonitosti, dynamickych souvislosti od
nejméné slozitych ekosystémi az po biosféru jako celek, postaveni ¢lovéka v prirodé a komplexni funkce
ekosystémil ve vztahu k lidské spolecnosti, tj. pro zachovani podminek Zivota, pro ziskavani obnovitelnych
zdrojl surovin a energie i pro mimoprodukéni hodnoty (inspiraci, odpocinek). Klade zéklady systémového
pristupu zvyraznujiciho vazby mezi prvky systémd, jejich hierarchické usporadani a vztahy k okoli. Ve
vzdélavaci oblasti Clovék a spolenost téma odkryva souvislosti mezi ekologickymi, technicko-
ekonomickymi a socialnimi jevy s Urazem na vyznam preventivni obezietnosti v jednani a dal$i principy
udrzitelnosti rozvoje. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi se téma dotyka problematiky vlivi prostiedi
na vlastni zdravi i na zdravi ostatnich lidi. V souvislosti s problémy soucasného svéta vede k poznani
dalezitosti péce o pfirodu pfi organizaci masovych sportovnich akci. Ve vzdélavaci oblasti Informacni a
komunikaéni technologie umoziuje prifezové téma aktivné vyuzivat vypocetni techniku (internet) pii
zjistovani aktualnich informaci o stavu prostiedi, rozliSovat zavaznost ekologickych problémi a poznavat
jejich propojenost. Komunikacni technologie podnécuji zajem o zpiisoby feseni ekologickych problémil
moznosti navazovat kontakty v této oblasti a vyménovat si informace v rdmci kraje, republiky i EU a svéta.
Vzdélavaci Oblast Uméni a kultura poskytuje Environmetalni vychové mnoho pftilezitosti pro zamysleni
se nad vztahy ¢loveka a prostredi, k uvédomovani si pfirodniho i socialniho prostiedi jako zdroje inspirace
pro vytvareni kulturnich a uméleckych hodnot a ptispiva k vnimani estetickych kvalit prosttedi. Propojeni
tématu se vzddlavaci oblasti Clovék a svét prace se realizuje prostfednictvim konkrétnich pracovnich
aktivit ve prospéch Zivotniho prostiedi. Umoziuje poznavat vyznam a role rtiznych profesi ve vztahu k
zivotnimu prostiedi.

Piinos prufiezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priiFezové téma:

* rozviji porozuméni souvislostem v biosféte, vztahiim clovéka a prostfedi a disledkim lidskych
¢innosti na prostiedi

* vede k uvédomovani si podminek Zivota a moznosti jejich ohrozovani

e piispiva k poznavani a chapani souvislosti mezi vyvojem lidské populace a vztahy k prostredi
v riznych oblastech svéta

* umoziuje pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy a vlastni odpovédnosti ve
vztazich k prostfedi

* poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje navyky nezbytné pro kazdodenni zadouci jednani obCana
vici prostiedi



ukazuje modelové ptiklady jednani z hledisek Zivotniho prostiedi a udrzitelného rozvoje zadoucich
i nezddoucich

napomaha rozvijeni spoluprace v péci o zivotni prostfedi na mistni, regiondlni, evropské
1 mezinarodni Grovni

seznamuje s principy udrzitelnosti rozvoje spolecnosti.

uci hodnotit objektivnost a zavaznost informaci tykajicich se ekologickych problémi

uci komunikovat o problémech Zivotniho prostiedi, vyjadfovat, racionaln¢ obhajovat a zdiivodiovat
své nazory a stanoviska

V oblasti postojit a hodnot priiiezové téma:

ptispiva k vnimani zivota jako nejvyssi hodnoty

vede k odpovédnosti ve vztahu k biosféte, k ochrané pfirody a ptirodnich zdroji

vede k pochopeni vyznamu a nezbytnosti udrzitelného rozvoje jako pozitivni perspektivy dals§iho
vyvoje lidské spolecnosti

podnécuje aktivitu, tvofivost, toleranci, vstiicnost a ohleduplnost ve vztahu k prostiedi

pfispiva k utvareni zdravého Zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot prostredi

vede k angaZovanosti v feSeni problémi spojenych s ochranou zivotniho prostiedi

vede k vnimavému a citlivému piistupu k ptirod¢ a ptirodnimu a kulturnimu dédictvi

Tematické okruhy priiezového tématu

Environmentalni vychova je ¢lenéna do tematickych okruhti, které umoziuji celistvé pochopeni

problematiky vztah clovéka k zivotnimu prostfedi, k uvédoméni si zdkladnich podminek zivota
a odpovédnosti soucasné generace za zivot v budoucnosti.

Tematické okruhy:

ENV1 - Ekosystémy — les (les v naSem prostiedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole
(vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zpiisoby hospodateni na nich, pole a jejich okoli);
vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dulezitost pro krajinnou ekologii);
moie (druhova odli§nost, vyznam pro biosféru, motské fasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a
tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohroZzovani, globalni vyznam a vyznam pro
nas); lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na
mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku
civilizace az po dnesek)

ENV2 - Zakladni podminky Zivota — voda (vztahy vlastnosti vody a zivota, vyznam vody pro lidské
aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda ve svété a u nas, zpisoby feSeni); ovzdusi (vyznam pro Zivot
na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas); ptuda
(propojenost slozek prostiedi, zdroj vyzivy, ohroZeni ptdy, rekultivace a situace v okoli, zmény v
pottebé zemédelské ptidy, nové funkce zemédélstvi v krajing; ochrana biologickych druhi (dtivody
ochrany a zpusoby ochrany jednotlivych druhti); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystému,
vyznam biodiverzity, jeji irovné, ohrozovani a ochrana ve svété a u nas); energie (energie a Zivot,
vliv energetickych zdroji na spoleCensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zptisoby Setfeni,
mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vy€erpatelnost, vlivy na
prosttedi, principy hospodaieni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpusoby ziskavani a vyuZivani
ptirodnich zdroji v okoli)

ENV3 - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi — zeméd€lstvi a Zivotni prostiedi,
ekologické zeméedélstvi; doprava a Zivotni prostedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a
jeji vlivy na prostiedi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); primysl a zivotni
prostredi (pramyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostfedi, zpracovavané
materialy a jejich plisobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastroji na vztahy primyslu k ochrané
zivotniho prostiedi, primysl a udrzitelny rozvoj spole¢nosti); odpady a hospodafeni s odpady
(odpady a piiroda, principy a zptisoby hospodaieni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a
kulturnich pamatek (vyznam ochrany ptirody a kulturnich pamatek; pravni feseni u nas, v EU a ve
svéteé, priklady z okoli, zasada pfedbézné opatrnosti; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich



akcich — zasady MOV) zmény v krajiné (krajina diive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a
perspektivy); dlouhodobé programy zamétfené k rustu ekologického védomi vefejnosti (Statni
program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)

* ENV4 - Vztah ¢lovéka k prostiedi — nase obec (pfirodni zdroje, jejich plivod, zplisoby vyuzivani
ateSeni odpadového hospodaistvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajisStovani ochrany
zivotniho prostiedi v obci - instituce, nevladni organizace, 1idé); nas zivotni styl (spotieba véci,
energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostfedi); aktualni (lokdlni) ekologicky problém
(ptiklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti, moznosti a zptisoby feseni, hodnoceni, vlastni
nazor, jeho zdivodnovani a prezentace); prostiedi a zdravi (rozmanitost vlivll prostiedi na zdravi,
jejich komplexni a synergické plisobeni, moznosti a zpisoby ochrany zdravi); nerovnomérnost Zivota
na Zemi (rozdilné podminky prostfedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pfic¢iny a disledky
zvySovani rozdilt globalizace a principy udrzitelnosti rozvoje, piiklady jejich uplatiovani ve svéte,
U nas)

MEDIALNI VYCHOVA (MED)

Charakteristika priifezového tématu

Prifezové téma Medidlni vychova v zakladnim vzd€lavani nabizi elementarni poznatky a dovednosti
tykajici se medialni komunikace a prace s médii. Média a komunikace ptredstavuji velmi vyznamny zdroj
zku§enosti, prozitkli a poznatkii pro stale vétsi okruh piijemct. Pro uplatnéni jednotlivce ve spolecnosti je
dalezité umét zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty, které ptichazeji z okolniho svéta, coz vyzaduje stale
vetsi schopnost zpracovat, vyhodnotit a vyuZzit podnéty prichazejici z médii. Média se stavaji dalezitym
socializa¢nim faktorem, maji vyrazny vliv na chovani jedince a spole¢nosti, na utvareni zivotniho stylu a
na kvalitu Zivota viibec. Pfitom sdé€leni, jeZ jsou médii nabizena, maji nestejnorody charakter, vyznacuji se
svébytnym vztahem k ptirodni i socialni realité a jsou vytvafeny s riznymi (namnoze nepfiznanymi, a tedy
potencialné manipulativnimi) zaméry. Spravné vyhodnoceni téchto sdéleni z hlediska zaméru jejich vzniku
(informovat, pfesvédcit, manipulovat, pobavit) a z hlediska jejich vztahu k realité (vécna spravnost, logicka
argumentacni stavba, hodnotova platnost) vyzaduje znac¢nou pripravu.

Medialni vychova ma vybavit zdka zikladni urovni medidlni gramotnosti. Ta zahrnuje jednak
osvojeni si nékterych zakladnich poznatkli o fungovani a spolecenské roli soucasnych médii (o jejich
historii, struktufe fungovani), jednak ziskani dovednosti podporujicich poucené, aktivni a nezdvislé
zapojeni jednotlivce do medialni komunikace. Pfedevsim se jedna o schopnost analyzovat nabizena sd€leni,
posoudit jejich vérohodnost a vyhodnotit jejich komunikacni zamér, poptipadé je asociovat s jinymi
sdélenimi. Dale pak orientaci v mediovanych obsazich a schopnost volby odpovidajiciho média jako
prosttedku pro naplnéni nejriznéjSich potfeb — od ziskavani informaci ptes vzdélavani az po naplnéni
volného casu.

Mediélni vychova mé blizkou vazbu na vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost, zejména tim, Ze
média, jako socialni instituce, se podileji na utvareni podob a hodnot moderni doby, umoziiuji hledat
paralely mezi minulymi a soucasnymi udalostmi a porovnavat jevy a procesy v evropském i celosvétovém
métitku. Medialni vychova je zaméfena na systematické vytvareni kritického odstupu od mediovanych
sdéleni a na schopnost interpretovat medialni sdéleni z hlediska jeho informacni kvality (zpravodajstvi z
hlediska vyznamu a vérohodnosti zpravy a udalosti, reklamu z hlediska tcelnosti nabizenych informaci
apod.). Propojeni se vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se tyka zejména vnimani mluveného
i psaného projevu, jeho stavby, nejriznéjsich typt obsahti a uplatiiovani odpovidajici skaly vyrazovych
prostiedkll. Osvojeni zakladnich pravidel vetejné komunikace, dialogu a argumentace. V ramci vzdélavaci
oblasti Informac¢ni a komunikac¢ni technologie se pak jedna o vyuZzivani tisténych i digitalnich dokumentti
jako zdroje informaci. Pozornost se obraci k vécné spravnosti a piesnosti sdéleni, a to jak kritickou analyzou
existujicich textd, tak vlastni produkei a utvateni navyku ovétovat si co nejdikladnéji veskeré udaje. Vztah
ke vzdélavaci oblasti Uméni a kultura je zaloZen na vnimani specifické ,,feci* znakovych kodu, jez média
uzivaji, a jejich kombinaci, a to nejen pfirozeného jazyka, ale i obrazu a zvuku. Ptispiva ke schopnosti
vnimat, interpretovat a kriticky hodnotit artefakty umélecké i bézné medialni produkce.

Piinos prufiezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka



V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priifezové téma:

prispiva ke schopnosti Gspésné a samostatné se zapojit do medialni komunikace

umoznuje rozvijet schopnost analytického pfistupu k medidlnim obsahtim a kritického odstupu od
nich

uci vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni volného ¢asu
umoziiuje pochopeni cilt a strategii vybranych medialnich obsahti

vede k osvojeni si zékladnich principt vzniku vyznamnych medidlnich obsahti (zvl. zpravodajskych)

umoziuje ziskat predstavy o roli médii v kli¢ovych spolecenskych situacich a v demokratické
spolecnosti viibec (v¢etné pravniho kontextu)

vytvari pfedstavu o roli médii v kazdodennim zivoté v regionu (v lokalit€)
vede k rozeznavani platnosti a vyznamu argumentil ve vetfejné komunikaci

rozviji komunikaéni schopnost, zvlasté pii vefejném vystupovani a stylizaci psaného a mluveného
textu

prispiva k vyuZzivani vlastnich schopnosti v tymové praci i v redakénim kolektivu
prispiva ke schopnosti prizpiisobit vlastni ¢innost potfebam a ciliim tymu

V oblasti postojii a hodnot priiiezové téma:

rozviji citlivost vii¢i stereotyptim v obsahu médii i zptisobu zpracovani medidlnich sdéleni

vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zvlasté volného ¢asu) a odpovédnosti za jeho
naplnéni

rozviji citlivost vii¢i prfedsudkiim a zjednodusujicim soudiim o spole¢nosti (zejména o mensinach) i
jednotlivei

napomaha k uvédomeéni si moznosti svobodného vyjadieni vlastnich postojii a odpovédnosti za
zpisob jeho formulovani a prezentace

Tematické okruhy priiezového tématu

Medialni vychova na urovni zédkladniho vzdélavani obsahuje zakladni poznatky a dovednosti tykajici

se médii a medidlni komunikace. Tematické okruhy medidlni vychovy se Cleni na tematické okruhy
receptivnich ¢innosti a tematické okruhy produktivnich ¢innosti.

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti:

MED1 - kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni — péstovani kritického pfistupu ke
zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich®) prvki ve sdéleni od informativnich
a spolecensky vyznamnych; hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabérl); hledani rozdilu mezi
informativnim, zdbavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty medialniho sdé€leni, objasiiovani
jeho cilt a pravidel; identifikovani zakladnich orientacnich prvka v textu

MED?2 - interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality — rtizné typy sdéleni, jejich rozliSovani
a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,,faktickym* a ,,fiktivnim* obsahem; hlavni
rysy reprezentativnosti (rozliSeni reality od médii zobrazovanych stereotyptl, jako reprezentace
reality); vztah medialniho sdéleni a socidlni zkuSenosti (rozliSeni sdéleni potvrzujicich predsudky a
predstavy od sdéleni vychdzejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje); identifikace
spoleCensky vyznamnych hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu, o kterou se sdéleni opira;
identifikace zjednoduseni mediovanych sdé€leni, opakované uzivani prostredkid (ve zpravodajstvi,
reklamé i zabave)

MED3 - stavba medialnich sdéleni — ptiklady pravidelnosti v usporadani mediovanych sdéleni,
zejména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypravéni, sestavovani piispévkid podle kritérii);
principy sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy (vyznam a uzitecnost),
zezabaviujici principy (negativita, blizkost, jednoduchost, ptitomnost); piiklady stavby a usporadani
zprav (srovnavani titulnich stran riznych deniki) a dalsich medidlnich sdéleni (naptiklad skladba a
vybér sdéleni v casopisech pro dospivajici)

MED4 - vnimani autora medidlnich sdéleni — identifikovani postoji a nazorG autora v
mediovaném sdéleni; vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadreni ¢i zastieni nazoru a



postoje 1 pro zamernou manipulaci; prvky signalizujici explicitni ¢i implicitni vyjadieni hodnoceni,
vybér a kombinace slov, obrazi a zvukt z hlediska zaméru a hodnotového vyznamu

MEDS5 - fungovani a vliv médii ve spolecnosti — organizace a postaveni médii ve spolecnosti;
faktory ovliviiujici média, interpretace vlivii piisobicich na jejich chovani; zpiisoby financovani
médii a jejich dopady; vliv médii na kazdodenni zivot, spolecnost, politicky Zivot a kulturu z hlediska
soucasné i historické perspektivy; role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na
usporadani dne, na rejstiik konverzacnich témat, na postoje a chovani; role médii v politickém zivote
(ptedvolebni kampané a jejich vyznam); vliv médii na kulturu (role filmu a televize v zivoté
jednotlivee, rodiny, spolecnosti) ; role médii v politickych zménach

Tematické okruhy produktivnich ¢innosti:

MEDG - tvorba medialniho sdéleni — uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedki a jejich kombinaci
pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situa¢n€) vhodnych sdéleni; tvorba
medialniho sdéleni pro Skolni Casopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium; technologické
moznosti a jejich omezeni

MED?7 - prace v realiza¢nim tymu — redakce Skolniho ¢asopisu, rozhlasu, televize ¢i internetového
média; utvareni tymu, vyznam riznych vékovych a socidlnich skupin pro obohaceni tymu,
komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, ¢asového harmonogramu a delegovani ukola
a zodpovédnosti; faktory ovliviiujici praci v tymu; pravidelnost medialni produkce
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ZDUVODNENI VYDANI DODATKU A ZAKLADNi PREHLED
UPRAV

Tento dodatek SVP ZV ,,Waldorfska skola“ vychazi z diivodu tprav uéebnich osnov.

Zmeény se tykaji predméti zemépis a rukod€lné Cinnosti. V zemépise ucivo tykajici se Ameriky
ptesouvame ze 7. do 8. ro¢niku, kde na néj bude vétsi Casovy prostor. V rukodélnych ¢innostech v 7.
roc¢niku (prace s technickymi materialy) zcela vypoustime ¢ast tykajici se textilu a takto ziskanou
casovou dotaci vénujeme dievoiezbé.



ZEMEPIS

Vzdélavaci obsah ¢asti predmétu (aktualizace)

7. ro¢nik

Ocekavané a Skolni vystupy - Zak:

Ucdivo

Mezipiedmétové vazby
a prufezova témata

7Z-9-1-01 organizuje a primérené hodnoti geografické informace a zdroje dat
z dostupnych kartografickych produkti a elaboratu, z grafi, diagrami,
statistickych a dalSich informacnich zdroju

7-9-1-02 pouZziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii

seznami se s kontinenty Afrika, Asie a Severni a Jizni Amerika, pfi¢emz si v§ima
zékladnich rozdilti t€chto svétadili z riznych hledisek i ve smyslu riznych
zivotnich forem; uvédomi si stiet se zapadnim chépanim svéta a zamysli se nad
priklady smysluplného vyvoje moderniho svéta; obraz tzv. "starého svéta" s
"novym svétem" vnimaji i v souvislosti s vékem objevii

7-9-3-02 porovnava a piriméiené hodnoti polohu, rozlohu, prirodni,
kulturni, spole¢enské, politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych svétadili, oceani, vybranych
makroregioni svéta a vybranych (modelovych) stati

7-9-7-03 uplatiiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné,
uplatiiuje v modelovych situacich zasady bezpecného chovani a jednani pri
mimoradnych udalostech

Asie, Afrika

Prehled ptirodnich pomérd, geologie, reliéf, surovinové zdroje,
ptirodni zvlastnosti, problematika zivotniho prostiedi
Vodstvo, podnebi oceanské a kontinentalni, monzuny, hlavni
podnebné pasy

Vybrané staty a rozdily mezi nimi, dtlezita stfediska a hlavni
mésta

Obyvatelstvo a osidleni, kulturni poméry

Prace s atlasem a mapou, prakticka topografie, zemépisné
soutradnice, métitko mapy

Zivotopisy vyznamnych badateld, cestovateli

D

F-9-7-01 objasni (kvalitativn€) pomoci poznatki o gravita¢nich silaich pohyb
planet kolem Slunce a mésici planet kolem planet

Astronomie

Pozorovani oblohy, souhvézdi, Mésice
Meésic a jeho faze, vliv na zemské procesy
Slunce, slune¢ni ¢as

Slunec¢ni soustava, planety, galaxie
Vyznamni astronomové

1-9-1-03 vymezi problém a urci, jaké informace bude potirebovat k jeho
FeSeni; situaci modeluje pomoci grafi, pripadné obdobnych schémat;
porovna sviij navrZeny model s jinymi modely k FeSeni stejného problému a
vybere vhodnéjsi, svou volbu zdivodni

1-9-3-01 vysvétli ucel informacnich systémi, které pouziva, identifikuje
jejich jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi; zvaZuje moZna rizika pri
navrhovani i uZivani informac¢nich systému

Projekt naplanovani vyletu (on-line mapy, jizdni fady jako
informacni systém)

integrovana INFO




8. ro¢nik

Ocekavané a Skolni vystupy - Zak:

Ucivo

Mezipiredmétové vazby
a prufezova témata

7Z-9-1-01 organizuje a pfrimérené hodnoti geografické informace a zdroje dat
z dostupnych kartografickych produkti a elaboratu, z grafi, diagrami,
statistickych a dalSich informacnich zdroju

7-9-1-02 pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii

seznami se s kontinentem Australie a s Oceanii a znovu se vrati k celkovému
pohledu na Zemi, na podobu a rozdéleni vSech svétadilli a oceanti

7-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni
z6ny

Amerika, Australie a Oceanie, Antarktida

Ptehled ptirodnich pomérd, geologie, reliéf, surovinové zdroje,
ptirodni zvlastnosti, problematika zivotniho prostiedi
Vodstvo, podnebi oceanské a kontinentalni, monzuny, hlavni
podnebné pasy

Vybrané staty a rozdily mezi nimi, dtlezita stfediska a hlavni
mésta

Obyvatelstvo a osidleni, kulturni poméry

Prace s atlasem a mapou, prakticka topografie, zemépisné
soutradnice, métitko mapy

Zemgpis oceant

Tichy ocean, Atlantsky ocean, Indicky ocean, Severni ledovy
ocean

Okrajova mote, poloostrovy, ostrovy a souostrovi

Pralivy

Podmotsky reliéf

Podnebi, oceanské proudy

Préce s atlasem a mapou




7-9-3-02 porovnava a piriméiené hodnoti polohu, rozlohu, prirodni,
kulturni, spolecenské, politické a hospodaiské poméry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych svétadilii, oceanii, vybranych
makroregioni svéta a vybranych (modelovych) stath

7-9-4-01 posoudi na pfiméfené uirovni prostorovou organizaci svétové
populace

7-9-4-02 posoudi, jak prirodni podminky souviseji s funkci lidského sidla,
pojmenuje obecné zakladni geografické znaky sidel

7-9-4-03 zhodnoti pFrimérené strukturu, slozky a funkce svétového
hospodarstvi, lokalizuje na mapach hlavni svétové surovinové a energetické
zdroje

7-9-4-04 porovnava predpoklady a hlavni faktory pro izemni rozmisténi
hospodaiskych aktivit

7-9-4-05 porovnava staty svéta a zajmové integrace stati svéta na zakladé
podobnych a odli$Snych znaku

7-9-4-06 lokalizuje na mapach jednotlivych svétadili hlavni aktualni
geopolitické zmény a politické problémy v konkrétnich svétovych regionech

7-9-5-01 porovnava rizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné
sféry, rozliSuje na konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce krajin

7-9-5-03 uvadi na vybranych prikladech zavazné disledky a rizika
prirodnich a spolecenskych vlivii na Zivotni prostiedi

7-9-7-03 uplatiiuje v praxi zasady bezpeéného pohybu a pobytu v krajiné,
uplatiiuje v modelovych situacich ziasady bezpe¢ného chovani a jednani pii
mimoi‘adnych udalostech

Zemé¢ z hlediska ptirodopisného a etnografického

Narody, jazyky a nabozenstvi, lidska sidla

Kulturni zvlastnosti jednotlivych vybranych narodt

Rasy a rasové otazky, aktualni problémy soucasnosti, civilizacni
vlivy

Krajinotvorni €initelé a krajinotvorné procesy, typy krajin a
jejich vyuziti

Hlavni zeméd€lské oblasti svéta, péstovani zemedélskych plodin
a chov hospodatského zvitectva, lesni a vodni hospodarstvi
Hlavni pramyslové oblasti svéta, zdroje nerostnych surovin,
rozdéleni a rozmisténi primyslovych odvétvi

Rozmisténi, proces dobyvani a vyuzivani svétovych piirodnich
zdroja

Pri¢iny a disledky ni¢eni neobnovitelnych zdroja

Dopady tézby hornin a minerald na zdravi lidi, zdravi jinych
organismu a ekosystému

Vyhody a nevyhody riznych zptisobtl ziskavani energie




RUKODELNE CINNOSTI

Vzdélavaci obsah ¢asti predmétu (aktualizace)

7. ro¢nik

Mezipredmétové vazby

Ocekavané a Skolni vystupy - Zak: Uc¢ivo a2 = o
a prirezova témata
PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY Drevorezba
CSP-9-1-01 provadi jednoduché price s technickymi materialy Prace s pomtickami, nafadim a nastroji pro ru¢ni opracovani dieva F
a dodrZuje technologickou kazei Seznameni se s historii vzniku pracovnich nastroju

CSP-9-1-02 Fesi jednoduché technické iikoly s vhodnym vybérem | Vyroba mechanickych dievénych hradek a kuchyiiského nadini
materiall, pracovnich nastroju a naradi

CSP-9-1-03 organizuje a planuje svoji pracovni innost
pfipravi si jednoduchy nacrt vyrobku

CSP-9-1-05 dodrZuje obecné zasady bezpeénosti a hygieny
PFi praci i zasady bezpecnosti a ochrany p¥i praci s nastroji
a naradim; poskytne prvni pomoc p¥i urazu




