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Fantazie je mnohem dilleitejsi ne védomosti.

AUIGHRATILAIT

Co se déje ve tridach mateiské skoly?

Skritci
e tu jaro. Skolni rok se blizi ke svému konci. Neddvno jsme se rozloucili s pani Zimou, vynesli
Motenu, zlé chmury a nemoci a pivitali jaro. Jaro plné slunicka, pucicich a rozkvetlych stromi,
barevné krdsy a chuté a plné energie vybébnout ven, do pfirody. I nds t¥idni sk¥itek Kvitek se

necekané rozhodl jit do svéta, a tak se na jeho misto vrtil sk¥itek Vitek ,ze sk¥itciho dichodu’; ktery
doslouzi tento skolni rok. Jsme v ofekdvdni, jestlipak ptijde novy skfitek . ..

dance, O kotitku, které zapomnélo milou-
kat, Locika ...

Akce

Mésic kvéten a erven je plny akei a
slavnosti.

Pro maminky jsme vyrobili direk k je-
jich svatku. Poviddme si o rodiné a lidském
téle. K rodiné patfi i domdci mazliéci, bu-
deme si vyprivét o

Vylety do lesa - datum bude uptesnén vzdy
na nésténce (3 pétky).

zviratkach. Nedéle 27. 5.
- Studinkov4 slav-
Nezapomeneme nost.

Stteda 30. 5.
nebo étvrtek 31. 5.

ani na les a studin-
ku, u které nis ceki

vila. Meésic Cerven ptijdeme do cukrirny
,stravime” na louce oslavit Den déti.
plné bylinek, motylg, Stieda 6. 6. -

pravdépodobny  ter-
min tidni schizky
- prosim o tiéast vSech
rodi¢d (jinak osobni
konzultace), program
- rekonstrukce budo-
vy, akce do konce roku
a na dalsi gkolni rok,

jarmark, seznimeni s

brouckd, berudek ... a
v podvecer Svatojdn-
ské noci si uvafime
kouzelny ¢aja moznd

najdeme i poklad.

K modré a zluté
barvé ptibyla cer-
vend, a na naSem

platné vznikaji do- novymi rodici.

opravdy prekrdsné Sobota 23. 6. -
odstiny.  Z véeli- Svatojanskd slavnost (co
ho vosku vymode- je tieba - kotlik, sehnat
lujeme  studdnku, vily a skiftka, poklad a

truhla).
Pondéli 25. 6. - Pa-
sovéni predskolaka.

kyti¢ky, brouky ...
Upeéeme si chléb,
udélame Stiechu z
BeBe susenek a taky néco zdravého - $pizy

z ovoce ... Predskolaci si vyrabéji lodku z Narozeniny
kary.
! Matéj Krajinek 31.5. 6 let
Nezapomnéli jsme ani na nd§ les na  Tynka Kubinova 2.6. 6 let
Borku, kde na nds ¢ekaji lesni sk¥itci. Matéj Jancik 18.6. 6 let
. Madlenka Dvotakova  21.6. 6 let
Cteme pohddky - Pro¢ se slunce to¢ilo  Hanka a Matéj Jerhotovi 6 let

jako koleeko, Vatila myska kasicku, O stu- (oslava v ttery 26.6.)

SLOVO UVODEM

Mili pdtelé,

blizi se konec Skolnibo roku a my
bychom chtély jménem nds vsech po-
dékovat nasim vybornym ucitelkdim ze
Skolky i skoly za jejich lasku, tas a ener-
gii, kterou vénuji nasim détem. Chce-
me, aby védély, Ze si jejich prdce velmi
vdzime a ocentujeme ji.

Zdrovei blabopiejeme ,teté Majce®
k jejim cervnovym narozenindm a pie-
jeme ji vie dobré v osobnim i pracovnim
Zivoteé.

Na strankdch tohoto ¢isla Zvonku
si mizete opét precist co délaji déticky
ve $kolce, pro¢ a jaké formy kresli déti ve
$kole a jakd byla na Hluboké rodicovskd
schiizka tatinki. Zmeskali-li jste velmi
povedené piedstaveni t¥idy 1. C v Solni-
ci, Zvonek vdm o ném vse povi. Dozvite

se také, jak probibal vylet piedskolikd
k praminku u Chmelné a zajimd-li Vis,
pro¢ ve waldorfskych téiddch visi obraz
Sixtinské madony, odpovéd mdte na do-
sab ruky. Své misto v tomto Cisle maji
také svatodusni svdtky a letnice a nechy-
bi ani stranka pro déti.

Jak jiz mnozi z vds vite, v minulych
mésicich obnovilo o. s. W collegium sna-
by o zFizeni Waldorfské zdkladni 3ko-
ly v C. Budgjovicich. Probéhla a stdle
probibaji jedndni s magistratem naseho
mésta, a protoZe pti nich nékolikrdt za-
znéla otdzka po poctu lidi prejicich si
existenci této Skoly, byla zabdjena petié-
ni akce, které se mnozi z vis svym pod-
pisem zuéastnili. Za vasi podporu vam
velmi dékujeme a o vysledcich jedndni
budeme dle informovat.

S ptanim odpotinkovych a bravych
prazdnin

Petra Klee a Eva Jirovcovd




NAROZENINOVY
MEDAILONEK

Nase teta Majka

Pred téemi lety se v MS Nerudova
rozbodla p. utitelka Majka Fidrovd,ze
si pod svd kiidla vezme nasi waldorf-
skou tiidu, Urité to nebylo snadné,
protoZe se musela rozhodnout velmi
rychle. Nastésti pro nds a nase déti se
nenechala odradit a zalala studovat
waldorfsky semind# a od zdfi se sezna-
movala s novymi détmi a jejich rodici.

V prvnim roce se v jeji tiidé sesly
déti, které se u% s tetou Majkou znaly,
protoze s ni presly z jeji minulé tiidy,
také déti z jinych $kolek a pak déti, kte-
ré nastoupily do $kolky poprvé,

Teta Majka vsem nabidla svoji nd-
rué, aby se détickam moc nestyskalo a
ty si velmi brzy na tetu Majku zvykly a
velmi si ji oblibily.

Stejné tak i miyj syn, ktery byl mezi
témi détmi, co do $kolky zacaly teprve
chodit. Je tu velice spokojeny, naucil se
mmnoho nového a tetu Majku md moc
rdd, jako i vechny déti, které k teté
Majce chodily a chodi.

A protoze teta Majka slavi 7. éerv-
na narozeniny, chei ji popidt, jménem
viech jejich Broucki a jejich rodice, ve
nejlepsi, zddrné ukonceni waldorfského
semindi'e a moc ji podékovat za trpéli-
vost s nasimi détmi a za lasku, kterou

jim ddvd.

TETO MAJKO, VELIKE DIKY
ZA TO, CO PRO NASE DETI DE-
LAS.

Dana Markovad

V mésici Cervenci a srpnu bude
probihat rekonstrukce naseho pavi-
16nu. Proto bych vas chtéla popro-
sit o pomoc pii stéhovéni nibytku
a véci ve ¢evrtek 28, 6. a v patek
29. 6. (kdo miize poskytnout pro-
stot k uschovini véci a materidlu z
jarmarku???) a nisledné o pomoc
v poloviné srpna, kdy se bude ma-
lovat, upravovat prostory, tiidit
hracky, it a barvit zavésy ...

Broucci

Jesté bych chtéla podékovat viem rodi¢tim
za podporu, ochotu, spoluprici a materil-
ni pomoc. S nékterymi se rozlou¢ime a
doufim, Ze se budeme i nadile vidat.
Také dékuji pant feditelce 2 Monice,
keeré se mnou sdilely radosti a sta-
rosti vaich vil a skfitkd.

Hezké 1éto a v zafi na vidé-
nou.

Janina
(Jana Erbartova - tiidni ucitelka, MS)

Morenujsme diistojné vynesli, rozloucili se se zimou Fikadly, pisnémi a predali ji obni, vétru,
vodé a zemi. Jaro pfislo velmi rychle s teplouckym pocasim a tak jsme vyvezli kolecka, vyn-
dali brabé a pustili se do dklidu nasi zabrady. Zahony s bylinkami jsme upravili, vycistili od chvoji,
které je chrdnilo pied zimou, a vie odvezli . Trdvnik také potieboval nasi péci. Dalo ndm to mnoho
dsili, ale zahrddka je ted ¢istd a rostlinky se ndm odménuji svoji krdsou. Kazdou nové vykvetlou
kvétinku jsme pozdravili a ptidali na nds roéni stolecek.

Byla zima mezi ndmi a ted’uz je za borami.

Hu, by, bu, jaro uz je tul

Cetli jsme pohddku O seminku, O skiit-
kovi a jeho domecku, O fialkové vile, O Sné-
zence, V Rajské zahradé.

pZ vr:bového prouti pomlizka se kroyts,
Znna,m pentli zelenou, panimame rudoy
teré se jich dotekou pozebnané budou.

Pted Velikonocemi jsme spole¢né s rodiéi
malovali kraslice, vytviteli a pekli velikono¢-
ni vrkoé, KdyZ jsme navdzali barevné pentle a
malovand vaji¢cka, vznikl pékny velikono&ni
zavés nad rodinny stal.

»Podivej, maminko, hvézdicka padd, splni
mi prdnicko, kulicka mald. Abys mi zpivala,
se mnou si brdla, za ruku mé vzala, pobladila®
- ptani kazdého kluka a hol¢icky. Premys-
leli jsme, jak potésit na Den matek tu svoji
nejmilovanéj§i maminku, a ptisli jsme na to,
Ze ji udéldme krasného motyla. A vite pro¢?
Vzdyt ruce maminky pii objeti jejiho détt-
ka jsou tak jemna , kfehka a krasnd jako kii-
dla motyla.

Poticek na strani
zvesela ubdni,
zdaleka slyset

je veselé bubldni.

Voda uz se probudila,
celou zemi pobladila.
Vitdme té, Vodicko.

Studdnky potiebuji nase Sikovné ruce,
aby byly &isté a daly ndm svoji kiistdlovou
vodu. Dvacitého ¢evrtého dubna piijdeme

&istit studdnku a pevné doufime, Ze se ndim
zjevi studdnkovd vila a uhasi nasi Zizeri .

Den déti oslavime spole¢né se Skfitky.
Chystdme se na slavnostni hodovani do
cukrarny v pasaZi Daniela. Tento den budou
viechny tety poslouchat pouze détskd pténia
dle mozZnosti je také promtné plnit!

Vyjizdime opét do naseho lesa na Borku!
Musime odemknout les, pfivitat se s lesnimi
zvitdtky a ptiky, obhlédnout viechny rostlin-
ky a stromy a hlavné postavit pro lesni skiit-
ky nové domecky.

Od dubna nasi skoldci pracuji na svém
projektu - ve findle si ponesou lod z kiry se
sktitkem . Kazdy den poctivé pracuji na tera-
se, lodku vyfezali a nyni pilné smirgluji a d4-
vaji ji ten sprévny tvar. Az budou hotovi, tak
usijeme plachtu a do lodky skitka ,$kol4¢-
ka". Ve vyvrcholi slavnosti Pasovani koldka
25. tervna dopoledne.

S koncem $kolniho roku se chceme roz-
loutit spole¢né s rodi¢i nastudovinim po-
hadky Ziva voda. Jiz rok odpodivaji loutky a
dekorace ptivezené z Letni akademie v Se-
milech. Semilskym détem se poh4ddka velmi
libila a doufim, Ze nasim Brou¢kam a Skiit-
ktim udéld také radost.

Narozeniny

Blanka Maresova 16.5. 4 roky
David Brtna 3.6.  4roky
Filip Kysel 19.6. 4 roky
Simon Volavka 25. 6. 5 let

Podékovani véem rodi¢tim za obrovskou
podporu a materidlni pomoc. Pani feditelce
za nddherné zrekonstruovanou umyvarnu a
WC pro déti. Nasi pani skolnici Alence za
jeji nezi§tnou pomoc pii vSech aktivitich a
akcich s détmi.

Zdravi v§echny

teta Majka
(Marie Fidrovd - tFidni ucitelka, MS)




Schuzka tatinku

. kvétna se v 1.C konala tfidni schiizka, na kterou byli pozvdni pouze tatinkové. Misto sledovd-

ni hokejového zdpasu ceské reprezentace jsme se setkali za dcelem promluvit si o tématu: ,Role
otce ve waldorfské skole”. Pi pipravé tohoto vecera jsem si vzpomnéla na mého kolegu Klause
Pasedaga z prienské waldorfské skoly, ktery tuto tradici schiizek tatinki zahdjil jiz pred nékolika
lety a ktery jiz jednou na toto téma v Ceskych Budéjovicich v roce 2005 hovofil.

Jak jsme slySeli z jeho tst, v dobé moder-
nich vztahi s rostoucim poétem svobodnych
matek je nutné upozornit na roli otce a jeji
vyznam pro dité. Tak jako se Zena ptipravuje
béhem téhotenstvi na roli matky, mél by se
i muz zabyvat otdzkou otcovstvi. Kdy vlast-
né a jak by se mél jako otec angaZovat? Byt
otcem neznamend podle Klause Pasedaga
byt pouze oblasnym kamarddem na hrani.
Neni nutné &ekat aZ do doby, kdy bude dité
jiz schopné stat se jeho hré¢skym partnerem.
Otec by mél svijj vztah k ditéti budovat od
samého poéitku, od prvnich dnt po jeho
narozeni. Rozhodné se vyplati, aby si otec
vyzkousel béZné aktivity maminky, tedy pte-
balovdni, koupani, krmeni a uspdvani ditéte v
ramci svych mozZnosti a s chuti piebiral tyto
povinnosti. Je rozdil, pokud je muz jen Zivi-
telem nebo étendfem novin. Klaus Pasedag
zddrazoval, Ze se nejednd o Z4dny konku-
renéni boj, kdo z obou rodi¢t zvlida tyto
povinnosti [épe, spi$e by si méli uvédomit, Ze
kazdy ma k této roli individudlni piistup a
rozdilné vlohy. V prvni fadé jde o zprostied-
kovani obou kvalit — tedy Zenského i muz-

ského prvku pfti vychové déti.

V podobném duchu také probéhla tiid-
ni schiizka s tatinky z 1.C, kterd se vydatila,
a proto bych se s Vimi kritce podélila 0 mé
postiehy, pocity a myslenky.

Rodic¢ovské schizky tatinktt maji své spe-
cifické prvky, a tak nebylo tfeba dlouho otalet
se zahajovdnim vedera, nabidla jsem kdvu a
radéji ihned zacala tatinky seznamovat s ob-
sahem nadeho spole¢ného vecera. ProtoZe
nikdo z ptitomnych nevyjddiil Zddnd nece-
kana piani nebo nezadal oznamovat dilezitd
sdéleni, mohla zalit nase spole¢nd debata.
Atmosféra byla ve t¥idé velmi klidn4 a tatin-
kové rozvizné a s rozmyslem odpovidali na
mé otdzky. Zamysleli jsme se nad roli muze
a otce v prapocatku lidstva a srovndvali ji se
soucasnou dobou a podminkami spole¢nos-
ti, které maji vliv na dne$ni roli otce. Popiso-
vali jsme vyhody minulych forem zaméstnani
otctl, které se nim zdily pro déti mnohem
ndzornéjsi a naucnéjsi v porovndni s dnes-
nim kanceldfskym zaméstndnim. Na fadu se
dostal i aspekt dnesnich ndrokti na otce jako
zivitele a jaky to s sebou pfindsi problém ne-
dostatku ¢asu, ktery by mohl vénovat vlastni
regeneraci a rodiné. Hovofili jsme o kvalitich
Zen a muzi a premysleli, v éem spodivaji je-
jich silné stranky. Déle jsme hledali, co muz
nebo Zena nemohou sami dokdzat a kdo je
v nas$i spole¢nosti vlastné zodpovédny za vy-
chovu chlapcii a divek.

V této chvili jsme se na zikladé vlastnich
zkusenosti mohli pobavit o specifikich Zivo-
ta chlapcti a divek. Tatinkové zapomnéli na
sviyj ostych a s nadSenim vypravéli o svych
zadZitcich z détstvi, o jejich vztahu k otci a
jinym muzskym vzorim napt. k dédeckovi,
ke stryci, sousedovi, vedoucimu néjakého z4-

jmového nebo sportovniho oddilu. Na fadu
ptislo i popisovdni zptsobu hrani s kamari-
dy a se spoluziky, nezapomnéli jsme ani na
nade zdjmy, $kolni vykony nebo vychovné
problémy.

Diky piispévkam tatinki a jejich aktivni
debaté jsem o tomto tématu mohla oteviené
a obecné promluvit i z pozice pedagoga a na-
bidnout jim par zajimavych fakel o chlapcich
a dévéatech:

+ Tempo vyuky a jeji riz se casto uréuje
podle chlapci ve tiidé. Chlapci jsou ¢asto ne-
klidni, neposedni, neukdznéni, hlasiti a maji
problémy s u¢enim. Neznamend to, Ze by
divky tyto problémy nemély, ale nemaji sklon
k narusovéni vyuky.

+ Pokud chtgji chlapci nééeho dosdhnout,
pak voli neverbdlni, spi$e fyzické prostfedky,
divky naopak maji tendenci presvédcéovat a
voli verbalni prostfedky k tomu, aby néce-
ho dosahly. Obecné také plati, Ze maji divky
vét$i schopnost utéSovat a uklidiiovat a lépe

odhadnou pocity druhych a jejich reakce.

+ Zptisob hry chlapcti je zcela odlisny od
zptisobu hrani divek. Divky d4vaji ptednost
fantazijnim hrdm, zapojuji do svych her jiné
déti i star$i dospélé osoby a doprovizeji hru
dialogem, kdezto cilem chlapcii neni zapojit
do hry ostatni kamarady, ale zni¢it nepfitele.
Pro né jsou nejdalezitéjsi vitézové a poraze-
ni, ddvaji ptednost strukturovanym hrim s
jasnymi pravidly a vétsinou vyjadiuji hrou
néjakou akei nebo boj.

+ Divky mezi sebou vytvéieji mensi sku-
pinky, chlapci se seskupuji volnéji a vétsinou
podle svych spole¢nych zdjma. Divky maji
mezi sebou naopak intimnéjsi vztahy (tajem-
stvi) a pouZivaji rizné taktiky k tomu, aby
byly akceptovany. Chlapci ukazuji svoji agre-
sivitu ptimo, ale divky ji vyjadiuji neptimou
formou (pozndmky, pomluvy aj.)

+ Firma Lego zjistila ze svého vyzkumu,
Ze chlapci maji mnohem lep$i trojrozmérnou
piedstavivost nez divky.

+ U chlapct je 5x vétsi pravdépodobnost
stit se delikventem, 5x vétsi pravdépodob-
nost byt hyperaktivni nebo mit poruchy uce-
ni nez u divek.

V z4véru velera jsme konstatovali, Ze by
otcové neméli pti vychové chlapct vnimat
jen matky jako krotitelky, ale méli by se sami
aktivné do této vychovy zapojit. MuZi maji
vstupovat do vychovy zcela odli§nym piistu-
pem. Chlapci se mohou naudit jen od muzg,
Ze mohou mluvit o svych vnitinich pocitech,
aniz by museli byt povaZovini za padavku.
Chlapci potiebuji otce, ktery umi vypravét
o sobé, svém téle a svych problémech. Otec
by se mél ptdt, jak se daif jeho synovi, co ho
pravé trapi a nevyptdvat se pouze na jeho

Zaujala vds
waldorfskd pedagogika?
Chcete se
dozvédét vice?

g,

Navstivte nase webové stranky
www.waldorfcb.cz
nebo nds kontaktujte na adrese
info@waldorfcb.cz,
pripadné na telefonnich ¢islech
+420 605 286 389
+420 608 977 014
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PROZITKOVE SEMINARE
V CERVNU

(5. - 9. éervna 2007)

Uz jste se nékdy mobli koupat v
moti barev? UZ jste nékdy zaZili, jak
pti Vasi praci ozivaji ptibéby, jak je
Vase prace jimi naplnéna? Chcete byt
u nécebo velmi krdsnébo?

Toto vSe mitZete proZit pii setkd-
nich s pani Margrit O, Indermaur ze
Svycarska: Préce s vlnou a panem Da-
nielem Wirzem ze Svycarska: Umét
zit tady a ted, vnimat, nenechat se
Zivotem vléct, ale Zit. K tomu sméiu-
ji cviéeni a rozhovory s D. Wirzem,
mentorem waldorfskych t¥id v Brné.

1. termin: 5. - 7. 6. 2007 Setkd-
vini s Margrit a vlnou v mensich
skupinkdch (cca 3bodinové, na sobé
nezdvislé bloky, dopoledne 9:00 -
12:00, odpoledne 17:00 - 20:00 hod,
éas mozno upravit individudlné; cena
150 K¢/jeden blok) lektor: Margrit.
O. Indermaur.

2. termin: Vikendovy kurs na
téma Svatojinsky svitek a jebo piiso-
beni 8. - 9. 6. 2007, zaédtek v pdtek
v 18.00 hodin, konec v sobotu v cca
20:00 hodin (cena 650 K&) v Brné ve
Waldorfské mateiské Skole, na wulici
BoZetéchova 15. Lektoii: Margrit.
O. Indermaur a Daniel Wirz.

Na obé akce se piiblasujte, pro-
sim, do 15. 5. 2007. Informace,
ptiblisky: Hana Dynkovd, email:
dynkovi@volny.cz, tel. 548 535 160,
Ferrerova 17, 618 00 Brno.

LETNi _ TYDENNI KURS
REZBARSTVI
(9. - 15. éervence 2007)

Ubytovani: na interndté strojni pri-
myslovky ve Vsetiné

Stravovani: Podle osvédceného mo-
delu predpokliddme spolecné své-
pomocné snidané a vecefe + obédy v
nékteré z mistnich restauraci

Cena: Rezbdisky kurs - 3300 K¢,
Principy formy - 900 K¢ - zabrnuje
ubytovdni, prondjem dilny, lektor-
ku, nezabrnuje stravovini. Mnoz-
stvi dcéastnikii je omezeno - blaste se
véas, pro dolozeni vdiného zdjmu
bude potieba zaplatit zdlobu 1000
K¢ (na dcéet u Ceské spotitelny:
419433083/0800)

Kontaktni adresa: Pavel Tomec,
Bilovickd 40, Brno 614 00, Tel. 534
009 933, 776 765 729, e-mail: pa-
vel.tomec@quick.cz

sportovni a $kolni vysledky. Mél by mit ¢&as
a ukdzat, Ze je rid se svym synem, Ze s nim
muZe néco podniknout. Matky by mély re-
spektovat, Ze se maji ve vychové syna z &4sti
drZet zpatky, nebot my Zeny jen tézko mu-
Zeme porozumét, co je to muzskd identita.

Kresleni forem

A tak bych tento ¢lanek rdda ukonéila slovy
jednoho tatinka:,Viem tatinkiim doporucu-
ji vyrazit na Apaluchu!

Katetina Kozlovi
(t#idni utitelka 1.C, ZS)

.h ’d§ prvni $kolni rok byl zahdjen a bude také zakoncen epochou kresleni forem, coz je jeden ze
specifickjch predmétis na waldorfské skole a zaslouzil by si, abych Vim ho blize predstavila.

Ve svété se setkdvime s nejriznéjsimi
geometrickymi tvary: snéhové vlocky, vee-
1i voskové plasty, hranoly krystalu, spirdly
na $nedi ulitg, lidskd postava nebo driha
Zemé a jinych planet ve slune¢ni soustavé,
Zikony geometrie se objevovaly i v dilech
zndmych umélct, napt. Leonarda da Vinci
nebo Cézanna. Zikony geometrie se tedy
prolinaji i s uménim a objevovdni téchto
zékonitost! v nds miiZe vyvoldvat pocit
Stésti.

Rudolf Steiner doporucuje, aby se déti
zabyvaly geometrii mnohem dfive, jesté
pred samotnym uZivdnim kruZitka a pra-
vitka. Déti jsou tedy hned prvni $kolni den
vedeni k rozhovoru o svété, ktery se sklada
z piimek a oblouki. Déti kreslily svoji prv-
ni piimku a oblouk na tabuli, a zvladly

né pro spravné osvojeni psani.

V prvni tfidé se déti seznamuji se dvéma
zékladnimi prvky viech forem - tedy pfim-
kou a obloukem. Obé tyto formy budou
pozdéji potiebovat pii psani velkych i ma-
lych tiskacich pismen abecedy a ¢isel. Jed-
notlivé formy se neprocvi¢uji pouze psanim

dO se-

Situ, ale je moz-
né vyuzit mnohem vétsiho formatu - tfeba
celou tiidu nebo télocvi¢nu a vyzkouset si
jednotlivé formy prochodit a probéhnout.
Formy jsme také kreslili sousedovi na
z4da, provadéli jsme uvoliiovaci cviky celé
paze, kdyZ jsme ve stoje kreslili na ¢tvrt-
ku poloZenou na zemi, a dokonce jsme se
sami pokouseli vymyslet nové formy nebo
jsme museli formy z oblouki pfetvofit

tak svoji prvni Skolni tlohu: nakreslit
obé praformy.

Pti kresleni forem vak linie nepted-
stavuje zddnou konturu, Ziddny mrtvy,
nehybny obrys néceho, jak tomu jsme

zvykli z kresleni predmétii nebo postav.

Nejedn4 se tedy o zadné, viceméné inte-
lektudlné vymyslené, ohraniceni néjaké véci
nebo postavy

od vn¢j-
§tho svéta - naopak linie, ptimka nebo
oblouk jsou vyjidfenim vnitini sily, kterd
probouzi Zivot a ptedstavivost clovéka.
Diky tomuto zachazeni s ¢istou linif vy-
chdzime vstiic impulsu pohybu ditéte a
skolime jeho ptedstavivost a citéni forem a
také jeho obratnost a volnost pohybu celé
paze, zdpésti, dlané a prstd, coz je nezbyt-

na formy z piimek. Ptitom se také snazi-
me védomé pozndvat a vyuzivat vechny
prostorové sméry - svislou a vodorovnou
primku, pticku v trojuhelniku nebo jinych
hvézdovitych formach. Procvicovali jsme
samoziejmé také oblouk - pilkruh, kruh,
svinovaci a rozvinovaci spirdlu a elipsu. Pti
kresleni forem jsme dbali nejen na tech-
niku kresleni, ale i na estetickou stranku
celé véci a snazili se o co nejhez¢i barevné
provedeni.

Ptipomindnim procvi¢ovanych forem
i v jinych predmétech a jejich opakovdnim
a promyslenim rﬁzn)'/ch variant jsem se
snaZila uvést déti do svéta forem, do jejich
predstavivosti, kterd jim umozZni naudit se
psat pismenka a ¢isla a pomtZe jim probu-
dit i jejich vlastni tvofivost.

Katerina Kozlovd

(tiidni uéitelka 1.C, ZS)




Vyprava za Studankovou vilou

Budouci pridéci a pani wéitelka dalsi oteviené waldorfské tidy pti ZS Hlubokd nad Vitavou
se 8. kvétna 2007 vypravili i se svymi rodici a sourozenci na spolecny vylet. Pocasi rdno piilis
nepidlo, piesto se kolem desdté dopoledne na ndvsi ve Chmelné zacala sjizdét auta a z nich vystupo-
vali odhodlani vyletnici, vyzbrojeni pldsténkami, hrabickami a motyckami a plni ocekdvdni.

Nejdtive byli pozvani do statku pani
doc. PhDr. M. Kubi¢kové, CSc., kde se
mohli zahtdc teplym cajem. Po uvod-
nim spole¢ném pfivitdni a vzdjemném
predstaveni se si déti zahraly razné hry,
zaposlouchaly se do ptibéhu,O studdn-
ce” a naudily se pisnicku.

Rodi¢e zatim vyslechli
kritkou pfedndsku od doc. Milusky Ku-
bitkové, kterd cely svij Zivot zasvétila
kantorskému femeslu a prici s lidmi - s
rodinami s détmi obzvldst - a je velkou

propagitorkou waldorfské pedagogiky.

Béhem téchto aktivit se nebe zcela
vyjasnilo, takZe ndsledujici cesta do kra-
lovstvi lesnich skfitkd a Studdnkové vily
uz probihala v z4fi Slunce.

D ¢ ti

se  orientovaly

podle modrych stuzek, které jim
Studankova vila poslala naproti a také
cestou nachdzely jeji krdsné dopisy se

zajimavymi tkoly smétfovanymi k hlub-
§imu pozndni ptirody. U cile cesty se
v§ichni s chuti pustili do ¢i§téni potie-
ku, ktery spojuje Svatovdclavsky pra-
men s nize poloZzenymi dvéma tirikami.
Spici vilu u pramene probudila az osvo-
bozena zuréici voda. Vila za studanku
podékovala a obdarovala déti lahodnou
vodou a modrym sklenénym srdi¢kem
a oblazkem.

V tajemném lese pak jesté vichni
navitivili nedaleké misto ,U sv. Troji-
ce” spojené s povésti ,O zlém kohou-
tovi”, kde si znovu uvédomili Zeb#i-
¢ek Zivotnich hodnot a také to, v jak
krasném misté na Zemi je nd§ domov.
TakzZe spoleéné zazpivana pisenr ,Kde
domov mj?” to jen potvrdila.

Pfi zpdtec-
ni cesté do Chmelné byla je$té spousta
¢asu ke vzdjemnému pozndvini se i k
obdivovini krds okolni krajiny. Po n4-
vratu na ndves se néktefi uz rozjeli do
svych domovii, néktefi jesté pobyli na
statku a rozloudili se aZ v pozdnich od-

polednich hodindch.

Viem tclastnikim
vyletu patti velké podékovini za odvahu
piekonavat prekdzky a za osobni pfi-
spéni k jeho zddrnému pribéhu.

Miroslava Standmid
(t#idni ucitelka, ZS)

15. LETNi AKADEMIE
SEMILY

(10. - 19. éervence 2007)

TEMA:
Ucit se myslet srdcem -
nové chapani vztahu JA a TY

KaZdoroéné se v Semilech, jiz od
1. 1992, setkdvaji utitelky matetskych
skol a dalsi zdjemci o vychovu déti
piedskolnibo véku. Od losiského roku
nabizime Letni akademii jako otevie-
ny mezindrodni seminds, na kterém
se setkdvaji pedagogové z vychodnich
i zdpadnich zemi,

Casové rozvrieni:

< 10.7.2007 v 19:00 hodin zabdjeni
Letni akademie na méstské radnici v
Semilech

« 11, - 14. 7. 2007 - 1. édst akade-
mie

<« 15.7.2007 - vj/let

« 16, - 19. 7. 2007 - 2. éast akade-
mie

Prezence probibd v dtery 10. éervence
od 15:00 hodin ve waldorfské ziklad-
ni $kole TyrSova 485, Semily.

Ubytovani: _

« interndt ISS Semily (3 - 4 lizkové
pokoje), hygiena na patie, spolecné
kuchyiiky; Pod Vartou 630, Semily

« Sportovni centrum (1 - 3 lizko-
vé botelové pokoje), 3. kvétna 327,
Semily

Stravovani:

« snidané a veleie je mozné si pfipra-
vit v kuchyiikdch interndtu

« pro dalsi stravovini lze vyuzit bliz-
ké restaurace

Prihlasky zasilejte, prosim,
do konce kvétna na adresu:
Matetskd $kola waldorfskd

Pod Vartou 609

513 01 Semily

e-mail: ms.waldorfska@iol.cz
tel.: 481 625 464, 605 712 867
informace: 608 825 189




KALENDARIUM
SVATKU A AKCi

KVETEN - CERVEN

+ stieda 30.5.2007 - MS Nerudo-
va - Schiizka rodi¢a déd ptijatych
do skolky (hodina bude uptesné-

na)

+ pondéli 4. 6. 2007 ve 20:00 ho-
din - MS Nerudova - Predniska
PhDr. Anezky Janitové - ,Jak mo-
hou rodi¢e pomoci i ublizit svym
détem na jejich cesté” - pokracovéni
(individualni konzultace s objedna-
nymi rodi¢i probéhnou v hodino-
vych intervalech od 16:00 do 19:00
hodin - info u pani u¢itelky Kozlo-
vé - GSM: 606 545 008)

+ ttery 5. 6. 2007 v 16:00 hodin

- ZS Hluboka nad Vltavou - Slav-
nost ke 25. vyroéi zaloZeni skoly -
(sraz 1.C v 15:50 hodin u Satny)

+ stieda 6. 6. 2007 v odpolednich
hodindch - ZS Nedabyle - Neda-
bylské kukétko - divadelni festival
v nedabylské skole (1.C se ztéastni
s pfedstavenim ,O dvandcti mési¢-

kich®)

+ stieda 6. 6.2007 v 19:00 hodin
- MS Nerudova - rodi¢ovska schiiz-
ka v MS (Skiitci)

+ stieda 6. 6. 2007 ve 20:00 hodin
- MS Nerudova - Valnd hromada

0.5. W collegium (velmi dileZité!!!)

+ ttery 12. 6. 2007 - ZS Hlubok4
nad Vltavou - rodicovskd schuzka
1. C - ¢as bude uptesnén

+ sobota 23, 6. 2007 - Svatojanska
slavnost (MS Skfitci a Broudci a
ZS 1.C - misto a ¢as budou upfes-
nény)

INZERCE

Posledni objedns

., P vjedndivk t

sktv)lm'm roce) zdmvjch:z gie:lu(;t:-)

:5esn)§h pot;'avin od firem N
3 Natural Jiblavg opst ppsir s

nase obétavi Radhg Igzelc't'}l’c’;?/:imz

to nejpozdéji do 7, ¢
takts Dolibor warii 2007. Kon-

lunkral.cz) nebo ng ¢

(kalcik@mi.

837 823 elefonu: 607

Hleda'm e IS
- GSM: 608 977 op ami: Kontake

madlenka@atlys,c 14 nebo e-mail.

Divadlo

éti z 1.C a dramatického krouzku mély 9. kvétna velky kol - predvést v Solnici, opravdovém
divadle, zcela zaplnénému bledisti pobddku ,O dvandcti mésickdach’; kterou peclivé cvicily ve
drubém pololeti. Vichni zdéastnéni citili, Ze je to mimorddné chvile, velkd slavnost, a velmi zodpo-

védné ke svému dkolu pristoupili.

Pted piedstavenim byly déti jako
vzdycky hodné Zivé, nedockavé, nékteré

jiZ po ndro¢ném dni i unavené,
ale jakmile
vystoupily
na podi-
um, daly do
svého vyko-
nu  vsech-
no - nahlas
a ztetelné
mluvily, hrd-
ly, zpivaly a
pohybovaly
se. Divakam
bylo uptim-
né lito Ma-
rusky, proto-
%¢ Holena s
Macechou se
k ni chovaly p#ili§ kruté a osklivé, Le-
den pteddval vlddu ostatnim mésicam,
které rady a krdsné vykouzlily Marusce
fialky, jahody a jabli¢ka a kapela uddva-
la spravny rytmus p{‘edstaveni. Potlesk,
kterym divici odménili vystoupeni, si
déti opravdu zaslouzily.

Po po-
hiadce nasle-
dovaly jesté
pisnicky v ci-
zich jazycich.
Déti  zazpi-
valy anglicky
pod vedenim
pani uéitelky
K. Dvotiko-
vé, ale také
némecky a
francouzsky
pod vede-
nim tfidni
pani uditel-
ky K. Kozlové.

Celé slavnostni odpoledne se vydatilo.

Divadlo m4 ve waldorfské pedago-
gice velmi dualeZité misto, je syntézou
viech uméni i dovednosti, které si déti
v pribéhu $kolni dochdzky osvojuji. M4
velmi daleZitou socidlni funkci - stme-
luje détsky kolektiv, protoze kazdy je
dalezity,
vSichni jsou
soucasti
ptedstaveni,
vSichni jsou
stavebni-
mi kameny,
kazdy m4
roli. Divadlo
miZe pulso-
bit i terape-
uticky — po-
silovat dobré
vlastnosti a

potlacovat ty méné Zddouci. Nepriboj-
né dité mizZe sebe sama prozit jako kri-
le, coz ho jisté
velmi posili,
velmi ctiza-
dostivé dité,
které je zvyk-
1é na neustilé
prvenstvi a je
tfebaitrochu
bezohledné,
muze prozit
pii predsta-
veni  tteba
osud opo-
mijené ho
syna  nebo
nemilované
dcery, a pak
lépe vnitiné porozumét slovu

pokora apod.

Divadlo s 1.C byl pro mé velky zé-
zitek. Déti se od zadatku skolniho roku
velmi proménily - z nadSenych adeptt
herectvi jsou tviréi opory spoleéné pré-
ce, nepribojné a tiché déti se rozmluvi-
ly, mnozi ale téZ dokdzali ptekonat ne-

chut divadlo
hrit a svym
vnitfim bo-
jem a ko-
neénym  vy-
konem velmi
posilili svoji
vali, to je
opravdu cen-
né.

Pri  diva-
delnich pted-
stavenich se
ukdZe nejen
soudrznost
dé¢tského
kolektivu, ale i spolupréce v
§ir§im smyslu. Zde mam na mysli hlav-
né spoluprici s p. uéitelkou Kozlovou,
se kterou jsem konzultovala V)'/bér po-
hadky, spolupracovaly jsme i na scéndfi
a na obsazovini roli. Ndcvik pohadky
pani ulitelka vyuZivala i pti rytmické
cas - ti v hlavnim
vyucovani v
rdmci epochy
matematiky,
téma bylo
velmi vhod-
né i v_pred-
métu Clovék
a jeho svét,
pohadka  se
stala  vyprd-
véci latkou v
zavéru hlav-
niho vyudo-
vani, Takové



spole¢né usilovdni a souhra posiluji v
détech pocit dilezitosti tkolu, moti-
vuji je. Pokud
je préce takto
intenzivni,
je mozné se
pustit i do
ndro¢néjsiho
piedstaveni a
déti to zvlad-
nou, aniz

maji  pocit

néjaké dre-

zury.

Ovsem
predstaveni
by nevznik-
lo bez po-
moci rodi¢a a dalsich
pidtel déti z 1.C. Kostymy u$ité pani
Kal¢ikovou z latek darovanych pani
Fiedlerovou velmi lahodily oku a détem
padly jako ulité! VSech 12 mésict mélo
své dfevéné triny ochotné
a rychle vy-
robené p-
Sujou. Skvé-
le se osvéd-
¢ilo zapujée-
né kostatko
i halka. Ro-
di¢e posilili
dozor v au-
tobuse a véas
déti privedli
na misto ko-
nani akce,
pan AmbroZ
a pani Kaléi-

duge nasi tiidy. KdyZz do zacatku pted-
staveni zbyvalo je§té 20 minut a déti
uz byly velmi netrpélivé a mély riizné
zlobivé a
§touchaci
choutky,
objevila se
pani  Skfi-
¢ilova s vel-
kou krabici

plnou vybor-
n)’/ch kynu—
tych  kolae-
ka! Béhem
10 minut
v§echny zmi-
zely, détem

dodaly silu a
vzaly jim chut
na zlobeni. To
byl vyborny ndpad a ptiSel v pravy ¢as.

Tak takovd parta ma to vSechno na
svédomi!

Doufim,

Ze nase spo-
le¢nd  cesta
jen tak ne-
skonéi. \%
pondéli 28.
kvétna se
sice konal
posledni
dramaticky

krouzek v le-
to$nim skol-

nim roce, ale

od tijna zase

zac¢indme!

kovd vybirali
dobrovolné
jahodové vstupné, dalsi rodi¢e pomahali
s dozorem a oblékdnim pfimo v Solnici.
Pani Fukovd zajistila odvoz nékterych
hlubockych déti. Zvlastni podékovini

zaslouzi ovSem pani Sktic¢ilova — dobra

Navstéva pani uéitelky

Druhiky ce-
kaji bajky a legendy a nové
prvitd¢ky novd pohadka!
Jesté jednou diky vSem!

Radka Konitovd

fed 14-ti dny u nds byla na ndvitévé pani ucitelka Katka Kozlovd. Moc jsem se na ni téila.

Bylo to s ni fajn. Sly jsme spolu do zdmecké zabrady a na vyblidku. Cestou jsme si povidaly a
pozorovaly ptirodu. Také jsme natrbaly mamince kyticku a ptinesly kiru ze stromu. Musela jsem
pani ucitelce vylézt na zdda, abych na kiru dosdbla. Doma jsem pani ucitelce ukdzala nasi Zelvy,
détsky pokoj a zabrdla ji na flétnu. Bylo to ndadherny!

Na rozdil od Barun¢ina netrpélivého
ocekdvini a tédeni se na pani uéitelku byly
v nds, rodi¢ich, mirné obavy, zvédavost a
nepatrnd nervozita.

Po ndvratu pani uditelky a dcery z pro-
chdzky jsme uloZili nase déti ke spinku a
méli éas spoleéné piijemné posedét a pro-
mluvit o spousté zajimavych véci. Bylo pro
nds velmi pfinosné vidét nasi deceru o¢ima
Katefiny Kozlové.

Barbora Fukovd, 1. C

A nage rada na z4vér pro viechny ro-
dice, které navitéva teprve cekd. Viechny
obavy stranou a téste se na setkdni stejné
uvolnéné jako Vase dité!

Takze: ,Z4adny strach a paniku, kdyz
Katka bere za kliku!”

Z. & P. Fukovi
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MS Neru
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Vzdélani a vychova

ZAVERECNA SEMINARNI PRACE
JANY ERHARTOVE
(vybrané kapitoly)

Temperament
aneb
»)a a Skfitci“

(3. ¢ast)

Jak vést déti?
Dité sangvinické letory

+ snadno muiZe vybodit do chorob-
né vrtkavosti, do nezdjmu o dileZi-
té véci, rychle se zajimd o jiné véci,
rychle rozniti sviij zdjem, rychle ho
pozbude

+ sangvinické dité rychle chipe, ale i
rychle zapomind

+ je tfeba u néj rozvinout ndimahu a
udrZet na nééem jeho zijem (ptebi-
héd ¢asto od predmétu k predmétu
- nebezpedi jednostrannosti, nechat
na néj ptisobit vzdjemné jiné déti

+ nelze mu vtlouci uréité zdjmy

+ diileZité stavét na tom, co m4 san-
gvinik k dispozici a ne co nemd

+ u sangvinika je tu jeden zdjem, je-
den skuteény zdjem, ktery je trvaly
(najit ho)

+ jeho letora utkvi u toho, co mu neni
lhostejné

+ jen oklikou lasky k uréité osobé
miZe u sangvinického ditéte vznik-
nout zdjem

+ sangvinik potfebuje lisku k néjaké
osobé, pak se skrz lisku mohou dit
zdzraky (laska miZe vylécit jedno-
stranny temperament ditéte)

+ sangvinickd povaha se projevuje
tim, Ze nemiiZe najit trvaly zijem -
pfinddet do okoli pfedméty, u nichZ
pozorujeme, Ze md o né dité hlubsi
z4jem, dit je ditéti, pak zase ode-
brat, aby o né dité Zidalo

+ ddvat, vyhleddvat piedméty, s kte-
rymi smi byt sangvinické

Dité cholerické povaby

+ je nutno se mu piibliZit v piisobeni
od dovéka k clovéku nééim jinym

+ existuje téZ oklika, jak je tieba
jeho vyvoj fidit

+ pro cholerické dité je pfimo ne-
zbytné, abychom jim byli viZeni,
cténi v nejvy$sim smyslu slova

+ cholerik musi mit viru, Ze vycho-
vatel dané véci rozumi - dileZité je
vyznat se ve vécech, které se kolem
ditéte déji

+ vychovatel nesmi ukdzat slabost,
neprojevit slabinu - jinak prohral
+u cholerického ditéte je kouzelnym
slovem tucta a hodnoceni osobnosti
+ dité si stile musi uchovavat viru,
ze vychovatel véc znd

pokracovdni na str. 9

PROC...?

ixtinskd madona je vrcholnym a nejzndméjsim dilem renesancnibo italského malife a architekta

Raffaela Santiho (1483-1520). Sixtinskou byla nazvina podle svého pivodnibo umisténi v
Sixtinské kapli, dnes je k vidéni v drazdanské galerii v Zwingeru. Na doporuceni Rudolfa Steinera
visi reprodukce tohoto obrazu ve waldorfskych skolkdch i v prvni tfidé zdkladni skoly.

Otézka osmd
Pro¢ visi na sténé ve $kolce i v prvni tfidé
obraz Sixtinské madony?

Hlavni postavou obrazu je Madona s
ditétem v naru¢i. Madona lehce kri¢i po
oblacich, na kterych kle¢i dva svati, a z pod
kterych k ni vzhliZ{ dva mali andilci. Postavy
tak kompozi¢né vytvareji kiiz. Nahote visi
dva tézké zelené zavésy a oteviraji pohled na
modré pozadi plné jemnych détskych tvaii.

Obraz ptisobivelmivyviZenym dojmema
vechny jednotlivé rysy jsou v harmonii s cel-
kovou kompozici. Ta byvé pii¢inou povzne-
seni a zklidnéni, které citime, kdyZ se divime
na krasny obraz. Odchylky v soumérnosti
jsou vyvazovany protichidnymi gesty. Hla-
vicka Jezuldt-
ka je niZe nez
Madonina
hlava a ptes-
né se stejnym
rozdilem
jsou zobra-
zeny hlavi¢-
ky andilka.
Postavy svét-
cli jsou ve
stfedni &asti
témét v jed-
né roviné a
jejich  gesta
lehce odra-
Zeji gesta po-
stav hornich.
Nakrocenia
pravd noha
Madony je
v kompozici
harmonizo-
vana vztyce-
nou pazi an-
dilka ptesné
pod ni. Frank
Peschel po-
ukazuje
na skrytou
mluvu  této
dokonalé
kompozice:
+Sdéluje nim, Ze se midme pozvednout od
pozemského védomi ptes oblast riiznych du-
Sevnich protikladi az do sféry, v niZ se tyto
protiklady opét vyrovndvaji ... . Tato sféra je
duchovni svét. Ani Madona, ani jeji dité ne-
jsou tedy z tohoto svétu, ale ze svéta mimo
prostor a ¢as, jenz je skryt za dvéma zdvoji.
Z ducha Janova evangelia mtZeme ici, Ze
Madona pfindsi lidem bozské tvaréi Slovo
- Logos.”

Z:4dné umélecké dilo nezije z vykladu,
ale z toho jak pisobi uvnit. Malym détem
se pochopitelné nic nevysvétluje, jen jim je
umoznéno vnimat tento obraz a nechat ho
promlouvat. Rudolf Steiner hovotil o léceb-

ném a terapeutickém wéinku renesanénich
Madon. A tak jsme se zeptaly naSich déti a
snazily jsme se zjistit, jak promlouvd k nim.
Pro pétiletou Madlenku byla nejdiilezicgjsi
stfedni &4st obrazu. Zajim4 ji hlavné Maria,
Jezisek je rozcuchany a asi se privé probudil,
andilky popisuje jako uli¢niky. Druhd pétile-
td Madlenka fekla, Ze se Maria o JeZiska pék-
né stard. Sedmiletd Adélka vidi Marii jako
krdsnou a andélicky ptirovniva k dvojéatiim
z jejich domu. Osmiletd Anicka si, stejné
jako jeji mladsi sestra, viimla zlaté zdie ko-
lem Marie, Ze je klidnd a trpélivd, a podobné
jako dalsi postavy m4 trosku smutnou tvéf.

A jak mutze Madona promlouvat déle?
Nase déti stoji ve Skolce a v prvni ti{dé na
zatitku nové cesty. Jejich tikolem je vytvo-
fit spolecné s
ostatnimi dét-
mi i se svym
ucitelem a
vychovatelem
harmonic-
ké  prosttedi,
ve kterém se
véichni budou
citit ~ dobfe.
Déti  jakoby
opousti stary
matefsky svét
a zaclenuji se
do nového
spoleéenstvi.
Madona jim
pak muzZe byt
ptipominkou
mateiské péce
a zaroven tou,
jez nad nimi
drzi svou
ochrannou
moc a otvird
jim svou na-
rud.

Az pfi-
jdete do ttidy,
kde Sixtinsk4
madona  visi,
podivejte se na
ni nékdy soustiedénéji nez obvykle a dovolte
ji, aby prozradila néco ze svého poselstvi také
vam.

Jana Gaziovd, Katetina Dvoidkovd

Pouzita literatura:
Peschel, Frank: Stit se tviircem svych obrazi.
Casopis Okrub a stied 2/2006, s. 3 - 14.
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Proé déti pracuji s ptirodnimi materidly?




Kvétnové a ¢ervnové svatky

Zaéneme filipojakubskou noci a pdlenim Earodéjnic. Je s tim spojeno mnoho magickych prak-
tik, které jsou pozistatkem piedkiestanskych vztahii k ptirodé a k Zivotu. Podle lidovych zka-
zek létaji té noci carodéjnice na obnivych pometlech a skodi lidem i dobytku. Na ochranu se pry
stavi mdj, ktery zahdni necisté duchy pekelné a carodéjné jejich tanecnice. Jind studie vysvétluje, ze
mdje mély prvotné obrazny vjznam a byly vyrazem ptirodni bdje o boji zimy s vesnou, smrti se
zivotem. Mdje byly symboly piirody, jejich stavéni bylo znamenim piichozibo jara. Tento prvotny
vyznam mdji vesel v zapomenuti, ale zvyk stavét mdje trval nepfetrzité ddle a zachovdvd se mnob-
de i dodnes. Velikd mdje - zdravy, silny, vysoky, rovny, krdsny strom - postavend uprostied ndvsi,
je jako strdzny duch celé obce; proto kolem ni tanéi a zpivaji a bedlivé ji blidaji, aby ji nikdo cizi
neskdcel a neodnesl. Pdlily se i obné. Obeii md totiz obromnou Cistici silu a lidé véFili, Ze ocisti obec
od viech neptizni a zajisti zdar hospoddiského roku. Doprovodné paleni éarodéjnic v dnesni dobé
spis vypadd jako takovd zdbava pro déti. Holky i kluci pfijdou prevleceni za éarodéjnice a kond se

soutéz o ,nejkrdsnéjsi” carodéjnici.
Letnice

Letnice (letos 28.kvétna) slavime presné
padesaty den po Velikonocich - ptipadaji na
dny od 10. kvétna do 13. &ervna. Velikonoce
i Letnice maji prapivod v oslavich ptirody:
Velikonoce byly ptivodné svétky jara, Letnice
oslavou zaditku sklizné. Pro Zidy i pro kfes-
tany viak oba tyto svitky znamenaji mnohem
vic, protoZe maji spojitost s udilostmi z dé-
jin spasy. Zidé si kazdoro¢né o Velikonocich
pripominaji historickou udélost zazra¢ného
vyvedeni Bohem vyvoleného niroda z egypt-
ského otroctvi. O Let-
nicich si ptipominaji
dalsi daleZitou udalost
- darovini Desatera
MojziSovi na hote Si-
naj. Pro kfestany jsou
Velikonoce  svatkem
vzkiieni, zmrtvych-
vstdni Pina Jezide, a
Letnice jsou svitkem
seslani Ducha svaté-
ho, svatkem skuteéné
plnosti Zivota. Jde tu
tedy o nesmirné ve-
liké véci s obrovskym
dopadem na Zivot
kazdého ¢lovéka, i
kdyz si toho dnesni
ovék vétsinou jesté
neni védom.

Mezi lidové
obyéeje  navazujici
na magické obtady
piedkfestanskych
letni¢nich svatka patif stindni a honéni
krile, koupéni krile, jizdy krali, obchizky
kralovnicek, obchdzeni mezi a hrani¢nich
kameni, ¢isténi studdnek a dal§i obtady,
souvisejici s vodou a destém. Jejich prvot-
nim zdmérem bylo pfivolat vldhu a zabez-
pecit trodu. Nejstar$i pisemnou zprivu o
lidovych obtadech a obétech u studdnek na
naSem tzemi miZeme najit v Kosmové kro-
nice. Podle ni zakazal kniZe Bfetislav II. v
roce 1092 povérecné zvyky, které vykondval
prosty lid o Letnicich u prament nebo poto-
ki, Prameny, potoky, studdnky a dal§i zdroje
vody byly pro nase predky Zivotné dileZité.
Proto se vodé obétovala zvirata, chléb, vino i
odévy. Nasi piedkové vymysleli rizné prakei-
ky, aby zachranili zdar hospodatského roku.
Takze se snazili naptiklad posilit destivé po-
Casi, které ptindsi vldhu. Své ptibytky napt.
zdobili zelenymi ratolestmi, které posilovaly
rostouci tirodu...

O Letnicich, béhem privodu krélov-
ni¢ek, také chodi divky s méjickem. Jedna z
nich, krélka, nese ozdobeny smréek, a divky
obchézeji priivodem obec, dim od domu, a
ptindseji symboly jara a koleduji za zdar Zi-
vota. Dal$im typickym lidovym zvykem je
Cisténi studdnek - Zivotaddrnd sila vody se
méla projevit ve zdravi lidi, kteff ji pouzivali;
idobytka, kterému vodu poddvali. Nebo, také
v preneseném smyslu, v pfirodé ¢istd studdn-
ka znamend &isté prostiedi, ¢isty Zivot., Byla
to zdlezitost mladych dévéat, které privo-
dem odchdzely svite¢né ustrojeny s hrdbémi,

ry¢ia lopatami a ko-
$ikem ke studidnce.
Mély  samozfejmé
také dzbinek, do
kterého z vydisténé
studdnky  nabiraly
prvni vodu a vylévaly
ji do viech svétovych
stran. Tim zptisobem
roz§ifovaly ¢istotu do

okoli.

Jizda krald je také
letnicovy zvyk, tykd se
predevsim  chlapcil.
Jeji kotfeny sahaji do
hlubokého stfedové-
ku, v literatufe jsou
zdznamy uz z 12.a 13.

stoleti. Zajimavosti jiz-
dy kréld je, Ze je to je-
den z méla prvki, keeré
se konaly viceméné po
celé Evropé. V rtiznych
obménich se jizda krd-
li konala nejen na Slovacku, kde Zije dodnes,
ale také na Hané a v Cechich nebo ve Slez-
sku. Jizdy jsou ale znimy z Némecka, z An-
glie, Francie, Spanélska, prosté téméf po celé
Evropé. Jsou rizné legendy nebo doklady, od
¢eho se jizda kralt odviji. Zakladni informa-
ce tikd, Ze je to od r. 1469, kdy Jiti z Podé-
brad porazil na Moravé Matyase Korvina.
Ten prchal do Uherského Hradité a potom
do Brodu v pfestrojeni za divku. Navic s rizi
v tstech, aby se cestou neprozradil, Ze je po-
razeny a prchajici kral. Jsou ale i jiné zminky,
nejvic legenddrni mi pfipad4 u nds na Moravé
ta, co se viZe ke zmizeni Svatopluka II. V r.
907 prohral u Bratislavy bitvu s Avary a od té
doby o ném neni Z4dnd zminka. Ani v legen-
déch, ani v historickych materidlech, které se
snad nékde mohly dochovat. Nasi ptedkové
ho pry méli hledat... Ale jsou i dalsi, v r. 1283

se navracel kralevic Viclav ze zajeti Otty Bra-

+ dileZité je rozvinout jeho vnitini
sily - sezndmit dité s tim, co v ze-
vnim svété miiZe pisobit nesndze

+ je nutné mu do cesty stavét pre-
kazky, zvlasté takové predméty, jez
mu kladou odpor

+ je nutno ho zkouset, neéinit mu
Zivot tak snadnym

+ u cholerického ditéte nesmi byt le-
tora vytloukdna, nybrz predklidat
mu takové piedméty, problémy, kde
musi vynaloZit silu, pfi niZ je vyuZiti
cholerické letory opravnéné

+ je velmi dobré, miZe-li prekdzky
prekondvat na mali¢kostech, na ma-
lichernostech - tim dité nabyva re-
spektu pfed moci skuteénosti, kterd
se stavi proti tomu, co se vyzivd v
cholerické letofe

+ ticta k dovednosti vychovatele, to
je cesta, jiZ lze cholerickému ditéti
piti jeho vychové piispét

Dité melancholické povaby

+ nemiZeme mu vstipit, co nema -
Zadné letoie

+ tuto letoru uvedeme na sprivnou
cestu, kdy? jeho sily pfeneseme od
niterného svéta navenek

+ dité ma sklon se uzavirat do sebe,
jeho fyzicky ndstroj mu ¢ini potiZe

+ nutné klist dtiraz na to ukazat mu,
Ze na svété je hote, strast a bolest

+ melancholické dité je bolestivé,
neradostné, nelze to vytlouci, ale
tyto stavy odvést

+ melancholickému ditéti je tfeba
ukdzat, jak miZe clovék trpét - dat
mu zakusit bolest, aby poznalo, Ze
jsou véci, na nichZ miZe bolest za-
Zit

+ chceme-li ho obveselit, pak je tfe-
ba ho zahnat do vlastni tisné (pokud
bude rozptylovino, obveseleno, tim
se miiZe zatvrzet jeho bolest uvnitf
- uzavre se)

+ neni dobré ho ptivést do okoli ob-
veselené spole¢nosti, nybrz mu dit
prozit opriavnénou bolest, ukdzat
mu, Ze bolest a utrpeni existuji

+ umelancholického ditéte zileZi na
tom, aby vychovatel byl osobnosti,
kterd byla jistym zptisobem v Zivo-
té zkousena, kterd mluvi a jednd z
téchto zkusenosti

+ dité musi citit, Ze vychovatel sku-
tecné pretrpél bolest

+ melancholik je $tastny, pokud vy-
ristd po boku ¢lovéka, ktery mize
sam ndsledkem vlastnich tézkych
prozitki mu mnoho fici - dovede
oprdvnéné vypravovat o bolesti, jeZ
mu zpisobil zevni svét, melancho-
lické dité se na tomto spoluproziva-
ni bolesti vzpfimuje

+ stavét mu takové piekizky, kde
miiZe proZit opravdovy Zal a bolest

Dité flegmatické letory

+ opét nutné pocitat s tim, co mame

k dispozici

pokracovini na str. 12




Vijte, vijte vénce,
délejte pletence,
viak je dosti kviti,
az se louka sviti,

Na svatého Jana
otvird se brdna.
Na svatého Jana
neni tu noc zddnd.

Vijte, vijte vénce,
délejte pletence,
viak je dosti kviti,
az se louka sviti,

Na svatébo Jana
otvird se brdna.
Na svatébo Jana
neni tu noc zddnd,

Jesté si natrbim

tobo ndvratnicku,
navrat se mé navrat,
Svarny Sobajicku,
chodila po hdjku,
trhala polajku,
trbala, volala,
pojd’ke mné, sobajku.

Vijte, vijte vénce,
délejte pletence,
viak je dosti kviti,
az se louka sviti,

lidovy text, Jiti Pavlica,
Hradistan

niborského, takZe k tomu se to zase viZe v
Ceském prostfedi. Na Hané je to zase legen-
da o kréli Je¢minkovi. Legend, které se vazi
k pavodu tohoto zvyku, je hodné, Prazdklad
je pravdépodobné v tom, Ze v tomto obdobi
- prelomu kvétna a ¢ervna - uz bylo paseni
koni a vyhanéni dobytka na pastvu a chlapci,
kteti v noci koné na pastvé hlidali, réno sou-
téZili, kdo bude prvni v obci - vitézstvi krle.
Jsou ale samoziejmé i dal$i aspekey, keeré s
tim souviseji, kin byl souddsti tehdejsiho Zi-
vota, to byl neodmyslitelny pomocnik, ktery
doprovizel muZe pti pricii pti zdbavé, v boji
i na cestich. Koné byli souddsti nékterych
dalgich zvyka, které mohly byt ptivodné také
zékladem jizdy krala. Byla to objizd’ka katas-
tru a poli pravé v tomto obdobi, kdy se tiroda
zved4 a sili. Dnes se slavi v podstaté koled-
nim zpusobem, objizdka dim od domu po
vsi nebo méstech, kde je dodrzovana.

Svatodusni doba se odrdZi v symbolu
bilé holubice, kterd spojuje nebeské vysky se
zemi. Jeji podobu najdeme na cirkevnich ob-
razech i v dilech modernich malita (Picasso).
Détem se bude urcité libit ta, kterou jsme si
spole¢né vyrobili, tfeba z obycejného papiru.

Svaty Jan

Na sv. Jana (24. Cervna) se
dny natolik protihnou, az se
nim zd4, Ze ,neni noci zidné"
Nastivd slunovrat., Ten détem
ptiblizime v symbolickém sbli-
Zeni Slunce a Zemé. V ten den
jsou si skutené nejbliZe, jako
jsou si v lidském Zivoté nejblize
Zenich a nevésta ve svatebni den.
Alegorie kosmické svatby s ce-
lou okazalosti tohoto momentu
je krdsnou podivanou pro odi
viech. Svatba, kterou popisuje
pohddka (pt. Sipkovd RiZenka,
Popelka...), bude dal§im darem
pro predstavivost ditéte. Chce-
me-li k této piileZitosti détem
ptipravit slavnost, miZeme do
ni zafadit také svatojinsky ohefi - symbol
nastupujictho léta. Tento Zivel, ktery jsme
dtive tlumili v plamencich svicek, se kone¢né
muze rozhotet naplno. Silajici teplo a tanéi-
ci plaménky naznacuji, co ndm léto pfindsi.
Nezapomeneme ani na ¢ervené plody - jaho-
dy, maliny..., které pravé dozravaji. I ty jsou
symbolem svatojinského obdobi (zmifiuje je
i legenda jako vyZivu sv. Jana) a nejen détem
tolik chutnaji. Bylinky natrhané o svatojin-
ské noci maji kouzelnou moc... Krdsné voni

pii sueni i pozdéji v &aji. (vice ve Zvonku

3/2006).

A i?k si vyzdobit rocni stolecek v této
dobé?

Syta zelend a slune¢ni Zlutd barva, k tomu
kvéty, vyrobeného ptacka (z véeliho vosku ¢i
$isky...), také ptidejme véelicky (z olSovych
Sisticek), motyly, elfy a vily (tfeba z barevné
ovei vlny...). Veelitkim miZeme vyrobit z
trdvy & vosku dl nebo uplést z travy osatku,
do které pak budeme uklddat poklady nale-

zené pii nasich prochdzkich v pfirodé.

MiiZeme téZ zobrazit ndladu kvétnovych

a ¢ervnovych svitka - Nanebevstoupeni, Sva-
todusnich svitkii a sv. Jana. V kvétnu napt.
tidejme na stoledek studdnku (z modrého
kousku litky obloZeného kaminky). Kosmic-
kou svatbu ztvdrnime napt. usitymi figurka-
mi nevésty a Zenicha, keefi prochdzeji branou
z kvétin. Nebo svatbu miiZeme jen naznadit
barevnymi litkami - Zlutd barva - Zenich
(Slunce) a bila barva - nevésta (Zemé) a nad
nimi se vznd${ bild holubice - tvor, ktery se
pohybuje mezi nebem a zemi jako symbol

svobodného ducha.

Vrcholem léta je letni slunovrat - sva-
tek sv. Jana. Zlut zaficiho Slunce, svato-
jansky oheti, svatojansti broudci, suseni

bylinek...

Béhem léta budeme vénovat roénimu
stolku asi méné pozornosti, protoZe nase
duse se kone¢né rozlily ven do prostoru,
,nejsme doma piitomni” jako v zimé, od-
ddvime se spise venkovnim radostem...
Stolek miZeme jen pokryt litkou barvy
letni trdvy ¢i sena, uklddat na néj pfirodni
poklady nalezené venku - kaminky, vét-

vicky, ulity, spadlé ptaéi hnizdo - nebo
predméty, které jsme si spolu s détmi
venku vyrobili - lodi¢ky s kary, panenky ple-

tené z travy... Fantazii se meze nekladou.
b4

Uzijme si tedy spole¢né s détmi nastu-
pujicich prazdnin a dovolenych, tepla a dartt
letni ptirody. V zafi se na vis vSechny opét
(i se Zvonkem) t&$im.

Eva Jirovcovd
Zdroj: Vénecky - Léto 1 a 2, Veselé chvile v Zi-

voté lidu &eského - C. Zibrt, Clovék a vychova
2001/3 -4, internet




Stranka pro déti - POHADKY

Varila myska kasicku

Vatila myska kasicku na Zelezném rend-
licku. Vatila, vatila, price se ji datila, ale kdyz
méla kasi hotovou, nedala ani tomu, ani tomu
- nedala

A nebyla uz lakoma4.

Pokazdé, kdyz uvatila kasi, dala ochutnat
kazdému, kdo byl nablizku. At to byl motyl,
ktery prédvé poletoval nad
to byl vitr,

nikomu.
Tam  co
rostla bed-
la, do travy
si sedla,
viechnu

kasi snédla. ?j li)e;? mgf
. venec, Ziba
) Svn ehdla a #izala, k-
Jci viec 1nctll, tek a zajic
o l}()os.tvak— nebo jezek
nllj apicky, a vrabdik
aby si ni- anebo mls-
kdo nemohl ny brouk
ochutnat, |. ’ i
Ani  motyl,
ktery privé

ktery pravé
probihal po
louce, at to
bylo slunce,
které se pra-
vé  koulelo

poletoval nad
pasekou, ani vitr, ktery pravé béhal po louce.
A ani slunce, keeré se pravé koulelo nebem.

Snédla kasi do posledni kapicky, peclivé
si odistila nosdnek a tlapicky - ale ouha! Na-
jednou ji biisko boli. Dloube v ném a krudi,
vréi v ném a brudi, vrtd, tladi, picha ... Myska
sotva dychd.

Chodi smutné po poli, btisko potid, po-
t4d boli.

Uvidéla motyla, ktery prévé poletoval
nad pasekou. ,Motyle! Motylku! Pro¢ mé
boli biigko?”

JReknu ti to, mysko. To mas od své la-
koty - nechtél bych byt jako ty," zamradil se
motyl.

Myéka se zastydéla a honem utikala pry¢.
Uvidéla vitr, ktery pravé pobihal po louce.

v vy

LVétte! Vétricku! Pro¢ mé boli bfisko?

,Reknu ti to, mysko. Moc se nacpat dob-
ré neni, leda - leda pro boleni. Kdo chce co
chce, at to m4 - ty jsi byla lakom4,” zamradil
se vitt,

Myska se zastydéla a utikala honem pry¢.
Uvidéla slunce, které se pravé koulelo nebem.
»Slunce! Sluni¢ko! Pro¢ mé boli biisko?”

,Reknu ti to mysko. To se pozni celkem
snadno - véechnu kasi snédla na dno a té kase
bylo moc. NezZebrej ted o pomoc. Bylo tuze
toho jidla - pro¢pak jsi ndim nenabidla? D4
snad kase velkou praci? Lakota se nevyplacdi,
pro ni kazdy lakomec ptitele své brzo ztraci,
to je pfece zndmd véc,” feklo slunce nakonec.

Myska se zastydéla, ale nikam neutikala.
Pted slunitkem se prece nedd nikam utéct.
Ani schovat. A tak si sedla do trdvy a ptala
se sama sebe: ,Byla jsem lakom4?“ A sama si
odpovédéla:,Byla. Ale uz nebudu. Nebudu a
nebudu. Pro¢ si délat ostudu?”

Vsichni kasi chvalili, vSichni si ji pochva-
lovali a myska byla $iroko daleko zndm4 jako

nejlepsi kucharka.
Ted je chvile vhodn4, Fict, Ze byla hodn4.
Piatel méla, kolik chtéla.

A jesté jednu velkou vyhodu to pro ni
mélo.

Btisko uz ji nikdy nebolelo.
Jindiich Balik

Proc se slunce tocilo
jako kolecko

Jednou rino vyskoéilo slunce z lestt, posa-
dilo se na bily mrak jako na mékouckou Zid-
li, a basta fidli - Ze d4l uZ neptjde. Ze bude
sedét a sedét, a ani se nehne. Pro¢ se mim
vldéet kazdy den aZ na druhy konec oblohy?
feklo si. Jesté pfijdu o nohy... Kdovi, kde se
mu to v té zlaté hlavé vzalo.

A tak sedélo na bilém mricku a sedélo.
A nic se nedélo. Nikdo nic netikal, nikdo si

nestézoval.

Az se ozvali medvédi:  Toho si pfece ne-
jde nev§imnout, Ze se slunce nechce z mista
hnout.” Bruéeli.

Pak se k nim ptidali brouci a mysky a
motyli. Nejdiiv se jen divili, ale po chvili za-
¢ali kroutit nechdpavé hlavami, aZ si je mohli
ukroutit. A volali: ,Copak je to s tebou, slu-
ni¢ko? Prece nemiiZze§ sedét nad strdni jako
patnik pfi cesté. Jako mandle na tésté. Jako
kimen u rybnika. To pfece nejde...” ,Pro¢
by to neslo?” divilo se slunce a sedélo dal. A
neslo. ,To by ptece bylo potdd rdno,” volali
zase brouci, mysky a motyli. ,Nikdy by ne-
bylo poledne, ani vecer. Aninoc. A odlétlo by
spani...

pasekou, at

HADANKY PRO DETI

Kdo mé jméno vyslovi, bned mé zniéi.
Celi chalupa vyboti a piece se nezboti.

Zeleznd boudicka, dvivka jen malickd,
Casto je otvird se zoubky blavicka.

Na pokoji tise stoji

tyii noby, Ctyii roby,
nechodi to, netrkd to,
viecko nese, sam nic nechce.

Zelend jsem, trava nejsems;
Cerven mdm, riize nejsem;
ocas mam, pes nejsem.

Sedmery md schody,
a vejde se do kapky vody.

NAPADY
K PRAZDNINOVEMU
TVORENI

Figurky ze Sisek

Potiebujeme: borovicové $isky, vlas-
ské ofechy, slaménky, oéi z rozpiile-
nych kordlki, kousek jutové Sitirky,
ditevénou kulicku, korkové zdtky, le-

pidlo nebo lepici pistole

ky, ruce pulku zdtek, blavu ofech, oéi
pilky kordlku, nos dievény kordlek,
vlasy slaménka - jednotlivé cdsti k
sobé slepime

Ovecka: télo je $iska, noby 4 pilky
zdtek, ocdsek kousek $iidrky, blava ze
zitky, oéi z pilkordlki, usi z kousku
zdtky - opét édsti slepime

Uréité vds napadnou dalsi motivy. ..

Malovani podle viné

Je ti dloubad chvile, kdyz maminka
chystd obéd a u% se nemizes dockat?
Zatimco se bude jidlo vafit, nakresli
na étvrtku, co asi maminka vati, jak
asi bude ta pochoutka vypadat. Kresli
podle vimé, kterd se line z brnci. A%
obrdzek dokreslis, mizes jej porovnat
s tim, co na tvém tali¥i lezi dooprav-
dy. Je to stejné?

Seminkovy obrazek

Budete potiebovat par zrnicek kuku-
#ice, mdku, sezamu, éocky, fazoli a ji-
nych seminek, litku (jednobarevnou)
nebo tvrdy papir a lepidlo. Je mozné
pouZit i dievény ramecek s piipra-
venym papirem a lepit piimo do néj.
Vyrdbéjte obrazce podle fantazie (ky-
ticky, stromy, osoby nebo ornumentky
a nebo ten ramecek jen rizné posypte
a nechte vysledek ,,ndhode”)

Ptijemnou zdbavy viem pieje
Eva Jirovcovd
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+ pro flegmatické dité je nutné, aby
se hodné stykalo s jinymi détmi -
mit kolem sebe druhy s nejrozmani-
téjSimi zajmy

+ o predméty a uddilosti se nebude
moc snadno zajimat - piivést ho
do kontaktu s détmi téhoZ staii a
co nejvétsim poctem zdjma jinych
osobnosti - vlastni zdjem probudit
proZivinim zdjma jinych, zdjmu
jeho kamarada

+ byt podnicen zijmy druhych, to je
spravnd cesta (pomiicka) pro fleg-
matika a pritelstvi s riznymi déemi
stejného stafi

+ pro sebevychovu v pozdéjsim véku
- vyhledat privé predméty a udi-
losti, které jsou nanejvy$ lhostejné,

viiéi nim% je opravnéné byt flegma-
ticky

Zavérem...

Laska k nékteré osobnosti je pro
sangvinika nejlepsi.

Ucta a vaznost k tomu, co miize
vykonat osobnost, je nejlepsi pro
cholerika.

Melancholik je $tastny, vyriista-
-li v rukou ¢lovéka, jenz ma trpky
osud.

Flegmatik je ¢lovék, k némuZ
pristupujeme nejlépe, muZe-li se
roznitit pro zdjmy jinych osobnosti.

pokracovdni piisté ...
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NEPRODEJNE

Slunce jen tak mévlo dlani a k ni¢emu se
nemélo. ,Misto obéda a vecefe budete potid

snidat,” feklo a
zacalo se smit,

A jak se
usmalo, jak se
rozesmalo na
celé kolo, bylo
z néj najednou
krasné kula-

touc¢ké kolo.
Zlaté  koleé-
ko. A kolo se

musi tocit...

A tak se
slunce zaca-
lo kutilet a
nestilo na
misté - Zddné
basta fidli na
mékoucké
zidli, ale to-
¢ilo se a kou-

,Podbradicku? Ty chce§ zakryt az pod
bradi¢ku? No tak to té ptikryjeme. Dobrou
noc.”, Ale ne, ja nechci Pod-

bradi¢ku!”
JTaky = ne?
Tak si vyber,
kterou chces!
Vezu, vezu,
tii  krdlovny,
kteroupak
si vybere§?
Nakutéjdu,
Podbradic¢ku,
nebo krisnou
Dtimotinku?”

,Dfimo-
tinku!”

LA VIS, Ze
ta je ze vSech
nejhezéi?Jenze
to si musi$ na-

pred lehnout,
prikryt se, a

lelo modrou kdyz  zavfe§
oblohou. otka a chvi-
Brouci, mysky, motyli i medvédi byli radi, li pockas, ur¢ité k tobé  piijde krdsnd
Ze si slunce dalo fict. Byli rddi, Ze zase bude  Dfimotinka. Dobrou noc.”

oledne, Ze zase bude vecer. Ze ptijde noc a L
3 : Py Olga Hejnd

ze se vSichni dobfe vyspi, aZ se do postylek

skouli.

Byli radi, Ze se slunce po nebi zas

kouli.

Kdyi nechces jit spat

+Vezu, vezu, tfi krilovny, kteroupak si
vybere$? Nakutéjdu, Podbradicku, nebo
krasnou Diimotinku?”

+Nakutéjdu!”

JRikas Nakutéjdu? Tak ty jdes na kuté?
A to je dobfe, tak honem, honem, pékné
spi a dobrou noc.”,,Ale ne, ja nechci Naku-
t&jdu!”,Ze nechces? No dobrd, tak si vyber
jinou! Vezu, vezu, tii kralovny, kteroupak
si vybere§? Nakutéjdu, Podbradicku, nebo
krasnou Diimotinku?”

,Podbradicku!”

Jan Pacdk

a

a

a

a

A pro viechny také néco praktického ...

LIPOVE BONBONY PROTI KASLI

Med,
zkousce drdténym ockem zi
cukru s medem na talifi tvr
masténou desku, mokrym nebo n te
ztubnuti ji ukldddme do sklenic. pod vitko, ¢
jsou velmi dobré proti kasli a pfi nachlazeni.

120g medu

100g krystalového cukru ‘

2 Izice velmi silného lipového aje

$tiva z poloviny citronu

lipovy éaj a citrénovou tavu vaiime tak dlo’uhvo, az p’:n
skame tzv. velkou perlu. To znamend, ze kapka
dne. Pak bmotu vylijeme na navlhéenou .rtebo na-
amasténym nozem krdjime na kosticky a po

aby nezvibly. Tyto lipové bonbény

krystalovy cukr,




