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JA HLEDIM DO SVETA,
I'E KTEREM SL.UNCE SVITI,
IV KTEREM HVEZDY SE TRPYTI,
IVE KTEREM KAMENY NEHYBNE LEZI,
ZITICE ROSTLINY ROSTOU,
CITICE ZVIRATA ZI]I,
IVE KTEREM CLOVEK S1VOU DUST PRIBYTEK DUCHU SKYTA.
JA HLEDIM DO DUSFE,
KTERA 1V MEM NITRU ZIJE.
DUCH BOZI TKA VE SVETLE SLUNCE I DUSE,
IVENKU IV PROSTORU SVETA,
UI’NITR 1V HLUBINACH DUSE.
K TOBE, O DUCHU BOZI, SE OBRACIM S PROSBOU,
NECHT SI1.4 A POZEHNANI K UCENI A PRACT
IV MEM NITRU ROSTOU.

(Rudolf Steiner, ranni priipovéd pro stiedoskolské obdobi)



SVP Waldorfské lyceum, Ceské Budéjovice

Ucebni plan

Ucebni osnovy

Jednotlivé osnovy sleduji nasledujici jednotnou strukturu:
— nazev pfedmétu (pouzivana zkratka)
— charakteristika a cile pfedmétu
—  vzdélavaci cile
— obsah uciva v jednotlivych rocnicich (formou tabulky uvadi vysledky vzdélavani, u¢ivo a minimaélni
hodinovou dotaci)
— doprovodné akce
— zpusob ovéfovani a napliovani vzdélavacich cilt
— rozvijeni klicovych dovednost{ (¢isla odkazuji k seznamu vsech klicovych dovednosti)

Vsechny predméty jsou povinné nebo povinné volitelné.

JAZYKOVE VZDELAVANI

Cesky jazyk a literatura (CJ])

Charakteristika a cile pfedmétu

Vyuka ceského jazyka a literatury je realizovana v blokové formé. V pribchu celého studia si zaci prohlubuji
a dale rozsifuji znalosti mluvnice, cvici se v praktickém pouzivani gramatickych jevi, stylistickych dovednosti.

V literatufe se zaci seznami s vjvojem literatury od starovéku do soucasnosti. Kazdy roénik je nesen svym
vyluénym tématem. Prostfednictvim vybranych a probiranych dél se Zaci dakladné seznamuji s historif a vyvojem
literatury v souladu s vivojovymi potfebami dospivajictho. Do proudu vyuky je zaclenéna prakticka komunikace.
Jednotliva témata jsou probirana projektove.

Z hlediska Ramcového vzdélavaciho programu je blok zaméfeny na mluvnici a sloh zafazen do vzdélavaci oblasti
Jazykové vzdélavani, literarni bloky (celkem 4 hodiny) pak do vzdélavaci oblasti Estetické vzdélavani teoretické.

Vzdélavaci cile

V 1. ro¢niku vzhledem k vyvojovym potfebam dospivajiciho ¢lovéka klademe ve vyucovani diraz na presné
vnimani textu, ¢teni s porozuménim, interpretaci textu a rozpoznani zakonitosti vystavby literarniho textu.
Rozvijime schopnost spravného usuzovani, tzn. analytického a kauzalniho mysleni. Zakladni vjukovou metodou
je pozorovani, popis, analyza a komparace.

Stézejni je téma poetiky, literarni teorie, ve které se Zaci seznamuji se zakonitostmi basnickych textt, uéf se
poznavat jednotlivé basnické stopy, typy rymu, basnické figury a tropy etc. Zaci se pokouseji o vlastni basnickou
tvorbu.

V literarni vyuce se zaci zabyvaji vznikem a vyvojem literatury od starovéku po renesanci. Seznamuji se se
vznikem pisma a vlivem literatury na historii lidstva, vjvoj mysleni a Zivot clovéka. Zaci jsou védomé vedeni
k pfesnému pozorovani a srovnavan{ a analyze literarnfho textu. StéZejni tématem jsou eposy, antické tragédie
a vznik renesancni literatury na pozadf renesanéniho mysleni. Zaci sleduji vjvoj literarntho hrdiny a jeho promény
v historii.

V mluvnici je prohlubovana schopnost gramaticky a obsahové spravné popsat skutecnost (styl proste sdelovaci
popisny) a vypravovat pfibéh v urcité kompozici.

Mezipfedmetové propojeni vidime pfedevsim v déjepise (v oblasti historie literatury) a eurytmii (zaci se uci
pohybem ztvarnovat jednotlivé basnické stopy). Dale je mozné propojit viuku s vytvarnym vzdélavanim, kdy zaci
vytvaff sbirku basni s ilustracemi vytvofenymi zaky. Zde je mozné i propojeni s informatikou, kde se zaci uci
formalni uprave textu.

Vystupem miuize byt vefejna recitace dél jednotlivych zaka, at” uz v ramci skoly nebo vefejné. Diky tomu budou
rozvijeny komunikaéni schopnost véetné gestiky.

V ramci poetiky se lze zapojit i do vefejnych projektt (Den poezie, vefejné literarni soutéze etc.). Jako kulturni
zazitek mohou zaci zhlédnout dramatizaci basnického dila v profesionalnim podani.
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Ve 2. ro¢niku jsou zaci seznameni s literarnim vyvojem od renesance a humanismu, baroka, kterymi konc{ ucivo
prvaniho ro¢niku, ke klasicismu, osvicenstvi a preromantismu v ¢eské a svétové literatufe, nastupu romantismu
a realismu. Tato témata jsou probirana v blocich dle rozvrhu. Cilem je mimo jiné ukazat Zzikim proménu
stiedoveékého a novovekého mysleni, ktera se zrcadli v probiranych textech, literarnich zanrech, v typech literarnich
postav.

V gramatice se upeviuji pravidla ceského pravopisu, zaci si osvojuji syntaktické clenéni véty jednoduché
i souvétd, dale pak vétné cleny, komplexni graficky syntakticky rozbor.

Ve slohu zaci pronikaji do zdkonitost{ publicistického stylu. Seznamuji se s Gtvary publicistického stylu a jeho
jazykovymi prostfedky. Zde zaci rozvijeji usudek, zvlasté pfi analjze publicistickjch utvart raznych stylovych
vestev (napf. srovnavani sprav ze seridznich tiskovin a z bulvarnich tiskovin, sledovani jazykovych
a pragmalingvistickych prostfedkd reklamy etc.).

Mozné mezipfedmétové propojeni ceského jazyka a literatury ve 2. ro¢niku:

V informatice mohou zaci zpracovavat grafickou stranku své projektové prace, tykajici se tvorby napf. vlastnich
novin. V angli¢tiné zaci mohou ¢ist a piekladat relevantni pasaze z dél anglickych spisovateld.

Ve 3. ro¢niku zaci zpracovavaji rocnikové prace na vybrané téma. U¢f se zachdzet s primarnimi a sekundarnimi
prameny, udi se pravidlim cita¢ni etiky, cita¢ni normu, osvojujf si teoreticky i prakticky zakladni utvary odborného
stylu, jako je odborny vyklad a popis. Rozviji schopnost analyzy i syntézy, schopnost samostatného tsudku,
myslenkové operace, jako je indukce, dedukce ¢i analogie.

V literatufe se zaci zabyvajl svétovou literaturou 20. stoleti v kontextu déjin tohoto stoletl. Zvlastni diraz je
kladen na vliv obou svétovych valek, ale i ostatnich vale¢nych konflikta. Zaci sleduji zrcadleni téchto konfliktd
v literatufe s cilem pouceni z historie.

V jazykové vychoveé probiha syntaktickd a pragmaticka analyza textd. Ve slohu se zaci se seznamuji s esejistickym
a fe¢nickym stylem, s jeho kompozici a jazykovymi prostiedky. S tim souvisi prezentace ro¢nikovych praci, ale
ijakakoliv jind vefejnd prezentace v budoucnosti (jednani s institucemi v souvislosti s tvorbou divadelnfho
pfedstaveni, ale i pfijimaci pohovory at’ uz do zaméstnani nebo v ramci zajmu o vysokoskolské studium).

Mozné mezipfedmétové propojeni ceského jazyka a literatury ve 3. ro¢niku:

V navaznosti na epochu Faust v rimci humanitnich studii mohou Zaci i pfi probirani literarnich dél v ramci hodin
¢edtiny pozorovat vyrovnavani se s problematikou zla a dobra. Svétova literatura 20. stoleti poskytuje mnohé
piileZitosti pro jazykové vzdélavani formou cetby svétovych dél nebo jejich ¢asti v jazyce anglickém i némeckém.

Ve 4. ro¢niku se zaci ptipravuji na vstup do dalsi etapy zivota. Tomu odpovidaji 1 cile vyuky a jeji napla.
V jazykové vyuce je kladen diraz na spravné pouzivani spisovného jazyka a komunikaéni dovednosti. Zaci se
ptipravuji na maturitnf zkousku, ale i na pfipadné piijimaci pohovory na vysoké skoly nebo pohovory v rimci
vybérovych fizeni. Osvojuji si tak zakladni znalosti administrativniho, fecnického a esejistického stylu. Zabyvaji se
textovou syntaxi a vystavbou textu.

V literatufte se zaci seznamuji s ¢eskou literaturou 20. stoleti s presahem do 21. stoleti. Hledaji rozdily a souvislosti
sveétovych literatur stézejnich témat 20. stoleti, napf. zpracovani holocaustu v literatufe.

V prub¢hu celého roku je kladen diraz na opakovani uciva pfedchozich roc¢nika tak, aby zaci byli dobfe
pfipraveni na maturitn{ zkousku z ceského jazyka a literatury.

Obsah udiva v 1. roéniku

Hodinova

Vysledky vzdélavani Utivo dotace

74k /yné:
- za¢ina vnimat basné jako graficky, rytmicky a |- formaln{ basnické prosttedky — vers, strofa,
intonacné ucelené texty; na textu zaziva rytmické [metrum, rytmus, basnické stopy

stopy, sim/sama se pokousi u zadanych textl

odhalit basnické stopy - druhy prozodickych systémi
- uvédomuje si specifika piizvuku
- seznami se s fonetickymi a lexikalnimi - rym, druhy rymu, rymova schémata

zakonitostmi rymu, na zdkladé ukazky sim/sama
odhaluje zvlastnosti u raznych typt rymu;
sam/sama si vyzkousi vlastn{ rymy - strofické utvary, basnické formy
- seznamuje se se zakladnimi basnickymi formami
- na zaklade prace s basnickymi texty odhaluje
obsahové i formalni zakonitosti jednotlivych
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basnickych forem a sim/sama se pokousi
jednodussi formy vytvofit

- se v kontrastu s pravé naucenymi pevné danymi
basnickymi formami seznamuje s formou volného
verse

- se pii praci s konkrétnimi basnickymi texty naudi
analyzovat basnické prostredky (basnické figury a
tropy) a vyzkousi si v cviénych tkolech sam/sama
vytvaret sva basnickd pojmenovani

- se samostatné pokus{ o komplexni analyzu
basnického textu, kde uplatni vse, co se naucil/a

- se seznami s pfechodovymi basnickymi utvary;
pokusi se z hlediska estetického i1 obsahového
posoudit, jaké ucinky muize mit vizualni, graficka
basen, jaka slozka u ni vystupuje do popieds;
sam/sama vytvoti vizualni, experimentalni skladby
- se uci slovné formulovat charakteristické znaky a
ucinky nonsensové poezie; samostatné vymysli
své texty

- ma moznost si uvédomit poetiku pisfiovych
text oblibenych zpévaku a spojit si basnické
uméni s hudbou

- porovnava vice verz{ pieklada jedné basné

- uci se formulovat své subjektivni pocity a
vystihnout jemné nuance, kterymi basné pasobi

- uvedomd si, ze pofadi basn{ v basnickych
sbitkdch neni ndhodné, ale ¢asto velmi
promyslené; na konkrétnich pifkladech se pokusi
objevit kompozi¢ni zikonitost

- basnické figury
- basnické tropy

- analyza vybraného basnického dila

- experimentaln{ a vizualn{ poezie

- poezie nonsensu

Dalsi tematické okruhy:

- hudba a poezie

- umeni prekladu basnickych textt
- kompozice basnickych sbirek

74k /yné:

- vyhledava nejdilezitéjsi literarn{ postavy a uci se
je klasifikovat

(bohové, démoni, lidé, zvifata a jejich promény)

- objevuje zakladni zakonitosti eposu

- popise odlisné rysy hrdint v jednotlivych
kulturach na zakladé prace s texty

- ziska prehled o povaze, hlavnich pfedstavitelich
a stézejnich dilech evropské stfedoveké literatury,
zakladech svétové stiedoveké literatury

- seznami se s dé¢jinami a literaturou husitského
hnut{ s pfesahem do budoucich vlivii na evropské
déni

- seznami se se zakladnimi myslenkami ceského
humanismu a baroka, orientuje se v literarnich
zanrech a osobnostech Zijicich v téchto obdobich

- sumerska a akkadska literatura
- indicka literatura

- egyptska literatura

- ¢inska literatura

- Bible

- anticka literatura

- sttedovéka literatura

- literatura renesance

- literatura stiedovéku v Cechach a na Moravé
- husitska literatura

- baroko (historicka charakteristika obdobi,
zakladnf literarni Zanry, orientacni pfehled
dobové literarni produkce)

74k /yné:

- rozlis texty odborné, prosté sde¢lovaci, umeélecké
- rozlisi umélecky text lyricky a epicky, prézu,
poezii a drama

- ma pfehled o slohovych postupech uméleckého
stylu

- pfesné, jasné popise literarnfho hrdinu,
charakterizuje osobu

- jasné, presné, s vyuzitim basnickych prostfedka
popise prostiedi, staticky obraz

- napise vypravéni

- rozlis{ spisovné a nespisovné utvary narodniho

- obecna stratifikace funkcnich stylt a zanra

- prosté sdelovaci styl, vypraveéni, vyklad, popis,
charakteristika, referat

- stratifikace narodniho jazyka

- zaklady obecné jazykovedy (vznik jazyka,
funkce jazyka)

jazyka,

- modul osvojovani pravopisu
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- v pisemném i mluveném projevu uplatiuje
znalosti Ceského pravopisu

- #{di se zasadami spravné vyslovnosti

- je sezndmen/a se zdkladnimi otazkami obecné
jazykovédy, orientuje se v soustave jazyka

- v praxi pouziva pravidla ¢eského pravopis

- pracuje s nejnovejsimi normativnimi pfiruckami
ceského jazyka a orientuje se v zakladnich
lexikologickych a lexikografickych pfiruckach a
dovede s nimi podle zadaného tkolu pracovat;

v textu pozna frazeologicky obrat, odborny
termin, pofekadlo, pifslovi, r¢eni, zkratku, umi
pracovat s pojmy synonymum, antonymuim,
opozitum

- orientuje se v systému Ceskych samohlasek, zna
zakladni pojmy, jako je hlaska, samohlaska,
souhldska, dvojhlaska, slovni a vétny piizvuk,
intonace; zna pravidla spisovné vyslovnosti
cestiny

- ma zakladni vhled do vyvojovych promén
ceského jazyka

- vyhleda si potfebné informace k zadanému
tématu v knihovné i pomoci elektronickych
zdroju;

- samostatn¢ vyhledava, porovnava a vyhodnocuje
relevantni a nerelevantni informace, medilni,
odborné aj. informace

- ucastni se exkurzi do kulturnich organizaci, tvoti
si prehled o institucich zaméfenych na literaturu,
kulturu; dobrovolné se tcastni literarnich soutézi 4

- lexikologie, lexikografie

- hlaskoslovi v ¢estine
- historické promény ¢eského jazyka

- prace s informacemi, prace s knihovnimi
systémy, informacni zdroje tisténé a elektronické

- navstéva knihoven, muzei, exkurze, literarn{
potady, literarn{ soutéze (probiha béhem vsech
roc¢nfkd prabézné)

- (pokryva diléi obsahy prufezového tématu
Clovek a digitalni svét, 1. - 4. roénik)

reprezentuje $kolu

Hodinova dotace celkem: 96

Obsah udiva v 2. roéniku

Vysledky vzdélavani

Ucdivo

Hodinova
dotace

Zak/yné:

- zopakuje si ucivo poetiky

- na literarnich ukazkach rozlisi epickou lyrickou
poezii a prozu, popise hlavni témata lyrickych a
epickych deél

- zafadi typicka dila

- literatura klasicismu

- literatura osvicenstvi

- literatura preromantismu a romantismu

- literatura realismu, kritického realismu,
naturalismu a dekadence

- seznami se s biografif a dilem

J. W. Goetha, F. Schillera, Novalise

v kontextu historického déni

- seznami se s dilem a biografii
romantickych autort (napt. lorda Byrona,
P.B. Shelley, W. Scotta, A. S. Puskina, M.J.
Lermontova etc.)

- projektovou vyukou vyvodi princip
»zbyteéného cloveka® v ruskeé literatute

- dokaze se orientovat v dilech evropského
realismu (napf. G. Flaubert, A. Dumas etc.),
kritického realismu (napt. M. F.
Dostojevsky, L. N. Tolstoj etc.)

a naturalismu (napf. E. Zolla) etc.
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Zak/yné:

- vnima a vysvétluje specifi¢nost vyvoje ¢eské
literatury a vyloz jeji postaveni v kontextu
literatury svétové — vzajemna inspirace,
piibuznost, odlisnosti a jejich pficiny

- pii Cetbé bezpecné rozlisuje literarni dtvary,
druhy a zanry a dovede je samostatné definovat
- vaima literaturu jako odraz Zivota v riznych
kulturach a obdobich

- uvadi vyrazné predstavitele probiranych Zanrt
v jednotlivych obdobich

- vlastnimi slovy (Gstné i pisemné) interpretuje
smysl probiranych literarnich del

- ziskava prehled o ceské a svétové literatute 19.
stoletd

- diky vybranym dilim vnima v $irsich
souvislostech klicova témata tohoto obdobi

v Ceské a svétové literatufe

- zna zakladni pfedstavitele a stézejni dila tohoto
obdobi literarniho dila

- zfska piehled o literarnich tendencich 19.
stoletd

- zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro piislusny umélecky smeér i
pro dalsi generace

- inspirace evropského romantismu

v romantismu ¢eském

- literatura narodniho obrozeni

- realismus v Ceské literatufe

- historicka literatura 19. stoleti

- romantismus v Ceské literatufe

- narodni obrozeni a ceska literatura

- naturalismus a dekadence v ¢eské literatufe
19. stoleti

- Ceska a svétova literatura prelomu stolet{

Zak/yné:

- dovede ¢esky jazyk zafadit do piislusné
jazykové rodiny; orientuje se v déleni
slovanskych jazyka

- na praktickych textovych ukazkach urci

z kontextu objektivni i subjektivni ¢initele

- ovlad4 techniku mluveného slova, umi klast
otazky a vhodné formulovat odpovedi

- vyuziva emocionaln{ a emotivni stranky
mluveného slova, vyjadfuji postoje neutralni,
pozitivni (pochvalit) 1 negativni (kritizovat,
polemizovat)

- vyjadifuje se vécné spravng, jasné a
srozumitelné

- ovlada techniku mluveného slova, umi klast
otazky a vhodné formulovat odpovédi

- naudf se zakladnf strategie vedeni diskuse

- spravné vyuziva jazykovych prostfedka
spisovné i nespisovné cestiny v zavislosti na
komunikaéni situaci a funkci, dovede tyto kédy
bez problému stiidat

- je seznamen/a s uskalimi vefejnych medialnich
promluv, dovede chybné vyroky najit v textu ¢i
v audiovizualnim projevu a umi je nahradit
spravanymi ekvivalenty

- pfednese kratky projev

- je schopen/a rozpoznat, charaktetizovat a
samostatné vytvofit zakladni Gtvary
publicistického styl

- pouziva morfologicky spravné utvofena slova;
rozlisuje slovni druhy z hlediska sémantického i
formalnfho

- slohotvorn{ ¢initelé objektivni
a subjektivni

- komunikacni situace, komunikacni
strategie
- vyjadfovani ptimé i zprostiedkované
technickymi prostfedky, monologické
1 dialogické, neformalni i formalni,
pfipravené i nepfipravené

oktyva dil¢f obsahy prafezového tématu
Clovek a svét prace)

- jazykova kultura:
- fecnicky styl

- diskuse

- publicisticky styl

- nauka o tvofen slov, funkéni morfologie
(ohebné a neohebné slovni druhy)
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- zakladn{ teoretické poznatky uplatiuje pii
analyze textu v ramci vyucovani i pfi
individualnim rozboru doporucené cetby

- si osvoji zakladni dtvary publicistického a
fecnického stylu; na vybrané téma sim/sama
vytvoi{ zvoleny dtvar publicistického stylu a
publicistické texty analyzuje z hlediska pouziti
jazykovych prostfedku

- rozbor literarniho dila: kompoziéni
postupy, tematicky a myslenkovy obsah dila,
interpretace textu, jazykové prostfedky

Hodinova dotace celkem: 128

Obsah

udiva ve 3. ro¢niku

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Hodinova
dotace

7.4k /yné:

- se orientuje ve vyvoji svétové literatury 20.
stoleti; pracuje s basnickymi 1 prozaickymi texty
na zakladé ukazek a vlastnf cetby

- ziska pfehled o tendencich a myslenkovych
proudech v d¢jinach modernf literatury

- orientuje se v historii 20. stoletf a je schopen/a
hledat historické udalosti v dilech svétovych a
Ceskych autora

- zatadi typicka dila do jednotlivich uméleckych
smeérd a piislusnych historickych obdobi

- vyvoj svétové literatury 20. stoleti — literatura
ztracené generace, literatura mezivaleéna,
literatura 2. svétové valky, existencionalismus,
beat generation, magicky realismus, postmoderna
a dalsi
- literarni sméry 20. stoleti
- proza, poezie, drama

7.4k /yné:

- rozezna kompozici, jazykové prostiedky a
utvary umeéleckého stylu, dovede vystizné popsat
zakladni rozdily mezi charakteristickym stylem
vybranych spisovatelt

- provede komplexni rozbor véty jednoduché i
souveti, prohlubuje si znalosti o vétnych ¢lenech,
na textu dovede rozpoznat zvlastnosti vétné
struktury, dovede si odavodnit pravidla
interpunkce v souveti

- odhaluje a opravuje jazykové nedostatky

a chyby

- pouziva adekvatni slovni zasobu vcetné
piislusné odborné terminologie

- nahrad{ bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a
naopak

- rozpozna funkeni styl, dominantni slohovy
postup a v typickych piikladech slohovy utvar

- posoudi komporzici textu, jeho slovni zasobu a
skladbu

- sloh: odborny, esejisticky styl, fe¢nicky styl

- gramatika: syntax

Hodinova dotace celkem: 128

Obsah

udiva ve 4. ro¢niku

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Hodinova
dotace

Zak/yné:
- se orientuje ve vyvoji Ceské literatury 20. stoleti;

pracuje s basnickymi i prozaickymi texty na zakladé

ukazek a vlastni ¢etby
- z{ska prehled o tendencich v soucasné literatufe
- samostatné vyhledava informace v této oblasti

- vyvoj Ceské literatury 20.stoleti

- pfelom 19. a 20. stoletd, inspirace svétovou
literaturou (napf. Apollinaire)

- literatura v letech 1918-1945

- literatura po roce 1945
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Zak/yné:

- ziskava pfehled svetové 1 Ceské literatury - rozbor literarnich dél v souvislosti

20. stol.; orientuje se v oblasti literarn{ kritiky s probiranymi tématy

- vyjadii vlastni prozitky z recepce danych - sloh: administrativai styl, umélecky styl,
uméleckych dél

- funkéné uplatiuje prostfedky administrativnho,
odborného a esejistického stylu;

- je schopen/schopna rozpoznat, charaktetizovata |- textové syntax, vystavba textu
samostatné vytvofit zakladn{ Gtvary uvedenych styla

- se orientuje ve vystavbé i obsahu textu;

- vhodné pouziva prostfedky verbalni i nonverbalni
komunikace s ohledem na komunikaéni situaci pfi
ustnim projevu

- spravné vyuziva jazykovych prostfedkd spisovné i
nespisovné cestiny v zavislosti na komunikacni situact
a funkci, dovede tyto kédy bez problému stfidat

- si opakuje ucivo viech roénika, pfipravuje se

k maturitn{ zkousce

- vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva |- opakovani uciva 1.- 4. ro¢niku — pfiprava
stanoviska na maturitu

- uplatiiuje znalosti ze skladby pii logickém

vyjadfovani - prace s literarnim textem

- rozezna umeélecky text od neuméleckého;

- vystihne charakteristické znaky rtznych literarnich
textl a rozdily mezi nimi;

- rozpozna literarn{ brak;

- interpretuje text a debatuje o ném;

- konkrétn{ literarn{ dila klasifikuje podle zakladnich
druht a Zanrd;

- pii rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni teorie

Vyukou dochézi k realizaci prafezového tématu ,,Clovék a svét prace®.

Témata: verbalni komunikace pii dalezitych jednanich; pisemné vyjadfovani pii ufedni korespondenci; identifikace)
a formulovani vlastnich priorit.

Obsah tématu: pisemna i verbalni sebeprezentace pifi vstupu na trh prace, sestavovani zadosti o zaméstnani
a odpovedi na inzeraty, psani profesnich Zivotopist, privodnich (motivacnich) dopist, jednani s potencidlnim
zaméstnavatelem, pfijimaci pohovory, vybérova fizeni, nacvik konkrétnich situaci.

Hodinova dotace celkem: 128

Doprovodné akce
Zéci s ucitelem mohou navétivit velké knihovny, pficem? piedem je Zakiam zadan tkol vyhledavani informaci
v piiruéni knihovne. V raimci poetiky se lze zapojit i do vefejnych projektt (Den poezie, vefejné literarni soutéze
apod.). Jako kulturni zazitek zaci mohou shlédnout dramatizaci basnického dila v profesionidlnim podani
¢i navstivit nékterou z divadelnich scén.

Zpusoby ovéfovani a napliiovani vzdélavacich cila
K priabeznému hodnoceni se k ovéfeni faktickych znalost! pouzivajl pfevazné samostatné zakovské prace.
V literatufe je dale soucasti hodnoceni ctenafsky denik, ktery si student vede po celou dobu studia a ktery je
v principu pomérné neformalizovanou vlastni tvorbou. Ucitel hodnoti i samostatné zpracovani referati —
pisemnych i tstnich. Nedilnou soucasti hodnoceni jsou prace v hodinach, vysledky domaci pfipravy a vedent sesitd,
které jsou pro zaky hlavnim zdrojem informaci.
Hodnoceni probiha slovné i pisemné; ma formu textovou ¢i numerickou - napf. bodovani, procenta apod.

Rozvijeni kliCovych kompetenci
Zaci si osvojuji analjzu uméleckého, odborného i publicistického textu (1.6); uéi se na zakladé analyzy
porozumeni textu (1.4, 1.6); pfi hodinach literatury recituji (1.7, 3.1, 3.7, 4.20); pfi nacviku recitace v prvé fade
ucitel vyvolava dobrovolniky (1.1); zapisky z prace s textem zaci mohou dopliiovat svymi ilustracemi (4.20).
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Zici pracuji ve skupinach nad textem (2.8); nejprve ¢tou text jako celek, pak jej rozdéli z hlediska dalezitost
podle formalnich i sémantickych kritérii do mensich celkd; postupuji od jednodussiho ke slozitéjsimu, vyuzivaji
deduktivni piistup v zavéru tkolu pak synteticky piistup k probiranému tématu (2.1, 2.5).

Zaci se uéf vést diskusi, jasné formulovat myslenky (3.1, 3.3); uéi se pouzivat zakladni pozitivni strategie verbalni
i nonverbalni komunikace (3.1, 3.5, 3.7).

Zéci se udf trpélivosti tim, e pii skupinové i frontalni praci se vycka, az jsou s ikolem hotovi skuteéné viichni,
iti pomalejsi (4.15); pfi diskusich na dana témata se uéi vyslechnout vsechny nazory, uci se prezentovat svij nazor,
ale také davat prostor ostatnim (4.16); pii vybéru své vlastni basné pro recitaci v epose poetiky si hledaji text, ktery
je vnitfné a citové oslovuje (4.19).

Pi navstévé kulturnich zafizeni vedeme zaky k tomu, aby se vhodné oblékli (5.4); aktivné podporujeme zaky
k toleranci k détem se specifickymi potfebami (5.4, 5.9).

Zici se Gcastni raznych soutézf, kde si mohou porovnat své schopnosti (6.1); uéi se psat svij Zivotopis (6.8, 6.9).
Zéci navitévuijl knihovnu, kde plni zadané dkoly (8.6); zpracovavaji zadané pisemné price samostatné v textovém
editoru (8.1).

Anglicky jazyk (AJ)

Charakteristika a cile pfedmétu

Cilem vyuky AJ je dosazeni komunika¢ni kompetence, ktera vytvaii pfedpoklady pro mezikulturni komunikaci
a rozsifuje intelektualni a kulturni bohatstvi pfesahujici oblast matefského jazyka zaka. Rozsifenf a obohacen{ jeho
znalost{ viznamné piispiva k formovani osobnosti zaka v oblasti intelektudlni, estetické a etické, prohlubuje jeho
vsestranné 1 odborné vzdélani, rozviji jeho specifické vlohy a zajmy a podminuje kvalitu soustavného odborného
rastu a celozivotniho vzdélavani.

Ziéci piichazej ze zékladnich §kol s riznou jazykovou vybavenosti. Vezmeme-li v Gvahu méfitka modelové
stupnice Spole¢ného evropského ramce jazykovych dovednosti, tak se Zaci nachazeji na pocatku stredoskolské
dochazky na urovni Al az A2. Cilem vyuky je dosazeni urovné B1 az B2 a pfipravit zaky tak, aby mohli anglicky
jazyk bezpecné a jisté pouzivat. Soucasna spolecnost ma velké pozadavky na zvladnuti cizich jazykd, osvojeni si
svétového jazyka, zvlasté pak anglictiny, otevira dvefe k osobnimu i profesnimu ristu.

Vzdélavaci cile

Hlavnim cilem je bezpeéné zvladnuti zakladd anglického jazyka, a véasné zachyceni ptipadnych chybnych navyka
ve vislovnosti a gramatice, napravit je a pokra¢ovat v osvojovani jazyka. Zaci jsou rozdéleni do dvou skupin. Uéitel
ptizptsobuje viuku potfebam, schopnostech, z4jmim a moznostem jednotlivych zaka a skupin zaka. Diky tomu
se rozviji jazykové schopnosti zakt vsech drovni. Zaci maji dospét k poznani, ze anglictina neni jen skolni pfedmét,
z n¢hoz jsou hodnoceni, ale Ze se jedna o vynikajici a prakticky néastroj komunikace s lidmi, s kterymi nesdileji
rodny jazyk.

Zci maji porozumét mluvenému projevu v angliéting, at’ uz je pronasen rodilym mluvéim nebo cizincem; kromé
toho maji zacit hovofit, umét se plynule vyjadfit a nebat se klast otazky. Dochazi i k mezioborové spolupraci.

Obsah udiva v 1. ro¢niku

- rozumi pfiméfenym souvislym projevam

a diskusim rodilych mluvéich v pomalém
hovorovém tempu

- porozumi $kolnim a pracovnim textim

- ¢te s porozuménim vécné i jazykové
pfiméfené texty, orientuje se v textu

- porozumi $kolnim a pracovnim pokynim;

- rozpozna viznam obecnych sdéleni a hldsent;
- vyjadfuje se téméf bezchybné v béznych,
predvidatelnych situaci

- receptivni fecova dovednost sluchova,
poslech a porozuméni monologickych i
dialogickych projevt

- produktivni fe¢ova dovednost dstni, mluveni
zaméfené situacné i tematicky

Zak/yné:

- vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené
vyslovnosti, rozlisuje zakladni zvukové
prostredky anglického jazyka

Jazykové prostiedky:

- vyslovnost, intonace

- budovani slovni zasoby
- tvofeni otazek

Hodinova
ool SlAvANi "
Vysledky vzdélavani Ucivo dotace
Zak/yné: Jazykové dovednosti: 96
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- uplatniuje zakladni zpisoby tvofeni slov
v jazyce
- dodrzuje zakladni pravopisné normy

- gramatika: pfitomny ¢as prosty a piitomny
¢as prubehovy, minuly ¢as prosty a prubéhovy,
budouci ¢as, tvar will a tvar going to

- pofadek slov ve véte

Zak/yné:

- umi se vyjadfit ustné i pisemné, k tématim

z oblasti osobntho Zivota, mezilidskych vztaht
- umi vypravét a napsat ptibéh

- pochopi na zaklad¢ historického vyvoje jazyka
specifické rysy anglického jazyka: synonymy,
mnohoznacnost, ruzné jazykové rejstifky

- domluvi se v béznych situacich; ziska i
poskytne informaci

- vyménuje si informace, které jsou bézné pfi
neformalnich hovorech

Komunikacni schopnosti:

- ucenf se spontanné reagovat v kazdodennich
situacich, mluvit o sobé& a svém okoli. Zak se
udi vyjadfovat své nazory a reagovat na nazory
jinych v ramci své jazykové arovné

- osvojovani si vlastn{ zodpovédnosti za své
jazykové znalosti a kompetenci. Seznameni se
s vhodnymi ucicimi prostfedky k dalsimu
jazykovému rozvoji

- reflexe svého mista v okruhu rodiny, pfatel

a své komunity

- vytvafen{ pfibéhu s ohledem na upeviiovani
gramatickych jeva

- kultura anglicky mluvicich zemi

- anglicky jazyk jako svétovy dorozumivaci
prostfedek a misto ¢eského mluvcitho v ném

Hodinova dotace celkem: 96

Obsah udiva v 2. roéniku

- nalezne v promluvé ¢i v textu hlavni a vedlejsi
myslenky a dilezité informace

- rozpoznd vyznam obecnych sdéleni a hlaseni
- pfednese pfipravenou prezentaci, (téma si
vybere sam) a reaguje na dotazy spoluzakt

- vypravi jednoduché piibchy, zazitky, dokaze
popsat své pocity.

- prohlubovani schopnosti rozumét
monologickym i dialogickym projevim
rodilych i dal$ich mluvéi

- receptivn{ fe¢ova dovednost zrakova, cteni
a prace s textem

- interakce ustn{ i pisemna

Zak/yné:

- komunikuje (s chybami), ale snazi se pouzivat
ziskanou slovni zdsobu véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych tematickych
okruht, zejména v rutinnich situacich
kazdodenniho Zivota a vlastnich zalib

- bez problému rozumi slozenym slovim
(homeless) a umf je s citem tvofit (fair-unfair)

- piSe texty ruznych slohu

Jazykové prostfedky:

- vyslovnost, intonace (zvukové prostfedky
jazyka)

- rozsifovani a upeviovani slovni zasoby

- podminkové véty s podminkou skute¢nou
a neskute¢nou

- nepfimé otazky

- pfaci véty

- pfedminuly ¢as

Zak/yné:

- ovlada pozadovanou slovni zasobu, kterd se
tykd danych témat

- dokaze o téchto tématech hovofit

- v danych situacich um{ reagovat a vyjadfit se
jak pisemné, tak i astné

- zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li
se znamého tématu

Komunika¢ni schopnosti:

- Cetba riznorodych, pfevazné umeleckych
textth odpovidajici jazykové Grovni
jednotlivych zakd, jejf interpretace a reflexe
- vytvafen{ pfibéhu, monologt a dialogt

a jejich prezentace pfed tfidou

- zlepsovan{ socialnich dovednosti

s pouzitim ciziho jazyka — prace ve
skupinach na kratkodobych a dlouhodobych
projektech, které jsou nasledné
prezentovany pied tifdou a reflektovany

s ohledem na jednotlivé studenty a jejich
ucebni proces

Hodinova
Vsl SlAvAni "
ysledky vzdélavani Ucivo dotace
Zak/yné: Jazykové dovednosti: 96
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-ucen{ se discipliné, naslouchanif druhym,
reagovani na nazory druhych, davani

a piijetf zpétné vazby

- propojeni s vytvarnou vychovou

a estetikou

Hodinova dotace celkem: 96

Obsah udiva ve 3. ro¢niku

Hodinova
Vsl Slavani “
ysledky vzdélavani Ucivo dotace
Zak/yné: Jazykové dovednosti: 96

- pfednese pfipravenou prezentaci v pfesné
stanoveném cCasovém ramci na vybrané téma,
duraz je kladen na odbornost, jasnou strukturu
a pfesvédcivost projevu
- zapoji se do hovoru bez piipravy
- pii ¢teni odbornych textd a poezie dokaze
rozpoznat hlavn{ témata
- s pomoci slovniku tisténych i elektronickych
prelozi vybrané pasize
- dokaze anglicky odvypravét probrané useky
1 u lyrického textu
- dokaze pii ¢etbé napodobovat anglickou
intonaci
- pii Cetbé klade dirazy a intonuje v souladu
s vjznamem toho, co sdéluje
- dokdze se naudit zpameéti kratké
uryvky lyrického textu a je recitovat

- receptivn{ fe¢ova dovednost sluchova,
poslech a porozuméni projevt

- produktivn{ fecova dovednost ustni,
dialogy zaméfené situacné i tematicky.

- intonace u ruznych typt tazacich vét, vét
zvolacich, pfi vyjadieni pochybnosti

- produktivni fecova dovednost pisemna

- dynamika feci, zrychlovani a zpomalovani,
vyznam pauz

- ¢teni v duchu a nasledné vysloveni celé
véty zpaméti

Zak/yné:

- vyslovuje srozumitelné co nejblize
pfirozené vyslovnosti, rozlisuje zakladni
zvukové prostfedky daného jazyka

a koriguje odlisnosti zvukové podoby jazyka
- komunikuje s jistou mirou sebedtvéry

a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu,
vcetné vybrané frazeologie v rozsahu

danych tematickych okruhd, ovlada pozadované
gramatické jevy jak pisemné, tak i ustné

- dokaze napsat augmentativni esej s uvodem,
tezi, antitez{ a syntezi

Jazykové prostiedky:

- rozsifovani zasoby fraz

- frazova slovesa

- modaln{ slovesa

- pouzivani spojovacich vyrazi pii
mluveném i pisemném projevu

- rozsifovani a upeviiovani slovni zasoby
- zasady a rozvijen{ debaty

- psani augmentativni eseje

Zak/yné:

- vyjadfuje se Gstné i pisemné, k tématim

z oblasti zameéfeni studijniho oboru

- fesi pohotové a vhodné fecové situace i situace
tykajici se pracovni ¢innosti;

- domluvi se v béznych i komplexnéjsich
situacich; ziska i poskytne informace, umi
improvizovat

- pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci

- vyfesi vétsinu béznych dennich situaci, které se
mohou odehrit v cizojazyéném prostfedi

- pozada o upiesnéni nebo zopakovan{ sdélené
informace, pokud nezachyti pfesné vyznam
sdéleni

Tematické okruhy a komunikaéni
schopnosti:

- diskuse a debaty zahrnujicf obornd témata,
nazory na dnesni spolecenské a svétové
otazky, reflexe sebe samého v dnesni svéte
- Cetba a poslech autentickych materialt a
nasledna prace s nimi

- propojeni s vytvarnou vychovou a
estetikou

- dramatizace vybranych del
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Zak/yné:

- prokazuje faktické znalosti pfedevsim

o geografickych, historickych, demografickych,
hospodaftskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti
véetné vybranych poznatkl

studijnfho oboru, a to 1 z jinych
vyucovacich pfedméti, a uplatiuje je také
v porovnan{ s realiemi matefské zemé

- uplatiuje v komunikaci vhodné vybrana
sociokulturni specifika danych zemi

Poznatky o zemich:

- uvazovani nad anglosaskym zpusobem
mysleni, mentalitou a kulturou

- postaveni anglického jazyka v dnesnim
globalizovaném svété

- kulturni, nabozenska, spolecenska apod.
diverzita a reflektovani ceské zemé

a mentality, hledani svého mista

Hodinova dotace celkem: 96

Obsah udiva v 4. roéniku

- dokaze si v duchu pfipravit své vypravéni
nebo vyklad

- dokédze souvisle a plynule hovofit

béhem hovoru ma oéni kontakt s publikem
- improvizuje, pokud je to potieba

- umi apelovat na posluchace

- pohotové reaguje na kladené otazky

- v ptipad¢ neznalosti nebo vypadku zachova
klid, popt. zavede rozhovor jinam

- spravné zahéjf a zakondi proslov

- s mens$imi chybami je schopny/schopna
samostatné, popt. s pomoci slovniku napsat
popis, vypravéni ¢ uvahu

- pteformuluje a objasni pronesené sdéleni
a zprostfedkuyje informaci dal$im lidem

- ptiprava logické struktury textu nebo
proslovu

- pfiméfené a nepfiméfené tempo feci,
pauzy na spravnych mistech

- uvod, hlavni ¢ast a zaver

- popis objektivni skute¢nosti a vyjadfent
svého postoje k ni

- uméni reagovat na otazky, na néz nemame
pfesnou odpoved

- zakladni rétorické dovednosti

Zak/yné:

- vyslovuje srozumitelné co nejbliZe pfirozené
vyslovnosti, rozlisuje zakladn{ zvukové
prosttedky daného jazyka a koriguje odlisnosti
zvukové podoby jazyka;

- komunikuje s jistou mirou sebedavéry

a aktivn¢ pouziva ziskanou slovni zasobu,
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych
tematickych okruhu, zejména v rutinnich
situacich kazdodenntho Zivota, a vlastnich zalib;
- pouziva opisné prostredky v neznamych
situacich, pfi vyjadfovani slozitych myslenek;

- uplatiuje zakladni zpusoby tvofen{ slov v
jazyce;

- dodrzyje zakladni pravopisné normy v
pisemném projevu, opravuje chyby;

- ovéfi si i sdélf ziskané informace pisemné

Jazykové prostiedky:

- Casté debaty a diskuse

- psani eseju, neformalnich a formalnich
dopist, stiznosti, CV, motivacnich dopist
a vypravéni

- ¢tenf a poslech originalnich textt

- rozpoznani a uziti lexikalnich a
gramatickych jeva na vyssi jazykové urovni

Zak/yné:

- ovlada pozadovanou slovn{ zasobu, ktera se
tyka danych témat

- dokaze si ptipravit osnovu proslovu na dané
téma

- dokaze o téchto tématech souvisle hovofit

s pomodi pfipravené osnovy

Tematické okruhy a komunikaéni
schopnosti:

- literatura, hudba a film, reflektujici
historické souvislosti 1 dnesni svet

- aktualni celosvetové otazky
- dramatizace vybranych dél

, s - Hodinova
Vysledky vzdélavani Ucivo dotace
Zak/yné: Re&ové dovednosti: 48
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- béhem hovoru ma o¢ni kontakt s publikem
- improvizuje, pokud je to potieba

- pohotové reaguje na kladené otazky

- v ptipadé neznalosti nebo vypadku zachova
klid, popt. zavede rozhovor jinam

- s pomoci slovniku pise esej na dané téma

Zak/yné: Recové dovednosti: 48
- pronese souvisly proslov na dané maturitn{ - nacvicovani souvislého proslovu na dané

téma maturitnf téma

- zvladne dialog a improvizaci na dané maturitni | - nacvicovani dialogu a improvizace na dané

téma maturitn{ téma

- popise obrazek, porovna ho s jinym - nacvicovani popisu obrazku

- je schopny pohotové odpovédét na otazky bez | - nacvicovani pohotovych odpovédi na

ptipravy otazky bez piipravy

- je schopny napsat maturitni slohovou praci na | - psani maturitnich slohovych praci

zadané téma, sdm si najit a opravit chyby

Hodinova dotace celkem: 96

Doprovodné akce

V 1.2 2. ro¢niku se mize realizovat napf. navstéva British Council, kde se Zaci seznami s oficidlnim zastoupenim
britské kultury a vyukovym stfediskem angli¢tiny.

Zici jsou podporovani, aby si nasli korespondujiciho kamarada z jiné zemé, se kterym by byl udrzovan pravidelny
kontakt. Diky médiim muze byt tento kontakt i audiovizudlni a slouzit jako autentickd motivace, pro¢ studujeme
anglicky jazyk. Tento kontakt pomaha i pfi uvédomovani si kulturni a mentalni diverzity v dnesnim svété.

Obvykle se promitaji nekteré znamé filmy (napi. Dead Poets Society apod.), coz zahrnuje i pifpravu slovni
zasoby, vysvétleni dobového pozadi, sledovani filmu a diskuse.

Prace s médii. Cetba zjednodusenych i originalnich textt a knih a nasledné prace s nimi. Cetba aktuilnich zprav
ze zpravodajskych serverd, urc¢enych pro studenty anglického jazyka ¢i rodilé mluvel. Rozsifovani autentické slovni
zasoby z kvalitnich materidlt a prace s nimi. Sledovani kratkych reportazi ¢i TED Talks a jejich reflexe. Duraz je
kladen na pfevzeti zodpoveédnosti a diveéry studentd k vlastnim schopnostem a jazykovym znalostem.

Ve 4. roc¢niku se obvykle provadi cvicnd maturitni zkouska.

Zpusob ovéfovani a napliiovani vzdélavacich cila

Zéci jsou dobfe seznameni s jazykovymi dovednosti, metodami a zdroji, kde se mohou udit a rozvijet své
schopnosti. Je jim doporuceno a pravidelné reflektovano jako postupovat vzhledem ke své jazykové urovni,
z4jmum, moznostem apod.

Velky duraz je kladen na produktivni a aktivni dovednosti. Ve skole jsou zaci podporovani pfedevsim ke
zdokonalovani komunika¢nich dovednosti, tj. mluveni a psani. Casto spolupracujf ve skupinach, v cilovém jazyce
tvoii projekty, které nasledné prezentuji pred celou tifdou a reflektuji zde i své jazykové kompetence, v jaké oblasti
zazivaji uspéch a na jakou oblast se cht¢ji nasledné zaméfit.

P1i hodnoceni a ovéfovani si nabytych znalosti je pfihlizeno k rozdilné jazykové trovni studentt. Hodnoceni je
tedy zaloZeno vic nez na aktualnich jazykovych schopnostech na pozorovani prace zaka. Znamka se odviji od jejich
aktivni uc¢asti na hodinach, komunikaci a praci na skupinovych projektech, ptipravy a prezentace individualnich
tkold, psani texti a soustavné domaci pipravy. Zaci pisou 2x — 3x za pololeti test.

Rozvijeni klicovych dovednosti

Zéci jsou povzbuzovani k pozitivnimu vztahu ke vzdélani, jakozto k znalostem a ovladnuti ciztho jazyka, jez je
prostfedkem komunikace, ktery otvira novy svét, umoznuje vyménu informaci i pratelstvi s lidmi, ktefi nesdileji
stejny rodny jazyk (1.1, 3.10).

Je podnécovana tvofivost zaki a jejich komunikativnost, i kdyz hovoii s chybami, ué¢ime je nebat se a hovofit.
Je kladen diraz na rozsifeni slovni zasoby a jeji udrzeni. Zaci jsou povzbuzovani k tomu, aby si vytvofili systém
v gramatice, ktery jim pomuze zvladnout gramatické jevy.

Pii diskusich ve skupinach se Zci uéi tyjmové praci. Zaci se uéf vyjadiovat piiméfené dané situaci a poZivat
vhodné jazykové prostedky (2.4, 3.1, 3.8, 4.7).

Zici voli prostfedky a zptsoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych
aktivit; vychazi z védomost jiz difve nabytjch. Zaci se seznamuji s kulturnim bohatstvim jinjch zemi. Poznavaji
tradici, zivot a hodnoty anglicky mluvicich naroda (5.4., 6.9).

Je kladen diraz na rozvoj porozuméni mluveného 1 pisemného projevu (3.9).
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Némecky jazyk (IN])

Charakteristika a cile pfedmétu

Cilem vyuky némciny na waldorfském lyceu je dosazeni komunikaéni kompetence, ktera vytvaii predpoklady pro
mezinarodni komunikaci a umoznuje zprostiedkovani intelektualntho a kulturnitho bohatstvi pfesahujici oblast
zakova matefského jazyka.

V idedlnim pifpadé je vyuka némciny realizoviana na dvou raznych drovnich, pficemz vychozi drovné jsou
zacatecnici a mirné pokrodili. Skupina za¢iteéniktt ma za cil na konci vzdélani dosdhnout urovné A1/A2 podle
evropského jazykového referencniho ramce, skupina mirné pokrocilych ma dosahnout v pifpadé dostatecnych
vstupnich znalosti urovné A2/B1 podle evropského jazykového referencniho rimce. Kromé vyucovacich hodin
maji Zaci moZnost vyuzit néméinu pfi vyménnyjch pobytech nebo pii poznavacich zijezdech. Zaci maji moznost
se zucastnit vyuky v partnerské skole v Némecku v mésté Prien am Chiemsee. Snazime se vytvafet podminky
k tomu, abychom mohli spole¢né s zaky z némeckych nebo rakouskych $kol pofadat sportovni, poznavaci
¢i kulturni aktivity. V prabchu studia maji zaci moznost setkat se s rodilymi mluvéimi v podobé napi. besed,
pfednasek nebo jinych projektd. Informace o némecky mluvicich zemich ziskavaji i prostfednictvim digitalnich
technologii. Ty individualné pouzivaji i pro procvicovani jazyka.

Poznamka: Popisovany idealn{ piipad, kdy by tiida byla rozdélena na vyuku jazyka (zejména némciny — nebot’
angli¢tinu absolvuje na ZS kazdy) podle dosazené trovné ze zakladni $koly nenastavé z organizac¢nich divoda
vzdy. Je tedy tieba poditat s tim, e ve skupiné budou spole¢né pracovat Zaci, kteif méli NJ po celou dobu ZS
(waldorfskeé skoly), dale zaci, kteti méli NJ 1 az 3 roky, zaci, ktef{ se s NJ jest¢ nikdy nesetkali, a téZ je nutné pocitat
se zaky, jejichz rodi¢e nebo jeden rodi¢ jsou rodilymi mluvéimi v NJ a se svymi détmi se némecky od malicka
dorozumivaji. V takovéto nesourodé skupiné nenf jednoduché vyucovat tak, aby si kazdy na své urovni z hodin
odnasel uspokojeni.

Vzdélavaci cile

V 1. ro¢niku se vzdy musi vychazet ze skutecnosti, Zze na skolu pfichdzeji Zaci z raznych typa skol s raznou
urovn{ jazykové vybavenosti. V hodinach 1. pololeti se zjist’uji rozdily a v dané skupiné se, pokud mozno
dorovnavaji. Pro n¢které se jedna o opakovani uciva ze zakladni skoly, pro druhé je to doplnéni jesté neprobraného
¢i se jedna o osvojeni zcela novych poznatkt a schopnostl. Vyuka se vytvati takovym zptusobem, aby pokrocili
mohli byt napomocni zacate¢nikim pii osvojovani némeckého jazyka, uditel podle toho zadava rozliéné dkoly.

Hlavni cil, kterého chceme na konci prvatho ro¢niku dosahnout, je, aby zaci komunikovali na velmi jednoduché
urovni. Pasivni porozuméni prevlada nad aktivni tvorbou vét.

Predpokladem u uplnych zacate¢nika samoziejmé je, ze si nejprve osvoji vyslovnost a zakladni pravopisna
pravidla.

Ve 2. ro¢niku se Casto jiz srovnaly piipadné rozdily jazykové vybavenosti v ramci jedné skupiny zaka. Uéivo
z prvniho roéniku se nadéle upeviiuje prubéznym opakovanim a rozsifuje se postupné o novou slovni zasobu
a gramatiku. Hodinova dotace je stejnd jako v prvaim roéniku a slozeni skupiny se neméni, pokud nedoslo
k velkym jazykovym posunim u konkrétnich zaka a je-li proto nutné je pfefadit.

Vyuka sméfuje predevsim k praktické schopnosti domluvit se v béznych situacich a umét si poradit v cizim
prostiedi diky vlastnim jazykovym schopnostem.

Ve 3. ro¢niku se pfechazi k prohlubovani konverzac¢nich témat. To znamena, ze Zaci by na konci tfettho ro¢niku
méli byt schopni jednoduse popsat, co si mysli, co zamysli a zdivodnit, popf. jednoduse své jednani. Také dochazi
k osvojovani gramatickych jevi, které se vazou na slozitéjsi vétnou stavbu.

Ve 4. ro¢niku se dale prohlubuje znalost jazyka; Zaci, kteff chtéjf z némeckého jazyka maturovat, nebo ti, kteff
chtejf ve znalostech dosahnout maturitni Grovné (B1) pracuji na zaklade individualné zadavanych dkold.

Obsah udiva v 1. ro¢niku

. T o Hodinova
Vysledky vzdélavani Utdivo dotace
7.4k /yné: Retové dovednosti: 96
Poslech s porozuménim: Poslech s porozuménim:
- porozumi $kolnim a pracovnim pokynim - poslech kratkych a jednoduchych
- porozumi jednoduchym sdélenim ke monologickych a dialogickych projevt tykajicich

konkrétnim aktivitam, které jsou soucasti vyuky |se probiranych obecnych témat
- porozumi jednoduchému mluvenému projevu |- nasledna prace s poslechovym textem (napf.

(pomalé tempo a zfetelna vyslovnost) shrnutf obsahu, pojmenovan{ hlavniho tématu,
- rozpozna téma projevu a porozumi hlavnim  |sdéleni hlavnich informaci)
informacim
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Cteni, prace s textem a informacemi:

- zak/yné porozumi jednoduchym textim

- pochopi hlavni myslenku textu a porozumi
zakladnim informacim v textu

- je schopen/schopna zodpovédét (Gstné i
pisemne) jednoduché otazky vztahujici se k
textu

Pisemny projev:

- zak/yné dovede pisemné pfedstavit sebe €i
jinou osobu

- dovede jednoduse popsat osobu, véc, misto
- dovede zodpovédét jednoduché dotazy

Ustni projev a tstni interakce:

- poda o sobé ¢i jiné osob¢ zakladni informace
- jednoduse popise véc, misto, udalost

- vede jednoduchy pfipraveny rozhovor

- klade jednoduché otazky a na otdzky reagovat
Pozn.: obsah textt je dan niZze uvedenymi
tematickymi okruhy

Cteni, prace s textem a informacemi:

- cteni kratkych jednoduchych texti tykajicich se
probiranych obecnych témat

- prace s textem: postizen{ hlavniho tématu,
vyhledavani hlavnich informaci na zakladé
otazek, reprodukce informaci obsazenych v textu
- moznost prace s delsim textem

Pisemny projev:

- psani jednoduchych vét, napt. odpovedi na
otazky

- psani jednoduchych a kratkych souvislych textt
(napf. pfedstaveni vlastn{ osoby)

- velmi jednoduchy preklad

Ustni projev a tstni interakce:

- tvofeni jednoduchych vét

- odpovidani na jednoduché otazky

- kratky pfipraveny souvisly projev na dané téma
- kratky pfipraveny dialog na urcité téma

74k /yné:

Vyslovnost; graficka podoba jazyka:

- vyslovuje spravné (n¢kdy s obtizemi) hlasky a
jejich kombinace typické pro NJ zapojené ve
slovech

- klade spravné slovni pifzvuk

- s mensimi obtiZemi spravné intonuje vétu

- zna pravidla némeckého pravopisu (s
vyjimkou obtiznéjsich jeva — napf. psani s, ss,

8)

Gramatika:
- zna a aplikuje zakladni gramaticka pravidla

Jazykové prostiedky:

Vyslovnost; graficka podoba jazyka:

- vislovnost hlasek a jejich kombinaci (se
zaméfenim na hlasky specifické pro némecky
jazyk)

- slovni piizvuk

- vétna intonace

- pravidla némeckého pravopisu

- graficka podoba hlasek specifickych pro NJ

MORFOLOGIE:

Slovesa

- ptitomny cas pravidelnych a nepravidelnych
sloves;

- slovesa s odlucitelnymi a neodlucitelnymi
predponami

- zpusobova slovesa

- perfektum a préteritum — zdklad
Podstatna jména

- uzitf clenu

- silné sklonovani se ¢lenem urcitym a neurcitym
- tvorba mnozného ¢isla-zaklad

Pfidavna jména

- jejich uziti v piisudku

Zajmena

- osobni (sklonovani)

- pfivlastiovaci

- tazaci (zaklad)

- zaporna

cislovky

- zakladni

- urcovani casu

predlozky

- ptedlozky se 3. p., se 4. p., se 3. a 4. padem
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Slovni zasoba:

-pasivné chape a ¢astecné aktivné uziva
zakladn{ slovni zisobu vymezenou probiranymi
tématy

SYNTAX

- slovosled ve véte jednoduché (véta oznamovaci,
otazka zjist'ovaci, otazka dopliiovaci)

- vetny ramec (uziti modalnich sloves ve véte)

- zapor (uziti nein, nicht, kein)

LEXIKOLOGIE

- budovani slovni{ zasoby (rod podstatnych jmen,
tvorba kompozit)

- ovladnuti pfiblizné 600-800 lexikalnich
jednotek v ramci danych témat i mimo né

Zak/yné:

- velmi jednoduse se vyjadfuje (Ustné i pisemné)
0 své osobé a o vécech tykajicich se ji, dokaze
komunikovat na velmi jednoduché arovni (dano|
ramcem probiranych témat)

Tematické okruhy, komunikaéni situace
a jazykové funkce:
Doporucena témata:

1. Seznamovani

2. Osobni identifikace a charakteristika

3. Rodina a volny ¢as

4, Kazdodenni Zivot

5. Stravovani a nakupovani potravin
Komunikacni situace a jazykové funkce:
- zahrnuto v fe¢ovych dovednostech

Zak/yné:
- ma zakladni znalosti o némecky mluvicich
zemich

Poznatky o zemich:
- ptehled némecky mluvicich zemi (zakladni
informace o zemich)

- seznameni s némeckou partnerskou skolou

Hodinova dotace celkem: 96

Obsah udiva ve 2. roéniku

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Hodinova
dotace

74k /yné:

Poslech s porozuménim:

- dobfe porozumi jednoduchému mluvenému
projevu (pomalejsi tempo a zfetelna vyslovnost)
- zachytl hlavni 1 nekteré specifické informace

Cteni, prace s textem a informacemi:

- zak/yné porozumi textim pfiméfené
obtiznosti

- porozumi vystavbe textu, dokaze postihnout
(Gstné 1 pisemné) hlavni body textu, porozumi
zakladnim informacim v textu a na zaklad¢
polozenych otazek je schopen/schopna
vyhledat a sdélit specifické informace

- je schopen zaznamenat informace na zaklade
telefonického hovoru

Pisemny projev:

- dovede jednoduse popsat udalost, d¢j

- dokaze jednoduse vyjadrit svij nazor

- dokaze vyjadfit zadost, prosbu, pfani, umysl
apod.

Retové dovednosti:

Poslech s porozuménim:

- poslech kratsich i del§ich monologickych

a dialogickych projev tykajicich se probiranych
témat

- naslednd prace s poslechovym textem (napf.
vyhledani specifickych informaci na zakladée
otazek, sdélenf hlavnich informaci, pojmenovani
hlavniho tématu)

Cteni, prace s textem a informacemi:

- Cteni kratSich textd tykajicich se probiranych
obecnych témat

- prace s textem: postizen{ hlavniho tématu,
vyhledavani hlavnich informaci na zakladé
otazek, reprodukce informaci obsazenych

v textu, volné pfevypravéni textu, vyhledani
specifickych informaci na zaklade otdzek

- moznost prace s dlouhym textem (napf. cteni
zjednodusené literatury)

- moznost prace s jednodussimi originalnimi
texty (napf. basné, pohadky, povidky apod.)

Pisemny projev:

- psani rozvitéjsich vét a souveéti

- psani kratsich souvislych textd (napf.
vypravovani, popis, dopis)

- jednoduchy pieklad

96
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- dovede sdélit jednoduché informace a pozadat
o né

- prelozi jednoduchy text a pouziva slovniky
(véetné jejich elektronické podoby)

- dokaze vyplnit jednoduchy formulat

Ustni projev a tstni interakce:

- popise d¢j

- jednoduse vyjadii ndzor/postoj

- vyjadii amysl, prani, zadost, prosbu apod.

- shrne a reprodukuje informace vlastnimi slovy
- jednoduse vyjadii své myslenky

- vede jednoduchy rozhovor — pozada o
upiesnéni nebo zopakovan{ sdélené informace
- pronese jednoduse zformulovany monolog
Pozn.: obsah textd je dan nize uvedenymi
tematickymi okruhy

Ustni projev a tstni interakce:

- tvofeni jednoduchych a jednodussich souvéti
- odpovidani na otazky

- pfipraveny souvisly projev na dané téma

- ptipraveny dialog na urcité téma

- kratky nepfipraveny dialog na urcité téma

74k /yn&:

Vyslovnost; graficka podoba jazyka:

- bez vétsich obtizi vylovuje némecké hlasky a
jejich kombinace

- orientuje se v kladeni slovniho pifzvuku

v raznych pozicich (napf. u odluc. a neodluc.
predpon)

- aktivné uzfva pravidla némeckého pravopisu
- spravné intonuje vétu na zakladé postoje
mluvctho ke skute¢nosti

Gramatika:
- dodrzuje zakladni pravopisné normy v
pisemném i dstnim projevu

Jazykové prostiedky:

Vyslovnost; graficka podoba jazyka:

- vislovnost hlasek a jejich kombinaci (se
zaméfenim na hlasky specifické pro némecky
jazyk)

- slovni pifzvuk

- vétna intonace

- pravidla némeckého pravopisu

MORFOLOGIE

Slovesa

- préteritum a perfektum-pravidelna a
nepravidelna slovesa, zptisobova slovesa)
- zvratna slovesa

- rozkazovaci zptsob

podstatna jména

- mnozné ¢islo (rozsifeni)

piidavnd jména

- sklonovani po ¢lenu urcitém, neurcitém,
nulovém

- stupniovani v pifvlastku

zajmena

- ukazovaci

cislovky

- vyjadfeni mnozstvi

piislovce

- nepravidelné stupriovani;

- smérova piislovee (hin-, her-)
spojky

- spojky soufadici a podfadici

SYNTAX

- jednoducha véta — postaveni pfedméti, podmét
man a es

- souvet! soufadné (slovosled)

- souvéti podradné (slovosled)

- zapor (rozsifeni)
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Slovni zasoba:

- aktivné uziva osvojenou slovni zasobu

- propojuje jednotliva slovicka do souvislosti
a vyznamu, kterému ramcove rozumi, 1 kdyz
zatim nerozumi detailné veskeré slovn{ zasobé
v promluvé ¢i textu

LEXIKOLOGIE:
- ovladnuti dalsich pfiblizné 600—800 lexikalnich
jednotek v ramci danych témat i mimo né

Zak/yné:

- domluvi se v béznych situacich danych
tematickych okruhi a zisk4 a poskytne
informace potfebné pro vzajemné porozumeéni
- pisemné komunikuje na jednoduché drovni

Tematické okruhy, komunikac¢ni situace
a jazykové funkce:
Doporucena témata:
1. Cestovani (prazdniny, dovolena, vylety)
2. Volny cas a zabava (sportt, zaliby,
kultura)
3. Pratelstvi
4. Popis obleceni
5. Popis postavy a obliceje
Komunikacni situace a jazykové funkce:
- zahrnuto v fe¢ovych dovednostech

74k /yn&:

- prokazuje faktickou znalost o vybranychi
mistech némecky mluvicich zemich a jednoduse]
je charakterizuje

Poznatky o zemich:

- vybrand zajimava mista (kulturni, pramyslova ¢i
piirodni) v raznych regionech némecky mluvicich|
zem({ a jejich zakladn{ charakteristika

- dalsf moznosti (osobnosti, biografie, historie)

- napf. Mozart, Einstein

Hodinova dotace celkem: 96

Obsah udiva ve 3. roéniku

Vysledky vzdélavani

Utdivo

Hodinova
dotace

Z4ak/yné:

Poslech s porozuménim:

- porozumi mluvenému projevu piislusné
urovneé

- porozumi slozité¢jsimu projevu, kde porozumi
hlavnim informacim

- rozpozna hlavni a vedlejsf informace, je
schopen/schopna zachytit specifické informace
- rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

Cteni, prace s textem a informacemi:

- dovede shromazdit specifické informace

z ruznych ¢astl textu

- dokaze reagovat (Ustné ¢ pisemné) na obsah
sdéleni daného textu

- dokaze reprodukovat (Gstné ¢i pisemné)
informace obsazené v textu

- dokaze pochopit zamér/nazor
autora/vypravéce/ postav

- uplatiuje rizné techniky cteni textu

- dokaze odhadnout vyznam neznamych vyraza
v textu

- vyhleda a zpracuje informace tykajici se
studovaného oboru

Pisemny projev:
- dovede popsat zkusenost, plany, predstavy
- dokaze popsat nazor a pocity, vyjadfit vlastni

Retové dovednosti:

Poslech s porozuménim:

- poslech monologickych a dialogickych projevia
tykajicich se probiranych témat

- naslednd prace s poslechovym textem (napf.
shroutf obsahu, volné prevypraveni slySeného,
pojmenovani hlavniho tématu, sdélen{ hlavnich
informaci, vyhledavani specifickych informaci na
zakladé otdzek)

Cteni, prace s textem a informacemi:

- cteni textd riazné délky tykajicich se probiranych
obecnych témat

- prace s textem: postizen{ hlavnfho tématu,
vyhledavani hlavnich informaci na zakladé
otazek, reprodukce informaci obsazenych

v textu, volné pfevypravéni textu, vyhledani
specifickych informaci na zakladé otazek,
nasledna jednoducha diskuse nad textem (napf.
nad myslenkami, ndzory v textu obsazenymi)

Pisemny projev:
- psani kratsich souvislych textt riznych Gtvart
(napf. popis, dopis, vypravovani, charakteristika

myslenky

apod.)
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- dovede sdélit informace a pozadat o né (bézné
i specifické)

- dokaze napsat rizné utvary textu, napf. dopis
(oficidlni/neoficialni), e-mail, vypravovani,
charakteristiku apod.

- preloZi slozitéjsi text za vyuziti slovniku

Ustni projev a tstni interakce:

- dokaze popsat zazitek, zkusenost apod.

- vysvetlit své plany, jednan{ apod.

- dokaze vyjadfit svij ndzor a své myslenky

- dokaze vést rozhovor na razna témata
(dokaze klast otazky a na otazky reagovat)

- zapoji se do rozhovoru ¢i diskuse bez
pripravy

- vyfes] vétsinu béznych dennich situaci, které
se mohou odehrat v cizojazyéném prostiedi

- pfednese jednoduchou prezentaci na obecné
téma ¢i téma svého oboru a reaguje na dotazy
- pfeformuluje a objasn{ pronesené sdéleni a
zprostfedkuje informaci dalsim lidem
Pozn.: obsah textd je dan nize uvedenymi
tematickymi okruhy

- vlastn{ reprodukce tisténého textu formou
vypiskd, poznamek, zkraceni textu
- tvorba vét a souveét! jako odpoved na otazky

- pteklad

Ustni projev a tstni interakce:

- bezprostfedni reakce na polozené otazky
- pfipraveny souvisly projev na dané téma
- kratky nepfipraveny souvisly projev

- pfipraveny dialog na urcité téma

- nepfipraveny dialog na urcité téma

- prezentace urcitého tématu dle vybéru

Z4ak/yné:

'Vyslovnost; graficka podoba jazyka:

- vyslovuje srozumitelné a plynule, spravné
intonuje

- ovlada pravidla némeckého pravopisu

Gramatika:

- ovladd a téméf bezchybné pouziva zakladni
gramatickd pravidla v pisemném i dstnim
projevu

- je schopen autokorekce a korekee jinych

v pisemném 1 dstnim projevu

Slovni zasoba:

- komunikuje a aktivné uziva ziskanou slovni
zasobu

- uziva frazeologicka spojeni, zejména v
béznych situacich kazdodenniho Zivota

- dokaze odhadnout vyznam neznamého
slovicka

- dokaze pro vyjadfeni slozitého vyrazu ci
vyznamu uzit opisu za vyuziti jednodussi slovni
zasoby

Jazykové prostfedky:

Vyslovnost; graficka podoba jazyka:

- vyslovnost hlasek a jejich kombinaci (se
zaméfenim na hlasky specifické pro némecky
jazyk)

- slovni pfizvuk

- vétna intonace

- pravidla némeckého pravopisu

MORFOLOGIE

podstatna jména

- slabé sklofiovani

- zemépisné nazvy

cislovky

- fadové

slovesa

- budouci cas

- podminovaci zpusob-zaklad
spojky

- podfadici — rozsifeni (damit, dass, ob ...)

SYNTAX
- infinitivni konstrukce s zu a bez zu
- vedlejsi vety vztazné

LEXIKOLOGIE

v ramci danych témat
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- uplatnuje zakladni zpisoby tvofeni slov v
jazyce
- pouziva zakladni odbornou slovni zasobu

k uréitym tématim

Zak/yné:

- jednoduse se vyjadif (istn¢ i pisemné) i k
tématim mimo ramec kazdodennich situaci

- fe$Si vhodné standardni fecové situace i
jednoduché a frekventované situace tykajici se
pracovni a jiné ¢innosti

- pouziva stylisticky vhodné obraty vhodné pro
uroven dané komunikace

Tematické okruhy, komunika¢ni situace
a jazykové funkce:
Doporucena témata:
1. Vzdélavani
2. Prace a povolan{
3. Mezilidské vztahy a spolecnost
4. Zivotopisy
Komunikac¢ni situace a jazykové funkce:
- zahrnuto v fe¢ovych dovednostech

74k /yné:

- prokazuje zakladni faktické znalosti o némecky|
mluvicich regionech a dokdze dané informace)
uvést v souvislost se znalostmi o Ceské republice

Poznatky o zemich:

- vybrané informace o némecky mluvicich zemich
pfevazné z kulturni, védecké a spolecenské sféry
- zajimava mista némecky mluvicich zemi

- kulturni specifika spojena s probiranymi tématy]
(napt.: zvyky a tradice, Zivot v souc. spolecnosti)

a jejich porovnani s CR

Hodinova dotace celkem: 64

Obsah udiva ve 4. roéniku

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Hodinova
dotace

74k /yné:

Poslech s porozuménim:

- upeviiuje a prohlubuje dovednosti ziskané
v pfedchozich letech studia

Cteni, prace s textem a informacemi:

- porozumi textim pifslusné drovné

- orientuje se v autentickych textech (napt.
novinové ¢lanky, beletrie), kde je schopen/
schopna vyhledat hlavn{ informace a dale s nimi
pracovat (pisemné i Gstn¢)

- vyhleda informace v autentickych zdrojich
(napf. internetové stranky, noviny, knihy) a je
schopen/schopna s nimi pracovat (pisemné i
ustné)

- upeviiyje a prohlubuje dovednosti ziskané
v ptedchozich letech studia

Pisemny projev:

- pisemné zformuluje vlastnf myslenky

- orientuje se ve stylistickych utvarech a vytvari
texty danych dtvard

Ustni projev a interakce:

- sdeli obsah, myslenky ¢i informace
vyslechnuté nebo pfectené

- sdeli a zduvodni svij nazor

- rozviji dovednosti zfskané v pfedchozich
letech studia

Re&ové dovednosti:

Poslech s porozuménim:

- upevilovani a prohlubovani technik prace
s poslechovym textem

Cteni, prace s textem a informacemi:
- upevilovani a prohlubovani technik prace
s psanym textem

Pisemny projev:
- upevniovani a prohlubovan{ technik pisemného
projevu

Ustni projev a interakce:
- upeviiovani a prohlubovani forem ustntho
projevu

7.4k /yné:

Vyslovnost; graficka podoba jazyka:

- vyslovuje srozumitelné a plynule, spravné
intonuje

- ovlada pravidla némeckého pravopisu

Jazykové prostiedky:

Vyslovnost; graficka podoba jazyka:

- opakovani a prohlubovani vyse zminénych
témat se zaméfenim na slozitéjsi latku

64

20




SVP Waldorfské lyceum, Ceské Budéjovice

Gramatika: MORFOLOGIE
- bezchybné uziva zakladni gramatickd pravidla [podstatna jména
- aktivné uziva slozitéjsi gramatické jevy - zpodstatnéla pfidavna jména
v pisemném i ustnim projevu piidavnd jména
- sklonovani po riznych druzich zajmen
zajmena
- zajmeno einander
Slovesa

- podmifiovaci zplsob — rozsifeni
- piicest! pfitomné a minulé

SYNTAX

- postaveni pfislovec¢nych urceni

- rozéifena prace s vedlejsimi vétami

- zkracovani vedlejsich vét pomoci infinitivnich

konstrukef
LEXIKOLOGIE:
Slovni zasoba: - opakovani a prohlubovani slovni zasoby
- upeviyje jiz ziskanou slovni zasobu v souvislosti s probiranymi tématy
a rozsifuje slovni zasobu bézné i odborné - odborna slovni zasoba k uréitym tématim
komunikace (napf. vzdélavani, zivotni prostfedi)
74k /yné: Tematické okruhy, komunikaéni situace
- vyjadfuje se Gstné i pisemné k tématim a jazykové funkce:
osobniho zivota i k tématim z oblasti - opakovani a rozsifovani témat se zaméfenim na
studijnfho zaméfeni maturitni zkousku
74k /yné: Poznatky o zemich:
- dokaze se vyjadfit k némecky mluvicim zemim|- systematické opakovani{ a prohlubovani znalosti
v oblasti geografie, d¢jin, kultury apod. 0 Némecku, Rakousku, SV}'?carsku, popt.

o Lichtenstejnsku a Lucembursku
- informace o Ceské republice

Hodinova dotace celkem: 64

Doprovodné akce

V prvaim roénfku Zaci absolvuji tydenni pobyt v Némecku v partnerské $kole v mésté¢ Prien am Chiemsee.
Kromé vyuky ve Skole se Zaci seznami s zivotem ve spolkové zemi Bavorsko, protoze pobyt absolvuji
v hostitelskych rodinach.

V druhém (popi. ve tietim roc¢niku) Skola zakam poméha zajistit ve spolupraci s jednou ze skol v némecky
mluvicich zemich vyménny pobyt. Zaci navétévuji tamni §kolu a bydli v rodinach, které je pozvaly (popt. spoleéné
v prostorach skoly).

Skola zaktim v pfipadé zajmu pomaha zajistit nekolikatydenni profesni praktikum v némecky mluvici oblasti.

Zpusob ovéfovani a napliiovani vzdélavacich cila

Pfi ovéfovani a naplnovani vzdélavacich cilt sleduje ucitel nasledujici oblasti zdkovy prace: prace v hodinach,
domaci samostatné piipravy, price z dlouhodobé perspektivy a zpracovani narazovych ukolt (napt. pfi souhrnném
opakovani pfed a béhem pisemné price). Kromé toho samoziejmé ovéfuje troven ziskanych védomosti
a schopnosti pisemnymi pracemi ¢i ustnim zkousenim. TaktéZ sleduje zakovu praci pii vytvafeni samostatnych
zakovskych projekta.

Kromé bodového c¢i slovnfho hodnocen{ ucitelem se zaci také uci hodnotit sami sebe. Vérnost jejich hodnocen{
by méla vychazet ze schopnosti sebereflexe zalozené na skutecné vynalozené praci, nikoliv na zaklad¢ dojmui
¢i pocitd. Hodnocent se tyka nejen objektivné dosazenych védomosti, ale 1 vynalozené prace kazdého zaka zvlast’
— zohlednuji se jak nadani, tak i jeho pile.

Rozvijeni klicovych dovednosti
Vzdélavani smetfuje k tomu, aby zaci dovedli komunikovat v cizim jazyce v raznych situacich zivota, v projevech
mluvenych i psanych, na vSeobecna i odborna témata; aby uméli volit adekvatni komunikac¢ni strategie a jazykové
prostredky. (2.8, 3.1, 3.2, 3.5 — 3.10, 4.14)

21



SVP Waldorfské lyceum, Ceské Budéjovice

Vzdélavanim také usiluje o to, aby zaci dokazali efektivné pracovat s cizojazyénym textem vcetné odborného,
uméli jej zpracovat a vyuzivat jako zdroje poznani i jako prostfedku ke zkvalitiiovani svych jazykovych znalosti
a dovednosti; aby ziskavali informace o svété, zvlasté o zemich studovaného jazyka, a ziskané poznatky vcetné
odbornych ze svého oboru vyuzivali ke komunikaci, a aby pracovali s informacemi a zdroji informaci v cizim
jazyce, véetné digitalnich pifstroju, se slovniky, jazykovymi aj. cizojazy¢nymi piiruckami, a vyuzivali tyto informacni
zdroje ke studiu jazyka i k prohlubovani svych vseobecnych védomosti a dovednosti. (1.1, 1.2, 1.4, 1.5, 2.6, 8.1)

Vedeme zaky k tomu, aby samostatné a aktivné vyuzivali vybrané metody a postupy efektivntho studia ciziho
jazyka ke studiu dal$ich jazykd, piip. k dalsimu vzdélavani, a vyuzivali védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce
matefského jazyka pfi studiu jazykua. (1.1, 1.8, 1.12, 2.5, 2.7, 3.11, 6.2)

V celé vyuce némeckého jazyka sméfujeme zaky k tomu, aby chapali a respektovali tradice, zvyky a odlisné
socialnf a kulturni hodnoty jinych narodd a jazykovych oblasti; a ve vztahu k pfedstavitelim jinych kultur se
projevovali v souladu se zasadami demokracie. (4.5, 4.6, 4.7, 4.11, 4.12, 417, 4.18, 4.19, 5.2, 5.5, 5.6, 5.7, 5.11)

SPOLECENSKOVEDNI VZDELAVANI
Dé&jepis (D)

Charakteristika a cile pfedmétu

Cilem vyuky d¢jepisu je rozvinuti schopnosti zakt chapat ideové historické souvislosti jako ptisobici a hybné sily
déjin. Zaci se diky vjuce déjepisu naudi rozumét sobé samym jako ¢lanku vyvijejictho se celku lidstva i chapat
historické misto své vlastni existence. Vyuka déjepisu odbourava navyk pfebirani cizich dsudkt a myslenek,
napomaha rozvoji zralého individualntho dsudku a tim pfispiva k budovani zazitku nové spojitosti mezi zaky
a svétem. Zaci si prostfednictvim vyuky déjepisu rozsiii a prohloubi poznatky a védomosti o historickjch
uddlostech a souvislostech. Dale si uvédomi a proziji, ze lidskd existence spoc¢iva v neustilém vyvoji, ze pojem
,lovek v sobé pojimé pestrost a rozmanitost narodi Gcéastnicich se déjinnych procesti. Zaci poznavaji realitu
d¢jinného vyvoje a uvédomuii si souvislost se svym vlastnim individudlnim vyvojem. Tyto poznatky vedou k pocitu
spoluzodpovédnosti za dalsi déjinny vyvoj a k posileni aktivniho postoje ke svétu.

Po prvnim prichodu déjinami na zdkladni skole dochazi nyni k opakovanému prohloubenému pohledu na
historii od pravéku po soucasnost, pficemz uz zici nejsou oslovovani obrazné, nybrz je stile vice podporovana
jejich vlastni schopnost usuzovani.

V 1. roéniku zac¢ina v u¢ebnim planu waldorfského lycea druhy prichod dé¢jinami lidstva. Latka tohoto roéniku
se tyka dlouhého prehistorického obdobi vivoje cloveka az do vylideni déjin antického Rima. Hlavnim metodickym
principem vyucovani déjepisu v 1. roéniku je vést zaky k silné racionalnimu pojeti déjin. Ucitel toho dosahuje tim,
ze klade diraz na souvislost charakteru jednotlivych etap vyvoje lidstva ¢i vyspélych kultur a zemépisne-
klimatickych poméri. P probiran{ antického Recka je dileZité soustiedit se na vznik skute¢ného politického
zivota, a zvlasté na vztah k soucasnému politickému a pravnimu fadu a principim demokratické spole¢nosti.

V 2. ro¢niku pokracujeme prachodem dé¢jinami lidstva s dirazem na vztah individuality a spolec¢nosti. Tento
problém, ktery je v daném veku zaky vnitiné prozivan a ktery se v pfedmétu Humanitni studia objevuje
v souvislosti s eposem o Parsifalovi, je v d¢jepise rozvijen nasledujicim zptsobem: sledujeme vyvoj sttedoveku od
jeho vzniku na zakladech fecko—fimského, zidovsko—kiest’anského, germanského a slovanského kulturniho
proudu pfes jeho vrchol — vznik stfedovekych statd, rozpor mezi svétskou a cirkevni moci, mezi kulturou Vychodu
a Zapadu az po vznik individualismu, ktery se projevuje v kultufe mést a rozviji se v renesanci.

V 3. ro¢niku by si zaci méli na zakladé probiraného uciva uvédomit, jak se urcité d¢jinné tendence behem casu
vyvijely a jaky maji vliv na soucasnost i budoucnost. Faktografickym zakladem pro toto poznavani pfedstavuje
obdobi od zavéru 18. do konce 19. stoleti, ovSem s tim, Zze probirané fenomény, které patii do tohoto obdobi, jsou
kladeny do souvislosti s dffve probiranymi periodami i s dnesnf situaci a v diskusi tak Zaci spoluvytvateji obraz
o d¢jinach nejen ve smyslu chronologickém, ale 1 ve smyslu tematickém.

Ve 4. ro¢niku pokracuje zamefen{ pfedchoziho roc¢niku s dirazem na nejnovéjsi déjiny a odkazy na moznosti
dalstho déjinného vyvoje zejména z hlediska svobody clovéka a zaroven jeho individualni zodpovédnosti za dalsi
vyvoj. Probira se obdobi od pfedvecera prvni svétové valky az po vyvoj v soucasnosti.

Zaci, kteii k nam pfichazeji, maji za sebou velmi riznorodou vyuku déjepisu: nékte prosli waldorfskym
zakladnim skolstvim a jeho pojetim dé&jepisu, jini zazili tradi¢ni zakladoskolské pojeti tohoto predmétu. Nasim
cilem je spojit na stfedni skole pozitiva obou piistupu tak, aby Zaci poznali na konkrétnich pfikladech hloubku
a bohatost déjepisného badani, aby vanimali déjepisné liceni ne jako jednou pro vzdy shtry dany soubor pravdivych
informaci, nybrz jako vyslednici stalych badani a reinterpretaci, jichz se mohou ucastnit také oni. Takto bychom
chteéli docilit vyssi motivovanosti zaku, jejich aktivniho pifstupu k historickym témattim, a pifedevsim schopnosti
vyuzit své poznatky z historie pfi poznavani a hodnoceni soudobych fenomént a pii aktivaim pfistupu
k soucasnému svétu.
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Vzdélavaci cile

Podle waldorfské metodiky se zaci prvniho roéniku nachazeji v obdobi, kdy je pro né velmi dulezita pfesnost
v jednani i myslen{ a poznavani zakonitosti svéta. Dalsim dualezitym tématem tohoto véku je vypoifadani se s €isté
materialn{, fyzickymi smysly pochopitelnou strankou svéta. Vyuka déjepisu pracuje s témito aspekty tim,
ze podporuje kauzalni mysleni, pfedevsim ve spojeni s materialnimi podminkami vyvoje. Centralnf je pfitom otizka
po tom, jak ovliviiovaly vyvoj lidstva a jednotlivych kultur geologické a klimatické podminky.

Ucitel se v tomto obdob{ snazi pfi vyuce déjepisu odvést zajem zakt od prilisného soustfedéni se na sebe samotné
k ,technice” fungovani svéta, dalezitou pomutckou jsou zde diskuse nad piinosem pravekych a starovekych
technickych vynalezi, napfiklad péstnitho klinu ¢i pisma. Podporuje se schopnost presného popisu a logického
uvazovani, velky diraz je kladen na prici s hmotnymi prameny (a to jak kvtli jejich hmatatelné povaze, tak také
proto, Ze tento typ zdroji v nejstarsim obdobi vjvoje lidstva pievazuje). Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokazali
vysuzovat informace z vizualnich skutecnosti, naptiklad map, plankd nalezovych situaci a fotografii.

Dalsim cilem vyuky déjepisu je to, aby se zaci zcitlivovali na zdanliveé vSedni jevy a procesy, aby se naucili divat
se kolem sebe, kladli si otazky a pokouseli se na n¢ hledat odpoved.

Déjepisna vyuka blizce navazuje na vyuku literatury (téma nejstarstho pisemnictvi — s touto epochou muze byt
pfimo propojena) a déjin uméni (uméni starovékych civilizac).

Ve druhém ro¢niku vystupuji u zakd na povrch hlubsi a individualnéjsi otazky, zaci citi nutkani vydat se svou
vlastnf cestou, hledaji své misto ve svéte. Toto hledani dtlezity, ale zaroven i velmi naro¢ny proces. Vyuka déjepisu
se jej snazi podpofit tematicky i metodologicky: prvni, stfedovékd epocha proto podporuje a prohlubuje
parsifalovské téma dospivani a hledan{ vlastnf cesty, v druhé epose, zabyvajici se pozdnim stfedovékem a renesanci,
je pak ustfednim motivem téma osvobozovan{ lidstva od dosavadnich schémat mysleni i zivota, rozsifovani
lidskych obzort ve smyslu geografickém i duchovnim.

S individualitou souvisi i téma samostatnosti a zodpovédnosti: Zzaci jsou proto vedeni k samostatné praci, a to jak
pii hodinach, tak formou referatd. Podporovana je schopnost objektivniho vciténi se do jednotlivych historickych
postav, do hlubsich motivt jejich konani i do spolecenskych zakonitosti danych obdobi, ¢imz vzrasta schopnost
usudku v dusevni oblasti.

Zameérem je rozvijet novy zpusob mysleni, které presahuje dosavadni pouhou kauzalitu, které se nemuze opiit
o to, co nam davaji nase smysly, a vyzaduje velkou miru abstrakce. Tento zptasob mysleni lze v déjepisu s dspéchem
procvicovat pfi poznavani sttedovekych i renesanénich ideji teologické i filozofické povahy. Zaci jsou zaroveri na
metodologické urovni vedeni k tomu, aby si kladli otazky po smyslu historickych déja: Pro¢? Pro¢ jsou véci takové?
Pro¢ historické udalosti probihaly prave timto zpasobem? A také jesté daleko hlubsi otazky, které se tykaji osudu,
vyznamu zivota a socialni zodpovédnosti.

V tomto rocnfku se objevuji silné mezipfedmétové vztahy k literatufe (kterd dopliiuje déjepisné informace
napf. o pocatky ceského statu, husitstvi atd.), humanitnim studiim (téma hledan{ individualni cesty u Parsifala);
soudobé uméni je probirano v déjinach umeni.

Hlavnim waldorfskym tématem pro 3. ro¢nik je vytvofeni pfehledu, syntézy. Ma zde dojit ke shrnuti
dosavadntho skolniho vyvoje, ke spojeni vSech dosavadnich pohledi do jednoho uceleného obrazu. Cilem je, aby
zaci vnimali mnohotvarnost lidskych ras, kultur i spolecensko-politickych skutecnosti v priabehu déjin, aby se
dokazali vcitit do jednotlivych kultur a obdobi, ocenit jejich pozitiva, pfijmout varovani z jejich slabin; a na zakladé
dil¢ich informaci si utvofit uceleny pohled na vyvoj lidstva.

Duraz je kladen na to, aby Zaci historicky definované jevy prozivali jako vnéjsi aspekt urcité vnitini vjvojové
souvislosti. Ve tfetim roc¢nfku by mélo dochazet k postupné zméné zptsobu pozorovani: vedle chronologicky
clenéné vystavby se ma nyni stale vice objevovat vystavba v tematickych souvislostech, procesech a prufezech
riznymi tématy. Mladému clovéku mame na zakladé zmény stanoviska zprostfedkovat nahlédnuti do filozofie
a metodiky historické védy.

Vzhledem k potfebé uceleného déjinného ptehledu a pozadavkim vysokych skol je vsak latka i nadale ¢lenéna
chronologickym zptsobem. Faktografickym zakladem pro toto poznavani pfedstavuje obdobi od zavéru 18. do
konce 19. stoleti, ovSem s tim, Ze probirané fenomény, které patif do tohoto obdobi, jsou kladeny do souvislosti
s dffve probiranymi periodami a jsou hledany jejich vnitini souvislosti s dalsimi tématy. Cilem je komplexni
nahlédnut{ do historie, nahlédnuti pod povrch déjin, zazitek celkového obrazu.

Obdobi 19. stoleti se vSemi jeho myslenkovymi proudy bude vyuzito k zamysleni se nad otazkou, jakymi zptisoby
se ¢lovek muze divat na svet a ktery zpusob pohledu je pfiméfeny. Toto tazani pomaha zakim hledat vlastni
svétonazor a styl mysleni. Spole¢né se zabyvame tim, co je motivem vyvoje, co je smyslem zivota.

P1i setkani s doklady negativnich dasledkt kratkozrakych lidskych rozhodnut{ v riznych historickych udalostech
muze u zaka silné rezonovat téma ,mefistofelskjch smluv® probiranych v ramci humanitnich studil v epose
Fausta. Poznani historického vyvoje v 18. a 19. stoleti pak prohlubuje pochopeni epochy literatury devatendctého
stoletd.
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Ve 4. ro¢niku je hlavnim cilem pfipravit zaky na pozadavky a ocekavani soucasného svéta. To v prvé fade
znamena piipravu na maturitu a pfijimaci zkousky na vysoké skoly, coZ s sebou pfinasi vétsi narocnost uceni a velké
soustfedéni na znalost faktografie. Pfesto vSak muzeme fict, ze i v tomto obdobi ztstavaji v platnosti zakladni
principy ze tfettho ro¢niku (ucelenost, hledani tematickych souvislosti) a je vhodné je pouzivat vzdy, kdy je k tomu
pfilezitost.

Soustfedéni se na soucasnost se projevuje i v latce tohoto ro¢niku, kterd saha od pocatkt prvai svétové valky az
po nejnovejsi déjiny. Toto zacileni na nejmladsi historii ma dvoji vyznam: jednak se pravé na toto obdobi klade
nejvetsi diraz pii piijimacich zkouskach 1 maturité, za druhé je to ale také obdobi, které nejvice ovliviiuje dnesni
podobu nasf civilizace.

Cilem je tedy poskytnout zakiim nejen dostatek faktickych znalosti, ale také prostor k promysleni dualezitych
aspektll soudobého zivota na zaklad¢ poznani jejich historickych kofent. Tim by se mél posilit a zavrsit proces
vyvoje jedince v osobnost, ktera si uvédomuje historické pozadi svého Zivota i civilizace a aktivné pfitom pozoruje
a ucastni se soucasného déni ve spolecnosti.

Obsah udiva v 1. ro¢niku

Vysledky vzd&lavani Utivo H(‘i’dmova
otace
74k /yné: [Epocha starovékych civilizaci:
- objasni smysl poznavani déjin a variabilitu - uvod: co je historie, metody ziskavani 16
jejich vyklada informaci

- zna oba typy historickych prament: hmotné
(archeologické) a pisemné, rozlisuje jejich
specifické pfinosy

- pravék: pocatek vyvoje ¢lovéka jako spolecenské
- vyjmenuje nejdulezitéjsi staroveké civilizace bytosti, vznik kultury,

- uvede pifklady kulturniho, spolecenského a Kultura Austrlie
hmotného piinosu starovékych civilizaci L
Megalitické kultury
- vyvodi z informaci o vyvoijt starovékych statt
obecné charakteristiky spolecné vsem témto
civilizacim

- starovéké civilizace: pficiny vzniku, historicky
vyvoj Sumer

[Babylon

Eeoypt

Indie

Cina)

- srovna charakter spolecnosti ve starovekém - staroveky Izrael

Izraeli oproti jinym starovékym civilizacim Lo i
- stfedni Amerika

74k /yné: Epocha antiky: 16
-ma piehled o pocatcich, pribéhu a souvislostech |- krétskd a mykénska kultura
fecké a fimské civilizace

- diskutuje o pficinach uspéchu Reki v fecko- |- archaické obdobi déjin Recka, fecko-perské

perskych valkich valky

- dokaze uvazovat o vybojich Alexandra

Makedonského v raznych kontextech - Alexandr Veliky, helénismus, vyznam fecké
a helénistické kultury pro rozvoj evropské

- zna zlomové okamziky v déjinach Rima civilizace.

- zhodnoti kulturni pfinos starovékého Reckaa |- Etruskové, zalozen{ Rima, fimska republika —
Rima pro nasi dnesni spole¢nost statni zfizeni, hospodafstvi, kultura, vyboje

Vyukou dochazi k realizace prafezového tématu ,,Obcan v demokratické spolecnosti®.
Témata: spolecnost — jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, nabozenstvi.

Z4ci jsou mj. vedeni k tomu, aby: si vazili materilnich a duchovnich hodnot.
Hodinova dotace celkem: 32
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Obsah udiva v 2. roéniku

Vysledky vzdélavani Utivo Hc‘l’d‘n"va
otace
74k /yné: Epocha stfedovéku: 16
- bude se orientovat v zakladnich - charakteristika stfedoveku
charakteristikach stfedovéku — pocatky a - ranny vyvoj kiest'anstvi, oficializace cirkve
institucionalizace kfest’anstvi, vznik novych fisi,
st¢chovani narodi, vybrané osobnosti (napf. - stthovani narodu, vznik prvnich stfedovékych
Karel Veliky, Mohamed, cesti kralové, Petr kralovstvi, Karel Veliky
Chelcicky, Jan Hus, Stfedovéci svétci, Jana
z Arku atd.) - islam a islamsky svét (Arabové)
- vyjmenuje rozdily ve vyvoji vychodnf a zapadni
casti kiest’anského svéta - sttedovéka spolecnost
- popise strukturu stfedoveké spolecnosti
- charakterizuje vztah mezi cisafstvim a
apezstvim
74k /yné: Epocha rozsifovani obzoru lidstva: 16
- vyjmenuje piiciny vzniku stfedovékych mést |- vrcholny stfedovék: mésta, univerzity, obrodna
- popise piinos univerzit pro stfedovékou nabozenska hnut
spolecnost
- vyjmenuje piiciny vzniku nabozenskych
obrodnych hnuti - renesance v 1talii
- vlastnimi slovy popise, co je to renesance
- zhodnoti, pro¢ renesance vznikla pravé v Italii,
a ne v jiné evropské zemi
- uvede konkrétni piiklad Zivota néjaké
renesancni osobnosti - zamofské objevy
- zhodnotl pozitiva a negativa objevnych cest pro
Evropany a pro puvodni domorodé obyvatelstvol- disledky objevnych cest, kolonialismus
- popise sméry kolonialn{ expanze jednotlivych
evropskych stata - tficetiletd valka
- zhodnoti vlivy tficetileté valky a dalsich
valecnych konflikta 17. stol na dobové piedstavy
o svéte a cloveku
Vyukou dochazi k realizaci prafezového tématu ,,Obcan v demokratické spolecnosti.
Témata: spole¢nost — jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, ndbozenstvi.
Z:4ci jsou mj. vedeni k tomu, aby: si vaZili materidlnich a duchovnich hodnot.
Hodinova dotace celkem: 32
Obsah ucdiva v 3. roCniku
Vysledky vzd&lavani Utivo Hgdm"va
otace
74k /yné: Epocha raznych pohledi na clovéka a spole¢nost 32

- na pifkladu vjznamnych obcanskych revoluci
vysvétli boj za obcanska 1 narodni prava a vznik
obcanské spolecnosti;

- objasni vznik novodobého ¢eského naroda a jeho
usilf o emancipaci;

- popise ¢esko-némecké vztahy a postaveni Zida

a2 Romu ve spole¢nosti 18. a 19. stol,;

- charakterizuje proces modernizace spole¢nosti;

- popise evropskou kolonialni expanzi;

Novoveék — 19. stoleti

- velké obCanské revoluce — americka a
francouzska, revoluce 1848—49 v Evrop¢ a v ¢eskych
zemich

- spoleCnost a narody — narodni hnuti v Evropé

a v ceskych zemich, ¢esko-némecké vztahy, postaveni
minorit; dualismus v habsburské monarchii, vznik
narodnfho statu v Némecku

- modernizace spolecnosti — technicka, pramyslova,
komunikacni revoluce, urbanizace, demograficky
vyvoj; evropska kolonialn{ expanze

- modernizovana spole¢nost a jedinec — socialni
struktura spolecnosti, postaveni zen, socialni

zakonodarstvi, vzdélani
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Vyukou dochazi k realizaci prafezového tématu ,,Obc¢an v demokratické spole¢nosti®.

Témata: spolec¢nost — jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, nabozenstvi, historicky vyvoj (pfedevsim

v 19. a 20. stoleti).

Z:aci jsou mj. vedeni k tomu, aby: byli pfipraveni klast si zdkladni existencéni otédzky a hledat na né odpovedi
a feseni; hledali kompromisy mezi osobn{ svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni.

Hodinova dotace celkem: 32

Obsah udiva ve 4. roéniku

; Y “ Hodinova
Vysledky vzdélavani Ucdivo
dotace
Zak/yné: Novovék — 20. stoleti 32
- vztahy mezi velmocemi
- vysvétli rozdéleni svéta v disledku kolonialni - pokus o revizi rozdéleni svéta prvni svétovou valkou
expanze a rozpory mezi velmocemi; - Ceské zemé za svétové vilky
- popise prvni svétovou valku a objasn{ viznamné [~ Prval odboj
zmény ve svété po vilce; - povale¢né usporadani Evropy a svéta

- charakterizuje prvni Ceskoslovenskou republiku af- V¥vOj v Rusku
srovna jeji demokracii se situaci za tzv. druhé

republiky (1938-39), objasni vyvoj éesko- - demokracie a diktatura

némeckych vztaht; - Ceskoslovensko v mezivalecném obdobi;

- vysvétli projevy a disledky velké hospodatské - autoritativn{ a totalitn{ rezimy,

krize; - nacismus v Némecku a komunismus v Rusku
- charakterizuje fasismus a nacismus; srovna a SSSR;

nacisticky a komunisticky totalitarismus; - velkd hospodafska krize

- popise mezinarodni vztahy v dobé mezi prvnia | mezinarodni vztahy ve 20. a 30. letech
druhou svétovou vilkou, objasni, jak doslo k - rlist napéti a cesta k valce;

doc¢asné likvidaci CSR; - druha svétova vilka

- objasn{ cile val¢icich stran ve druhé svétové valee,| Ceskoslovensko za vlky

ieji totalni charakter a jeji vysledky, popise vale¢né |- druhy ¢s. Odboj

zlociny véetné holocaustu; - valecné zlociny véetné holocaustu
- objasnf uspofadani svéta po druhé svétové valce af- dtsledky valky

dusledky pro Ceskoslovensko;

- popise projevy a dusledky studené valky; - sv&t v blocich

- charakterizuje komunisticky rezim v CSR v jeho [ povilecné ‘{SPOfZ’ldéﬁl’ v BEvropé a ve svété

vyvoji a v souvislostech se zménami v celém - povale¢né Ceskoslovensko

komunistickém bloku; - studena valka .

- popise vivoj vyspélych demokraciich a v{voj - komunisticka diktatura v Ceskoslovensku a jeji vyvoj
evropské integrace - demokraticky svét

- popise dekolonizaci a objasni problémy - USA — svétova supervelmoc

- sovetsky blok, SSSR — soupetici supervelmoc
- tretf svét a dekolonizace

- konec bipolarity Vychod-Zapad

trettho svéta;

- vysvétl rozpad sovétského bloku;

- uvede pitklady uspéchy védy a techniky ve
20. stolet;

Vyukou dochazi k realizaci prafezového tématu ,,Obc¢an v demokratické spole¢nosti®.

Témata: historicky vyvoj (pfedevsim v 19. a 20. stoleti); masova média; moralka, svoboda, odpovédnost,
tolerance, solidarita.

Z4ci jsou mj. vedeni k tomu, aby: byli schopni odolavat myslenkové manipulaci, dovedli se orientovat

v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své rizné potteby; dovedli
jednat s lidmi, diskutovat o citlivich nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feseni; byli ochotni se
angazovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch lidi v jinych zemich a na jinych
kontinentech.

[Hodinova dotace celkem: 32

Doprovodné akce
Jako vhodné rozsiveni a probloubeni litky ve viech rocnicich je moiné naplinovat nejriznéisi exknrze, ndvstévy muzei v CR
i zabranict, diskusi s odborniky. Zda se exkurze bude moci uskutelnit a jeji konkrétni zaméent dvisi na jedndni s institucemi
pamidthkové péce, jejich mognostech a momentdlni nabidky historickych vystav a expozici.
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Zpuisob ovéfovani a naplitovani vzdélavacich cila
Ovérovani a naplnovani vzdélavacich cilti ve vSech rocnicich vychazi z:
a) pozorovani prace zaku pii hodiné (pozornost, aktivita)
b) sledovani stupné osvojen{ znalosti pomoci komunikace ucitele s zaky, pfedev$im v opakovaci ¢asti epochy
¢) hodnocena je i schopnost zapisu
d) do hodnoceni se pocita i tcast na spole¢nych diskusich, vypracovani (pfipadné prezentace) zadanych
pisemnych praci (referatd, eseji atd.)

Rozvijeni klicovych dovednosti
1. rocnik: u zdkd je rozvijen pozitivni vztah k déjepisnému badani (1.1) a schopnost interpretovat hmotné
prameny (1.4).

2. ro¢nik: u zaku je rozvijena schopnost interpretovat pisemné prameny (1.4) a pouzivani riznych druht
informacnich zdroju, vcetné internetu, k dohledani déjepisnych informaci (1.9, 8.5); dale dokazou samostatné
vypracovat praci na zadané téma — zivotopis historické osoby (1.5) a dcastni se aktivné diskusi, formuluji a obhajuji
své nazory a postoje (3.3).

3. ro¢nik: Zaci vyuzivaji difve nabyté védomosti pro zhodnoceni francouzské revoluce (2.7), spolupracuji pfi
fesen{ problému s jinymi lidmi (2.8), uznavaji tradice a hodnoty svého naroda, chapou jeho minulost a soucasnost
v evropském kontextu; na zaklad¢ informaci o vyvoji hospodatstvi v 19. stol. porozumi podstaté a principim
podnikani (6.11).

4. rocnik: zaci dokazi zpracovat zkusenosti svych blizkych, tykajici se dulezitych témat nasf historie ve 20. stoleti
- vznik 1. republiky, T. G. Masaryk, 2. svétova valka, unor 1948, politické procesy v 50. letech, rok 1968, Charta 77,
Sametova revoluce (1.9, 3.6); kriticky zvazuji nacistickou a komunistickou ideologii (4.7); jsou si védomi silnych
a slabych stranek demokracie (4.7); nezaujaté zvazuji navrhy druhych (4.17); na zaklad¢ védomosti o sametové
revoluci a polistopadovém vyvoji pfispivaji k uplatnovan{ hodnot demokracie (5.5).

U zékd je dale rozvijen aktivni zdjem o politické déni u nas i ve svéte (5.7); uvédomeni si nutnosti posuzovat
rozdilnou vérohodnost riznych informaénich zdroja a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim (8.7). Zaci jsou
medidlné gramotni, maji zkuSenost s vyuzitim a zneuzitim médii v totalitnich systémech 20. stoleti (8.8).

Ziaklady spolecenskych véd (ZSV)

Jedna se o souhrnny nazev, jez zahrnuje nékolik oblasti, které jsou rozpracovany v ramci nasledujicich tematickych
okruht:

Clovék jako obcan
Clovek a svét
Clovek a pravo
Clovek mezi lidmi

Clovék a svét prace (profesni praktikum)

Poznamka: V 3.ro¢niku absolvujf vsichni Zaci Socialni praktikum, které jim v mnohém ohledu prakticky doplni
vyse zminéné tematické okruhy. K Socidlnimu praktiku uvadime vice v ramci oblasti Humanitni zaméfeni.

Clovek jako obcan

Charakteristika a cile tematického okruhu
Cilem je seznamit zaky se zikladnimi pojmy demokracie a principy fungovani demokracie. Zici se seznami
s roli médif a naudi se kritickému, ale objektivnimu hodnoceni médii. Zaci poznavaji fungovani stitu — vefejnou
spravu a politicky systém CR, seznamuji se s politickymi stranami ptisobicimi v nasi zemi. Zaktm | jsou vysvétleny
pojmy jako: politicky radikalismus, extremismus a terorismus.

Vzdélavaci cile
Zkusenost ukazuje, Zze zaci maji velmi malé znalosti dané problematiky. Cilem tedy je proniknuti do
spolecenskovédn{ problematiky a seznameni se s nejdulezitéjsimi pojmy (viz tabulka s rozpracovanym ucivem).
Zéci by méli mit schopnost samostatné se otientovat na tomto poli a zdavodnit, pro¢ zastavaji uréity nazor.
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Obsah udiva ve 1. ro¢niku

Vysledky vzdélavani

Ucdivo

Hodinova
dotace

Zak/yné:

- charakterizuje demokracii a objasni, jak
funguje a jaké ma problémy (korupce,
kriminalita...);

- objasni vyznam prav a svobod, které jsou
zakotveny v Ceskych zakonech, a popise
zpusoby, jak 1ze ohrozena lidska prava
obhajovat;

- dovede kriticky pfistupovat k medialnim
obsahtim a pozitivné vyuzivat nabidky
masovych médif;

- charakterizuje soucasny cesky politicky
systém, objasni funkci politickych stran

a svobodnych voleb;

- uvede pifklady funkci obecnf a krajské
SAMOoSpravy;

- vysvétli, jaké projevy je mozné nazvat
politickym radikalismem, nebo politickym
extremismem;

- vysvetli, proc¢ je nepfijatelné propagovat
hnut{ omezujici prava a svobody jinych
lidi;

- uvede piiklady obcanské aktivity ve svém
regionu, vysvétli, co se rozumi obc¢anskou
spole¢nosti; debatuje o vlastnostech, které
by mél mit obcan demokratického statu;

Clovék jako ob&an

- zakladni hodnoty a principy demokracie

- lidska prava, jejich obhajovani, vefejny
ochrance prav, prava déti

- svobodny pfistup k informacim, masova
média a jejich funkce, kriticky pfistup

k médiim, maximalni vyuzit{ potencionalu
médif

- stat, staty na pocatku 21. stoletd, ¢esky stat,
statniho obcanstvi v CR

- Ceska ustava, politicky systém v CR,
struktura vefejné spravy, obecni a krajska
samosprava

- politika, politické ideologie

- politické strany, volebni systémy a volby

- politicky radikalismus a extremismus,
soucasna ceska extremisticka scéna a jeji
symbolika, mlddeZ a extremismus

- teror, terorismus

- obcanska participace, obcanska spole¢nost
- obcanské ctnosti potfebné pro demokracii
a multikulturni souziti

22

Vyukou dochazi k realizaci prafezového tématu ,,Obcan v demokratické spolecnosti.
Témata: spolecnost — jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura; moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance,
solidarita; stat, politicky systém, politika; masova média.
Zaci jsou mj. vedeni k tomu, aby: hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli
kriticky tolerantnf; byli schopni odolavat myslenkové manipulaci; dovedli se orientovat v medialnich obsazich,
kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své rizné potieby; dovedli jednat s lidmi, diskutovat
o citlivych nebo kontroverzich otizkich, hledat kompromisni feseni.

Hodinova dotace celkem: 22

Doprovodné akce

Vyukovy celek nutné nepfedpokladad doprovodné akce, piipadné je vSak mozno zafadit navstevu Parlamentu
nebo Senatu CR, nebo navstévu tabora Vojna u Piibrami, kde byli véznéni politicti vézni v 50. letech 20. stoletd.

Zpusob ovéfovani a napliiovani vzdélavacich cila
Pti hodnoceni zakt se bere na zfetel mira aktivity zapojeni se do diskuse ve téidé a vysledky shrnujicich pisemnych

praci. Soucasti hodnoceni bude 1 prezentace vybraného tématu formou samostatné zpracovaného referatu nebo
vypracovani samostatné prace na zadané téma.

Rozvijeni klicovych dovednosti

U zaki je rozvijen pozitivai vztah ke vzdélani. (1.1.) Je v nich vzbuzovan zijem o spole¢enskovédni témata. Zaci
voli vhodné pomucky a prostfedky pro splnéni jednotlivych tkold. (2.3.) Pracuji a diskutuji ve skupinach, udi se
naslouchat i formulovat svtj nazor a dokazou své nazory prezentovat. (2.4, 4.7, 4.8) Dokazou formulovat své
myslenky a umi je spravne vyjadfit ustné i pisemne. (3.1)

ZAci se aktivné zajimaji o politické a spolecenské déni u nés i ve svété. (5.5) Znaji tradice a hodnoty svého naroda.
(5.8) Uvedomuji si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacénich zdrojt a kriticky pfistupovat
k ziskanym informacim. (8.7)
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Clovek a svét

Charakteristika a cile tematického okruhu

Okruh je zaméfen hlavné na chapani etickych souvislosti a na hledani osobni etiky. Etika, ktera neni jen
teoretickym nazorem, nybrz ktera skutecné urcuje kondni a chovani clovéka, je ovSem zaloZena na osobnim
pfesvédceni, na prozitku pfesahu, na védomém rozhodovani, nezavislém na bezprostfedni fyzické skutecnosti,
tedy prolina se s osobnimi nabozenskymi zkusenostmi a pfedstavami.

Maji-li Zaci etiku téz reflektovat, je tedy nutné se s nimi dopracovat k pochopeni zakladnich religionistickych
pojmu a nabozenskych jevt. Jako smysluplné se pak ukazuje vénovat se na zakladé vybudovanych pojmu v témze
vyukovém celku téz nabozenskym otiazkim zjinych tematickych celkd (svétova nabozenstvi, nabozenstvi
v soucasné spolecnosti).

Pro pochopeni funkce nibozenstvi v riznych oblastech lidského zivota se jako zakladni pfiklad nabizi
kfest’anstvi coby svétového ndbozenstvi, které nejvyraznéji utvafelo spole¢nost, jiz jsou zaci obklopeni.
Krest’anské kotfeny kulturnich, historickych i politickych jevi kolem nas jsou zpravidla rozsahlejsi a hlubsi, nez si
zaci zprvu uvédomuji, a jejich poznani a pochopeni umoznuje zakum, aby se lépe orientovali ve svém
spolecenském kontextu, ale také aby s témito jevy dokazali svobodnéji zachazet.

Okruh tedy zprostfedkovava zakim zakladni orientaci v kfest’anstvi formované evropské kultufe, piehled
o svétovych nabozenstvich a soucasné nabozenské situaci, vhled do podstaty nabozenského prozitku, pochopeni
pohnutek a ukold filozofie a etiky, a konecné zaklad pro vlastnf etické hledani.

Vzdélavaci cile
Zkusenost ukazuje, 7e Zici maji velmi malé znalosti dané problematiky. Zaci se seznami s hlavnimi svétovymi
nabozenstvimi, pfi némz zaci pozoruji opakujici se zakladn{ otazky, podobné i odlisné piistupy k jejich feseni
a projevy téchto otazek a pifstupt v soucasné spolecnosti i v osobnim zivoté. Na zaklad¢ osvojenych pojmu jsou
pak zaci schopni reflexe vlastniho osobnfho pohledu na svét a mohou se obratit k zdkladnim otazkam filozofie,
a s jejich pomoci pak ke hledani a uvédomovani osobni etiky.

Obsah udiva v 1. roéniku

Vysledky vzdélavani Utivo Hgdm"m
otace
74k /yné: Clov&k a svét (prakticka filozofie) 10
- vysvetli, jaké otazky fesi filozofie - co fesi filozofie a filozoficka etika
filozoficka etika; - vyznam filozofie a etiky v zivoté ¢lovéka,
- dovede pouzivat vybrany pojmovy aparat, jejich smysl pro fesen{ Zivotnich situaci
ktery byl soucdsti uciva; - ctika a jeji pfedmét, zakladn{ pojmy etiky;
- dovede pracovat s jemu obsahove moralka, mravni hodnoty a normy, mravni
a formalné dostupnymi texty; rozhodovan{ a odpovédnost
- debatuje o praktickych filozofickych - zivotni postoje a hodnotova orientace,
a etickych otazkach (ze zivota kolem sebe — clovek mezi touhou po vlastnim $teésti
napt. z kauz znamych z médif, z krdsné 2 angazovanim se pro obecné dobro a pro
literatury a jinych druhd umeén; pomoc jinym lidem
- vysvetli, pro¢ jsou lidé za své nazory,
postoje a jednan{ odpovédni jinym lidem.
Hodinova dotace celkem: 10

Doprovodné akce
Vyukovy celek samotny nepocitd nezbytné s zadnymi doprovodnymi akcemi. Je ovSem podkladem pro
doprovodné akce k vyukovému celku religionistika pro humanitni specializaci. Rovnéz zapojeni vjukového celku
do probihajicich uméleckych a dalsich projektd je mozné.

Zpusob ovéfovani a napliiovani vzdélavacich cila
Pii hodnoceni zaki se bere na zfetel mira aktivity zapojen{ se do diskuse ve tfidé a vysledky shrnujicich pisemnych
uvahach. Soucasti hodnoceni bude i prezentace vybraného tématu formou samostatné zpracovaného referatu nebo
vypracovani samostatné prace na zadané téma.

Rozvijeni klicovych dovednosti
Zak/yné, ktery/kterd uspésné absolvuje vjukovy celek, si rozvine nékteré kompetence v oblasti obcanského
a kulturniho povédomi — uvédomuje si kontext kultury, kterd jej/ji obklopuje, ovSem chépe téz strukturdlni
piibuznost a zivotni souvislost této kultury s kulturami jinymi. (5.9 — 5.11)
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V oblasti personalni a socialni reflektuje sva osobni vychodiska, postoje a cile, chape jejich interakei s ostatnim
svetem, je schopen se postavit schématickému mysleni a posuzovani. (4.1-4.4, 4.6, 4.17)

Clovék a pravo

Charakteristika a cile tematického okruhu

V okruhu Clovék a pravo je dalezité wuchopit od pocatku pojem pravni stit a na zdkladé nasich zakladnich
Gstavnich dokumentd, jimiz jsou Ustava Ceské republiky a Listina zikladnich prav a svobod, poznat principy, které
pravni stat charakterizujf a bez nichz by se o pravnim statu nedalo hovofit. Na tento zaklad a na znalosti z oblasti
politologie navazuje schopnost zakt zorientovat se v zakladnich odvétvich prava. Pfedevsim pochopit vyznam
déleni prava na pravo vefejné a soukromé. Soucdsti je téz pochopeni vztahu prava vnitrostitniho k pravu
mezinarodnimu a pravu Evropské unie.

Dalsi nedilnou soucasti je orientace v systému pravnich predpist a také schopnost interpretovat zakladni pravni
dokumenty.

Zéci se seznami se zakladnimi instituty trestniho prava (hmotného i procesniho), spravniho prava — ve smyslu
spravnfho fizeni, obc¢anského (odpovédnost za skodu, smlouva a jeji nalezitosti) a rodinného prava. Nelze
opomenout téz oblast pracovniho prava.

Duraz je kladen pfedevsim na praktické vyzkousen{ si poznatkt. Prace s konkrétnimi pravnimi predpisy ¢i vzory
smluv.

Vzdélavaci cile
Ke vzdélavacim cilim tohoto celku nalezi praktické uchopeni pojmu pravni stat a schopnost jeho aplikace na
razné zivotni situace; orientace v pravaim fadu Ceské republiky; zakladni znalost nejbéznéjsich instituta
vyznamnych pravnich odvétvi; zakladni schopnost interpretace pravniho textu; schopnost sestavit jednoduchou
smlouvu; schopnost vyiidit reklamaci; znalost systému soudni ochrany.

Obsah udiva v 2. roéniku

Vysledky vzd&lavani Utivo Hgdm"m
otace
74k /yné: Clov&k a pravo: 20
- vysvetll pojem pravo, pravai stat, uvede ptiklady |- pravo a spravedlnost, pravni stat
pravni ochrany a pravnich vztaht - pravni fad, pravni ochrana obc¢anu, pravni
- popise soustavu soudit v CR a ¢innost policie, vztahy
soudt, advokacie a notarstvi - soustava soudt v Ceské republice
- vysvetli, kdy je clovek zpusobily k pravnim - vlastnictvi, pravo v oblasti dusevnfho
ukonum a ma trestni odpovédnost vlastnictvi; smlouvy, odpovédnost za $kodu
- popise, jaké zavazky vyplyvaji z béznych smluv a na- rodinné pravo
piikladu ukaze mozné disledky vyplyvajici z - pracovni pravo
neznalosti smlouvy véetné jejich vSeobecnych - spravni fizeni
podminek - trestn{ pravo — trestnf odpovédnost, tresty
- dovede hajit své spotiebitelské zajmy, napf. a ochranna opatfeni, organy ¢inné v
podanim reklamace trestnim fizeni
- popiSe prava a povinnosti mezi détmi a rodici, mezil- kriminalita pachana na détech
manzeli a mladistvych, kriminalita pachana
- popise, kde mutize o této oblasti hledat informace  |mladistvymi
nebo ziskat pomoc pfi feseni svych problémt - mladistvi a pravo
- popiSe, co ma obsahovat pracovni smlouva a
vysvétll prava a povinnosti zaméstnance;
- objasni postupy vhodného jednani, stane-li se obéti
nebo svédkem jednani, jako je Sikana, lichva,
korupce, nasili, vydirani atp.

Vyukou dochazi k realizaci prafezového tématu ,,Obcan v demokratické spolecnosti®.

Témata: moralka, svoboda, odpovédnost; potfebné pravni minimum pro soukromy a obcansky zivot.

Z:ci jsou mj. vedeni k tomu, aby: méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho
usudku.

Hodinova dotace celkem: 16
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Doprovodné akce
V ptipadé ¢asové rezervy je idedlni usilovat o navstévu soudu ¢i ufadu prace.

Zpusob ovéfovani a naplitovani vzdélavacich cila
Naplnéni vzdélavacich cilt bude ovéfovano pisemnou praci na zavér probraného celku; pfi diskusi s Zzaky,
ve které se budeme vracet k probranym tématim a ucivu.

Rozvijeni klicovych dovednosti
Zici si osvojuji dovednost rozlisit pojem pravo v materidlnim a formalnim pohledu (ve vztahu k pojmu pravni
stat); orientovat se v pravaim predpisu, interpretovat pravni text; sepsat jednoduchou smlouvu, podat spravné
reklamaci; zndt sva zakladni prava a zptsob jejich uplatnéni. (5.2-5.5)

Clovék mezi lidmi

Charakteristika a cile tematického okruhu
Okruh vychézi predeviim z tematickych celki Soudoby svét a Clovék v lidském spolecenstvi. Ty jsou zaméfeny
hlavné na chdpani socialnich souvislosti a na vztah jedince a spolecnosti, resp. jejich vzajemné ovliviiovani. ZAci
v tomto okruhu maji propojit dosavadni védomosti o kultufe, politice, historii, nabozenstvi apod. - vse, ¢im si zaci
prosli pfedevsim v pfedmétech spolecenskovédniho vzdélavani.

Nize uvedené vzdelavaci cile jsou pfevazne pievzaty z globalniho rozvojového vzdélavani, které ma vést
k etickému nahliZen{ problematiky mezindrodnich vztaht a spole¢ného souziti toliko rozdilnych spolecenstvi. Tato
spolecenstvi jsou vsak zaroven rovnocennymi partnery uvnitf jednoho velkého spolecenstvi, jez zahrnuje kazdou
bytost nasi ,,jedné* a nerozdélené planety Zemé.

Zaci zaroven maji moznost vice promyslet ideu ,,trvale udrzitelného rozvoje” na konkrétnich aktudlnich
problémech. Zde pak navizeme na témata, ktera zaznéla piedevsim v ekonomice a zemépise.

Vzdélavaci cile
Zci majf ziskat véeobecny ptehled o propojenosti sou¢asného svéta a globalnich problémi lidstva, zejména pak
o problematice vztahu vyspélych zemi a zemi rozvojovych ve vSech jeho historickych, ekonomickych a politickych
souvislostech. Zaci maji ziskat dovednosti a odhodlani k tomu, aby se mohli stavét k témto problémim celem.
Zéaci jsou vedeni k védomi propojenosti mezi chovanim a Zivotnim stylem lidi z vyspéljch zemi s problémy
chudych zem{ (patif sem témata jako konzum a nadbyte¢na spotieba, nevyvazené obchodni vztahy, ekonomické
a environmentalni vykofist'ovani, vyvoz zbrani apod.).

Zaci také majf ziskat vhled do cinnosti mezinarodnich instituci zabyvajicich se problematikou rozvojové
spoluprace a rozvojovych zemi.

Obsah udiva v 2. roéniku

Hodinova

Vysledky vzdélavani Utivo dotace

Zak/yné:

- popise rozclenéni soudobého svéta na
civilizacni sféry a civilizace, charakterizuje
zakladni svétova nabozenstvi;

Soudoby svét 12
- rozmanitost soudobého svéta: civilizacni
stéry a kultury; nejvyznamnéjsi svétova
nabozenstvi; velmoci, vyspelé staty,

- vysvétli, s jakymi konflikty a problémy se
potyka soudoby svét, jak jsou feseny,
debatuje o jejich moznych perspektivach;
- objasni postaveni Ceské republiky

v Evropé a v soudobém svéte;

- charakterizuje soudobé cile EU a posoudi
jejl politiku

- popise funkci a ¢cinnost OSN a NATO;

- vysvétli zapojeni CR do mezinarodnich
struktur a podil CR na jejich aktivitach;

- uvede pifklady projevi globalizace

a debatuje o jejich dusledcich;

rozvojové zemé a jejich problémy;
konflikty v soudobém svéte

- integrace a dezintegrace

- Ceska republika a svét: NATO, OSN;;
zapojeni CR do mezinarodnich struktur;
bezpecnost na pocatku 21. stoleti, konflikty
v soudobém svéte; globalni problémy,
globalizace
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Clovék v lidském spoleéenstvi

- charakterizuje soucasnou ¢eskou - spolecnost, spole¢nost tradicni a modernf,
spolecnost, jeji etnické a socialni slozenf; pozdné moderni spolecnost

- vysveétli vjznam péce o kulturni hodnoty, - hmotn4 kultura, duchovni kultura

vyznam védy a uméni; - soucasna ceska spolecnost, spolecenské

- popiSe socialni nerovnost a chudobu ve vrstvy, elity a jejich tloha

vyspélych demokraciich, uvede postupy, - socialn{ nerovnost a chudoba v soucasné
jimiz 1ze do jisté miry fesit socialni spole¢nosti

problémy; popise, kam se mutze obratit, - majetek a jeho nabyvani, rozhodovani
kdyz se dostane do slozité socialni situace; o financnich zalezitostech jedince a rodiny,

- rozli$i pravidelné a nepravidelné pfijmy rozpoctu domacnosti, zodpovédné

a vydaje a na zakladé toho sestavi rozpocet hospodareni

domacnost; - feseni krizovych financnich situaci, socialni
- navrhne, jak fesit schodkovy rozpocet a jak zajistén{ obcant

nalozit s pfebytkovym rozpoctem - rasy, etnika, narody a narodnosti; majorita
domacnosti, véetné zajistén{ na staif; a minority ve spolec¢nosti, multikulturni

- navrhne zpusoby, jak vyuzit osobni volné souzitf; migrace, migranti, azylanti

finan¢ni prostiedky, a vybere nejvyhodnéjsi - postaveni muzl a zen, genderové problémy
financni produkt pro jejich investovani; - vira a ateismus, nibozenstvi a cirkve,

- vybere nejvyhodngjsi uvérovy produkt, nabozenska hnuti, sekty, nabozensky
zduvodn{ své rozhodnutf a posoudi zptisoby fundamentalismus

zajistén{ uvéru a vysvétli, jak se vyvarovat
piedluzeni a jaké jsou jeho dusledky, a jak fesit
tizivou financni

situaci;

- dovede posoudit sluzby nabizené
penéznimi ustavy a jinymi subjekty a jejich
mozna rizika;

- objasni zpusoby ovliviiovani vefejnosti;

- objasni vyznam solidarity a dobrych vztaht
v komunit¢;

- debatuje o pozitivech i problémech
multikulturniho souzitf, objasni{ pficiny
migrace lid{;

- posoudi, kdy je v praktickém Zivoté rovnost
pohlavi porusovana;

- objasni postavent cirkvi a véficich v CR;
vysveétli, ¢im jsou nebezpecné nékteré
nabozenské sekty a nabozensky
fundamentalismus;

Vyukou dochazi k realizace prafezového tématu ,,Obc¢an v demokratické spole¢nosti®.

Témata: spole¢nost — jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, ndbozenstvi; komunikace, vyjednavani, feseni

konfliktd; osobnost a jeji rozvo;.

Z4ci jsou mj. vedeni k tomu, aby: hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli

kriticky tolerantnf; byli schopni odolavat myslenkové manipulaci; vazili si materialnich a duchovnich hodnot; byli
fipraveni si klast zakladn{ existenénf otazky a hledat na n¢ odpovedi a feSeni.

Hodinova dotace celkem: 16

Doprovodné akce
Vyukovy celek samotny nepocita s zadnymi doprovodnymi akcemi. V piipadé casové rezervy je idealni usilovat o:
e navstévu neziskové organizace, zabyvajici se fesenim socidlnich a rozvojovych problému (seznameni
s projekty, beseda, prohlidka centra pracujiciho s klienty apod.)
e navstévu nabozenského spolecenstvi, pozorovani jeho Zivota, besedu s jeho cleny, nasledné zhodnoceni
z hlediska vztahu mezi pfesvédcenim clovéka a jeho pusobenim ve spolecnosti
e besedu se znalcem prostfedi masovych médii.
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Zpusob ovéfovani a napliiovani vzdélavacich cila
Naplnéni vzdélavacich cilt bude ovéfovano predevsim pfi diskusi s zaky, ve které se budeme vracet k probranym
tématim a ucasti na projektu. Je mozné doplnit aktivni Gc¢ast v hodinach jesté pisemnym testem, ktery by byl
povinny pro ty, ktef{ vykazuji vysokou miru absence ¢i na hodinach neprojevovali viditelnou aktivitu a nenf je tudiz
mozné hodnotit na zakladeé prvné jmenovanych ukazatelt.

Rozvijeni klicovych dovednosti

Zici jsou vedeni k tomu, aby piijali zodpovédnost za sebe a svét, ve kterém Ziji. Jsou motivovani k aktivni ucasti
na feSeni mistnich problému a pfispivaji k feSeni problému na regionalni, narodni, a pokud mozno, i mezinarodni
Grovni, a to i v situacich, ze kterjch pro né osobné neplynou p#imé vyhody. Zaci si jsou védomi vyhod spoluprace
s ostatnimi, respektuji odli$né nazory a pohledy na svét. Jsou solidarni s lidmi v tizivé situaci. Zaci vyuZivaji nastroja
demokracie pfi podileni se na vefejném zivote. (5.1 — 5.11)

Dokézou na urovni stfedoskolského zika/zakyné vymezit problém, analyzovat ho, hledat rizna feseni, vybrat
nejvhodnéjsi feseni a vyuzivat pii ném vlastnich zkusenosti i zkusenostf ostatnich. Dokazou také odhadnout vlastni
schopnosti a efektivné spolupracovat s ostatnimi. (2.1-2.3, 2.7, 2.8)

Zéci jsou vedeni k tomu, aby si vytvofili vlastni nazor na zakladé informaci a dokazali jej obhjit argumenty. Méli
by dokazat korigovat svij pivodni nazor a pfijmout nazor ostatnich, nebo alesponl rozumét, pro¢ zaujimaji tento
postoj ¢i nazor — rozviji schopnost empatie. (3.1-3.3, 4.6, 4.7, 4.17)

Clovék a svét prace
Profesni praktikum (ProPr)

Charakteristika a cile tematického okruhu

Jedna se o specifické praktikum, které neni vyzadovano RVP, ale spliiuje mnohé body prafezového tématu
,Clovék a svét prace. Profesni praktikum je realizovano v rozsahu 64 hodin a svym charakterem spada do
ptedmétu Zaklady spolecenskych véd. Je realizovano ve 4. ro¢niku.

Profesni praktikum dopliuje znalosti a dovednosti zika ziskané v odborné slozce vzdélavani o nejdtlezitejsi
poznatky a dovednosti souvisejici s jeho uplatnénim ve svété prace, které by mu mély pomoci pii rozhodovani
o dalsi profesni a vzdélavaci orientaci, pfi vstupu na trh prace a pfi uplatiiovan{ pracovnich prav.

Z okruhu ,,Clovék a svét prace® splituje Profesni praktikum predeviim nasledujici vzdélavaci cile uvedené v RVP:

Vzdélavaci cile

Dulezitym cilem Profesniho praktika je vybavit zaka znalostmi a kompetencemi, které mu pomohou optimalné
vyuzit svych osobnostnich a odbornych predpokladti pro uspésné uplatnéni na trhu prace a pro budovani profesni
kariéry. Uskutecniovani tohoto cile pfedpoklada v ramci Profesntho praktika pfedevsim nasledujici body:
— vést zaky k tomu, aby si uvédomili zodpoveédnost za vlastn{ zivot, vyznam vzdélani a celozivotniho uceni pro
zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k Gspésné kariéte;
- jednotlivé faktory charakterizujici obsah prace a srovnavat tyto faktory se svymi pfedpoklady, sezndmit je
s alternativami profesntho uplatnéni po absolvovani studovaného oboru vzdélan;
— naucit zaky vyhledavat a posuzovat informace o profesnich pfilezitostech, orientovat se v nich a vytvafet si
o nich zakladn{ pfedstavu;
— naucit zaky vyhledavat a posuzovat informace o vzdélavaci nabidce, orientovat se v ni a posuzovat ji z hlediska
svych pfedpoklada a profesnich cild;
— naudit zaky pisemné i verbalné se prezentovat pfi jednani s potencialnimi zaméstnavateli, formulovat sva
ocekavani a své priority;
— vysvetlit zakam zakladni aspekty pracovniho pomeéru, prav a povinnosti zaméstnanci a zameéstnavatell
i zakladni aspekty soukromého podnikani, naucit je pracovat s pfislusnymi pravnimi piedpisy;
Tematicky obsah Profesntho praktika je mozné v souladu s RVP rozdélit do nasledujicich obsahovych celki:
— hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace (pracovni ¢innosti, pracovni prostfedky, pracoviste,
mzda, pracovni doba, moznosti kariéry, spolecenska prestiz apod.), jejich aplikace na jednotlivé alternativy
uplatnéni po absolvovani pfislusného oboru vzdélani a navazujicich sméra vyssiho a vysokoskolského vzdélavani,
vztah k z4jmum, studijnim vysledkim, schopnostem, vlastnostem a zdravotnim pfedpokladim zaku;
— pisemna i verbalni sebeprezentace pfi vstupu na trh prace, sestavovani zadost{ o zaméstnani a odpovédi na
inzeraty, psan{ profesnich zZivotopist, pravodnich (motivacnich) dopist, jednani s potencidlnim zaméstnavatelem,
piijimaci pohovory, vybérova fizeni, nacvik konkrétnich situaci;
— prace s informac¢nimi médii pfi vyhledavani pracovnich piilezitosti.
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Profesni praktikum se dale zaméfuje na:

- poznavan{ svéta prace nejen v ramci oblasti uplatnéni v pifslusném sméru a oboru vzdélani, ale — s ohledem na
rostouci mobilitu pracovnich sil a potfebu snadno se adaptovat na zménéné podminky nebo prochazet raznymi
rekvalifikacemi — také na svét prace komplexng, a to alespon na trovni zakladni orientace.

Prislusné kompetence zak nabyva pfedev§im vlastnim objevovanim pfi feseni konkrétnich problému, pfi praci
s konkrétnimi informacemi a pfi simulovani konkrétnich interpersonalnich situaci. Béhem profesniho praktika se
vénuje pozornost nejen odborné ¢innosti podniki, ale i personalnimu klimatu, organizacni struktufe, pracovni
naplni pracovnikd, kariérovym postupim apod. Vyznamnou roli zde ma odborna praxe zakt v redlnych pracovnich
podminkach.

Obsah udiva ve 4. roéniku

Vysledky vzdélavani Utivo Hc‘l’dmova
otace
Zak/yné: Profesni praktikum: 64
- orientuje se v momentilnich moznostech uplatnéni|- hlavnf oblasti svéta prace, charakteristické
po absolvovani SS nebo VS, umf pracovat znaky prace
s informacnimi zdroji - vyhledavani a vyhodnocovani informaci
- je si védom potfeby piizptsobit svou profesni 0 moznostech ve svété prace
orientaci vlastnim zajmum, studijnim vysledkam, |- zjist'ovani adaja o firmé, jejf struktufe
schopnostem a vlastnostem a moznostech uplatnéni v ni
- umi si pfipravit vlastn{ sebeprezentaci pro jednani |- sebeprezentace, motivacni dopis
s potencionalnim zaméstnavatelem - praktické ovérovani vlastnich schopnost,
- ma zkuSenost s praktickou praci v realné firme dovednosti, vlastnostf a moznosti redlnou
cinnosti v praxi

Viukou dochéz k realizaci pratezového tématu ,,Clovék a svét prace.

Témata: identifikace a formulovan{ vlastnich priorit, prace s informacemi, vyhledavani, vyhodnocovani

2 vyuzivani informaci, odpovédné rozhodovani na zékladé ziskanych informaci, pisemné vyjadfovani pii tfedni
korespondenci

ZAci jsou mj. vedeni k tomu, aby: si uvédomili odpovédnost za vlastni Zivot, situaci a potieby svéta prace,
vlastni schopnosti a moznosti k ziskani budouciho uplatnéni, odpovédnost za plnéni dkoll v realném zaméstnani

Hodinova dotace celkem: 64

Doprovodné akce
Nejsou.

Zpusob ovéfovani a napliiovani vzdélavacich cila
Diskuse s zaky ve fazi vybéru vhodného mista pro Profesni praktikum (v ramci tfidnickych hodin nebo
individualnich konzultaci). Uroven zpracovani pracovniho deniku a zavéreéné Zprivy o Profesnim praktiku.
Reflexe prabchu praktika formou diskuse v ramci celé tiidy (vzajemné sdilenf zkuSenosti a poznatkd).

Rozvijeni klicovych dovednosti
Zici se udi efektivné vyhledévat a zpracovavat informace (1.1), vyuzivat ke svému uceni zkusenosti svych i jinych
lidi (1.9.), znat moznosti svého dalstho vzdélavani v oboru a povolan{ (1.12), stanovovat si cile a priority podle
svych schopnosti, zdjmové orientace a zivotnich podminek (4.3), pfijimat a odpovédné plnit svéfené tkoly (4.15),
pfedevsim vsak ziskavaji fadu kompetenci k budoucimu pracovnimu uplatnéni (6.1-6.6, 6.8 — 6.10, 6.12).
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PRIRODOVEDNE VZDELAVANI
Biologie (Bi)

Charakteristika a cile pfedmétu
Vyucovani biologie prohlubuje v Zacich povédomi o existenci okolniho svéta a posiluje pocit spoluzodpovédnosti
za n¢j. Obsahové navazuje na témata Ramcového vzdélavactho programu pro zakladn{ vzdélavani.
Vyucovani biologie na waldorfské $kole vychazi z pfirozeného zajmu mladého clovéka, ze zdjmu o poznani svéta,
ve kterém zije. V dobé¢, kdy Zaci piichdzeji na stiedni skolu, dochazi k postupnému odeznivani puberty. Konéi tedy
etapa lidského zivota, ve které byl v popfedi zijem o otazky vztahujici se k vlastnimu télu. Spravnym uchopenim
téchto otazek, které jsou v tomto obdobi stile jesté velmi zivé, mtize vyucovani biologie probudit onen difmajic
zajem o porozumeéni zivému svétu.
Takto probuzeny zijem se v dalsim vyucovani{ obraci do vnéjsiho svéta, zaci jsou vedeni k samostatnému
a tvofivému mysleni pfi porozumeéni jednotlivym oblastem biologie a k hledan{ samostatné odpovédi na otazku
o postaveni clovéka v pfirode.

Vzdélavaci cile

V 1. ro¢niku se zaci zabyvaji lidskym télem. Vhodnym motivacnim prvkem k zahajeni biologického uvazovani
je tedy epocha antropologie. Sami na sobé mohou Zaci vypozorovat celou fadu zakonitosti. Do piimé vazby se tak
dostava ucivo a pozorovatelné fungovani nasich tél. Zaci pfimo prozivaji uchopeni pfirodnich zakonitosti,
zakonitost! lidského téla, vlastnim rozumem. Zaroven nachizeji vztah ke svému télu a ziskavaji pocit
zodpovédnosti za své zdravi. Porozumén{ sob¢ sama je urcitou metamorfézou porozumeéni lidskému télu.

V 2. ro¢niku jsou pfed zaky postaveny zakladni otazky obecné biologie. Do popfedi vystupuje motiv vzdjemnych
vztaht malych a velkych celkii. V cytologii a mikrobiologii se ptime po podstaté zivota. Pi hledani odpovéedi na
takto zasadn{ a komplexni otazku je nutno dojit az k malickym bunikam, ve vyuce virologie dokonce narazime na
hranici zivého a nezivého, kterd se ukazuje jako velmi nezfetelnd. V genetice se do kontrastu stavi vliv dédi¢nosti
a prostiedi na biologického jedince. Zaci mohou nyni prozit, ze stejné jako jednotlivé organismy formuji okolni
svet, jsou samy timto svétem vyznamné ovliviiovany. Embryologie pak vyznamné dopliuje tuto piedstavu
o rovnovaze utvatejicich sil ,,zevniti* a ,,zvenci.

V 3. ro¢niku se do popfedi zajmu dostavaji otazky po smyslu lidského konani, na které nelze dat jednoznacnou
odpovéd. Zaci si v tomto obdobi vytvéteji vlastni nazor. Jsou schopni reflektovat existenci vice pohledi na danou
problematiku a diskutovat o nich. Pravé témata ckologie a vyssich vztaht v piirode, stejné jako problematika
evoluce a fylogeneze jsou pro tento stupefl usuzovani velmi vhodna. Nahlédnuti do biodiverzity svéta
a porozumeén{ vzijemnym vztahim mezi organismy pomaha mladému cloveku duvérné poznat nejen sebe,
ale i vSe, co jej v zivé piirodé obklopuje.

Ve 4. ro¢niku se zabyvame vyvojem pohledu ¢loveka na evoluci, pozorovanim obratlovel jakozto dokladu
biologické rozmanitosti megafauny. Pfedevsim se soustied’ujeme na téma vlivu cloveka na zivotni prostiedi. Téma
je velmi soucasné, protoze meénici se klima ovliviiuje nejen cloveka, ale biodiverzitu celé nasi planety.
Podpora mladych lidf k odpovédnému a udrzitelnému chovani vic¢i sobé 1 vici svétu je jednim z Ustfednich motivi
vzdélavani pro budoucnost.

Vyucovani biologie vyznamné spolupracuje se vSemi pifrodovédnymi pifedméty (chemie, zemépis, fyzika,
matematika), ale také napf. s vytvarnou vychovou (kresba, modelovani) ¢i déjepisem (antropologické otazky,
historicky kontext biologickych objevi).

Obsah udiva v 1. ro¢niku

Hodinova
Vysled zdélavani Uci
ysledky vzdélava ¢ivo dotace
Zak/yné: Epocha antropologie: 32
- roztfidi smyslové organy podle typu receptord | - smyslova soustava

- objasni stavbu a funkci jednotlivych
smyslovych organt

- popise funkci pohybové soustavy - pohybova soustava
- pojmenuje zakladni kosti a svaly lidského téla
- nacértne a vlastnimi slovy vysvétli schéma - strdce a krevni obéh

krevniho ob¢hu

- nakreslf srdce, popise jednotlivé ¢asti a vysvetli
jeho funkci

- nakresl{ a popise plice - dychaci soustava
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- zhodnoti rozdily mezi mechanismem nadechu
a vydechu

- diskutuje o tcincich koufeni na dychaci
soustavu

- popise cestu jednotlivych typu zivin celym
travicim traktem a specifikuje funkci jeho ¢asti
- charakterizuje rizné funkce jater

- pojmenuje jednotlivé ¢asti mocopohlavni
soustavy a vysvetli jejich funkei

- s vyuzitim nékresu interpretuje rozdily mezi
muzskou a zenskou pohlavni soustavou

- objasni souvislost mezi nervovou a smyslovou
soustavou

- vlastnimi slovy vyjadii princip reflexnfho
oblouku

- uvede pifklad podminéného a nepodminéného
reflexu

- zhodnot rizikové faktory ohrozujici razné
organy a reflektuje svyj zivotni styl

(pokryva dile vzdelavaci cile prafezového
tématu ,,Clovek a zivotni prostiedi®)

- travici soustava

- mocopohlavni soustava

- nervova soustava

- patologie organovych soustav

- uplatiuje ve svém jednani zakladni znalosti
o stavb¢ a funkei lidského organismu jako
celku

- popise, jak faktory zivotniho prostfedi
ovliviiuji zdravi lidi

- zdtvodni viznam zdravého Zzivotniho stylu
- dovede posoudit vliv pracovnich podminek
a povolani na své zdravi v dlouhodobé
perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci dusledky

- dovede posoudit psychické, estetické

a socialn{ uc¢inky pohybovych ¢innosti

- popise vliv fyzického a psychického
zatizeni na lidsky organismus

- otientuje se v zasadach zdravé vyzivy

a v jejich alternativnich smérech

- dovede uplatiiovat nau¢ené modelové
situace k fesen{ stresovych a konfliktnich
situaci

- objasni disledky socialné patologickych
zavislosti na zivot jednotlivee, rodiny

a spolecnosti a vysvétli, jak aktivné chranit
svoje zdravi

- popise ulohu stitu a mistni samospravy pii
ochrané zdravi a zivot obyvatel

- dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi,
jak se doporucuje na né reagovat

- prokaze dovednosti poskytnuti prvni
omoci sobé a jinym
p Jiny

Zdravi

- ¢initelé ovlivaujici zdravi: Zivotni
prostiedi, zivotni styl, pohybové aktivity,
vyziva a stravovaci navyky, rizikové
chovani aj.

- dusevni zdravi a rozvoj osobnosti; socidlni
dovednosti; rizikové faktory poskozujici
zdravi

- odpovednost za zdravi své 1 druhych; péce
o vetejné zdravi v CR, zabezpeceni

v nemoci; prava a povinnosti v pifpade
nemoci nebo trazu

- prevence drazt a nemoci

Ziasady jednani v situacich osobniho
ohroZeni a za mimofadnych udalosti
- mimofadné uddlosti (Zivelni pohromy,
havarie, krizové situace aj.)

- zakladn{ Ukoly ochrany obyvatelstva
(varovani, evakuace)

Prvni pomoc

- Urazy a nahlé zdravotn{ pfthody

- poranéni pfi hromadném zasazeni obyvatel
- stavy bezprostfedné ohrozujici zivot

Hodinova dotace celkem: 32
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Obsah udiva ve 2. ro¢niku

- vlastnimi slovy vyjadii zakladni vlastnosti
zivych systému

- popise buriku jako zakladni stavebni a funkcéni
jednotku zivota

- charakterizuje prokaryotickou butiku

- diskutuje vyznam prokaryot ve svéte

- charakterizuje virovou ¢astici

- diskutuje vyznam vird ve svété

- shrne rozdily mezi bakteridlnim a virovym
onemocnénim

- popise princip oc¢kovani

- popise princip fungovani antibiotik a vznik
antibiotické rezistence

- orientuje se v pojmech pfirozena a ziskana
imunita

- uvede pifklady bakterialnich, virovych a jinych
onemocnéni a moznosti prevence;

- vysvétll viznam zdravé vyzivy a uvede principy
zdravého zivotniho stylu

- charakterizuje eukaryotickou bunku

- diskutuje rozdily mezi prokaryotickou a
eukaryotickou bunkou

- charakterizuje rostlinnou a zivocisnou butiku a
uvede rozdily mezi nimi

- objasni funkci vybranych organel

- vysvetll viznam struktury a funkci DNA

- vysvétli princip vzniku bilkovin

- objasni vyznam genetiky

- vysveétli prabéh a vyznam mitdzy

- s vyuzitim obrazového materidlu charakterizuje
hlavn{ kroky meiotického déleni

- srovna dulezité rozdily mezi meidézou a
mitézou

- s vyuzitim obrazového materialu popise
jednotlivé faze menstruac¢niho cyklu

a vzniku vajicka

- popise jednotlivé faze vzniku spermie

- popise proces oplodnéni

- popise prvn{ faze vyvoje oplozeného vajicka
- vysvetlf vjznam tff zarodec¢nych listt a
plodovych obali

- spravné zafadi vyznamné vivojové zmeény
plodu do ¢asového ramce zarodecného vyvoje
- diskutuje vhodnost jednotlivych
antikoncepcnich metod a etiku umélého
preruseni t¢hotenstvi

bunécné a molekularni biologie,
genetiky a embryologie
Mikrobiologie a virologie:

- charakteristika zivota, zivych systému

- stavba a fungovani prokaryotické burky
- biografie A. v Leeuwenhooka,

A. Fleminga, L. Pasteura

- stavba a fungovani viru

- bakterialni a virova onemocnéni

- antibiotika, ockovani

- zaklady imunologie

- zaklady zdravého zivotniho stylu
a pfedchazeni nemocem

Bunécna a molekularni biologie,
zaklady genetiky:
- stavba eukaryotické bunky

- funkce jednotlivych organel

- stavba a funkce DNA

- replikace, transkripce, translace
- proteosyntéza

- bunécné déleni

Embryologie:

- vznik pohlavnich bunc¢k

- menstruacni cyklus

- oplodnéni

- organogeneze

- otazky spojené s pocetim a téhotenstvim

. X1k v Hodinova
Vysledky vzdélavani Ucivo dotace
Zak/yné: Epocha mikrobiologie a virologie, 32

Hodinova dotace celkem: 32
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Obsah udiva ve 3 roéniku

Vysledky vzdélavani Utivo Hc‘l’dmova
otace
Zak/yné: Epocha vzajemnych biologickych vztahii 32
a zakonitosti
- Charakterizuje nazory na vznik a vjvoj zivota | - Otazka, co pro tebe znamena pifroda
na Zemi - Vznik a vjvoj zivota na Zemi
- Ma pfedstavu o slozitosti vzajemnych - Fylogeneticky strom Zivota a otazka
tylogenetickych vztaht organismu historickych souvislost{ pohledu na vyvoj zivota
- Charakterizuje jednobunééné organismy na Zemi
- Orientuje se v zavaznych protozoarnich - Endosymbioticka teorie
onemocnéni ¢lovéka a v prevenci téchto nakaz | - Protista (charakteristika, funkce, vjznam)
- Charakterizuje zakladni vlastnosti bezobratlych | - Paraziticti prvoci
zivocicht - Rasy
- Charakterizuje zakladni vlastnosti mech, - Vznik mnohobunéénosti
kaprad’orostt a vyssich rostlin - Bezobratli
- vysvétl] zakladni ekologické pojmy - Mechy a Kapradorosty
- charakterizuje abiotické (slunecni zafent, - Nahosemenné a krytosemenné rostliny
atmosféra, pedosféra, hydrosféra) a biotické - Les — zasadni ekosystém CR
faktory prostiedi (populace, spolecenstva, - Ochrana pfirody v CR
ckosystémy)
- Objasni vzajemné vztahy mezi organismy - Vztahy mezi organismy a organismy
a prostfedim a prostiedim
- charakterizuje zakladni vztahy mezi organismy
ve spolecenstvu
- uvede pifklad potravniho fetézce
- popise podstatu kolob¢hu latek v piirode
z hlediska latkového a energetického
- charakterizuje rtzné typy krajiny a jeji
vyuzivani ¢lovékem
- uvede piiklady chranénych tzemi v CR
a v regionu
Hodinova dotace celkem: 32
Obsah ucdiva ve 4. rocniku
Vysledky vzdélavani Utivo Hc‘l’dm"va
otace
Zak/yné: Epocha evoluce, biogeografie 32

- zafadi evolucni mysleni do historického
kontextu

- objasni rozdily mezi lamarkismem a
darwinismem

- diskutuje evolucn{ teorie Zamrzlé evoluce,
Evolu¢niho tani a Sobeckého genu

- Charakterizuje zakladni tfidy obratlovct

- Orientuje se v zakladnich etologickych
principech obratloved

- popise historii vzajemného ovliviiovani
clovéka a piirody

- hodnoti vliv rdznych ¢innostf ¢clovéka na
jednotlivé slozky zZivotntho prostfedi

- charakterizuje pusoben{ zivotniho prostfedi na
cloveka a jeho zdravi

a pusobeni ¢lovéka na Zivotni prostfedi:
- historie evolu¢niho mysleni

- Obratlovci

- Biogeografie

- Etologie

- Klimatickd zména
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- charakterizuje pfirodni zdroje surovin a
energie z hlediska jejich obnovitelnosti, posoudi
vliv jejich vyuzivani na prostiedi

- popise zpusoby nakladani s odpady;

- charakterizuje globdlni problémy na Zemi

- uvede zakladn{ znecist'ujici latky v ovzdusi, ve
vod¢ a v pud¢ a vyhleda informace o aktudlni
situaci

- uvede zakladn{ ekonomické, pravni a
informacni nastroje spolec¢nosti na ochranu
ptirody a prostfedi

- vysvetlf udrzitelny rozvoj jako integraci
environmentalnich, ekonomickych,
technologickych a socialnich pifstupti k ochrané
zivotniho prostredi

- zdtvodni odpovédnost kazdého jedince za
ochranu pfirody, krajiny a zivotnfho prostiedi

- na konkrétnim piikladu z obc¢anského zivota a
odborné praxe navrhne fesenf vybraného
environmentalniho problému.

Hodinova dotace celkem: 32

Doprovodné akce

Jako doplnéni epochy antropologie v 1. roéniku je mozné zorganizovat kurz zaklada prvnf pomoci. Jeho soucast
muze byt beseda s odbornikem, nicvik kardio-pulmondlni resuscitace na trenazeru pod odbornym dohledem,
exkurze na hasi¢skou stanici nebo stanici zachranné sluzby.

Ve 2. roéniku je vhodné zafadit exkurzi do Laboratote elektronové mikroskopie v areilu AV CR pro lepsi
ptedstavu o pokrocich v mikroskopii a moznostech modernich zobrazovacich metod.

Ve 3. ro¢niku je rovnéz mozné usporadat terénni cviceni. Pobyt ve volné piirode podporuje vytvofeni uceleného
obrazu o biodiverzité a vztazich mezi organismy, a tak vhodné¢ dopliiuje u¢ivo botaniky, zoologie i ekologie.

Navsteéva zoologické zahrady v Praze Troji je spojena s vyukou etologie a biogeografie ve 4. ro¢niku a umoznuje
zaktm rozsahleji proniknout do problematiky mimoevropské fauny a védniho boru zabyvajictho se chovanim
zivocichu.

Zpusob ovéfovani a naplilovani vzdélavacich cila
Nejdulezitéjsi soucasti ovetovani napliovan{ vzdélavacich cili je aktivni komunikace uditele s zaky. Vétsina
jednotek epochového vyucovani se zahajuje zopakovanim uéiva probraného v minulych dnech, at” uz formou
rozhovoru nebo jednoduchych didaktickych her. Podle potfeby jsou zadavany prabézné testy osvojenych znalosti
a zadavany samostatné referaty.

Rozvijeni klicovych dovednosti

Vyucovani biologie prohlubuje v Zacich povédomi o existenci okolntho svéta a posiluyje pocit
spoluzodpovédnosti za néj. Pocatky tohoto procesu mizeme sledovat jiz v epose ,,antropologie®. Zaci nachazeji
hlubsi vztah k vlastnimu télu a prohlubuje se u nich pocit zodpovédnosti za vlastni zdravi (4.8, 4.9, 4.10, 5.9).
Ve 2. a 3. ro¢niku se pak objekt jejich zajmu postupneé rozsifuje na cely zivy svét (1.1).

Témata probirana v epose ,,mikroskopické biologie® vyznamnym zpisobem rozviji u zakd schopnost
abstraktniho mysleni.

V epose ,,flory a fauny ve vztahu k cloveku® se Zaci setkavaji s otazkami, na které nelze dat jednoznacnou
odpovéd. Uvédomuji si, ze k problémutim lze zaujmout rtizna stanoviska. Jsou schopni formulovat a obhajit vlastni
nazor v diskusi. (1.7, 3.3, 3.6, 4.4, 4.5, 4.7, 8.7) Pii probirani ekologickych témat zaci vyuziji védomosti nabytych
difve (2.7) V dutsledku neustalé aktualizace systematického tiidén{ organismu je zakim obrazné zprostfedkovan
vyznam celozivotniho uceni a vzdélavani (6.2).

Dduraz na peclivé vedeni epochového sesitu (jasné strukturované poznamky, nakresy, ...) rozviji schopnost
formulovat ziskané poznatky vlastnimi slovy (1.8, 3.2) a zaroven piispiva ke kultivaci graficko-estetického citéni.

V praktickych cvicenich jsou Zaci vedeni k tomu, aby dokazali poznatky ziskané pfi pozorovani vhodné
prezentovat ustnf i pisemnou formou (3.1). Diraz je kladen také na schopnost samostatné pracovat na zakladé
ptedlozeného navodu (2.1, 2.2, 3.9) vytvofit odpovidajici strukturu laboratorniho protokolu (2.4, 10.11). Pii
laboratorni praci se zaci rovnéz seznami s nutnosti dodrzovat zakladni pravidla bezpecnosti prace (10.5).
Uveédomuiji si, ze jejich konani ma pfimy vliv na ostatni spoluzaky (4.2) a navozuji pozitivné-konstruktivni
atmosféru (2.8, 3.7, 4.16, 4.18).
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Chemie (Ch)

Charakteristika a cile pfedmétu

Vyuka Chemie je — spoleéné s Fyzikou — zaméfena zejména na rozvijeni schopnosti pozorovani
a ptirodovédného mysleni. Nedilnou soucdsti vyuky je experiment, ze kterého se vychazi pfi vysvétlovani
jednotlivych fenoménd. Misto ucitele tak k zakim promlouva sama piiroda. Poté museji Zzaci vlastnim myslenim
uchopit pozorovanou skute¢nost a po kraccich se vydavaji vsttic piirodnim zdkonim. Vyuka Chemie realizuje
z Ramcového vzdélavaciho programu Kombinované lyceum variantu B.

Zéci jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze chemie je nedilnou slozkou lidského Zivota, ze se s nf setkdvame
doslova na kazdém kroku. V dnesnim svété slovo chemie vzbuzuje spiSe strach, obavy, odpor. U¢itel by mél proto
upozornit nejen na piitomnost chemie v bézném Zivoté, ale také na jeji pozitivni piinos.

Vzdélavaci cile

Zaci prvniho roéniku touz po uchopeni svéta s pomoci vlastniho mysleni. Chtéji dikazy toho, e znalosti
nabyté ve skole jsou uplatnitelné v realném svété. Epocha soli, kyselin a zasad je vhodnou pfilezitosti k nasyceni
této touhy. Od pozorovani riznych soli, jejich vztahu k vodé a ohni, se Zaci dostavajf k pojmu kyselina a zasada.
Tyto principy, které vznikly ze soli rozdélenim, mohou v neutralizaci opét utvofit jednotu. Dokazeme-li se
soustfedit pouze na jednotlivé pokusy a reakce, nebude nim to nic platné. Kdyz ale pomoci mysleni uchopime
vsechny pozorované déje, odhalime jednoduché zakonitosti svéta acidobazickych déja, které navic mizeme snadno
ov¢fit v praxi.

Ve druhém roc¢niku se dostavaji do popfedi chemické individuality, prvky. Vztahy mezi jednotlivymi prvky jsou
podstatné slozitéjsi nez vztahy mezi kyselinou a zasadou. Neni snadné je uchopit pouze myslenim. Je nutné
vstoupit na pole pocitu a intuice, abychom si s otientaci v tomto novém svété¢ pomohli. Z poznani jednotlivych
prvkd pak muze postupné vykrystalizovat periodicky systém. Na kolob¢hu litek a energii v pfirodé Zici prozivaji
uzky vztah cloveka k pfirodé a kiehkost piirodni rovnovahy. To u nich vede k pocitu zodpovédnosti za lidské
konani.

Ve tfetim roCniku si zaci vytvafeji vlastni nazor. Nelze v chemii najit cennéj$i téma pro rozvoj
individualizovaného usuzovani, nez jakym je organickd chemie a biochemie. Do vyuky jsou casto zafazovany
diskuse a rizné pohledy na danou problematiku. Casto nelze Fict, ktery z pohledii je “spravny”. Samotna otizka
po tom, co je podstatou organickych latek, mize byt velmi znepokojujici. Pokro¢ild organicka chemie ¢i biochemie
nabizeji celou fadu vhodnych témat pro zaky tohoto véku.

Obsah udiva v 1. roéniku

, wis o s i " Hodinova
Vysledky vzdélavani Ucivo dotace
Zak/ yné: Epocha soli, kyselin a zasad: 32
- definuje pojem roztok, srovna charakteristické | - soli a voda

vlastnosti roztoku a cistych rozpoustédel

- rozlisf rizné typy krystalizace a navrhne
optiméalni metodu pro pfecisténi vybrané
krystalické soli

- popise zakladni metody oddélovani slozek ze
smesi a jejich vyuziti v praxi

- vysveétli pojem rozpustnost a orientuje se ve
zpusobech jejtho vyjadfovani

- z grafu ¢i tabulky odecte rozpustnost soli pfi
dané teplot¢

- vyjadii koncentraci roztoku s pouzitim
hmotnostniho zlomku, pfipravi roztok o dané
koncentraci

- orientuje se v zakladnich krystalografickych
tématech

- dokaze porovnat fyzikalni a chemické
vlastnosti riznych latek

- na pfedlozeném modelu urc¢i prvky symetrie
- na pifkladech charakterizuje procesy difuse
4 0SMosy

- objasni pojem krystalohydrat a uvede piiklad
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praktického vyuziti dehydratace a rehydratace

- popise proces termického rozkladu vybrané
soli na kyselou a zasaditou slozku, zachyt jej
pomoci jednoduchého reakéniho schématu

- charakterizuje vybrané anorganické kyseliny

a zasady, zhodnoti jejich vyznam a vyuziti

- na zakladé pochopeni procesu neutralizace urci
produkty vzijemné reakce anorganické kyseliny
a zasady

- orientuje se v pojmech kyselost, neutralita,
zasaditost, acidobazicky indikator, pH $kala

- soli a ohen

- kyseliny a zasady

Hodinova dotace celkem: 32

Obsah udiva ve 2. ro¢niku

Vysledky vzdélavani

Ucdivo

Hodinova
dotace

Zak/yné:

- vysvétli vlastnosti anorganickych latek

- charakterizuje vybrané prvky a jejich
slouceniny, zhodnoti jejich vyuziti, posoudi vliv
na zdravi a zivotn{ prostiedi

- na pfikladech demonstruje rozdily mezi
kovem a nekovem

- na zaklad¢ reakce s kyselinami rozlisi obecné
kovy od uslechtilych

- vysvetlf podstatu chemické reakce, jednoduché
anorganické reakce zapiSe pomoci rovnic

- poukaze na vyznamné trendy v periodické
tabulce a objasni jeji kompozici

- uvede pifklady chemické a elektrochemické
oxidace a redukce

- objasni proces elektrolyzy

- s vyuzitim nékresu demonstruje vyznamné
kroky vybranych biogeochemickych cykla a
diskutuje vliv ¢loveka na tyto procesy

- vytvoi{ chemické nazvy a vzorce halogenidu,
oxidu, kyslikatych kyselin a jejich soli

- s vyuzitim molarnich hmotnosti vypocita
jednoduchy vypocet z rovnice

(pokryva diléi vzdelavaci cile prafezového
tématu “Clovék a Zivotni prostiedi”)

Epocha systematické anorganiky:
- vybrané prvky a jejich slouceniny
v bézném zivoté a odborné praxi

- kovy a nekovy

- periodicka soustava prvkui

- oxidace a redukce

- kolob¢h latek v piirode

- nazvoslovi anorganickych sloucenin

- Vypocty z rovnic

32

Hodinova dotace celkem: 32

Obsah udiva ve 3. roéniku

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Hodinova
dotace

Zak/yné:

- diskutuje o objektu studia organické chemie

a zasad{ vyvoj pfedstav o tom, co je organické
do historického kontextu

- uvede klady a zapory vyuzivani obnovitelnych
a neobnovitelnych zdroji organickych latek

- zhodnoti vyznam uhli, ropy a zemniho plynu
pro soucasnou organickou chemii

- na pifkladu atomu uhliku popise strukturu
atomu a vznik chemickych vazeb

Epocha organické chemie a biochemie:

- organicka chemie

32

41




SVP Waldorfské lyceum, Ceské Budéjovice

- na pifkladech uhlovodiki demonstruje rozdily
ve vlastnostech a reaktivit¢ jednoduchych,
dvojnych a trojnych vazeb

- vytvoii nazev a vzorec jednoduché organické

slouceniny
- charakterizuje zakladni skupiny uhlovodikd a - organické slouceniny v bézném zivot¢ a
jejich derivata odborné praxi

- uvede vyznamné zastupce jednotlivych skupin
organickych sloucenin a zhodnotf jejich vyznam
a vyuziti

- charakterizuje biogenni prvky a jejich - pfirodni latky a tvod do biochemie
slouceniny

- charakterizuje sacharidy, lipidy, bilkoviny a
nukleové kyseliny

- zhodnotf vyznam biokatalyzatorti a uvede
piiklady enzymu a enzymatickych reakei

- popise zakladni biochemické procesy

Hodinova dotace celkem: 32

Doprovodné akce
Je-li v 1. ro¢niku probirana krystalografie, je vhodné navstivit nékteré z piistupnych mineralogickych sbirek.

Zpusob ovéfovani a naplitovani vzdélavacich cila
Zakladni metodou ovétovani napliovani vzdélavacich cilt je aktivni komunikace ucitele s zaky, zejména spolecné
opakovani na zacatku epochového vyucovani. Podle potieby jsou zadavany testy, pisemné prace ¢i samostatné
i skupinové referaty.

Rozvijeni klicovych dovednosti

Vyucovani chemii rozviji u zaki zejména schopnost peclivého pozorovani a popisu ptirodnich jeva. Na zaklade
pozorovani a popisu pak zaci sami vyvozuji potfebné zakonitosti, coz vede k rozvoji analytického i syntetického
mysleni (2.1,2.2,2.3,24,2.5,2.7, 2.8, 10.3).

P1i zaznamenavani protokold do epochovych sesitt je kladen diraz na schopnost presného a strukturovaného
zapisu (1.8, 10.11). Také diky vedeni sesitu v celych vétach si zaci osvojuji zasady pisemného projevu (3.2, 3.5).
Pii referatech a diskusich se rozviji rovnéz kultura mluveného projevu schopnost obhajit svij nazor, ale také
naslouchat nazordm druhého (1.7, 3.1, 3.3. 3.7).

V epose soli, kyselin a zasad aci vyuzivaji aplikované matematiky. Resf jednoduché chemické vipoéty, uéi se st
informace z tabulek a graft, v krystalografii vyuziji poznatky z geometrie (7.5, 7.7). V epose systematické
anorganiky mohou na vybranych tématech z oblasti biogeochemie prozit zodpoveédnost ¢loveka za jeho konani
(4.2,5.8,10.7).

Fyzika (F)

Charakteristika a cile pfedmétu

Vyucovani pfedmeétu Fyzika oslovuje zaky, kteff chtéji ucinit dalsi kroky v poznani pfirodnich zakont a technické
civilizace. Z Ramcového vzdélavacitho programu Kombinované lyceum realizuje variantu C.

U dil¢ich fyzikalnich témat je usilovano o fenomenologicky postup od pokusu k fyzikalnimu pojmu. Zvlastni
postaveni fyziky a chemie mezi ostatnimi pfedméty spoc¢iva v tom, ze mtze byt vychazeno z pokusu skutecné
vykonanych v ucebné pied Zaky. Zaka je mozné nechat odkazaného na vlastni pozorovani a kreativni schopnost
mysleni, diky kterym dojde k poznani fyzikalni zakonitosti, aniz by mu musela byt dopfedu sdélena nebo popsana.
Tim jsou kladeny obzvlastni naroky na schopnost pozorovani, schopnost vlastniho tsudku a také na schopnost
oddelit pozorovanou skute¢nost od myslené souvislosti. Takové schopnosti mize zak uplatnit v ostatnich
pfirodovédnych ale i spole¢enskovédnich pfedmétech. V pfedmétu Fyzika je na né kladen diraz pfedevsim
prostfednictvim popist pozorovani jednotlivych pokusu.

V oblasti mechaniky (pevnych téles a tekutin) je usilovano o celistvy pohled na okolni svét z hlediska tvaru,
rozméru, hmotnosti a z hlediska pohybu. Zaci jsou motivovani k rozvijenf kauzalniho mysleni.

V oblasti elektfiny a magnetismu se zaci poprvé seznamuji se skuteCnostmi, které nejsou smysly piimo
vnimatelné a které zasadnim zptsobem urcuji podobu technické civilizace obklopujici clovéka.

V oblasti termiky se jednd o poznani zakonitosti tykajicich se tepla a o nahlédnuti na zpasob pfemeény tepelné
energie v pohybovou.
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V optice a kvantové fyzice jsou kladeny naroky na védomé zachazeni s modelovymi pfedstavami nutnymi pro
pochopeni zakonitosti v mikrosvete.

Vyuka probiha v blocich. V zijmu kompaktnosti blokti mohou byt v ramci pfedmétu Fyzika oducena i néktera
témata z pfedmétu Fyzika v zaméfen.

Vzdélavaci cile

Vétsinu tematickych okruht, se kterymi se Zzaci béhem studia setkaji, znaji jiz ze zakladni $koly. Cilem vyuky
tyziky na Waldorfském lyceu je prohloubeni dosavadnich znalosti a sziti s fyzikadlnimi fenomény prostfednictvim
cetnych pokust. Béhem blokové vyuky budou také procvicovany vypocty fyzikalnich dloh s ohledem na aktualni
matematické kompetence daného roc¢niku.

V 1. ro¢niku ziskavaji zaci davéru ve vlastni mysleni. Jiz jim nestadci slySet pouze to, co iika ucitel. Maji stale vice
potfebu informace sami ovetfovat. Kladou si otazky po souvislostech myslenek o okolnim svéte s timto svétem
samotnym. Proto maji fyzikdlni experimenty pro né v tomto obdob{ existencidlni vyznam. Témata mechaniky,
zabyvajici se latkami a skupenstvim, zprostfedkovavaji myslenkovy celek; tentyz, ktery nachazime v ptirodé.

V 2. ro¢niku je hlavnim tématem elektfina a magnetismus. Zakonitosti nejsou jiz ptimo smysly viditelné, pfesto
se viak da vhodnym experimentovanim dojit k odpovidajicim pojmim. Zaci se v tomto obdobi obraci k vnitfnim
vlastnostem véci. Elektfina a magnetismus takovymi vlastnostmi jsou. Vhodnym zachazenim s nimi muzeme
vyuzivat a konstruovat technické vynalezy. Zaci nesleduji jiz pouhy kauzalni vztah piiciny a nasledku, nybrs
uvedomuji si, ze clovek je ten, kdo dokaze ovliviiovat piiciny v zajmu planovaného nasledku.

V 3. a 4. ro¢niku je jiz mozné pocitat s plné vyvinutou schopnosti usudku. Je mozné s zaky mluvit o tom, Ze
existuje vice ndhledu na stejnou skutecnost. Zajima je styl myslenf a svétonazor, které majf svij smysl v mnohosti
a rozlisnosti. Kvantova a fotonova teorie svétla jsou vhodnym tématem pro toto obdobi. Kvantova fyzika
s tématem atomové energie vychazi vstiic zakam, kteif se v tomto obdobi zacinaji ptat po odpovédnosti clovéka
za vlastni konani. Zaci ziskavaji schopnost pozorovat lidské mysleni samotné.

Obsah udiva v 1. roéniku

Vysledky vzd&lavani Utivo Hc‘l’dmova
otace
Zak/yné: Mechanika pevnych téles a mechanika 27
tekutin:

- rozlis druhy pohybi a fesf jednoduché - pfimocary pohyb konstantni rychlosti,

ulohy na pohyb; rovnomerné zrychleny pohyb, pojem stfedni

- urdf sily, které pasobi na télesa, a popiSe, | rychlosti, okamzita rychlost, zrychleni

jaky druh pohybu tyto sily vyvolajf; - posuvny a otacivy pohyb, skladani sil,

- pouziva pojem mechanicka prace, urc vyslednice sil

mechanickou praci a energii pfi pohybu - Newtonovy pohybové zakony, sily v piirode,

telesa ptisobenim stalé sily; gravitace

- vysvétli zakon zachovani mechanické - mechanicka prace, pojem energie, zakon

energie na pifkladech; zachovani mechanické energie

- urdi vyslednici sil ptsobicich na téleso; - tlakové sily a tlak v tekutinach

- aplikuje Pascaltiv a Archiméduv zakon

pii fedeni dloh;
Zak/yné: Termika: 5

- urdf teplotu télesa, vysvétli viznam - pojem teploty a jeji méfeni, ucinky tepla,

teplotni roztaznosti latek v piirode teplotnf roztaznost latek

a v technické praxi; - teplo a prace, pfemény vnitfni energie télesa

- popise zménu vnitini energie pfi konani

prace a pfi tepelné vymeéne; - tepelné motory

- popise principy zakladnich tepelnych

mototy; - teplota a zména skupenstvi, struktura

- popise pfemeény skupenstvi latek, jejich a vlastnosti pevnych latek a kapalin

vyznam v piirodé a v technické praxi;
Hodinova dotace celkem: 32
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Obsah udiva ve 2. ro¢niku

Vysledky vzdélavani Utivo Hodinova
dotace
Zak/yné: Elektfina: 32
- popise elektrického pole pomoci silocar - elektricky naboj télesa, elektricka sila,
a jejich ucinek na elektricky naboj; elektrického pole, kapacita vodice
- fesf ulohy s pouzitim Ohmova zdkona, - elektricky proud v latkach, zakony
vysvétll souvislost mezi napétim, elektrického proudu
proudem, odporem a vykonem;
- popise princip polovodici a jejich
vyuziti, PN pfechod; - polovodice
- urél magnetickou sflu magnetického pole | - magnetické pole, magnetické pole
vodic¢e s proudem; elektrického proudu
- popise stavbu a princip generatoru - elektromagneticka indukce
stiidavého proudu, vysvétli princip vyuziti | - vznik stf{davého proudu
sti{davého proudu v energetice a jeho - prenos elektrické energie stfidavym
vznik; proudem
Hodinova dotace celkem: 32
Obsah ucdiva ve 3. rocniku
Vysledky vzdélavani Utivo Hc‘l’dmova
otace
Zak/yné: Kmitani a vlnéni: 16
- rozli${ zakladni druhy mechanického Mechanické kmitani a vinéni
vlnéni a jeho $ifent; - druhy kmitt
- vysvétl{ princip $ifeni zvuku, zakladni - pohyb rovnomérny po kruznici
vlastnosti zvuku; - Sifeni zvuku
- zna zpusob ochrany sluchu a vliv hluku
na organismus;
Zak/yné: Optika: 16
- popise sifeni svétla v optickém prostiedi, | - svétlo a jeho sifeni
charakterizuje svétlo jeho vlnovou délkou
a rychlosti;
- fesf tlohy na odraz a lom svétla na
rozhrani prostiedf; - odraz a lom svétla
- fesf tlohy na zobrazeni rovinnym
a kulovym zrcadlem; -zobrazovani optickymi soustavami
- fesi ulohy na zobrazeni ¢ockami; (zrcadla, cocky)
- vysvetlf optickou funkci oka, zna rtzné
druhy o¢nich vad a jejich korekci; -oko a jeho vady
- ma pfehled o druzich
elektromagnetického zafeni (tepelné, - elektromagnetické zafent (tepelné,
infracervené, viditelné svétlo, ultrafialové infracervené, viditelné svétlo, ultrafialové
a rentgenové zafeni) a popise jejich a rentgenove zafen)
vyznam;
Hodinova dotace celkem: 32
Obsah uciva ve 4. ro¢niku
Vysledky vzd&lavani Utivo Hodinova
dotace
Zak/yné: Fyzika atomu: 32

- popise strukturu elektronového obalu,
zna kvantovani energie atomu;

- model atomu, struktura elektronového
obalu, laser
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- popise stavbu jadra atomu a - radioaktivita, izotopy prvki, nuklidy,
charakterizuje zakladni nukleony; fetézova reakce
- vysvetlf podstatu radioaktivity; - jaderna energie a jeji vyuziti
- popise princip vyroby energie v jaderné
elektrarné;
- zna zpusob ochrany pfed jadernym
zafenim;
-charakterizuje Slunce jako hvézdu, Zakladni poznatky o struktufe
- popise objekty ve slune¢ni soustavé vesmiru:
(Slunce a planety); - Slunce, planety a jejich pohyb, komety
- rozliSuje zakladni typy hvézd - hvézdy a galaxie

Hodinova dotace celkem: 32

Doprovodné akce
V ramci vyuky fyziky nejsou planovany zadné stalé doprovodné akce.

Zpusob ovéfovani a napliiovani vzdélavacich cila

Stézejnim zptsobem vyuky fyziky v kazdém ro¢niku je blokova vyuka. Zaci se musi predeviim umét soustiedit
na provadéni pokust a na utvafenf zavéra na zakladé téchto pokust. Proto jsou velmi viznamnym podkladem pro
hodnoceni vyhotovené popisy pozorovani ve fyzikalnim sesitu. V blocich bude hodnocena dcast na spole¢nych
diskusich, zodpovidani otazek kladenych vyucujicim, piipadné piedneseni referatu. Na konci kazdé epochy bude
psan zavéreény pisemny test. Doporucuje se k tomuto zavére¢nému testu piipojit jesté jeden nebo vice prabéznych
testt. Prace v hodinach bloku bude hodnocena na zakladé vyhotovenych elaboratt na zadané téma nebo na zakladé
fesen{ souboru fyzikalnich dloh.

Rozvijeni klicovych dovednosti

Ve fyzice velmi zdlez{ nejen na schopnosti zobectiovan{ zakonitosti ale pfedevsim na vidéni souvislosti mezi
touto zakonitosti a vnimanym ptirodnim jevem. Zéci se musi nauit vnimat, Ze myslend zékonitost musi mit svij
protéjsck v piirodé a naopak, vnimané pfirodni jevy v sobé zakonitosti obsahuji a tyto jsou uchopitelné myslenim.
Zaci se musi ucit jisté kultivovanosti pfi provadén{ a vyhodnocovani fyzikalnich experimenti. Kazdy experiment
nastoluje konkrétni téma pro naslednou diskusi. Neptesné pozorovani je myslenim korigovano a na druhou stranu
nepatfi¢na myslenka je usmérnéna vystavbou a kontextem experimentu. (4.6)

Na zakladé popistt provedenych pozorovani by se méli zaci naucit odlisit vyhodnoceni pokusu od vlastniho
pozorovani a tim si osvojit schopnost odlisit vymyslenou souvislost od souvislosti ziskané myslenkovym usilim na
podklade svédomitého pozorovani. Duraz na experimenty podpofi zaky ve snaze rozlisit, co je modelova pfedstava
a co je vjem. (1.5, 1.9, 10.3, 10.11)

Diskusnf ¢asti epochové vyuky vyzaduji schopnost naslouchat ostatnim a umeét spravné a exaktné formulovat
vlastni myslenky. Zaci by si z vyucovani méli odnést pozitivni zkusenost tykajici se vjznamu spolecné diskuse.
Zaroven si vyzkousi vjznam piesného vyjadfovani a uzivan{ spravnych fyzikalnich termind, veli¢in apod. (7.1, 7.2,
4.4,45,4.7,4.17, 4.18,10.1, 10.10)

Pii fesen{ fyzikalnich uloh si musi Zaci osvojit jista pravidla zapisovani feSeni, spravné zachazeni s fyzikalnimi
veli¢inami a jednotkami a odhadovani vysledku. (7.1, 7.2, 7.3)

Proniknuti do fyzikalnich zakonitosti ma zakam pfinést vétsi porozumeéni vynalezim a prostredkim technické
civilizace. S posilenym védomim v této oblasti mohou Zaci ziskat Setrnéjsi vztah ke spotfebovavani energie a tim
1 opatrnéjsi piistup k zivotnimu prostiedi. (7.4,10.6, 10.7)

Duraz na technické aplikace fyziky vede zaka k opatrnosti v posuzovani informaci pfedavanych sdélovacimi
prostredky. (10.2)

Zem¢epis (Z)

Charakteristika a cile pfedmétu

Zemeépis rozsifuje rozhled zakt uvedenim do hlavnich pfirodnich, hospodafskych a socialnich podminek, faktor
zivota lidi v blizkém tzemi mistni krajiny, mistni oblasti, na Gizem{ Ceské republiky, v Evropé a dalsich svétadilech.
Umoznuje zakim se orientovat v soucasném svéteé a problémech soucasného lidstva, uvédomovat si civiliza¢ni
rizika a perspektivy budoucnosti lidstva i vlastni spoluzodpovédnost za kvalitu zivota na Zemi a vztahu lidi k jejich
ptirodnimu a spolecenskému prostiedi.
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Vzdélavaci cile

Zemepis ze své podstaty spojuje zakladni poznatky z fady pifirodnich a spolecenskych véd, z techniky a rovnéz
iz oblasti kultury. Z tohoto pohledu si zaci budou rozsifovat své obzory prubézné, a i na konci 4. ro¢niku budou
veédet, ze nemohou porozumét souvislostem zcela, nebudou-li si neustdle (vice ¢i méné aktivné) vyhledavat
informace, sledovat déni apod.

V této rozmanitosti lze pak celkem snadno jiz od zacatku vyuzivat mnoha vazeb k riznym védnim obortim
¢i vyucovanym pfedmétam, které z nich vychazejl. Jedna se napfiklad o vazby na astronomii, na geologii,
hydrologii, klimatologii, fyziku, chemii, biologii, na demografii, ekonomii, historii, na politologii apod.

Komplexn{ zemépisné poznavani reality napomaha u zakt postupné vytvaret celistvy postoj ke svétu, nazory na
jeho vznik, vyvoj apod., dile napomaha pfi vytvareni obecnych kategorii (obecné, zvlastni, jedinecné, ¢ast, celek,
pficina, dusledek, ...), takze mizeme nachazet fadu stycnych oblast{ s filozofii.

Mezipfedmétové vztahy pak také nalezneme mj. také k ¢eskému jazyku, at’ uz jde naptiklad o rozsifovani slovni
zasoby, ¢i prohlubovan{ stylistickych dovednosti (vypraveni, vytah, popis, referat). Silné vazby pak maji zemépisna
témata pfedevsim k ZSV.

Obsah udiva v 1. roéniku

Vysledky vzd&lavani Utivo Hodinova
dotace
Zak/yné: Zeme a jeji procesy 12
- porovna postaveni Zemé ve vesmiru a vlastnosti |- Zemé jako vesmirné téleso, jeji pohyby
Zeme s ostatnimi télesy slunecni soustavy; a rytmy
- porovna na pifkladech pusobeni endogennich - sféry Zemé
a exogennich procesty - litosféra a stavba zemského nitra
- rozlisi slozky a prvky fyziogeografické sféry - hydrosféra, ob¢h vody na Zemi
a rozpozna vztahy mezi nimi; - atmosftéra, podnebné pasy Zemé
- dokdze vysvétlit zavislost ptirody na podnebi - ekosystémy Zemé
a2 podnebi na pohybech Zem¢; - klimatické a vegetacni zény
- rozlisf hlavn{ biomy svéta;
- uvede konkrétn{ pifklady vlivu zemskych procest
na zivot clovéka
Zak/yné: Geografie a kartografie 8
- popise zakladni druhy map a zpusoby - znazornéni Zemé na mapach —
zobrazent; geometricka
- orientuje se v topografické mapé, Cte spravné podstata map, zemépisné soufadnice,
obsah mapy a mapové znacky; kartograficka zobrazeni
- orientuje se v terénu pomoci map a busoly - terénni geograficka vyuka — zaklady
i bez mapy praktické topografie, orientace v krajiné,
- vysvetlf princip a funkeci navigace a porovna cviceni a pozorovani v terénu
pouzivani navigace a mapy - zaklady kartografie
- popise ucel a postup tvorby jednodussich
grafickych dokumentd, vypracuje topograficky
podklad jednoduchého dokumentu;
- popise zakladni zptsoby mefen{ vzdalenosti
a vysky v krajiné pomoci pfistroju;
- provadi jednodussi méfeni a pozorovani
v terénu a pfenasi vysledky do map;
- pouziva spravné vybranou geografickou,
topografickou a kartografickou
terminologii, um{ vysvétlit zakladni pojmy
Zak/yng: Zivotni prostiedi 12
- zhodnot{ na pifkladech rizné typy krajiny, jejich | - vztah mezi prostorem, reliéfem pudy,
slozky, znaky a funkce; podnebim, rostlinstvem a clovékem, krajina
- zhodnoti néktera rizika ptsobeni pfirodnich | jako ekosystém, typy krajiny
a spolecenskych faktorti na Zivotni prostfedi na | -interakce piirody a spolecnosti, udrzitelny
lokalni, regionalni a globalni urovni; rozvoj, globalni ekologické problémy
- navrhne zptsob, jakym muze sim ovlivnit
zivotni prostfedi na lokalni drovni
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Vyukou dochazi k plné realizaci prafezového tématu ,,Clovek a Zivotni prostfedi.

Hodinova dotace celkem: 32

Obsah udiva ve 2. ro¢niku

Vysledky vzdélavani Utivo Hodinova
dotace
Zak/yné: Clovék na Zemi 32
- zhodnoti na pifkladech dynamiku vyvoje - vyvoj obyvatelstva na Zemi, faktory
obyvatelstva a vlivy, které na ni ptsobf; geografické, demografické, etnické
- popise nabozenské, jazykové a jiné socidlni a hospodarské
i ekonomické rozdily v hlavnich kulturnich - kulturni diferenciace, rasova, etnicka,
regionech svéta, jejich piiciny a dusledky; jazykova, nabozenska, kulturni a politicka
- charakterizuje strukturu svétového hospodaistvi | specifika v hlavnich kulturnich regionech
a integra¢ni uskupent; svéta
- zhodnoti rozmisténi surovinovych - svétové hospodafstvi, jeho struktura,
a energetickych zdroju a vliv na svétové surovinové a energetické zdroje, svétovy
hospodatstvi obchod, severojizni problematika,
- popise postaveni Ceské republiky v globalnim globalizace
kontextu a pfijima diskutuje nutnost
spoluzodpovédnosti za globdlni procesy
Hodinova dotace celkem: 32
Obsah ucdiva ve 3. rocniku
Vysledky vzd&lavani Utivo H(‘i’dmova
otace
Zik/yné: Regiony 32
-rozliSuje  mikroregionalni, regionalni, statni, | - Ceska republika — hospodatské

makroregionalni a globalni geografickou dimenzi;
- pfijima spoluzodpovédnost za fungovani
prostoru mistnf lokality a chape analyzuje
postaveni vlastn{ lokality v ramci Ceské republiky a
navrhne zpusoby, jak se jako jednotlivec muze do
prostoru mistni lokality zodpovédné zaclenit;

- zhodnoti polohu, pfirodni poméry a zdroje
Ceské republiky;

- lokalizuje na mapach makroregiony svéta,
zhodnoti jejich pfirodni, kulturni, politické

a hospodatské vlastnosti a jednotlivé
makroregiony vzajemné porovna

a politické

postaveni Ceské republiky v Evropé a ve
svete, charakteristiky obyvatelstva a sidel,
struktura hospodafstvi, regiony,
euroregiony

- politicka a hospodatska integrace v ramci
EU

- makroregiony svéta — modelové
problémy

vybranych regiont (podle aktualn{ situace),
jejich charakteristika z hlediska ptirodnich
a socioekonomickych

je chranit a zachovat pro budouci generace.

Vyukou dochézi k realizaci priafezového tématu ,,Obcan v demokratické spolecnosti.
Témata: soudoby svét; masova média; spole¢nost — jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, ndbozenstvi.
Zaci jsou mj. vedeni k tomu, aby: se dovedli orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat
masova média pro své razné potieby; vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snazili se

Hodinova dotace celkem: 32

Doprovodné akce
V ramci vyuky je mozné dle aktualnich moznosti navstivit tematicky zaméfenou prednasku, vystavu nebo besedu

se zajimavou osobnostf z oboru probiraného tématu.

V ramci epochy 2. ¢i 3. ro¢niku je mozné navstivit neékteré ¢eské regiony s navstévou charakteristickych lokalit
v zavislosti na probiranych tématech. Dle potfeby a moznosti skoly lze zafadit vicedenn{ exkurzi.

Zpuisob ovéfovani a naplitovani vzdélavacich cila

Zaci jsou v prabéehu vyuky nabadani k aktivnimu zapojeni do probiraného tématu. Zvladnuti uéiva je pravidelné
kontrolovano komunikaci mezi zakem a ucitelem. Znalosti a dovednosti zakt jsou taktéz testovany pisemnou
formou. Od zaku je vyzadovano zodpovédné vedeni seSitu. Soucasti hodnoceni jsou také referaty a prezentace

projekta.
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Rozvijeni klicovych dovednosti

U zaku jsou v ramci kompetenci k feseni problému rozvijeny nasledujici dovednosti: zak/yné se otientuje na
mapé; umi urcit ¢as (svetovy, mistni, casovy posun) a chape disledky pohybt Zemé pro Zivot na Zemi. (2.1-2.4,
2.6,2.7)

V ramci kompetenci k uceni a praktickych dovednosti zik/yné aktivn¢ vyhledavé v atlase, poznava a tfidi
piirodni materidly (horniny, ptda, dfevo, plodiny...) a pouziva spraivné zemépisné pojmy; prakticky vyuziva
zemépisnych znalost{ v ptirodeé.

V ramci obcanskych dovednosti zak/yné uvédoméle chrani ptirodu (NP, CHKO, tfidéni odpadu...); cti kulturni
dedictvi predkt a kultivuje postoje k Evropé jako $irsf vlasti. (5.1 —5.11)

V oblasti komunikativnich, socialnich a personalnich dovednosti zédk/yné prezentuje vlastni nebo skupinovou
praci; prezentuje a obhajuje svtj nazor a aktivné se podili na tymové praci. (4.1, 4.3, 4.10, 4.11, 4.15 — 4.17)

V rimci prifezového tématu ,,Clovék a zivotni prostfedi jsou rozvijeny nésledujici dovednosti: zak/yné
rozumi zakladnim vazbam (pficina — dasledek) lidského kondni a jeho dopadt na zZivotni prostiedi. Zik/yné si
osvojuje zakladni etické postoje k pfirod¢ jako zivouciho celku, jehoz jsme soucasti.

MATEMATICKE VZDELAVANI
Matematika (M)

Matematické vzdélavani navazuje na ucivo a vysledky vzdélavani stanovené v RVP pro zakladnf Skoly
vzdelavani. V odborném skolstvi ma matematické vzdélavani kromé funkce vseobecné vzdélavaci jesté funkei
pripravnou pro odbornou slozku vzdélavani.

Obecnym cilem matematického vzdélavani je vychova pfemyslivého cloveka, ktery bude umét pouzivat
matematiku v riznych zivotnich situacich (v odborné slozce vzdélavani, v dal$im studiu, v osobnim Zzivote,
budoucim zaméstnani, volném case apod.)

Matematické vzdélavani se zamétuje predevsim na metody feseni dloh, zejména ve vztahu k oboru vzdeélani.

V oborech vzdelani se zvysenymi naroky na matematické vzdélavani rozsiti skola ve svém skolnim vzdélavacim
programu matematické vzdelavani v souladu s potiebami oboru.

Uvedené vysledky vzdélavani a ucivo predstavuji v odborném skolstvi zdklad matematického vzdélavani pro
dany stupenl vzdélani.

Charakteristika a cile pfedmétu

Vyucovani v ramci pfedmétu matematika oslovuje zaky, ktefi chtéji ucinit dal$i kroky v rozvoji logického
uvazovani a ziskat vét${ samostatnost pfi feseni matematickych problémui. Obsahové navazuje na témata
Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Matematika neni v ramci Waldorfské skoly nutnym doplnénim stfedoskolskych znalosti a dovednosti, nybrz
nedilnou soucasti konceptu waldorfské pedagogiky. Za pfedpokladu kreativniho pifstupu k vyuce lze zakam
ukazat, ze v matematice je mozné a nutné vytvofit dialog a feSenf problému zalozit na kreativité. Matematika tedy
stavi na rozvijeni tvofivého pifistupu u ostatnich vyucovacich pfedméta a vychazi jim vstfic specifickou vécnosti
a orientaci na pfesnost a vysledek. Zejména v matematice by mél zak zazit, ze vysledek feSeni problému je
v uréitjch pifpadech exaktni a jednoznaéné kontrolovatelny a Ze tato vlastnost nevylucuje kreativitu. Zaci maji
ziskat pfedevsim davéru ve vlastni mysleni.

Ve vyucovani algebry, v oblasti vyrazu, rovnic a ¢selnych fad poznajf zaci vjznam symbolického zapisu jakozto
zviditelnén{ osvédcenych vypocetnich postupti. Je nutné, aby zaci ziskali divéru v matematickou symboliku, jako
v néco, co jim muze usnadnit cestu k feseni a formovat vlastni mysleni.

V oblasti funkeci a analytické geometrie se jedna o zviditelnéni matematickych souvislosti. Zak ziska povédomi
o tom, ze vSe, co se da vyfesit algebraicky, ma 1 svou geometrickou reprezentaci a obracené. Tento aspekt ma pro
duvéru zaka ve vlastnf mysleni zasadn{ vyznam.

V ramci témat statistiky, kombinatoriky a pravdépodobnosti ziskaji Zaci teoreticky zaklad pro jakoukoli védeckou
praci ve smyslu vyhodnocovani vysledk.

Poznamka: V ramci pfirodovédného zaméfeni se ve 3. rocniku k vjuce pfedmétu Matematika piipojuji hodiny
pfedmétu Matematika v zameéfent, které pak pokracuji 1 ve 4. ro¢niku.

Pocty hodin pro jednotlivda témata maji charakter doporuceni, dulezité je dodrzet celkovy minimalni pocet
320 hodin matematiky v pribéhu studia.

Vzdélavaci cile
Otazky po smyslu a pouzitelnosti diléich matematickych témat budou zaky ¢asto kladeny a je nutné jim vychazet
vstifc. S pfibyvajicimi tématy musi vyvstavat zaroven jejich vzajemna souvislost.
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Ze zakladni skoly by si zaci méli pfinaset nejzakladnéjsi povédomi o tom, jak funguji véci, které nas obklopuji.
V matematice by meli ovladat zakladn{ pocetni postupy pii upravach vyrazi a fesenich rovnic.

V prvnim ro¢niku stfedni skoly se Zaci zacinaji velmi intenzivné ptat po pouzitelnosti toho, co se naucili a zajima
je, jak souvisi myslenkovy celek uchopeny vlastnim rozumem se svétem, ktery je obklopuje. Zasadni vyznam ma
v tomto roce zemémeéftické praktikum, na kterém je cela fada téchto otazek zodpovézena skrze ¢innost samotnou,
nejen teoreticky.

V dalsich ro¢nicich se Zaci uci v matematice pfesnému vyjadfovan{ a formulaci vlastnich myslenek. Na druhou
stranu se zejména pii vipoctech objemii a obsaht téles v praktickych ulohach trénuji v odhadech a zdravém
usudku. I vztah mezi ¢ist¢ matematickou ciselnou a geometrickou prostorovou zakonitost! je oboustranny.
Nejvyraznéjsim projevem této oboustrannosti je analytickd geometrie. Postupem casu se zaci jiz docela rozumové
emancipuji. Nepfebiraji jiz vétsinu informaci beze zbytku a zvazuji zodpovédnost ¢loveka za jeho kondni. Kladou
si otazky po motivu a po smyslu lidského konani. Pak mohou sprivaym zpusobem porozumét vyznamu
statistickych vypocti a vypocti pravdépodobnosti v ramci posuzovani skute¢nosti.

Celkoveé tvoif vyuka matematiky samozfejmé nepostradatelny zaklad pro vSechny ostatni pfirodovédné
pfedmeéty, jako je fyzika, chemie, biologie, informatika, ale zasahuje i do jinych pfedmétd, jako napf. ekonomie
nebo zemépis.

Obsah udiva v 1. ro¢niku

. TR - Hodinova
Vysledky vzdélavani Ucivo
dotace
Zik/yné: Operace s Cisly: 32
- provadi aritmetické operace v R; - ¢iselny obor N, Z, Q, R
- pouziva riizné zapisy realného Cisla; - aritmetické operace v ¢iselnych oborech R
- znazorni realné ¢islo nebo jeho aproximace - rhzné zapisy realného cisla
na Clsf:,ln,e Obse;l hod oe i - realna ¢isla a jejich vlastnosti
- pouziva absolutni hodnotu a chape jeji . sl s
P S PeJe) - absolutn{ hodnota realného cisla
geometricky vyznam; . . » . v
T o . - intervaly jako ¢iselné mnoziny
- porovnava realna ¢isla, urci vztahy mezi < selntmi g lsied i
redlnymi &isly; - operace s ciselnymi mnoZinami (sjednocent,
- zapiSe a znazorn{ interval; prunik)
- provadi, znizorni a zapiSe operace s intervaly | - uZiti procentového poctu
(sjednocen, pranik); - slovni tulohy
- fesi praktické dlohy za pouziti trojclenky a
procentového poctu
- pfi feseni dloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informac{ 32
Zak/vere. L . L Vyrazy:
- pouziva pojem clen, koeficient, stupen ¢lenu, Y .
N . - ¢iselné vyrazy
stupenl mnohoclenu; A
- algebraické vyrazy

- provadi operace s mnohocleny a lomenymi ) L,
- mnohocleny, lomené vyrazy

vyrazy, : .
- provadi umocnéni dvojclenu pomoci vzorcd; | - defini¢ni obor algebraického vyrazu
- rozklada mnohocleny na soucin; - slovni dlohy

- ur¢{ defini¢ni obor vyrazu;

- sestavi vyraz na zakladé zadani;

- modeluje jednoduché realné situace uzitim
vyrazi

- interpretuje vyraz s proménnymi zejména
ve vztahu k danému oboru vzdélavand;

- pii feseni uloh dcelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informac{ L o . .
74k /yné: Linearni a kvadratické rovnice a nerovnice: 32

- rozli§f dpravy rovnic na ekvivalentni - ckvivalentn Gpravy rovnic

a neekvivalentn; - linearni rovnice a nerovnice s jednou

- urci defini¢ni obor rovnice a nerovnice; neznamou

- fesf line4rni rovnice, nerovnice a jejich - rovnice s neznamou ve jmenovateli

soustavy, - rovnice v soucinovém a podilovém tvaru

- fedi rovnice s neznamou ve jmenovateli; - kvadraticki rovnice a nerovnice

- fesi rovnice v sou¢inovém a podilovém - vztahy mezi kofeny a koeficienty kvadratické
tvara; rovnice

- fesi kvadratické rovnice, nerovnice

- soustavy rovnic a nerovnic
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- uziva vztahy mezi kofeny a koeficienty - vyjadfeni neznamé ze vzorce
kvadratické rovnice; - slon{ dlohy
- uziva rovnic, nerovnic a jejich soustav
k feseni realnych problému;
- vyjadfi neznamou ze vzorce
- pfi feseni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci . . X .
74k /yné: Goplometrl? a trigonometrie: 32
- uziva pojmy: orientovany thel, velikost dhlu; | ~ orle.ntovan.y u,hel
- urdi velikost thlu ve stupnich a v obloukové | - goniometrické funkce
mife a ]6]1Ch pf'evody; - véta sinova a kosinova
- graficky zndzorn{ goniometrické funkce - goniometrické rovnice
v oboru redlnych Eisel; - vyuziti goniometrickych funkci k urcenf stran
- urci definiéni obor a obor hodnot a Ghld v trojihelniku
g(v)nioEnetrickjrch' funkci, }lréf jejich vlastnosti - Gprava virazi obsahujicich goniometrické
vcetné monotonie a extrému; funkce
- s pouzitim goniometrickych funkei urci ze .
PR - - slovn{ dlohy

zadanych udaju velikost stran a uhla
v pravouhlém a obecném trojihelniku;
- pouziva vlastnosti a vztaht goniometrickych
funkci pfi feseni goniometrickych rovnic;
- pouziva vlastnosti a vztaht goniometrickych
funkcf k feSenf vztaht v rovinnych
i prostorovych utvarech;
- uziva goniometrickych funkcf k feseni
realnych problému;
- pfi feseni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci
Hodinova dotace celkem: 128

Obsah ucdiva v 2. ro¢niku

Vysledky vzd&lavani Utivo Hodinova
dotace
Zak/yné: Funkce: 36
- rozlisuje jednotlivé druhy funkci, sestroji - pojem funkce, defini¢ni obor a obor hodnot
jejich grafy a urci jejich vlastnosti vcetné funkce, graf funkce
monotonie a extrému; - vlastnosti funkce
- pracuje s matematickym modelem redlnych -linearn{ funkce
situaci a vysledek vyhodnoti vzhledem - linearné lomena funkce
k realité; - kvadraticka funkce
- aplikuje v ulohach poznatky o funkcich pfi - mocninné funkce
feseni rovnic a nerovnic; - exponencialni funkce
- urdi praseciky grafu funkce s osami - logaritmicka funkce
soufadnic; - Uprava vyrazu obsahujicich funkce
- uréi hodnoty proménné pro dané funkeni - slovn{ dlohy
hodnoty;
- pfifadi pfedpis funkce ke grafu a naopak;
- sestrojf graf funkce dané predpisem pro
zadané hodnoty;
- fesf redlné problémy s pouzitim uvedenych
funkci,
- pfi feseni dloh ucelné vyuziva digitalni
‘;c’hn()logj('e, Mocniny a odmocniny:
ak/yné&: . . ; , P
- providi operace s mocninami a - mocniny s pfirozenym, celym a racionalnim 12
odmocninami; exponentem
- fesf praktické tikoly s mocninami s - odmocniny
racionalnim exponentem a odmocninami; -CXpOHCI’lCiéh’ll’ fOVIliCC, logaritmické rovnice
Zak/yné: Logaritmické a exponencialni rovnice:
- uréi defini¢ni obor logaritmické rovnice - logaritmus a jeho uziti
- véty o logaritmech 12
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Zak/yné:

- uréuje vzajemnou polohu bodu a pfimek,
bodu a roviny, dvou pfimek, pfimky a roviny,
dvou rovin;

- uréi odchylku dvou piimek, ptimky a roviny,
dvou rovin;

- urcuje vzdalenost bodu, pfimek a rovin;

- charakterizuje télesa: komoly jehlan a kuzel,
koule a jeji casti;

Stereometrie:

- polohové vztahy prostorovych Gtvara

- metrické vlastnosti prostorovych dtvara

- télesa a jejich sité

- slozena télesa

- vypocet povrchu, objemu téles, slozenych téles
- slovni ulohy

- fesi jednoduché logaritmické rovnice; - logaritmické rovnice
- fesi jednoduché exponencialni rovnice; - exponencialni rovnice
- fesi praktické dlohy s vyuzitim - slovni ulohy
logaritmickych a exponencialnich rovnic
Zak/yné: Planimetrie: 36
- uziva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina, - planimetrické pojmy
odchylka dvou pfimek, vzdalenost bodu od - polohové vztahy rovinnych dtvari
ptimky, vzdilenost dvou rovnobézek, use¢ka | - metrické vlastnosti rovinnych utvart
a jejf délka; - BEuklidovy véty
- uzivd jednotky délky a obsahu, provadi - mnoziny boda dané vlastnosti
ptevody jednotek délky a obsahu;
- fedf tlohy na polohové a metrické vlastnosti | - tovinné utvaty: kruznice, kruh a jejich ¢asti,
rovinnych dtvard zejména ve vztahu k mnohothelniky, pravidelné mnohouhelniky,
danému oboru vzdélani; slozené utvary, konvexni a nekonvexni utvary
- uziva véty o shodnosti a podobnosti - trojuhelnik a ¢tyfihelnik (strana, vnitini a vnéjsi
trojuhelniktl v pocetnich i konstrukénich uhly, vysky, ortocentrum, téznice, téziste, stfedn{
ulohach; pticky, kruznice opsana a vepsana)
- graficky rozdéli dsecku v daném poméru; - shodna zobrazeni roving, jejich vlastnosti a jejich
- graficky zmeéni velikost usecky v daném uplatnéni
poméru; - podobna zobrazeni v roving, jejich vlastnosti a
- vyuziva poznatky o mnozinach vsech boda jejich uplatnéni
dané vlastnosti v konstrukénich tlohach; - shodnost a podobnost
- popise rovinné utvary, urdi jejich obvod a
obsah;
- pfi feseni dloh ucelné vyuziva vhodny
matematicky software;
Hodinova dotace celkem: 96
Obsah ucdiva v 3. rocniku
Vysledky vzd&lavani Utivo Hgdmova
otace
Zak/yné: Analyticka geometrie v roviné: 32
- urci vzdalenost dvou bodu a soufadnice - soufadnice bodu
stfedu usecky; - soufadnice vektoru
- uziva pojmy: vektor a jeho umisténi, - stfed dsecky
soufadnice bodu, vektoru a velikost vektoru; - vzdalenost boda
- provadi operace s vektory (soucet vektora, - operace s vektory
nasobek vektoru realnym cislem, skalarni - pfimka v roviné
soucin vektora); - polohové vztahy bodt a pfimek v roviné
- uzije grafickou interpretaci operaci s vektory; | - metrické vlastnosti bodt a ptimek v roviné
- urdi velikost thlu dvou vektory;
- uzije vlastnosti kolmych a kolinearnich
vektory;
- urdi parametrické vyjadfeni pfimky, obecnou
rovnici pfimky a smérnicovy tvar rovnice
piimky v roviné;
- urdi polohové vztahy bodu a pfimek v
rovine a aplikuje je v dlohach;
- uréi metrické vlastnosti bodt a pfimek v
rovine a aplikuje je v dlohach;
- pii feseni uloh ucelné vyuziva vhodny
matematicky software;
32
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- urdi povrch a objem télesa véetné slozeného
télesa s vyuzitim funkénich vztaht a
trigconometrie;

- vyuziva sité télesa pfi vypoctu povrchu a
objemu télesa;

- aplikuje poznatky o télesech v praktickych
ulohich;

- uzivé a pfevadi jednotky objemu;

- pfi feseni dloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informacf;

Z4k/ yné: Kombinatorika a pravdépodobnost: 32
- fesf jednoduché kombinatorické ulohy - faktoril ¢isla
tvahou (pouziva zakladni kombinatoricka - variace, permutace a kombinace bez
pravidla); opakovani
- uzfva vztahy pro pocet variaci, permutaci a - variace s opakovanim
kombinacf; - pocitani s faktorialy a kombina¢nimi ¢isly
- poita s faktoridly a kombinaénimi &fsly; - nidhodny pokus, vysledek ndhodného pokusu
- uziva poznatkd z kombinatoriky pfi feseni - nahodny jev
uloh v realnych situacich; - opacny jev, nemozny jev, jisty jev
- uZiva pojmy: ndhodny pokus, vysledek - mnozina vysledki ndhodného pokusu
nahodného pokusu, nezavislost jevi; - nezavislost jevi
- uziva pojmy: ndhodny jev a jeho - vipocet pravdépodobnosti nahodného jevu
pravdépodobnost, vysledek nahodného - aplikacni tlohy
pokusu, opacny jev, nemozny jev, jisty jev,
mnozina vysledkda nahodného pokusu;
- urdi pravdépodobnost nahodného jevu;
- pti feseni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;
Hodinova dotace celkem: 96
Obsah ucdiva v 4. rocniku
Vysledky vzd&lavani Utivo Hodinova
dotace
Zak/yné: Zaklady statistiky: 32
- uziva a vysvétli pojmy: statisticky soubor, -statisticky soubor, jeho charakteristika
rozsah souboru, statisticka jednotka, cetnost, - Cetnost a relativni Cetnost znaku
relativnf cetnost, statisticky znak kvalitativni a | - charakteristiky polohy
kvantitativni, aritmeticky prameér, hodnota - charakteristiky variability
znaku; - statisticka data v grafech a tabulkach
- urdi Cetnost a relativni ¢etnost hodnoty - aplika¢nf dlohy
znaku;
- sestavi tabulku ¢etnosti;
- graficky znazorni rozdéleni cetnostf;
- urdi charakteristiky polohy (aritmeticky
pramér, median, modus, percentil);
- urci charakteristiky variability (rozptyl,
smérodatna odchylka);
- ¢te a vyhodnot{ statistické ddaje v tabulkach,
diagramech a grafech;
- pii feseni uloh dcelné vyuziva digitaln
technologie a zdroje informaci. 64

Zak/yné:

- vysvetli posloupnost jako zvlastni ptipad
funkce;

- urci posloupnost: vzorcem pro n-ty clen,
vyctem prvka, graficky;

- pozna aritmetickou posloupnost a urcf jeji
vlastnosti;

- pozna geometrickou posloupnost a urdf jeji
vlastnosti;

- uziva poznatki o posloupnostech pii feseni
uloh v redlnych situacich;

Posloupnosti:

- poznatky o posloupnostech

- aritmetickd posloupnost

- geometricka posloupnost

- finan¢n{ matematika

- slovn{ dlohy

- vyuzitf posloupnosti pro fesenf dloh z praxe
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- pouziva pojmy finan¢ni matematiky: zmény
cen zbozi, sména penéz, danéni, arok,
uroceni, jednoduché urokovani, spofent,
uvery, splatky averd;

- provadi vypocty financ¢nich zalezitost;
zmeny cen zboZi, sména penéz, danéni, urok,
jednoduché urokovani, spofeni, uvery, splatky
avery;

- pfi feseni dloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informacf;

Hodinova dotace celkem: 96

Doprovodné akce
V ramci vyuky matematiky nejsou planovany zadné stalé doprovodné akce.

Zpusob ovéfovani a napliiovani vzdélavacich cila
V kazdém roéniku na zacatku kazdé blokové vyuky seznami vyucujici zaky s podminkami splnéni pfedmétu.
Podkladem k hodnoceni bude dstnf ucast zaka v hodinach (k tomu patii také tstni zkouseni a piipadné referaty),
pisemna dcast (vedeni sesitu a domaci tkoly) a pisemné testy.

Rozvijeni klicovych dovednosti

Velkym pfinosem matematiky pro Ziky je exaktnost zadavanych tdloh a jejich feeni. Zaci se nejen seznami
s procesem mysleni, které ma pfesnd pravidla, ale pfedevsim k takovému zpuisobu price musi ziskat pozitivni
vztah. (7.2,7.3,7.4,7.5)

S pozitivnim vztahem k pfesnému mysleni tzce souvisi také duvéra. U zakt musi byt vypéstovana davéra
k pravidlim a také k formam, které tato pravidla vyzaduji, tj. k pfesnym zdpisam feseni, k pfesnému formulovani
zadani a vysledku, k matematické symbolice. (7.7)

Nutnou podminkou k ziskani zminéné duvéry v mysleni je védomi, Zze schopnost fesit matematické problémy se
da vypéstovat. Nekteff Zzaci mohou byt pfirozenym zpusobem takzvané nadanéjsi nez ostatni. Ke spravnému
vyfeseni matematického problému na stfedni skole je vSak nejdulezitéjsi usporadanost mysleni, uspofadanost
zapisu a cvik, tedy opakovani. Zaci musi zaZit uspokojeni z prace, kterd nejde ihned, ale jeji plody jsou po
vykonaném usili tim cennéjsi. Na zakladé takovych procesu je dana zakam piilezitost k sebepoznani, zejména co
se tyce volni stranky osobnosti. (4.1, 4.2, 4.6, 4.9, 9.2)

Univerzalnost myslen{ je demonstrovana spojenim algebry a geometrie v analytické geometrii. Geometrické
a algebraické feseni jednoho problému je tymz myslenkovym dkonem, jinak formulovanym. V oblasti projektivni
geometrie se zaci u¢i poznavat, ze myslitelné je i to, co si nelze konkrétné geometricky pfedstavit. (7.5, 7.6)

V epochovém vyucovani budou Zaci tdzani a vyzyvani k odpovédim na otazky tykajici se nové latky. Dulezitym
zazitkem jsou v tomto piipadé rozhovory, ze kterjch se hodina odviji. Zaci si musi osvojit zakladni pravidla
ucelného rozhovoru. (3.1, 3.2, 3.3, 3.7)

EKONOMICKE VZDELAVANI]
Zaklady ekonomie (Ekon)

Charakteristika a cile pfedmétu

Ekonomie muze byt nahliZzena jako véda zaloZena na teorii, ktera se aplikuje na skute¢nost, pfesto mohou jeji
principy a pravidla pomoci zakim k tomu, aby sami dokazali uvazovat o organizaci svych penéz napf. pii
samostatném projektu nebo pfi nakladném vyjezdu do zahranié¢i. Zaklady, které by st méli osvojit, také maji pomoci
otientaci v problematice obchodu a podnikani nebo vlastnich aktivit, které se neobejdou bez finanénich nakladia
a propoctu.

Zici se udi celistvému chapani problematiky. Vieobecné se mé za to, Ze ekonomie se hlavné zabyva analjzou
a prognézou, navrhy a plany, které se vztahuji k efektivnosti nakladt a k zvySovani vynost apod., nicméné to neni
zcela vycCerpavajici pohled na véc, dnes se ekonomie nutné setkava a potyka s otdzkami ekologickymi, socialnimi,
globalnimi apod., nestoji sama o sob¢ jako pouha teorie — musi brat v potaz okolnosti, v kterych ma smysluplné
byt zapojena.

Ve 4. roc¢niku se ekonomie vyucuje projektové a tzce souvisi s Profesnim praktikem (viz pfedmeét Zaklady
spolecenskych véd). Béhem projektového tydne je ukolem studentd vytvofit ve tif az Ctyiclenné skupiné
tzv. podnikatelsky plan, tedy dokument, ktery je tfeba pfedlozit potencialnimu investorovi, pokud chce podnikatel
ziskat dotaci ¢ ptjcku pro realizaci svého projektu. Studenti zpracujf vizi konkrétni firmy, kterd by mohla ve
skutecnosti fungovat, a to za podminky, ze by jejimi vlastniky a zaméstnanci byli oni sami po skonceni studia na
stfedni §kole. V potaz musi tedy vzit i své realné finanénf moznosti. Cely proces se skladd z n¢kolika kroku. Nejprve
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je nutné vytvofit marketingovou a obchodn{ strategii, ktera zahrnuje vizi podnikani, prizkum trhu vyrobkt nebo
sluzeb, které chteji nabizet, aby se presvedcili, zda by na trhu vibec uspéli a definici prodejnich kanald. Déle hledaji
konkrétni prostory, kde by firma fungovala, pficemz musi kontaktovat jejich majitele, aby zjistili, za jakych
podminek by jim byl prostor k dispozici. Nedilnou soucasti je vypracovani finanéntho planu nakladu a vynost,
ktery obsahuje i vypocet jejich mezd v horizontu alespon jednoho roku. V neposledni fadé zpracovavaji svou
korporatni identitu, tedy navrhuji logo firmy a své propagac¢ni materidly. Vysledkem projektového tydne je jiz
zminovany dokument, podnikatelsky plan, jenz musi obsahovat i zcela konkrétnf informace o harmonogramu své
realizace (plan se nerealizuje, mozna bych formuloval: o harmonogramu realizace projektu). Projekt je zpravidla
zakoncen vefejnou prezentaci zpracovanych podnikatelskych pland.

Vzdélavaci cile

Na zakladé probiranych témat si zaci uvédomuji, ze ekonomie vyrista z povahy lidského chovani. Tedy z toho,
jak o vécech a lidech pfemyslime, jakou hodnotu jim piikladame.

Vyklad neni pojaty jako soustava pojmu, definic a poucek, ale jako variace redlnych problémi a ukold, s nimiz
se zaci mohou setkdvat a v nichz by se méli umét orientovat. Prvofadé nejsou informace, které by se mél naudit,
aby se je ,,naucil”, ale dulezité je, aby ucitel srozumitelné a zajimave vylozil problémy a zak je pak umeél a chtél
samostatné fesit.

Souvislosti jsou vylozeny na ilustrativnich pfikladech a udalostech. Teprve potom je uveden zobectiujici vyklad.
Otazky a tkoly slouzi k tomu, aby si zik mohl zkusit samostatné aplikovat ,,zakonitosti®, které mu byly vylozeny.

Zaci jsou v hodinich vyvolavani nejen k odpovidani na otdzky, ale i k podani vlastniho nazoru, postoje,
hodnoceni, napadu na feseni apod. Tento zptsob spoluprice s zaky je pro né narocny a vychdzime z toho, ze se
zaci teprve postupné udi vlastnim formulacim a postupné se osmeluji fict svij nazor.

Cilem neni jen osvojovani a pamatovani védomosti, ale schopnost samostatné pracovat se ziskanymi
informacemi a vyvozovat z nich souvislosti a zavéry.

Obsah udiva ve 3. roéniku

Vysledky vzdélavani Utivo H(‘i’dmova
otace
74k /yné: Finanéni vzdélavani: 22
- rozlisi pravidelné a nepravidelné piijmy a vydaje |- majetek a jeho nabyvani, rozhodovani o
a na zaklad¢ toho sestavi rozpocet domacnosti  |finan¢nich zdleZitostech jedince a rodiny,
- navrhne, jak fesit schodkovy rozpocet a jak rozpoctu domacnosti, zodpovedné
nalozit s pfebytkovym rozpoc¢tem domacnosti  |hospodatent
- navrhne zpusoby, jak vyuzit volné financni - penize, hotovostn{ a bezhotovostn{ platebni
prostiedky, a vybere nejvyhodnéjsi finanéni styk
produkt pro jejich investovini .. | uvéra dluh, drokova mira, RPSN
- orientuje se v platebnim styku a sméni penize o
. - uvérové produkty
podle kurzovniho listku - pojistént, pojistné produkty
- vysvetli, co jsou kreditni a debetni karty a jejich | inflace ’
klady a zapory
- vysvetli zpusoby stanoveni drokovych sazeb a
rozdil mezi urokovou sazbou a RPSN a vyhleda
aktualni vysi urokovych sazeb na trhu
- orientuje se v produktech poji§tovaciho trhu a
vybere nejvyhodnéjsi pojistny produkt s ohledem
na své potieby
- vysvétli podstatu inflace a jejf dasledky na
financni situaci obyvatel a na pifkladu ukaze, jak
se branit jejim nepfiznivym duasledkim
- charakterizuje jednotlivé druhy uvért a jejich
zajisténi
7.4k /yné: Dané 10
- vysvetlf tlohu statnfho rozpoctu v narodnim |- statnf rozpocet
hospodatstvi - dan¢ a danova soustava
- charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli zasady |- vypocet dani
datiové evidence - pfiznani k dani
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- provede jednoduchy vypocet dani

- vyhotovi danové pfiznani k dani z ptijmu

tyzickych osob

- provede jednoduchy vypocet zdravotntho - zdravotni pojisténi

a socialnfho pojisteni - socialn{ pojisténi

- vyhotovi a zkontroluje dafiovy doklad - danové a ucetni doklady

Hodinova dotace celkem: 32

Obsah udiva ve 4. ro¢niku

, M1rono “ Hodinova
Vysledky vzdélavani Ucdivo dotace
74k /yn&: Mzdy, zadkonné odvody: 40
- vypocita c¢istou mzdu - mzdova soustava, slozky mzdy, mzdové
- orientuje se v zakonnych odvodech predpisy
74k /yné:
- rozlisuje rizné formy podnikani a vysvétli jejich [Podnikani:
hlavni znaky; - podnikani podle zivnostenského zakona
- vytvoi{ jednoduchy podnikatelsky zameér a zakona o obchodnich korporacich

a zakladatelsky rozpocet;

- na piikladu vysvétli zakladni povinnosti
podnikatele vaci statu;

- stanovi cenu jako soucet nakladd, zisku a DPH
a vysvetli, jak se cena lisi podle zakaznikl, mista a
obdobi;

- rozlisf jednotlivé druhy nakladd a vynosu;

- vypocita vysledek hospodafeni;

- podnikatelsky zameér

- zakladatelsky rozpocet

- povinnosti podnikatele

- trh, trzni subjekty, nabidka, poptavka, zbozi,
ceny

- naklady, vynosy, zisk/ztrita

Zak/yné: Marketing
- vysvetli, co je marketingova strategie; - podstata marketingu
- zpracuje jednoduchy prazkum trhu; - pruzkum trhu

- na pifkladu ukaze pouziti nastroji marketingu |- produkt, cena, distribuce, propagace
v oboru;
Management
- vysvetlf tfi drovné managementu;
- popise zakladni zasady fizeni;

- zhodnoti vyuziti motiva¢nich nastroji v oboru. |- funkce managementu — planovani,
organizovani, vedeni, kontrolovani

- deleni managementu

Viukou dochézi k realizaci pratezového tématu ,,Clovék a svét prace.

Témata: identifikace a formulovan{ vlastnich priorit; prace s informacemi a odpovédné rozhodovani na zakladé
vyhodnoceni ziskanych informaci.

Obsah tématu: soukromé podnikani, podstata a formy podnikani, rozdily mezi podnikanim a zaméstnaneckym pomérem,
vyhody a rizika podnikani, nejcastéjsi formy podnikani, ¢innosti, s nimiz je tfeba pfi podnikani poditat, orientace

v zivnostenském zakoné a obchodnim zikoniku.

Vyukou dochézi k realizaci prafezového tématu ,,Clovek a svét prace®.

Témata: stanoveni a formulovani vlastnich priorit; prace s informacemi, vyhledavani, vyhodnocovani

a vyuzivan{ informaci; odpoveédné rozhodovani na zaklad¢ vyhodnoceni ziskanych informaci.

Obsah tématu: hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace (pracovni ¢innosti, pracovni prostfedky, pracoviste,
mzda, pracovni doba, moznosti kariéry, spolecenska prestiz apod.), jejich aplikace na jednotlivé alternativy uplatnéni po
absolvovani pfislusného oboru vzdélavani a navazujicich smért vysokoskolského ¢i vyssitho odborného vzdélavani, vztah

k zajmum, studijnim vysledkum, schopnostem, vlastnostem a zdravotnim predpokladum jednotlivce;

soustava $kolnfho vzdélavani v CR, navaznosti jednotlivych druhi vzdélavani po absolvovani stiedni $koly, vyznam

a moznosti dalstho profesntho vzdélavani véetné rekvalifikaci, nutnost celozivotnfho uéeni, moznosti vzdélavani v zahranicf;
informace jako kritéria rozhodovani o dalsi profesni a vzdélavaci draze, vyhledavani a posuzovani informaci o povolanich,

o vzdelavaci nabidce, o nabidce zaméstnani, o trhu prace; prace s informacnimi médii pfi vyhledavani pracovnich pfilezitosti;
zakonik prace, pracovni pomér, pracovni smlouva, prava a povinnosti zaméstnance a zameéstnavatele, mzda, jeji slozky

a vypocet, moznosti zaméstnan{ v zahranici.

Hodinova dotace celkem: 64
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Doprovodné akce
Doprovodné akce nejsou pevné naplanované. Pokud se naskytne vhodnd a aktualni pfednaska s hostem
pfednaska, dokument ¢i pofad, bude smysluplné zapojen do vyuky.

Zpusob ovéfovani a napliiovani vzdélavacich cila
Hodnoceni se soustiedi na zakav prednes vlastnich ndzort a argumentd k nastolenému problému a schopnost
pfi tom efektivné aplikovat znamé informace a okolnosti. Také se hodnot{ vysledky samostatné zpracovaného
tkolu. Hodnoceni zahrnuje také doméci a §kolni prace odevzdané ke zhodnoceni uéiteli. Zaci se také uéi vécné
a kriticky hodnotit sami sebe — své nazory (po zpracovani dkolu ve skupiné ¢i v zavérecné hodiné provedou
sebehodnoceni, jak vnimajf svoji praci a pfinos ve vyuce).

Rozvijeni klicovych dovednosti

Zéci se uéf formulovat své myslenky, udi se myslenkové kazni a soustiedénosti na jedno téma & otazku. (1.3)

Zéci se uéi myslet kriticky, tj. pfedlozeny text ¢ myslenku zhodnotit a dokazat z nich vyvodit nasledky
a souvislosti, se kterymi jsou nutné spjaty. (1.4, 1.5, 2.1, 2.5, 4.13)

ZAci se ud toleranci, a to tim, e se u&f vécnému tazani se a dopliovani namisto navyklého emotivniho ¢i osobni
sympatif zatizeného vyzdvihovani ¢i shazovani uré¢itého nizoru. (3.1, 3.2, 3.3, 4.17)

Zici se udi aktivnimu naslouchani vykladu tim, Ze se vyklad vztahuje k jejich mozné kazdodenni zkugenosti a tim,
ze jsou casto vyzvani k doplnéni ¢i zodpovézeni na otazku. (4.2, 4.3, 4.13)

Zici se uéf naslouchat ostatnim. U se spolupréci ve skupiné na jednom spole¢ném dkolu & tématu. Také se udi
vécne a kriticky hodnotit sami sebe (napf. pfi zpracovani dkolu ve skupiné nebo v zavérecné hodiné napisou své
vlastni hodnoceni, jak vaimaji svoji vlastni praci a pifnos vyuce). (4.4, 4.5, 4.7, 4, 14)

INFORMATICKE VZDELAVANI
Informatika (Inf)

Charakteristika a cile pfedmétu

Predmeét ma zakim zprostfedkovavat znalosti a dovednosti v zachazeni s informacemi a s vypocetni technikou.
Soucasny svét se svou zaplavou informaci a s rostoucim vyuzitim informacnich technologii vyzaduje tyto znalosti
a dovednosti ve stale vétsi mife. Jsou dilezité pro profesnf uplatnéni i pro zvladnuti kazdodenniho Zivota.

Maji-li zaci dostat pozadavkam, které na né v soucasnosti klade ¢i v dohledné budoucnosti bude klast zivot
a prace v nasem sveéte, nesmi se vyuka informatiky omezovat jen na uzivatelské dovednosti, tedy na vycvik prace
s konkrétnimi bézné uzivanymi programy. Pifi rychlém vyvoji vypocetni techniky a informacnich technologii
konkrétni dovednosti rychle zastaravaji; maji-li byt zaci schopni se s timto vyvojem vypofadat, musi pochopit
alespon zakladni obecné principy fungovani vypocetni techniky, zachazeni s pocitaci a zpracovani informaci. Pro
ziskani schopnosti bezpe¢ného zachdzen{ s vipocetni technikou a informacemi je nutnd alespon zakladni znalost
technickych principti fungovani pocitace a pocitacovych sitl, pro vypéstovani schopnosti posoudit moznosti
a smysluplnost nasazeni vypocetni techniky k feseni ukold jsou nutné zakladn{ informatické a kybernetické pojmy
a znalost nejvyraznéjsich socialnich a psychologickych dusledktl prace s pocitacem.

Vzdélavaci cile

Obecnym cilem informatického vzdélavani je vést zaky ke schopnosti rozpoznavat informatické aspekty svéta
a vyuzivat poznatky z informatiky k porozuméni a uvazovani o pfirozenych i umélych systémech a procesech,
ke schopnosti fesit nejriznéjsi pracovni a zivotn{ situace, cilevédome a systematicky volit a uplatniovat optimaln{
postupy. Vyuka informatiky pfispiva k hlubsimu a komplexnimu porozuméni vypocetnim zafizenim a principtim,
na kterych fungujl. Tim usnadfiuje vyuzitd digitalnich technologii v ostatnich oborech a rozvoj uzivatelskych
dovednosti zaka vazanych na vzdélavaci obsah téchto obort.

Vzdélavani smeéfuje k tomu, aby Zaci:
- porozuméli zakladnim pojmim a metodam informatiky jako védniho oboru a jeho uplatnéni v ostatnich védnich
oborech a profesich;
- rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich fesitelnost;
- ziskavali, zaznamenavali, usporadavali, strukturovali, pfedavali data a informace;
- rozkladali systémy a procesy na ¢asti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;
- byli schopni uplatnit algoritmicky zptsob myslen{ pii feSeni problému, vytvateli a formulovali postupy a fesen,
které 1ze pfenechat k vykonani jinému ¢loveku nebo stroji;
- vytvafeli formalni popisy, modely a simulace skute¢nych situaci i pracovnich postupt;
- testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnavali a vylepSovali existujici i navrhované algoritmy, postupy nebo
informaticka fesent;
- rozuméli technickym zakladum digitalnich technologii do té miry, aby byli schopni je efektivné a bezpecné
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pouzivat a snadno se naucili pouzivat nové;

- byli schopni vyuzit digitalni technologie pfi feseni problému, které jsou pro cloveka piilis slozité nebo rozsahlé;
- navrhovali systémy ¢i jejich €asti, procesy, propojovali rizné technologie ¢i jejich ¢asti a vytvateli tak nova feseni
za pomoci jiz existujicich nastroji a prvku;

- hodnotili pfinos a rizika riznych systému, procest, postupt a technologii v kontextu zadaného problému;

- dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pfi dosahovani spolecného cile;

- neohrozovali svym chovanim v digitalnim prostfedi sebe, druhé ani technologie samotné;

- uvédomovali si, ze technologie ovliviuji spole¢nost, a naopak chipali svou odpovédnost pii pouzivani
technologii.

V afektivni oblasti sméfuje informatické vzdélavani k tomu, aby zaci ziskali:

- otevieny i kriticky postoj k digitalnim technologiim a jejich vyuzivani;

- motivaci k celozivotnimu uceni;

- daveru ve vlastni schopnosti a preciznost pfi praci;

- schopnost odhadnout, které ulohy jsou schopni fesit sami a u kterych si vyzadaji pomoc odbornika;

- sebejistotu a vytrvalost pii feseni obtizného ¢i slozitého problému;

schopnost vypofadat se s otevienymi problémy a nejednoznacné zadanymi akoly.

Z4ci mohou pouzivat vhodna prostredi, pomucky, ale i razné bézné dostupné nastroje, programy a technologie.
S informatickymi koncepty se seznamuji prostfednictvim vlastni zkusenosti s fesenfim rozmanitych problémovych
situaci. Setkavaji se i se situacemi blizkymi jejich zivotu a odborné praxi. Nékteré fesi s pomoci programovani
a technologii, nékteré bez nich. Charakteristickym znakem vyuky je to, ze zaci postup feSeni aktivné hledaji a testuji
ve skupinach nebo samostatné, nenf cilem postupovat pouze podle piedem danych navodu.

Na pocatku 1. roéniku majf zaci az na ziidkavé vyjimky jiz rozsahlé zkusenosti s informac¢nimi a komunika¢nimi
technologiemi, ale vétsinou jen jako pasivni uzivatelé, a to casto v oblastech, které jsou jako zdklad pro vyuku
nepouzitelné.

Béhem 1. ro¢niku by Zaci meli postupné prejit od jednoduchého pochopeni pfi¢innych souvislosti ve svéte
kolem nas ke schopnosti formulovat na zakladé takovéto kauzality obecnou zakonitost a na zakladé zakonitosti
pak pfedpoved. Protoze jsou zpravidla zatim schopni jen nizkého stupné abstrakce, vede cesta k této schopnosti
ptedevsim pfes nacvik exaktniho myslenf a vyjadfovani. Svét pocitact je k tomu vybornou vyzvou. V uvodu do
pfedmétu si zaci uvédomuiji, Ze pocitace jsou prave jen vykonavateli lidské vile a cloveku slouzi natolik, nakolik
pro né svou vuli exaktné a spravné formuluyje.

Pro vyvojovy krok, ktery by méli zaci v 1. roéniku zvlddnout, je ddlezity prozitek, Zze poznané zakonitosti
pronikaji celym svétem. Pfi tom zaci postupné zazivaji, ze své objektivni zdkonitosti ma i mezilidska komunikace.
Tato zkuSenost vyvrcholi v prezentaci vlastnich vysledkd, pii které Zaci aplikuji poznané zkonitosti jak védecké
formulace, tak mezilidského sdéleni.

Ve 2. ro¢niku by se zaci méli propracovat od poznani{ zakonitosti k chapani moznosti, tedy od védéni, jaky svét
je, k predstave, jaky muze byt. Pozornost se obraci od véci uskute¢nénych k vécem myslitelnym, rozhodujici silou
je lidska intence. Clovék mé své zaméry a podle nich svét uspofadava a pietvaii, vyuzivaje pfi tom poznani jeho
zakonitosti. V tomto smyslu se Zaci poustéji do vlastni prace a zarovefi do spoluprice s ostatnimi. Zaci se udi
rozpoznavat, co je podle dané intence na objektech svéta dulezité, a definovat pak odpovidajici datové entity
a jejich vztahy. Ze spole¢ného odvozeni obecného entito-relaéniho datového modelu dospivaji Zaci k pochopent,
ze takovymto modelem je mozno skutecné pojmout vSechny uvazované datové struktury.

3. ro¢nik by mél zaky piivést od uvédomeni a uskutecniovani vlastnich intenci k porozumeni, ze ke svétu je
mozno pfistupovat rizné a ze tyto rizné piistupy jsou nejen mozné, ale také pochopitelné a ze svého thlu pohledu
opravnéné. Se snahou o zkoumani riznych pifstupd jsou spojeny otazky po poznatelnosti skutecnosti a po
sdélitelnosti takto poznaného. Pedagogickym prostfedkem prace na téchto otazkach je v tomto ro¢niku tvorba
webovych stranek. Zaci navazuji na uZivatelskou znalost pocitatovych siti, na pochopeni datovych struktur
a dovednost zachazeni s pocitacovou grafikou. Nyni se jako spolutvirci zapojuji 1 do sité samotné a ke své tvorbé
vyuzivajl vSechno, s ¢im se dosud seznamili. Zadan{ spolecného webového projektu je nuti k rozdéleni ukolt
a vzajemnému sladovan{ prace. Roli pfi tom hraje i uvédomeéni cflové skupiny, tedy okruhu lidi, které zaci pfedem
neznaji, ale pro néz musi presto na zékladé myslené charakteristiky svou webovou prezentaci tvofit. Uvod do
univerzalnfho znackového jazyka XML jako zobecnéni jiz poznaného SVG a HTML jednak rozsifuje obzor zaku
o dal$i zpusoby zaznamu a uspofadani dat, jednak pomaha pochopit moznosti i tskali univerzalnfho popisu véci.

Zéci se cvidi v feseni slozitéjsich tloh, p#i nichz musi nejprve spravné volit prostfedky a cesty k dosazeni
vytéeného cile; znaji jiz naptiklad celou $kalu uzivatelskych programt a mohou zvazovat, zda a kterymi se da zadany
problém vyfesit. U se ptihlizet téz k objektivnim a subjektivaim omezenim, tedy i nalézat jina feseni tam, kde
napiiklad technické vybaveni nebo vlastni znalostni nedostatky neumozfuji feSeni standardni. Vyznamnym
cvicnym prostfedkem je programovani ve spoleéném prostfedi, kde se poji nutnost exaktniho pochopeni
a formalniho zapisu, komunikace se spolupracovniky, dodrzovani dohodnutych parametrt i jasného vyjadfeni pfi
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psani dokumentace.

Tématem 3. ro¢niku je také praktické vyuziti ziskanych znalosti a dovednosti. Proto je zde zafazen blok
zpracovani ro¢nikovych praci a jejich prezentaci, na kterém si zaci jednak ovéfi, co umi v praxi pouzit, jednak zjisti,
které znalosti a dovednosti jim chybi, a mohou si je doplnit.

Obsah udiva v 1. ro¢niku

- interpretuje data (ziska z dat informace),

- data a informace, interpretace dat;

Vysledky vzdélavani Utivo H(‘i’dm‘“’a
otace
Zak/yné: Bezpecnost v digitalnim prostfedi 24
- rozumi fungovan{ sitf{ natolik, aby je mohl - zpusoby utokut na technologie, zakladni
bezpecne a efektivne pouzivat; prvky ochrany (napf. aktualizace softwaru,
- identifikuje a fesi technické problémy vznikajici |antivir, firewall, VPN, sifrovani);
pii praci s digitalnimi zafizenimi; poradf druhym |- sociotechnické metody utoki na uzivatele,
pii feseni typickych zavad,; bezpecné chovani a nastaveni prostiedi
- chrani digitalni zafizeni, digitdlni obsah i osobni | (napf. prace s hesly, vice faktorova
udaje v digitalnim prostfedi pfed poskozenim, autentizace, zalohovani dat);
pfepisem/zménou ¢i zneuzitim; reaguje na - digitaln{ identita, elektronicky podpis,
zmény v technologiich ovliviiujicich bezpecnost; |eGovernment a statn{ informacni systémy;
- s védomim souvislosti fyzického a digitalniho - digitalni stopa — védoma a nevédomd, logy,
svéta vytvarti, spravuje a chranf jednu ¢i vice metadata, cookies a narusen{ soukromi pii
digitalnich identit; vyuzivani technologi;
- kontroluje svou digitalni stopu, at’ uz ji vytvaii |- sledovani uzivatele, algoritmy socidlnich siti
sam, nebo nékdo jiny, v ptipadé potieby dokaze |a personalizace obsahu, doporuc¢ovaci
pouzivat sluzby internetu anonymné; systémy.
- v ptipadé personalizovaného obsahu dokaze
identifikovat obsah generovany algoritmy
doporucovacich systémd.
Zak/yn&: Digitalni technologie 24
Hardware a software
- identifikuje v historii v{voje hardwaru i - zlomové udalosti a technologie v historii
softwaru zlomové udalosti; ukaze, které koncepty | a jejich vliv na obor, trh prace a spole¢nost;
se neméni a které ano;
- rozumi fungovan{ hardwaru a periferif natolik, |- soucasna vypocetni zafizeni, jejich
aby je mohl efektivné a bezpecné pouzivat a technické parametry, zdkladni komponenty;
snadno se naucil pouzivat nové; - ptipojitelné periferie, zobrazovaci zafizeni,
- rozpozna ruzné druhy pamétovych ulozist’ a vstupni/vystupni zafizeni, rozhrani a
popise jejich zakladni principy, nastavuje sdilenf a | konektory;
zalohovani dat;
- popise, jakym zptisobem operacni systém - souborovy systém a pamét’ova tloziste;
zajist'uje své hlavni ukoly;
- na zakladé porozumeni fungovani softwaru - operacni systémy;
efektivne a bezpecné vyuziva rizna uzivatelska
prostredi; - aplikacni software a jeho vyuziti pro
- efektivne a bezpecné vyuziva vhodné aplikace | odborné ¢innosti (napf. textovy procesor,
podle stanoveného cile; tabulkovy procesor, software pro tvorbu
prezentaci, graficky software, software pro
oblast 3D technologii);
- zafizeni s vestavénymi systémy;
Hodinova dotace celkem: 48
Obsah ucdiva ve 2. roCniku
Vysledky vzd&lavani Utivo Hodinova
dotace
Zak/yné: Data, informace a modelovani 24
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posuzuje mnozstvi informace v datech, vyslovuje
ptedpovédi na zakladé dat, uvédomuje si omezeni
pouzitych modeld;

- odhaluje chyby v datech;

- porovna rizné piiklady kédovani dat a jejich
pouziti; vysvétli proces digitalizace a jeho tskali;

- aktivné a s porozuménim pouziva razné datové
formaty, ovlada konverzi mezi riznymi formaty
téhoz obsahu;

- formuluje problém a pozadavky na jeho feseni;
z{skava potfebné informace, posuzuje jejich
vyuzitelnost a dostatek (Gplnost) vzhledem

k feSenému problému; pouziva systémovy pfistup
k fesen{ problému; pro feseni problému sestavi
model;

- pfevede data z jednoho modelu do jiného; najde
nedostatky daného modelu a odstrani je; porovna
razné modely s ohledem na kvalitu feseni daného
problému;

- zvazuje piinosy a limity statistického zpracovani
dat a strojového uceni v oblasti umélé inteligence;

- informace a mnozstvi informace v datech;

- chyby v datech a kontrola dat;

- kédovani informaci a dat;

- zapis informace pomoci kédovaci tabulky
nebo kédovaciho jazyka,;

- zaznam, pfenos a distribuce dat

a informaci v digitalni podobé¢;

- datové formaty, kédovani riznych
formatt dat (napf. text, obraz, zvuk, video);

- model jako zjednodusen{ reality
(napf. schéma, graf, diagram, pojmova
a myslenkova mapa);

- vlastnosti, vazby a zavislosti modelu dat;

- statistické zpracovani dat, odhad
a pfedpovedi; - strojové uceni na zakladé
dat, jeho limity, pfinosy a rizika.

Zak/yné:

- na zaklad¢ analyzy problému specifikuje zadani
pro tvorbu programu, skriptu nebo webové
aplikace;

- rozdéli zadani nebo problém na mensi ¢asti,
rozhodne, které je vhodné fesit algoritmicky, své
rozhodnuti zdavodni;

- navrhne algoritmy a datové struktury podle
specifikace zadani a zapiSe je vhodnou formou;

- ve vztahu k charakteru a velikosti vstupu hodnoti
algoritmy a datové struktury podle riznych
hledisek, porovna a vybere pro feseny problém ty
nejvhodnéjsi; vylepsi algoritmus podle daného
hlediska;

- vytvoii jednoduchy spustitelny program, skript,
nebo webovou aplikaci;

- testuje spustitelny program, skript nebo webovou
aplikaci; najde, specifikuje a opravi pfipadnou
chybu;

- spolupracuje pfi tvorbé programu s dalsi osobou,
popisuje strukturu programu dal$i osobé

Tvorba, testovani a provoz softwaru
Pozadavky a analyza

- specifikace a popis feseného problému,
pozadavky na fesent;

- analyza a dekompozice (rozlozeni)
problému;

Tvorba a vyvoj

- zakladni koncepce tvorby programt (napf.

proménna a datovy typ, fidici pifkazy,
cykly);

- navrh algoritmt a datovych struktur;

- zapis algoritmu vhodnou formou (napf.
blokové schéma, pfirozené a formalni
jazyky, skriptovaci a programovaci jazyk);
- vyuzivan{ hotovych komponent;

Testovani

- druhy chyb, chybové hlasky, neocekavané
ukonceni a zamrznuti;

- zpusoby a druhy testovani softwaru;

- spotifeba vypocetnich a jinych zdroju;
Béh a provoz

- verze programu, instalace a aktualizace
programu;

- hlasen{ a evidence zavad, logovani

a sledovani provozu;

- napoveda a licence programu.

24

Hodinova dotace celkem: 48
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Obsah udiva ve 3. ro¢niku

Vysledky vzd&lavani Utivo Hodinova
dotace

Zak/yné: - aplikacni software a jeho vyuziti pro 24

- efektivné a bezpecné vyuziva vhodné aplikace | odborné ¢innosti (napf. textovy procesot,

podle stanoveného cile; tabulkovy procesor, software pro tvorbu
prezentaci, graficky software, software pro
oblast 3D technologii);

- analyzuje a hodnoti informacnf systémy podle | Informacni systémy

zadanych hledisek; - ucel a charakteristika informacniho systému

- vyhledava pomoci uzivatelského rozhrani nebo sluzby;

a navigace v informac¢nim systému specifické - vefejné nebo oborové informacni systémy

informace podle zadan; a sluzby;

- vyhledava a zpracovava data pomoci vhodnych |- uzivatelskd rozhrani (napf. navigace,

nastrojui pro dotazovani; pouziva pii vyhledavani | pfistupnost, jazykové mutace);

vazby mezi entitami, ¢iselniky a identifikatory; - uzivatelské ucty, role, opravnéni

- identifikuje zdroje zdznamu v informacnim a bezpecnost v informacnich systémech;

systému a urcuje jejich umisténi, validitu a miru |- datovy zaznam, entita, atribut a vazba,

zabezpeceni; provede hromadny import nebo c¢iselniky a identifikatory;

export dat; - definice procest, ¢innosti a konfigurace

- navrhne procesy zpracovani dat a roli/role informacniho systému;

jednotlivych uzivateld; - zdroje zaznamu v informacnim systému

- navrhne a vytvoii strukturu vzajemného (napf. databaze, souborovy systém, sit'ové

propojeni dat; navrhuje ¢iselniky a identifikdtory | sluzby);

dat; - vyhledavani a vizualizace dat (napf. tifdéni,

- ti{d{ a fadi data, kterd nasledné vizualizuje nebo |fazeni a filtrovani, rozpoznavani vzora a

zpracuje do obvyklého formatu v daném trendi);

kontextu a oboru; - hromadné zpracovani dat, export a import

- navrhne zpusob vyuzit{ informacniho systému

k feseni problému ve svém oboru, otestuje ho se

skupinou uzivatelt a vyhodnoti piipadné chyby,

chybové stavy a jejich pficiny

Zak/yné: Potitatové sité a sit'ové sluzby 24

- porovna jednotlivé zpusoby propojeni - internet a pocitacové sité, pfenos dat,

digitalnich zaf{zeni, charakterizuje pocitacové sit¢ | komunikaéni protokol a adresovani v siti;

a internet; vysvétli, pomoci ¢eho a jak je - typy, vlastnosti riznych siti, internet véci;

komunikace mezi jednotlivymi zafizenimi v siti |- fyzicka a logicka infrastruktura site, typy

zajisténa; sitovych zafizeni, servery a datova centra;

- rozumi fungovani sitf natolik, aby je mohl - fyzicka a logicka infrastruktura sité, typy

bezpecné a efektivné pouzivat; sitovych zafizeni, servery a datova centra;

- identifikuje a fesi technické problémy vznikajici |- cloudové a sdilené sluzby v siti, virtualizace;

pii praci s digitalnimi zafizenimi; poradi druhym |- webové aplikace a sluzby, hypertextovy

pii feseni typickych zavad,; format dat, URL adresa a doména;

Hodinova dotace celkem: 48

Doprovodné akce

V celku ,,Zpracovani dat™ Zzaci vytvafeji v tabulkovém procesoru jednoduchou databazi s vyhledavaci funkci,
funkénimi vzorel provazany formulaf nebo jinou podobnou praci podle zadani odborného ucitele. Odevzdany
soubor tabulkového procesoru musi byt zpracovan vzhledné, pfehledné a logicky, musi pozadovanym zptisobem
fungovat a musi byt odpovidajicim zptsobem zabezpecen proti chybnému zadani. Praci spoluhodnoti zadavajici
odborny ucitel.

V celku ,,Webové stranky* Zdci zpracovavaji na dané odborné téma vlastni texty s ilustracemi (mozno je vyuzit
téz roc¢nikovych praci zakt) do spolecné webové prezentace, kterou umisti do Skolniho intranetu nebo do
internetu. Casti prezentace zpracovavané jednotlivimi Zdky musi byt logicky rozclenény, hypertextové provazany
a vhodné graficky upraveny. Praci spoluhodnoti téz odborny ucitel, ktery zadal téma prezentace, a podle potieby
rovnéz ucitelé ¢eského jazyka a vytvarné vychovy.
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Zpusob kontroly a hodnoceni

Znalosti a dovednosti zakt jsou ovéfovany a hodnoceny jednak prabézné pii pravidelném opakovani probrané
latky a drobnymi ukoly béhem hodin, nékolikrat za pololeti pak domacimi tkoly a pisemnymi ¢i praktickymi testy.
V ramci pfedmétu se pak hodnoti vzdy aspekty prace souvisici s probranou latkou.

U webové prezentace v celku ,,Webové stranky se hodnoti logické ¢lenéni prezentace, provazanost hypertextu,
vystiznost vyjadfovani, graficka prehlednost a uprava, pfenositelnost (fungovani v rtznych prohlizecich véetné
textového), pfehledné umisténi na disku a spoluprace s ostatnimi ucastniky projektu.

U prace zadané v ramci celku ,,Zpracovani dat” se hodnoti uspofadani a formalne spravné ulozeni dat, funkce
formulafi, zajisténi proti neodbornému ¢i neopravnénému zasahu (zamknuti) a celkova uprava (pfehlednost,
vzhlednost).

Rozvijeni klicovych dovednosti

Vlastni naplni pfedmeétu, plynouci z popsanych vyukovych cilti i vzdélavaciho planu, je ziskavani dovednosti plné
pokryvajicich i presahujicich ramec ,,kompetenci vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologi
a pracovat s informacemi®. Z4k po absolvovani vyuky v pfedmétu pracuje s béznou pocita¢ovou technikou a jejim
programovym vybavenim, pficemz se rychle adaptuje i na prostfedky, s nimiz se seznamuje nove, zvlada nékolik
druht elektronické komunikace, podle potieby vyhledava, zpracovava, hodnoti, tifdi a pfedava dale informace
z rozlicnych elektronickych i klasickych zdroji a se ziskavanymi a Sifenymi informacemi zachazi védomé
a s nadhledem.

Povaha pfedmétu vede k tomu, ze zak, ktery jej fadné absolvoval, spravné pouziva zakladni logické postupy
a matematické struktury, dokaze popsat problém a hledat cilené moznosti jeho feseni, rozumi béznym zpisobim
grafického znazornovani dat a umi je pouzit (,,matematické kompetence®).

Zpusob pojeti predmétu na waldorfském lyceu vede k tomu, Ze zak po jeho Gspésném absolvovani dokaze jasné
vyjadfovat své myslenky a prezentovat vysledky své price a je schopen pouzivat texty z oboru v nejméné jednom
cizim jazyce (;,komunikativaf kompetence®).

VZDELAVANI PRO ZDRAVI
Télesna vychova (TV)

Charakteristika a cile pfedmétu

Oba predmeéty Télesna vychova a Eurytmie zahrnuté v oblasti Vzdélavan{ pro zdravi budou realizovany ve forme
blokové vyuky. V ramci Télesné vychovy mohou byt realizovany sportovni kurzy (napf. plavani, brusleni, hry,
turistika) ¢i v jinych organizac¢nich formach a podle moznosti a podminek (materidlni podminky, zajmy zakd,
klimatické podminky, podil chlapct a divek, zdravotné oslabeni zaci apod.). K vyuce je k dispozici pronajata
télocviéna a pripadné se vyuzivajl i venkovni prostory. V piipadé potteby je mozné vyuzivat vefejné plovarny
a zimn{ kluzi$té. Podle rozhodnuti uditele 1ze télesnou vychovu vyucovat také mimo areal skoly, v blizkém okoli je
dostatek terénd pro hry a pobyt v piirodé. Rozhodnuti zavisi na uvazeni ucitele, ktery zohledniuje piirodni
podminky a cile, které sleduje ve vyucovaci jednotce. Cast vjuky (turistika) je realizovana v ramci adaptaéniho
tydne v 1. ro¢niku. Pohybové aktivity jsou také soucasti vSech vyjezda napiic rocniky, zahrnujeme je i do ostatnich
predmeétt (napf. Zemeépis, Biologie, Dé&jiny umeni aj.), aby pfirozeny pohyb byl soucasti vyuky, jak nejvice je to
mozné. Zaroven bereme ohled na zaky se zdravotnim oslabenim a dbame na uzpusobeni podminek tak, abychom
je podpoiili ve zdravém vyvoji.
Z hlediska Ramcového vzdélavactho programu je blok Péce ozdravi zahrnut i do vzdélavaci oblasti pfedmétu
Biologie v ramci pfirodovédného vzdélavani.

Vzdélavaci cile

V télesné vychove usilujeme zejména o vychovu a vzdélavani pro celozivotni provadéni pohybovych aktivit
a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti. Néapln a cile télesné vychovy: zvySovani fyzické zdatnosti; piiznivé
pusobit na zdravotni stav zakd; seznamovani s raznymi druhy sportt; ziskani aktivniho a kladného vztahu k télesné
kultufe; vzajemneé respektovat a tolerovat rozdilné pohybové vykony; vychova k fair play.

Dalsi dulezitou oblasti je vichova a péée o zdravi. Zaci maji znat prostiedky, jak chranit své zdravi, maji kriticky
piistupovat k medidlnim informacim a komerénim nabidkdm produktd vztahujicich se k péci o zdravi, a eliminovat
zdrav{ ohrozujici navyky a ¢innosti.
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Obsah udiva v 1. roéniku

Vysledky vzdélavani Utivo Hgdmova
otace
Zak/yné: Teoretické poznatky: 64
- voli sportovni vybaven{ (v{stroj a vyzbroj) - vyznam pohybu pro zdravi; prostiedky ke
odpovidajici ptislusné ¢innosti a okolnim zvysovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené, a pohyblivosti; technika
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a osetfovat a taktika; zasady sportovniho tréninku
- komunikuje pfi pohybovych cinnostech — dodrzuje |- odborné nazvoslovi; komunikace
smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou - Vystroj, vyzbroj; udrzba
terminologii - hygiena a bezpeénost; vhodné obleceni —
- dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat cvicebni dbor a obutf; zichrana a dopomoc;
vykony jednotlivcd nebo tymu zasady chovani a jednan{ v razném prostiedi;
- dovede pfipravit prostiedky k planovanym regenerace a kompenzace;
pohybovym ¢innostem relaxace
- uplatfiuje zasady sportovniho tréninku - pravidla her, zavodu a soutézi
- dokaze vyhledat potiebné informace z oblasti zdravi |- rozhodovani; zasady sestavovani a vedeni
a pohybu sestav vS§eobecné rozvijejicich nebo cilené
- zvlada pravidla a zakladni dovednosti sportovnich  |zaméfenych cviceni
her - pohybové testy; méfeni vykont
- ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci - zdroje informaci
telesnych a dusevnich sil, i vzhledem k pozadavkim
budouciho povolani;
uplatfiuje osvojené zpusoby relaxace Pohybové dovednosti, télesna cviceni:
- uplatiiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych - pofadova, vsestrann¢ rozvijejici, kondi¢ni,
aktivitich koordinaéni, kompenzacni, relaxacnf aj.
- sladi pohyb s hudbou,
- vyuziva pohybové cinnosti pro vSestrannou
pohybovou piipravu a zvysovani télesné
zdatnosti
Atletika:
- participuje na tymovych hernich ¢innostech druzstva |- behy (rychly, vytrvaly);
- dovede rozlisit jednani fair play od nesportovntho  |Pohybové hry: (drobné a sportovni)
jednani - alesponl dve sportovni hry
- dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat
si pohy/bovy redim ve shcv>de se zjiSténymi udg)l ’ Turistika a sporty v plirodé:
- pozna chybné a spravné provadéné ¢innosti, umi o sticke ak
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti nebo priprava turisucke akee
konu - or}entage v lfra]me
- orientacni beh
- je schopen/schopna zhodnotit své pohybové
moznosti a dosahovat osobnfho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit
Hodinova dotace celkem: 64
Obsah ucdiva v 2. roCniku
Vysledky vzd&lavani Utivo H(‘l’dm"va
otace
Zak/yné: Teoretické poznatky: 64

- voli sportovni vybaven{ (v{stroj a vyzbroj)
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiene,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a osetfovat
- dovede uplatnovat techniku a zaklady taktiky
v zakladnich a vybranych odvétvich,

- dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit;

- vyznam pohybu pro zdravi; prostiedky ke
zvysovan{ sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a
pohyblivosti; technika

a taktika; zasady sportovniho tréninku

- odborné nazvoslovi; komunikace

- hygiena a bezpe¢nost; vhodné obleceni —
cvicebni abor a obutf; zichrana a dopomoc;

zasady chovani a jednani v razném prostiedi;
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- komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou
terminologii

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost;

- ovlada kompenzacni cvicen k regeneraci

telesnych a dusevnich sil, i vzhledem k pozadavkim
budouciho povolani;

uplatiiuje osvojené zpusoby relaxace

- zak ovladé zakladni techniky jizdy na kanoi/raftu

- zak dodrzuje pravidla bezpecného chovani na vodé

- zak zvlada zakladni prvky zachrany na vode

- zak spolupracuje v tymu, respektuje role
ormidelnik, pid'ak)

- zak se orientuje v map¢ a planuje trasu

- zak se chova odpoveédné k pfirodé

-zvlada nizky start a béZeckou abecedu

- uplatriuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitich

- sladi pohyb s hudbou,

- vyuzfva pohybové ¢innosti pro véestrannou
pohybovou piipravu a zvySovani télesné zdatnosti

- dovede se zapojit do organizace turnaji a her a umi
zpracovat jednoduchou dokumentaci;

- participuje na tymovych hernich ¢innostech druzstva
- dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani

- dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat

si pohybovy rezim ve shod¢ se zjisténymi udaji

- pozna chybné a spravné provadéné ¢innosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti nebo
vykonu

- oveif uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy
- zvoli vhodnd cvicen{ ke korekei svého zdravotniho
oslabeni a dokaze rozlisit vhodné a nevhodné
pohybové ¢innosti vzhledem k poruse svého zdravi

- je schopen/schopna zhodnotit své pohybové
moznosti a dosahovat osobnfho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit

regenerace a kompenzace;

relaxace

- pravidla her, zavodu a soutézi

- rozhodovani; zasady sestavovani a vedeni
sestav vS§eobecné rozvijejicich nebo cilené
zaméfenych cvicend

- pohybové testy; méfeni vykont

- zdroje informaci

Pohybové dovednosti, télesna cviceni:
- potradova, vsestranné rozvijejici, kondicni,
koordina¢ni, kompenzacni, relaxacnf aj.

Atletika:
- behy (rychly, vytrvaly)

Pohybové hry:
- drobné a sportovni
- alespon dvé sportovni hry

Turistika a sporty v pfirodé:
- piiprava turistické akce

- orientace v krajiné

- orientacni béh

- zaklady vodactvi

- zakladni padlovaci techniky (zabér vpied, zpétny,
pitkopy, kormidlovani)

- bezpecnostni pravidla, vybaveni (vesta, pfilba,
signaly na vod¢)

- zachrana tonouctho, prace s hazeckou, vyprosténi
lodé

- tymova prace na lodi, komunikace ve skupiné¢

- vodacka topografie, mapy, znacenf jezi a tabofist’
- ckologické chovani, zasady tabofeni

Hodinova dotace celkem: 64

Obsah udiva ve 3. ro¢niku

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Hodinova
dotace

Zak/yné&:

Pobyt v tuzemskych horich

- sestavi soubory zdravotné zametfenych cvicent;
cviceni pro telesnou a dusevni relaxaci; navrhne
kondi¢ni program osobniho rozvoje a vyhodnoti jej;

- p&st turistika, orientace podle mapy, znaceni tras
KCT

- topografie, price s busolou, pouzivani
turistickych aplikaci

Teoretické poznatky:

- vyznam pohybu pro zdravi; prostiedky ke
zvysovan{ sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti
a pohyblivosti; technika

a taktika; zasady sportovniho tréninku

- odborné nazvoslovi; komunikace

- vystroj, vyzbroj; udrzba

- hygiena a bezpecnost; vhodné obleceni —
cvicebni dbor a obutf; zichrana a dopomoc;

64
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- bezpecnostni pravidla v horském terénu, zasady
prvni pomoci

- skupinova spoluprace a komunikace pii turistice
- zasady zdravého zivotniho stylu, prevence
unavy, pitny rezim

Pobyt ve vysokohorském prostiedi

- zak zvlada horskou turistiku v naro¢néjsim
terénu (tempo, vytrvalost, adaptace)

- zak se orientuje v horském prostfed{ pomoci
mapy a GPS

- zak dodrzuje zasady bezpecnosti v horskych
podminkdch (laviny, bouiky, zména pocasi)

- zak prokazuje schopnost tfmové spoluprace pfi
vicedennim pobytu v horach

- zak chape vyznam ochrany vysokohorského
prostredi a respektuje pravidla narodnich parkud
Alp

- zak si uvédomuje vyznam zdravého Zivotniho
stylu a fyzické kondice pro pobyt v hordch

zasady chovani a jednani v razném prostiedi;
regenerace a kompenzace;

relaxace

- pravidla her, zavodu a soutézi

- rozhodovani; zasady sestavovani a vedeni
sestav vS§eobecné rozvijejicich nebo cilené
zaméfenych cvicend

- pohybové testy; méfeni vykont

- zdroje informac{

Turistika

- absolvovan{ pésich tar v délce 10-20 km denné
- orientace podle mapy, hledani turistickych tras,
prace s busolou

- nacvik zakladt prvnf pomoci a bezpec¢nostnich
pravidel v horach

- tymova spoluprace pfi planovani trasy,
organizaci a nesenf vybaven{

- poznavani pfirody a kulturnich pamatek v
terénu, ekologické chovani

- reflexe dennich ¢innosti, prace s denikem nebo
skupinovou prezentaci

- horska turistika, orientace podle mapy a GPS,
znaceni tras

- topografie a orientace v horském terénu, prace s
busolou

- bezpecnostni pravidla v horach, zasady prvni
pomoci, lavinova prevence

- skupinova spoluprace a komunikace v
narocném terénu

- ptirodni a kulturni pamatky Alp (napf. NP
Berchtesgaden, NP Hohe Tauern, Dachstein)

- zasady zdravého zivotniho stylu, aklimatizace,
pitny rezim

'Vysokohorské prostfedi

- absolvovan{ horskych tar v délce 15-25 km s
pievysenim

- orientace v horském terénu podle mapy, prace s
GPS a busolou

- ndcvik zakladni prvnf pomoci a feSenf krizovych
situaci (boufka, Graz)

- tymova spoluprace pii planovani tir a rozdélent
ukolu

- poznavani pfirody a kulturnich pamatek Alp,
ckologické chovani

- reflexe dennich ¢innosti, vedeni turistického
deniku

Hodinova dotace celkem: 64

Obsah udiva ve 4. ro¢niku

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Hodinova
dotace

Zak/yné:

- zak zvlada zakladni turistické a horské dovednosti
(orientace, tempo, vytrvalost)

- zak se orientuje v mapé a dokaze naplanovat trasu v
horském terénu

Teoretické poznatky:

- pési horska turistika, orientace podle mapy,
znacen{ tras KCT

- topografie s GPS, pouzivani turistickych

aplikaci

64
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- zak dodrzuje pravidla bezpecného pohybu v horich a|- bezpecnostni pravidla v horském terénu, zdsady
na turistickych stezkich prvni pomoci ve vysokohorském prostiedi
- zak prokazuje schopnost spoluprace ve skupiné pfi | skupinova spoluprice a komunikace pi
dlvo)uh(?dobvern zatizen o niro¢nych tarich
- zak si uvédomuje vyznam zdravého Zivotniho stylu a v . Y . v

- piirodni a kulturni zajimavosti Krkonos

b horach
pobytu v horac (Snézka, Labsky dal, pramen Labe, horské chaty)
- zasady zdravého zivotnfho stylu, aklimatizace,
pitny rezim a prevence unavy

- absolvovan{ horskych tar v délce 10-20 km
denné s prevysenim

- orientace podle mapy a turistického znaceni
- nacvik zakladt prvnf pomoci a bezpec¢nostnich
postupt v horach

- tymova spoluprace pfi planovani trasy,
organizaci a rozdéleni ukolu

- poznavani pfirody a kulturnich pamatek
Krkonos, ekologické chovani

- reflexe dennich ¢innosti, vedeni deniku nebo
skupinové prezentace

Pohybové dovednosti, télesna cviceni:
- pofadova, vsestranné rozvijejici, kondicni,
koordina¢ni, kompenzacni, relaxacni aj.

Hodinova dotace celkem: 64

Poznamka ke vSem roCnikam: Aktivity a vzdélavaci cile, které se opakuji v jednotlivych rocnicich, jsou rozvijeny
postupné a zarovenl znovu trénovany.

Doprovodné akce
V ramci vyuky je mozné dle mistnich podminek a moznosti absolvovat akce mimo areal skoly — béh v terénu,
kluzisté, bazén.

Zpusob ovéfovani a naplilovani vzdélavacich cila
Pro hodnoceni prace zakd jsou sledovany pfedevsim nasledujici oblasti: aktivni vztah k pfedmétu; kazen
a organizace pfi hoding; snaha o zlepseni svych dovednosti; spoluprice s ostatnimi; dodrzovani fair play; vykon;
bezpecnost.

Rozvijeni klicovych dovednosti
Zaci poznavaji smysl a cil svjch aktivit; planuji, organizuji a #idi vlastni ¢innost; uZivaji osvojené nazvoslovi na
urovni cvicence, rozhodciho, divaka, ctenafe, uzivatele internetu a rtznym zpusobem zpracuji informace
o pohybovych aktivitich ve skole. (1.1, 1.3, 1.7, 1.9)

Zéci také vnimaji nejriznéjsi problémové situace a planuji zptsob feSeni problému, vyhledavaji informace vhodné
k feseni problému, kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, jsou schopni je obhajit. Kromeé toho si uvédomuji
zodpovédnost svych rozhodnutf a vysledky svych ¢int zhodnoti. Jsou schopni obhajit sva rozhodnuti. (2.1-2.4,
2.6-2.8)

V oblasti komunikace si zaci osvojuji kultivovany ustn{ projev a icinné se zapojuji do diskuse. (3.1, 3.2, 3.7)

Zaci se ué spoluprace ve skuping, podileji se na vytvafeni pravidel price v tymu, v pipadé potieby poskytnou
pomoc nebo o ni pozidaji a vytvafi si pozitivni pfedstavu o sob¢ samé/m, kterd podporuje sebediivéru
a samostatny rozvoj. Zaci se udi také respektovat nazory ostatnich. Formuji volni a charakterové rysy, zodpovédné
se rozhoduji podle dané situace, aktivné se zapojuji do sportovnich aktivit. Rozhoduji se v zajmu podpory
a ochrany zdravi a rozliSuji a uplatniujf prava a povinnosti vyplyvajici z raznych roli (hrac, rozhodci, divak,). (4.1 —
4.10, 4.15, 4.17, 4.18)

Zaci jsou vedeni k efektivité pii organizovani vlastni prace. Spoluorganizuji svij pohybovy rezim, vyuzivaji znalosti
a dovednosti v bézné praxi a ovladajf zakladni postupy prvni pomoci.
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Eurytmie (Eu)

Charakteristika a cile pfedmétu
Kvalita zdravého pohybu a védomé vnimani svého téla utvaii hlubsi poznani sebe sama a pfispiva k podpofe
zdravého sebevédomi. Uvadi do zodpoveédného pfistupu ke zdravi a nabizi rozvoj znalosti o zdravém zptisobu
zivota.
Eurytmie piispiva ke kultivaci jazykového a hudebniho vaimani a tim se intenzivné¢ podili na rozvoji dusevniho
a duchovniho Zivota zakd. Pomoci jednotlivych pohybovych cviceni jsou zaci vedeni k poznavani svého vlastniho
téla, k prekonavani negativnich emoci a k harmonické spolupraci se svym okolim. Zaci se uéi ovladat své jednani
a hledat tviréf feSeni pro nastalé situace.
V utvafen{ waldorfského ucebniho planu je prioritou, aby se vzdélavani zaka nedosahovalo jen intelektudlnim
tréninkem. V eurytmii je pozornost z velké ¢asti zaméfena na utvafeni celistvého procesu, kde je zadouci, aby se
cvicen{ intelektualnich schopnosti sjednotilo s péci o sily fantazie a o utvafeni charakteru.
Na zaklad¢ vyvoje pohybovych schopnosti a dovednosti kazdé¢ho jednotlivého Zaka je jeho védomi uvadéno do
veétsi pozornosti k vlastnimu osobnostnimu vyvoji a ziroven k rozpoznavani socialnich vazeb a vztaha ve
spolecnosti. Posilenim v utvafeni téchto schopnosti jsou jednotliva eurytmicka socidlni cviceni, kterd nazornym
zpusobem dokdzou zrcadlit procesy odehravajici se ve skupiné a v individualité ¢lovéka.
K osvojeni si novych dovednostf péstuje zak sily trpélivosti, aktivniho naslouchani a zodpovédnosti za své ciny.
Uvadénim do eurytmického pohybu jednotlivee a skupiny jsou harmonizovany ¢innosti mysleni, citénf a vile.

Vzdélavaci cile
V prvnim ro¢niku stfednf $koly uvadi vjuka eurytmie do zakonitostf zakladnich rytmu (anapest, jamb, amfibrach),
¢imz se tzce propojuje s vyukou ceského jazyka. Dale procvicuji zaci zakladni hudebn{ stupnice kvintového
a kvartového kruhu. Oboji jim pfinasi prozitek objektivniho fenoménu v hudbé i v feci, ¢imz pusobi i objektivné
na utvafeni lidského vnimani. Rozlicnd koncentraéni cvicen{ u¢f zaky odhlédnout od neklidu vlastnich prozitka
k silim soustfedéni a naucit se tak postupné neupadat do zmatkd vlastniho nitra.
V druhém roéniku prvni z zaka vstupuji svym prozivanim do svéta dospélych a chtéji byt partnery v rozhodovani
a v utvafeni spole¢nych cili. Zodpovédnost a ochota vstoupit plné do takovych ukold neni vsak jesté u vsech
pfitomna. Pokracuje tedy probouzeni samostatnych sil a zaroveii zkouska prvnich impulsa vile. Zéci prozivajf
vyzvy k uchopeni ideali a porovnavajf je se skute¢nosti kolem nis.
Ve tfetim roCniku pfekrocila vétsina zaka hranici 18 let a stavaji se tim plnoletymi. Mnozi jiz nefesi jen sami sebe,
ale zabyvaji se “otazkami celého lidstva”. Ve svych otizkach hledajf svtj dkol v celku, fesf svyj vliv na okolni svét.
To, co difve chteli zvladat kvantitou, se pojednou stava vice otazkou kvality. Z4kam je jasné, ze kvalita muze
vzniknout jen tam, kde se hleda souvislost.
Cilem vyuky eurytmie v tomto roc¢niku je praktické pouziti dosud naucenych jednotlivosti a jejich uplatnéni pii
utvareni celku (zpracovani basni atd.). Vse je znovu zkoumano, provérovano a také pietvafeno. Je zde vyzadovana
plna bdelost, samostatnost a zivost mysleni. Tematicky muze eurytmie navazovat nadale na vyuku v dalsich
ptedmeétech.
Ve ¢tvrtém rocniku je cilem vyuky eurytmie praktické pouziti dosud naucenych jednotlivosti a jejich uplatnéni pfi
utvafeni celku (eurytmického vystoupeni).
Ve vsech rocnicich vzdélavani v pfedmétu eurytmie vede k tcté k vlastnimu télu a zdravi. Specificky zptsob
télesného pohybu vyrovnava jednostrannost télesné vychovy. Tento individudlni a kolektivni pohyb je nanejvys
vhodnou péci o zdravi, kterj podporuje zaky v pohybovych projevech a zlepSovani télesného vzhledu pomoci
piiméfenych prostfedku (napf. v korekei drzeni téla).

Obsah udiva v 1. ro¢niku

Vysledky vzd&lavani Utivo Hc‘l’dmo"a
otace
Zak/yné: 1/ Hlaskova eurytmie 64
- rozpoznava zakladni rytmy - rytmy jamb, anapest, amfibrach
- v celku rozlisuje jednotlivosti
- uchopené zakonitosti uplatfiuje v praci na - utvafeni gest pro vokaly a konsonanty
vetsim celku - pohybové zpracovani basni

2/ Ténova eurytmie
-dovede pfevadét nacrtnuté formy na papife do | - zakladn{ elementy v hudbé
prostorového pohybu
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- je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a
vytvofit pohybovou sestavu (skladbu)

- vnima rozdily a dokaze je pohybové zachytit
- orientuje se v prostoru a dokaze pohybové
ztvarnit jednotlivé formy ve vztahu k sobé i k
ostatnim

- ovlada pohyb na formé dopiedu i pozpatku
- bdéle reaguje na jednotlivé promény v prostoru

- prokazuje bdélost, sikovnost, piesnost a
ohleduplnost pfi provadéni jednotlivych cvi¢eni

- prochazi tviréim procesem, dokaze piekonat
vsechny faze az ke zdarnému zpracovani

- komunikuje pfi pohybovych ¢innostech,
dodrzuje smluvené signaly a vhodné pouziva
odbornou terminologii

- zvoli vhodna cvicen{ ke korekei svého
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit vhodné a
nevhodné pohybové ¢innosti vzhledem k poruse
svého zdravi

- je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a
dosahovat osobniho vykonu z nabidnutych
pohybovych aktivit

- utvafeni stupnic a jejich pfevedeni do
kratkych a nenaroc¢nych skladeb

3/ Prostorova geomettie

- prostorové formy piimé (trojuhelnik, ctverec,
pentagram, hexagram)

- prostorové formy oblé (kruznice, osmicka)

- kombinace pfimé a oblé linie

- zrcadleni forem v prostoru

4/ Cviéeni na koordinaci hornich a dolnich
koncetin

- trojdilny krok

- cviceni na koordinaci pohybu ruce — nohy —
hlava

- obraty o 180° a 360°

5/ Rytmicka cvi¢eni

- ruzna rytmicka cviceni

6/ Socialni cvic¢eni

- cviceni v kruhu s dfevénou koulickou

ve spolupraci s ostatnimi

7/ Pohybové dovednosti

8/ Zdravotni télesna vychova

Hodinova dotace celkem: 64

Obsah udiva ve 2. ro¢niku

Hodinova
Vysled délavani Uti
ysledky vzdélavani Civo dotace
Zak/yné: 1/ Hlaskova eurytmie 64

- rozeznava polarity
- v celku rozlisuje jednotlivosti

- propojuje poznatky z jinych pfedméti a hleda
souvztaznosti

- je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a
vytvofit pohybovou sestavu (skladbu)

- nalady barev dokaze pfevést do pohybu a
usporadat k prostorovym formam

- prokazuje bdélost, sikovnost, pfesnost a
ohleduplnost pfi provadéni jednotlivych cviceni

- gesta pro dusevni nalady

- prace na basni k vybranym tématim
s pouzitim probiranych elementt

2/ Ténova eurytmie

- pohybové ztvarnéni skladeb z obdobi
romantismu

- propojeni zakladnich a dynamickych
elementd v hudbé

3/ Prostorova geometrie

- nalady barev Goethova barevného kruhu
v prostorovych formach

4 /Hilkova cvic¢eni

- 7dilné cviceni

- 12dilné cviceni

- spirala

- sestavy ruznych hilkovych cvicen,
kombinace cviceni
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- v koordinacnich cvicenich ovlada c¢innosti
samostatné a téz je dokaze svobodné
kombinovat

- komunikuje pii pohybovych ¢innostech,
dodrzuje smluvené signaly a vhodné pouziva
odbornou terminologii

- zvoli vhodna cvicenf ke korekei svého
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit vhodné a
nevhodné pohybové ¢innosti vzhledem k poruse
svého zdravi

- je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a
dosahovat osobniho vykonu z nabidnutych
pohybovych aktivit

5/ Cvideni na koordinaci hornich a dolnich
koncetin
- rizna koordinacni cviceni

6/ Pohybové dovednosti

7/ Zdravotni télesna vychova

Hodinova dotace celkem: 64

Obsah udiva ve 3. ro¢niku

Hodinova
Vsl SlAvani "
ysledky vzdélavani Ucdivo dotace
Zak/yné: 1/ Hlaskova eurytmie 64

- samostatné tvoif sélové formy (celé umélecké

dilo)

- kriticky hodnot{ pojem uméni a tvofivé
vstupuje do samostatné tvorby

- ovlada vlastn{ postavu v pohybovém projevu
- s pohybem a gestem zachazi diferencované

- ovlad4 ¢innosti samostatné a téz je dokaze
svobodné kombinovat

- prokazuje bdélost, sikovnost, pfesnost a
ohleduplnost pfi provadéni jednotlivych cviceni

- komunikuje pfi pohybovych ¢innostech,
dodrzuje smluvené signaly a vhodné pouziva
odbornou terminologii

- zvoli vhodna cviceni ke korekei svého
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit vhodné a
nevhodné pohybové ¢innosti vzhledem k poruse
svého zdravi

- je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a
dosahovat osobniho vykonu z nabidnutych
pohybovych aktivit

- prace na basni s pouzitim probiranych

elementt

- cviceni raznych styla

(ptiklady az po moderni basnictvi)

- chapani eurytmie jako uméni, hledani vztahu
k jinym pohybovym uménim

2/ Ténova eurytmie

- intervaly

- dur a moll

- cviceni raznych styla

(ptiklady az po moderni hudbu)

3/ Prostorova geometrie

- prostorové ztvarnéni z piimych a oblych linii

a jejich kombinace

- tvorba prostorovych forem na zékladé

gramatickych zakonitosti

4/ Cvideni na koordinaci hornich a dolnich

koncetin

- trojdilny krok s kombinovanym pohybem

pazi

- ruzna koordinac¢ni cviceni

5/ Pohybové dovednosti

6/ Zdravotni télesna vychova

Hodinova dotace celkem: 64
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Obsah udiva ve 4. ro¢niku

. A g - Hodinova
Vysledky vzdélavani Ucivo dotace
Zak/yné: 64
- samostatné tvofi skupinové formy (celé - prace na basnich a skladbach k vybranym
umélecké dilo) tématim s pouzitim jiz probiranych elementt
- ovlada vlastni postavu v pohybovém projevu (ptiklady raznych stylt basn{ a hudebnich
- s pohybem a gestem zachazi diferencované skladeb)
- ovlada cinnosti samostatné

Hodinova dotace celkem: 64

Doprovodné akce
V piipad¢ ucasti ucitele eurytmie na doprovodnych akcich ostatnich pfedméta (umélecky tyden, adaptacni tyden
apod.) bude na téchto akcich zafazen eurytmicky vyukovy program.

Zpusob ovéfovani a naplitovani vzdélavacich cila
Zakladnf metodou ovéfovani napliovani vzdélavacich cilt je aktivni komunikace ucitele s zaky a vaimavost ucitele
vzhledem k aktivit¢ zakd v prabé¢hu vyucovani. Podle potieby mohou byt zaci z jednotlivich dovednosti
pfezkusovani, mohou zpracovivat samostatné i skupinové referaty. V pribchu roku zaci kazdé tiidy uvedou
minimalné jedno umeélecké vystoupeni v ramci skoly nebo na vefejnosti.

Rozvijeni klicovych dovednosti
U zdkd podporujeme samostatné navrhovani a zduvodnéni zpusobu feseni, popf. varianty feseni; vedeme zaky
k tomu, aby dokazali vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazenych vysledka a aby posuzovali
realné své fyzické a dusevni moznosti a odhadovali disledky svého jednani a chovani v raznych situacich. (2.1, 2.2,
4.1,4.2)
Rozvijime u nich odpovédny vztah k vlastnimu zdravi; aby chtéli pecovat o sviyj fyzicky i dusevni rozvoj. (4.4, 4.5)
Zici jsou vedeni k tomu, aby byli schopni pracovat v tymu a podileli se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych
c¢innosti; aby podnécovali tymovou spolupraci vlastnimi navrhy na zlepseni prace a feSeni ukolu a rozvijeli své
obecné tvoiivé sily prostfednictvim umeéni a chapali, ze uméni je hlavnim zdrojem tvofivosti, ktera se pak uplatiiuje
v mnoha profesnich oblastech. (4.7, 4.9, 4.11)
Usilujeme o jejich samostatnou tvofivou kultivaci estetickych schopnosti skrze umélecké sebevyjadfeni a podileni
se na kulturnim zivote. (4.12)
V socidlni oblasti vedeme zaky k tomu, aby byli schopni sebeovladani, zvladali stresové situace a zklamani
a dokazali je nahlizet a fesit konstruktivnim zptsobem,; aby si vazili raznosti, respektovali ostatn{ a byli pfipraveni
ptekonat pfedsudky a hledat kompromisy. (9.2, 9.4, 9.6)
Soucasti eurytmického vzdélavani je v neposledni fade také rozvijeni pochopeni dilezitosti tvofivého vyjadfeni
ideji, zkusenost{ a emoci prostfednictvim dalsich riznych médii, jako napt. hudby, divadla, literatury a vizualniho
umeéni. (9.14, 9.15)

ESTETICKE VZDELAVANI

Déjinvy uméni

7 L4

Charakteristika a cile pfedmétu

Hlavnim cilem pfedmétu déjiny umeéni je vzbudit zdjem o rizné druhy uméni — vytvarné, architekturu, hudbu,
film, divadlo, literarni dila a jejich vzajemné i obecné souvislosti. Jde pfedevsim o to, aby se pfi zachazeni
s uménim vyvijely a cvicily urcité dusevni schopnosti. Proti svétu, v némz vladnou nezvratné pfirodni zakony,
se ma setkanim se svétem umeéni oteviit pohled do prostoru svobody lidské existence.

Smyslem tohoto pfedmétu je vzbudit zajem a pochopeni pro historickd i soucasna umeélecka dila. Vyuka ma zakim
pomoci prohloubit schopnost jejich vidén{ a vaimani, vypéstovat schopnost estetického usudku, probudit v nich
radost a nadSeni pro krasu a velikost uméni, formovat jejich vnitini svét. Umelecka dila by meéla obohatit
dusevni zivot 74kt a jejich citéni Zivota. Zaci by se méli naudit chapat vjvojové kroky uméni a kulturnich
d¢jin a jejich vztah s vyvojem védomi lidstva. Je dulezité, aby si Zaci to, co si doposud osvojovali vili a citénim,
pronikli myslenim. Zaci se maji co nejvice setkavat s uméleckymi dily, co nejvice se s nimi spojit.

69




SVP Waldorfské lyceum, Ceské Budéjovice

Hlavnim cilem a smyslem vzdélavani je clovek. Jinak lze tento cil pojmout do vét: ,,Clovek poznavaje sveét najde
sebe sama, a v poznavani sebe sama zjevuje se mu svét.“ Pro tyto cesty hledan{ a objevovani sebe sama je
pfedmét pozorovani umén{ — déjiny uméni — nejlepsim prostfedkem.

Vzdélavaci cile
V 1. ro¢niku dostavaji novou dilezitost prirodovédné obory. Umeélecké vyucovani jim chce postavit protivahu.
Jde pfedevs$im o to, aby se pfi zachdzeni s uménim vyvijely a cvicily urcité dusevni schopnosti. Proti svétu,
v némz vladnou nezvratné piirodni zakony, se ma setkinim se svétem uméni oteviit pohled do prostoru
svobody lidské existence. Pokud zaci vaimaji ¢i pozorujl umélecké dilo skuteéné se zdjmem, ,,dostavaji dusi ze
sebe ven®. To na né pusobi blahodarneé. Pomahame jim budovat pravy esteticky tsudek.
V 1. a 2. ro¢niku ma byt uméni proniknuto védomim. Uéime zaky objevit zakonitosti uméni. Cilem pfedmétu je
aktivace vule zdkt v pozorovani. Abychom se dostali k podstaté uméleckého dila, potiebujeme delsi cas.
Nechceme vychovavat z zaka pouhé , konzumenty” uméni. Snazime se je pfivést ke skutecnému pozorovani,
vnimani a vidéni.
V3. roéniku shrnujeme vjvoj viech dvanacti $kolnich let. Clovék jako centralni bytost ve vesmiru, to je v hrubych
obrysech zakladni téma 3. ro¢niku, které zasahuje do vSech pfedmétt a také do vyuky déjin uméni. Osmnactilety
clovek si klade otazku: Kde je moje mistor Jaké je moje stanovisko? Kdo jsem? Cilem epochy je vypracovat si
objektivitu vciténi, a tim vzristajici schopnost tsudku v dusevni oblasti. Dokazat posoudit vkus, styl, zakonitosti.
Povaze 3. ro¢niku odpovida vytvafenf univerzalniho, souhrnného obrazu. Jako hlavni téma umeélecké vychovy je
mozno volit z témat jako jsou architektura, film, hudba nebo moderni uméni.
V architektufe muze soucinnost vSech uméni vyvrcholit v ideji celistvého uméleckého dila. Vyuka zde musi
piihlizet k potfebé chapat smysl a podstatu umeéni. Ucitel by mél se zaky filozofovat nad uménim. Dobirat se
smyslu a vjznamu umeéleckych dél i smyslu umeéni jako takového pro nas zivot. Tataz témata se silné akcentuji,
i pokud je zvolena epocha moderniho uméni. V uméni mohou Zici prozivat souhru duchovni a viditelné sféry,
sledovat, jak ideje dostavaji uméleckymi prostfedky svou formu a tvar. A tyto ideje mohou skrze uméni
pusobit na ¢loveka.
V 3. ro¢niku jsou zaci vesmés osmndctileti a jejich télesny rast dosahuje urcitého stupné ukonceni.
V architektufe existuje bytostny vztah mezi prostorovosti stavby a vlastnf lidskou télesnosti. Jsou zde i ¢asté
odkazy na lidské télo (hlavice sloupu, patka sloupu). Nastrojem pro vaimani architektury je nase lidska télesnost:
pokud je v 18 letech plné vyvinuta, mize plné¢ vnimat architekturu a prostor (clovek prostiednictvim své télesnosti
vnima, zda se v prostoru citi dobfe ¢i nikoliv.)
Ve 4. ro¢niku je v epose moderntho uméni silné oslovovano i druhé ze stéZejnich témat — rizné pohledy na
skutecnost. Ve vyuce déjin umeéni spolupracujeme nejen s vytvarnou vychovou, ale i s eurytmii, ceskym jazykem
a d¢jepisem. V pripadé architektury také s matematikou a hudebni vychovou.

Obsah udéiva v 1.ro¢niku

. T " Hodinova
Vysledky vzdélavani Ucivo dotace
74k /yné&: 32
- zatadi typicka dila do jednotlivych uméleckych |- uméni jako specifickd vypovéd o skutec¢nosti
smera a piislusnych historickych obdob; - — aktivni poznavani raznych druht umeéni

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v |naseho i svétového, soucasného i minulého,
n{Z tvofil, pro pifslusny umeélecky smér i pro dalsi  |v tradi¢ni i medialni podobeé

lgenerace; - obecné vymezeni pojmu vytvarné uméni
- vyjadii vlastni prozitky z recepce danych - prufez déjinami vytvarné kultury od
uméleckych dél; nejstarsiho obdob{ lidskych déjin po soucasné

- samostatné vyhledava informace v této oblasti;  jmoderni uméni
- charakterizuje souvislosti mezi charakterem doby |- zkoumani zavislosti a propojenosti

a jeho uméleckym vyjadfenim; historického a spolecenského vyvoje lidské

- oduvodni podminénost obsahu umeéleckého dila a[spolecnosti v konkrétnich jevech a typickych
urovné védomi spolecnosti; rysech uméni dané doby

- rozeznava jedinecnost vytvarného zachyceni - aplikace a prohlubovani teoretickych poznatkd
skutec¢nosti v porovnani s ostatnimi zptsoby pii vytvarnych exkurzich do vyznamnych
ztvarnéni reality; kulturnich pamatek a galerii v ramci celé CR

- rozlisi a zatad{ typicka dila podle zakladnich i Evropské unie

charakteristik do jednotlivych obdobi déjin
vytvarné kultury;
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- zhodnoti { vjznam vyjimeénych osobnost i
vytvarnych deél pro danou dobu i soucasnost;

- rozpozna a zduvodni rozdilnost piistupt umélct
ruznych dob k interpretaci skutecnosti v tvorbé

- zakladn{ zkusenosti s vaimanim umeéleckych
del Egypta a Recka

Hodinova dotace celkem: 32

Obsah udiva ve 2.ro¢niku

Vysledky vzdélavani Utivo Hodinova
dotace
Zak/yné: Epocha kfest’anského uméni a renesance: 32
popise dualezitost pouzitych vytvarnych prostiedkt |- zakladni zkusenosti s vaimanim uméleckych
pro celkové vyznéni dila; del rané kfest’anskych romanskych, gotickych,
- popise zakladni principy vytvarného vyjadfeni;  |renesancnich
- orientuje se v nabidce kulturnich institucf;
- porovna typické znaky kultur hlavnich ndrodnosti Prace s obrazovym materidlem
na nasem uzemi; -pozorovani a interpretace uméleckého dila
- popise vhodné spolecenské chovani v dané - hleddn{ spole¢nych zakladi s piibuznymi i
situaci; nevytvarnymi obory (teorie uméni, psychologie)
pro hlubsi pochopent dila zakladnich principa
- na pifkladech popise vyznam hudby v zivoté vytvarného vyjadfeni v probiranych uméleckych
jednotlivee a spolecnosti; dilech — vlastnf tvofiva prace
- vysvétl] rozdily mezi artificidlnf a neartificialnd
hudbou a na zikladé aktivniho poslechu je schopen [Kultura — kulturni instituce v CR a v regionu
diskutovat o slySené skladbé; - kultura narodnosti na nasem dzemi
- urci strukturu skladby a charakteristické rysy - spolecenska kultura — principy a normy
- na zaklad¢ poslechu zatfadi skladbu do piislusnéhofkulturniho chovani, spole¢enska vychova
stylového obdobi
Hudebni historie a teorie
- hudebni epochy (napf. renesance, baroko,
klasicismus...)
- nauka o hudebnich formach a jejich vyvoj v
hudebn{ historii
- analyza skladeb, hledani a charakterizovani
typickych melodickych, harmonickych a metro-
rytmickych ryst
- cviceni k uchopeni hudebnich prvki
Hodinova dotace celkem: 32
Obsah ucdiva ve 3.roéniku
Vysledky vzd&lavani Utivo H(‘l’dm"va
otace
Z4ak/yné: |Architektura, odivani, zmény v uméni 32

- vyzdvihne souvislosti mezi architekturou a
charakterem doby, ve které vznikla

- uvédomuje si podminénost obsahu uméleckého
dila drovni védomi spole¢nosti

- vidi, viima a pozoruje umélecka dila

- sam/sama navs$tivi nékteré stavby, shlédne
umeélecka dila, ne v$ak jako pouhy konzument
uménd, ale se schopnostf hlubokého prozitku

- charakterizuje vjznam umeéni pro cloveka

- s pomoci prikladi poukaze na spojitost clovéka s
architekturou

v 19.stoleti a pfelomu 19/20. stoleti:

- seznament se s architekturou Egypta, Recka,
Rima

- romansky a goticky sloh

- renesance, baroko, architektura 19. stol

- modern{ architektura 20. stolet{

- organicka architektura

- propojenost kultury bydleni a odivani
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- postupné si dokaze utvofit vlastni, neukvapeny
usudek o uméleckém dile, najde si k nému vztah

- formuluje sviij nazor a interpretuje umélecké dilo,
popise své prozitky

- je tolerantni k estetickému citén{ druhych lid{

- prohlubuje si komunikativni dovednosti

- dokaze zatadit stavby do jednotlivych epoch a
slohua

- popise na zaklade vlastnich zkusenosti vliv hudby
rtznych stylovych obdobi na psychiku soucasného
Clovéka;

- charakterizuje piinos jednotlivych hudebnich
osobnosti, struktur, forem a prvkid pro vyvoj
hudby;

- tvoif si usudky a myslenky o piinosu hudby k
vyvoji lidské kultury od jejich pocatka az do
soucasnosti a dovede je vyjadfit;

- naléza souvislosti ve vyvoji jednotlivych
hudebnich epoch a srovnd tyto epochy navzajem;

- charakterizuje rozdily mezi moderni vaznou a

opularni hudbou.

Hudebni historie a teorie

- prohloubena analyza skladeb

- prohloubené poznavan{ hudebni historie
(hudebni epochy a styly)

- hudba 20. a 21. stolet

Hodinova dotace celkem: 32

Obsah udiva ve 4.roéniku

- chipe souvislosti mezi charakterem doby a

jeho uméleckym vyjadfenim

- uvedomuje si podminénost obsahu umeéleckého
dila drovni védomi spole¢nosti

- vidi, vaima a pozoruje umélecka dila

- sam/sama navstivi nékteré vystavy, shlédne
umélecka dila, ne vsak jako pouhy konzument
uméni, ale se schopnosti hlubokého prozitku

- charakterizuje vjznam umeéni pro cloveka

- s pomoci priklad poukdze na spojitost cloveka s
uménim.

- postupne si dokaze utvofit vlastni, neukvapeny
usudek o uméleckém dile, najde si k nému vztah

- formuluje svdj nazor a interpretuje umelecké dilo,
popise své prozitky

- je tolerantni k estetickému citén{ druhych lidi

- zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v
niZ tvofil, pro piislusny umélecky smér i pro dalsi
lgeneraci umélct

- je schopen rozpoznat a odivodnit rozdilnost
piistupt umélet v 19. a v prvai poloviné 20. stoleti
k interpretaci skutecnosti v tvorbé

- popise varianty vytvarného umeéni v odlisnych
regionech; - uvédomuje si a objasn{ vliv
regionalnich a historickych podminek na utvateni
specifik vizualniho uméni; - zhodnot{ vjznam
vyjimecnych osobnosti pro danou kulturu;

- vyhledava a zpracovava nové nebo rozsifujici
informace; - rozeznava hodnotna dila od kyce;

- film, divadlo

- promény uméni ve 20. stoleti, popularizace
uménti

- déjiny vytvarné kultury — rozsifeni a
prohloubeni poznatku

- umeéni kultur jinych kontinentt (Amerika,
Japonsko, Indie)

- vyjimecné osobnosti vytvarného umeéni

-exkurze v ateliérech umeélct a v galeriich pro
hlubsi pochopeni tviir¢tho procesu a jeho
naslednou hlubsi interpretaci z hlediska vyvoje
jedince i zafazeni v historickém a
spolecenském kontextu

, YR, v Hodinova
Vysledky vzdélavani Ucivo
dotace
Zak/yné: Moderni a soucasné uméni 32
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- pouziva poznatky z pozorovani a interpretace
uméleckych dél pii vlastni tvarci praci i interpretaci
dila.

Hodinova dotace celkem: 32

Doprovodné akce
K doplnénf vyuky v 1. ro¢niku muzeme navstivit galerii egyptského a antického umeéni v Berling, Galerii
antického uméni v Hostinném. V 2. roénfku mtzeme navstivit Anezsky klaster v Praze a jeho sbirku ceské gotické
deskové malby, NG v Praze se zaméfenim na dila renesanénich mistra. Ve 4. roéniku mizeme jako zavrsen{ epochy
architektury podniknout cestu do zahraniéi (Florencie, Rim, Krakov aj.).

Zpusob ovéfovani a napliiovani vzdélavacich cila
Zakladni metodou ovéfovan{ napliovani vzdélavacich cilt je aktival komunikace uditele s zaky, zejména spole¢né
opakovani na zacitku epochového vyucovani. Podle potieby jsou zadavany pisemné prace ¢i samostatné
i skupinové referaty.

Rozvijeni klicovych dovednosti
Zajimavymi uméleckymi dily podporujeme u zdkd chut' k uceni, chut’ néco nového uvidét a poznat,
podnécujeme jejich zvédavost a touhu dozveédét se vice (1.1). Vyznamné je také prohloubeni estetického
vniman{ zakd, prohloubeni jejich schopnosti vidéni a pozorovani.
ZAaci se udi, ze skrze pozorovani uméleckého dila mohou pochopit zikladni vjznam uméni (9.14, 9.16). Referaty
zadané dvojicim, ¢i skupinam uéi zaky spolupracovat, mit ohled jeden na druhého, vazit si sebe navzajem, plnit
své ukoly ve vztahu k ostatnim ve skupiné (3.1, 3.2, 3.7).
Zaci se udf formulovat své tsudky o pozorovanjch uméleckych dilech. Vysvétlovat svij thel pohledu na véc
a své nazory (3.3, 4.17).
Zici se udf pozorovani, prozivani a prociténi pozorovanych uméleckych dél, ziskavaji k nim pozitiv{ vztah (4.20,
5.11).

Vytvarna vychova

Charakteristika a cile pfedmétu

Vytvarnd a vibec umeélecka ¢innost ma v mladém clovéku vyvolavat obrazotvorné sily, péstovat je a cvicit.
Pii vyuce kresleni i malovani nejde v prvni fadé o vysledek, nybrz pfedevsim o proces a dovednost, zru¢nost
a o pocit vznikajici touto ¢innosti. Jde predeviim o smyslové-morélni pasobeni forem a barev na Zaky. Zaci majf
pii kresb¢ prozit kvalitu pohybu. V malbé mohou objevit otazku po smyslu a dkolu umeéni. Vytvarna c¢innost
ma rozsifovat jejich prozitky v barve a formé. Maji se navratit do vyjadfovaci hodnoty barev a tvaru.

Mlady c¢lovek ma mit moznost svobodné vyjadfit svou vili v tviréim uméleckém procesu. Vyucovani plastické
tvorby muze mnohostranné pusobit na dusevni zivot zakd, rozvijet jejich vaimani i pocitovy zivot a podporovat
v nich chut’ tvofit.

Vzdélavaci cile

Dusevni promény dospivajicich mizeme v prvanim roéniku pozorovat a popsat jako velmi diferencované dusevni
procesy. Mlad{ lidé se snazi vystoupit z izolace, stile vice se zacina projevovat jejich individualita. Hledaji pfatelstvi
a cht&ji navazovat mezilidské vztahy. Casto radikdlné uplatiiuji své sympatie a antipatie. Nové se v nich
probouzi zijem o clovéka i jeho prostfedi. Tento zijem musi byt podporovan. Muze to byt v jednotlivych
ucebnich pfedmétech, muze to podpofit ucitel plny nadsen.

Vytvarna vychova v 1. roéniku se zabyva v malovani akvarelem do mokrého podkladu, proménami barev a jejich
pomért. Tento zpusob vytvarné prace je pro dusevni situaci 16letych pfimérny, Zadouci a nutny. Nevycerpatelné
moznosti barevnych nuanci pomahaji dusi mladého clovéka osvobodit a také zorientovat se. Tato pomoc,
ptichazejici na zakladé novych objevi pfi aktivaim malovani, mize podnécovat vuli mladych lidi. Pfi malbé¢ se vse
proméni, dochazi k uvolnéni, osvobozeni, obnoveni duse mladého clovéka. Pii této cinnosti muze hluboce
a existencialné prozivat a pocit’ovat sam sebe.

Dalezitym tématem 2.ro¢niku je kresba. Jejim prostrednictvim zaci uchopuji do vétsi hloubky realitu, ktera je
obklopuje, skrze kresbu se zacinaji vyrazné projevovat talentovani zaci. Kresba muze byt pro zaky cestou
i zptisobem poznani. A poznani kresbou je nekoncici proces. Obratna a dobra kresba muze posilit sebevédomi
zaka. Muze byt taktéz dilezitou subjektivni vypovedi.
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Zaci maji ve vytvarné Cinnosti ziskat podnéty a orientaci k hlubokému nazirini svéta, maji objevit otizku
smyslu a ukolu umeni. Vytvarna ¢innost ma vyvolat fantazii a obrazotvorné sily, cvi¢it je a péstovat, aby byly
k dispozici pro reilné uchopeni skutecnosti skrze dalsi pfedméty. Dochazi k uchopeni malifské skutecnosti
z nizsich ro¢nikd; k védomejsimu pouzivani barvy; hlubsimu chdpani jejich vyrazovych moznosti; k hledani
adekvatniho vyrazu pro urcité prozitky v barve a formé; ke veiténi se do vyjadfovaci hodnoty barev a k nalezeni
osobniho pfistupu z objektivné danych skutecnosti.

Zaci se intenzivné vyrovnavaji s formalnimi problémy, védoméji pouZivaji vytvarné prostiedky, vyjadiuji se
abstraktnéji. Rozvijime schopnost zaka vnimat pfirozené formy a zobrazovat je dynamicky vedenymi carami. Maji
se ponofit do tviréi umélecké ¢innosti oprosténé od dcelovosti. Samostatny tvaréi proces je vyzvednut, aby se

stal prozitkem.

Obsah udiva v 1.ro¢niku

- nakresli portréty podle renesanc¢nich mistrii

- nakresli lidské postavy v renesancnim kanonu
- nakresli clovéka podle egyptské a fecké
ptedlohy ve spravnych proporcich

- nakresli postavu podle modelu

- ovlada zaklady techniky vrstveného malovani
- prohlubuje si komunikativni dovednosti

- rozsifuje si poznatky o lidské psychice

- vyuziva své poznatky o pfirodnich materialech
nejen k vytvarnym cinnostem, ale také

k estetickému a zdravému ovliviiovani

- pozorovani a interpretace uméleckého dila
- vlastni tvofiva prace (zobrazovani umeélecké
dokumentace)

- kresba podle renesanénich mistrt

- realisticka kresba

- kresba postavy podle modelu

prohloubent techniky akvarelové malby

- vrstvené malovani akvarelem

zivotniho prostiedi

Vysledky vzdélavani Ugivo Hgdmova
otace
74k /yné&: 32
- namaluje akvarel na velky format - vlastn{ tvofiva prace (zobrazovani umélecké
- spolupracuje s ostatnimi zaky na dokumentace)
velkoformatovych kresbach kombinovanymi | malba akvarelem, Goethova nauka o barvach
technikami - pozorovani a interpretace uméleckého dila —
- vybere vhodny obsahu i vytvarnou stinova kresba, Srafovani
techniku pro ztvarnéni osobné zavazného - autoportrét
tématu - socialni malba
- dokdze ztvarnit a interpretovat své pocitya |- ¢lovek v egyptském a feckém uméni
myslenky rozdilnymi technikami a v rozlicnych | hledani spole¢nych zakladu s piibuznymi
materialech i nevytvarnymi obory (teorie uméni,
- uvédomuje si dulezitost pouzitych vytvarnych |psychologie) pro hlubsi pochopeni dila
prostiedkd pro celkové vyzneéni dila
- je schopen nasledné pouzit téchto poznatkd pfi
vlastni tvirci praci i interpretaci dila
- nakresli portréty podle renesanénich mistra
- nakresli portrét
- nakresli vlastni portrét
- namaluje hlavu z profilu
- rozezna a vysvetli rozdil mezi plastikou,
sochou a reliéfem, kresbou a grafikou, malbou
- prohlubuje si komunikativni dovednosti
- roz$ifuje si poznatky o lidské psychice
Hodinova dotace celkem: 32
Obsah ucdiva ve 2.rocniku
Vysledky vzdélavani Utivo Hodinova
dotace
74k /yn&: 32

Hodinova dotace celkem: 32
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Doprovodné akce
Do tématu architektury je mozné zafadit modelovani. Jako vhodné doplnéni se nabizi navstéva nejriznéjsich
vystav.

Zpusob ovéfovani a napliiovani vzdélavacich cila
Spole¢né prohlizeni vytvarnych praci nam pomuize vytvofit nahled i kontrolu, zda zak véci zvladl a pochopil
a dokazal vyjadfit.

Rozvijeni klicovych dovednosti
Vytvarna vychova podporuje schopnost vidéni a pozorovani, prohlubuje estetické vaimani zakd, jejich cit pro
barvu i tvar. (4.20, 4.21)
Ve spolecnych malbach — pfi feSeni skupinovych ukold, se Zaci uci spolupracovat, mit ohled jeden na
druhého, vazit si sebe navzajem i své prace. Plnit své dkoly ve vztahu k ostatnim ve skupiné. (4.17)
Kresba je velkym pomocnikem pfi vytvafeni kompetenci pro vaimani uméleckych dél. Pomaha zikovi opravdu
uchopit umélecké dilo, nuti ho s timto dilem chvili zit, do hloubky ho pozorovat a dobfe si ho zapamatovat.

Hudebni vychova (HV)

Charakteristika a cile pfedmétu

V hudebni vychové maji byt podporovany a rozvijeny dovednosti, které jsou pouzitelné pro jakykoli druh
profesntho zivota. Ziskavany nemohou byt pouze konsekventnim osvojovanim si znalosti, ale pfedev$im
pravidelnou uméleckou praci. Obsahove bude navazovano na rimcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
s ohledem na individualni hudebni schopnosti zaku.

Waldorfska skola pfikldda velky vyznam kontinualni vjchové v oblasti hudby i v ramci stfedoskolského studia.
Cilem je vychovat clovéka schopného tvoiivé ¢innosti. Muzikdlni inteligence, kterd je péstovana hudebnimi
¢innostmi, je schopnosti, ktera je nezavisle na tématu “hudba” clovéku k dispozici a méni se s ohledem na
pozadavky kladené Zivotem. Uéelem a cilem hudebni vjchovy na waldorfské $kole nenf pouze ziskavani uréité
sumy znalosti, ale pfedevsim k hlubsimu uchopeni a pochopeni sebe sama.

Vzdélavaci cile
Vzdélavaci cile jsou zaméfeny na prakticka muzikalni cvicent, kterd jim umozni nejen esteticky zazitek sborového
zpévu nebo hudebntho doprovodu, ale i pochopen{ vyznamu umeéni pro zivot cloveka. Pies prakticky pojaté
hudebni ¢innosti chceme v zacich podporovat pozitivni vztah k hodnotim mistni, narodni, evropské i svétové
kultury. Pfi ¢innostech je dulezité, aby k nim Zaci pfistupovali s toleranci k estetickému citéni, vkusu a zajmu
druhych lidi. Zaky vedeme k tomu, aby se v misté otientovali v nabidce hudebnich kulturnich aktivit, Géastnili se
jich a uvédomovali si vliv prostfedkd masové komunikace na utvafeni kultury.

Obsah udiva v 1. ro¢niku

. T " Hodinova
Vysledky vzdélavani Ucivo dotace
Zak/yné: 32
- dokaze vnimat poslechem charakteristické | - cvi¢eni na uchopeni hudebnich prvka
rysy vybranych skladeb - pévecka a rytmicka pfipravna cviceni
- hudebné se vyjadii zpévem pii - zpivani skladeb vybranych zanrt
individualn{ i spole¢né produkci - hudebni doprovazeni na rytmické nebo
- hudebné se vyjadii hrou na nastroj pfi individualni melodické néstroje
individualn{ i spole¢né produkci
- zpiva jednoducha jednohlasa nebo
vicehlasa dila
Hodinova dotace celkem: 32
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Obsah udiva v 2. roéniku

, 1o s e Hodinova
Vysledky vzdélavani Ucivo dotace
Zak/yné: 32
- dokaze vnimat poslechem charakteristické | - cviceni k uchopeni hudebnich prvka
rysy vybranych skladeb - pévecka a rytmicka pfipravna cviceni
- hudebné se vyjadif zpévem pii individudlni | - zpivani skladeb vybranych zanrt
1 spole¢né produkci - hudebn{ doprovazeni na rytmické nebo
- hudebneé se vyjadii hrou na nastroj pii individualni melodické nastroje
individualni i spole¢né produkci
- zpiva jednoducha jednohlasa nebo
vicehlasa dila
Hodinova dotace celkem: 32
Obsah ucdiva ve 4. rocniku
Vysledky vzdélavani Ucivo Hodinova dotace
Zak/yné: 32
- dokaze vnimat poslechem charakteristické | - cvicen{ k uchopeni hudebnich prvka
rysy vybranych skladeb - pévecka a rytmicka pfipravna cviceni
- hudebne se vyjadii zpévem pii individualni | - zpivani skladeb vybranych zanra
i spole¢né produkci - hudebni doprovazeni na rytmické nebo
- hudebné se vyjadif hrou na nastroj pfi individualni melodické nastroje

individualni i spole¢né produkci
- zpivé jednoduchd jednohlasa nebo
vicehlas4 dila

Hodinova dotace celkem: 32

Doprovodné akce
V piipade dcasti ucitele hudebni vychovy na doprovodnych akcich ostatnich pfedmétt (déjiny uméni, adaptacni
tyden apod.) bude na téchto akcich zatazen hudebni vyukovy program. Vyucujici mize realizovat navstévu ceskych
hudebnich téles v ramci aktualn{ nabidky koncertu.

Zpusob ovéfovani a naplitovani vzdélavacich cila
Zakladnf metodou ovéfovani napliovani vzdélavacich cilt je aktivni komunikace ucitele s zaky a vaimavost ucitele
vzhledem k aktivit¢ zakt v prabéhu vyuc¢ovani. Hlavnim motivem pro celkové hodnocent je aktivni zapojeni zika
do sestaven{ a realizace hudebniho vystoupeni. Podle potieby jsou zadavany samostatné i skupinové referaty.s

Rozvijeni klicovych dovednosti
Zpévem a poslechem je podporovano sebevédomi zaku, schopnost nadchnout se a komunikacni schopnost.
Hlas je prostfedkem, kterym se clovék dokaze bezprostfedné a diferencované vyjadrovat. (4.21)
Poslech pfinasi zakam schopnost naladit se na socialni okoli. Schopnost aktivniho poslechu neni v zadném piipadé
samozfejmou schopnosti, ma v8ak zasadn{ vyznam pro socialni komunikaci. Nedostatek cviceni této schopnosti
muze vést k jejf ztrate. (1.11, 3.7) Pii improvizaci a vicehlasém zpévu je nacvicovana kreativita a flexibilita. (4.20)
Zachazenim s hudebnim nastrojem si muze zdk vyzkouset, Ze neni mozné bezprostiedné a bez prekazek
reprodukovat hudebni napad nebo téma. Hudebni dé¢j zde probiha vné ¢lovéka. (4.3, 4.5) Na druhou stranu je zde
mozné sledovat hudebni déni védoméji. Tak je cvicena schopnost vnimat okolni svét a vlastni pusobeni na néj.
(9.14)

Remeslné kurzy

) Charakteristika a cile pfedmétu
V ramci pfedmétu Remeslné kurzy mohou dle podminek skoly a dle schopnost{ zaki probihat tyto kurzy:
e Price se dfevem
e  Prace s hlinou
e Price s kovem
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Prace se dfevem

Prace se dfevem je dilezitym prvkem celostniho vzdélavactho programu skoly. Manudlnimi ¢innostmi ¢lovék
rozviji svou vuli védomymi pracovnimi postupy dosahovat uréeného cile.

V predmétu ,Price s dieven* Zaci samostatné 1 v tymu realizujf systematickou dlouhodobou praci podle stanovenych
pracovnich postupt, v praxi si oveff dileZitost pfesn¢ho méfeni a provedent pro celkovy vysledek.

Rada zakd nemd s manualnimi ¢cinnostmi témért zadné zkusenosti. Jsou zvykli reagovat jen slovné a pocitové, ¢asto
nevi, jaké to je véci prakticky realizovat (ne o nich jen teoreticky mluvit) a dotahovat do konce. Zazitek vyroby
néceho realného s praktickym uzitim je pro né¢ zcela novou zivotni zkusenosti. Pfedstavu pfevedou do reality, néco
uskutecni, vyrobi. Pfitom si zaziji, jak je to niro¢né, jednotvarné a mozna i ,,otravné“ na nécem dlouhodobé
pracovat, ale Ze je to nutné k dosazen{ konecného vysledku. A Ze pfes vSechny potize mohou ve svété néco udélat,
néco realného vytvofit, nemusi jen sedét a kritizovat.

Vzdélavaci cile
V 1. ro¢niku se pracuje prevazné truhlafskymi postupy na vyrobku konstrukéniho charakteru (stojan, lavicka apod.)
sestaveného z vice ¢astl. S dfevem se pracuje jako s technickym materidlem, dilezité je pfesné métfeni jednotlivych
casti a védomi jejich vztahu k celku. Dulezité jsou vnéjsi zakonitosti — konstrukce, mechanika spoji apod.
Uplatiiuje se rovnéz tymova prace — jednotlivi zaci pracuji na raznych ¢astech koneéného vyrobku, ktery se pak ve
skupinach sestavuje dohromady.
V 2. ro¢niku se pracuje pievazné fezbafskymi postupy na individualnim vyrobku umeéleckého charakteru z jednoho
kusu dfeva: muze to byt hudebni nastroj, jako napt. kantela. Se dfevem se pracuje vice jako s pfirodnim
nehomogennim materidlem, ktery vyzaduje piizpisobeni jeho ménicim se kvalitim. Dulezité jsou vnitini
zakonitosti — veiténi se do tvaru, do vlastnosti dfeva, hledani vyvazené kone¢né podoby vyrobku. Klade se o stupen
vetsi duraz na pfesnost tvaru a kvalitu provedeni nez v 1. roéniku.
Poznamka: Pokud Zaci nemajf dostatecné pfedpoklady pro vyse navrhované truhlarské ¢i fezbatské vyrobky, zvoli
ucitel takové vyrobky, které odpovidaji moznostem ziku tak, aby se pfiméfenym zpusobem rozvijely jejich dale
uvedené schopnosti a dovednosti.
Vyukou jsou rozvijeny nasledujici schopnosti a dovednosti: exaktnost (naucit se presnosti méfeni a prace, kvalité
provedeni); cilevédomost (ovéfit si potfebu planovani a nutnosti dodrzeni pracovniho postupu - zejména v 1.r.);
osvojeni si zakladi bezpecCnosti prace; realizovani tymové praci v praxi (pfedev$im v 1.r.); péstovani
samostatnosti, zodpovédnosti, vytrvalosti; prohloubeni{ dovednosti rukodélné prace se dfevem, ziskané
v L.ro¢nfku, dale rozvijeni schopnosti planovité praktické ¢innosti, volnéjsimi hranicemi kone¢ného tvaru
vyrobku dat prostor pro vlastni umélecké ztvarnéni (2.r.) a rozvinuti schopnosti jemné pfesné prace a vysoké
kvality provedeni (2.r.).

Obsah udiva v 1. roéniku

Hodinova

Vysledky vzdélavani Utivo dotace

Zak/yné: 32

- zachaz{ spravné a bezpecné s nezbytnym
nafadim pfi zpracovavani rozlicnych materiala

(dfevo)
- zna a dodrzuje zasady bezpecnosti prace
- chape postupné faze pii vytvareni kone¢ného

vyrobku
- pouziva méfeni pro dosazeni rovinnosti ploch

- zasady bezpecnosti prace a chovani

v dilnach

- estetické a funkéni normy pfi tvorbé

a vyrobé pfedméti pouzivanych v bézném
zivoté

- rozvrzeni pracovniho postupu

- rovinnost ploch, zpusoby méfeni

- zasady prace s hoblikem, praktické
vyzkouseni

Zak/yné:
- ovlada zaklady prace s hoblikem
- uplatiuje v praxi pfesné méfeni

- nastaven( tl. tifsky pfi hoblovani
- prace s hoblikem hladicim a ubéracim
- méfeni a hoblovani laté na pfesny rozmeér

Zak/yné:

- ovlada zaklady prace s rdznymi nastroji pro
praci se dfevem

- zna zakladni druhy spoju

- posiluje schopnost samostatné, planovité a
vytrvalé pracovni ¢innosti

- zasady prace s dlitem, pilou, raspli,
pilnikem a vrtackou

- druhy spoju

- konecna dprava hran a povrchu pilnikem
a brusnym papirem
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- prakticky aplikuje pfesnost price a kvalitu
provedeni
- koordinuje svou praci s ostatnimi cleny skupiny

Zak/yné:

- sestavi celou konstrukci vyrobku z jednotlivych
c¢astl podle nakresu

- koordinuje svou praci s ostatnimi cleny skupiny

- sestaveni celkové konstrukce vyrobku
(stojanu, lavicky apod.)

- vrtani, zakolikovani a lepeni cepovych
spojt

- montaz panti

- kone¢na tuprava rozméri, ustaveni do
roviny

Hodinova dotace celkem: 32

Obsah udiva ve 2. ro¢niku

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Hodinova
dotace

Zak/yné:

- zachdzi spravné a bezpec¢né s nezbytnym
nafadim pfi zpracovavani rozlicnych materiala
(dfevo)

- zna a dodrzuje zasady bezpecnosti prace

- chape postupné faze pii vytvateni konecného
vyrobku

- zasady bezpecnosti prace a chovani

v dilnidch

- estetické a funkéni normy pii tvorbé

a vyrob¢ pfedmétt pouzivanych v bézném
zivoté

- rozvrzeni pracovniho postupu

- vibér polotovaru a zakresleni tvaru dutiny
kantely

- zasady prace s fezbafskymi dlaty, praktické
vyzkouseni

Zak/yné:

- ovlad4 zaklady prace s fezbatskymi dlaty

- je schopen samostatné dlouhodobé vytrvalé
¢innosti pro dosazeni pozadované podoby
vyrobku

- dlabdn{ dutiny kantely nahrubo

- jemna prace dlatem, dolad’ ovani
konec¢ného vnittnfho tvaru vepsané koule

s raznymi polomery

- brouseni vnitfniho tvaru cidlinou

a brusnym papirem

- zhotoveni vnéjsich hran dlitem a pilnikem

Zak/yné:
- dospéje k jemné piesné peclivé praci s vysokou
kvalitou provedeni

- dokonceni celkového povrchu vyrobku
jemnym brusnym papirem

- napousteéni povrchu olejem

- montaz kolikt a hfebicka

- vyroba kobylky

- natazeni strun

32

Hodinova dotace celkem: 32

Doprovodné akce

Nejsou planovany zadné stalé doprovodné akce.

Zpusob ovéfovani a napliiovani vzdélavacich cila
Ovérovani se uskutecnuje kazdou hodinu prostiednictvim praktického provadéni femeslné prace. V 1. ro€niku je
pfedevsim hodnoceno, zda zak/yné pracuje samostatné a aktivné; zda pracuje s rozmyslem, planovité, zda fesi jen
lokalni problémy nebo pracuje s védomim celku; pfesnost prace, peclivost provedenti, kvalitu povrchu a tymova

spoluprice.

Ve 2. ro¢niku je pfedev$im hodnoceno, zda zak/yné pracuje samostatné a aktivné; uziti prostorové pfedstavivosti
pii vytvafeni{ dutiny kantely, védomi celku; pfesnost prace, peclivost provedeni, kvalitu povrchu a vile pfi

dotahovani vyrobku do konce.
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Rozvijeni klicovych dovednosti
Zak/yné vyuziva ke svému uceni razné informacni zdroje, véetné zkusenosti svych i jinych lidi, pijima hodnocent
vysledkt svého uceni od jinych lidi. (1.9 a 1.11)
Zak/yné ziskava informace potiebné k feseni problémi, vyhodnocuje a ovéfuje spravnost zvoleného postupu
a dosazené vysledky, voli vhodné metody a techniky, vyuziva zkusenosti nabytych dfive, spolupracuje pfi feseni
problému s jinymi lidmi, popf. v tymu. (2.1, 2.2, 2.4, 2.6, 2.7, 2.8)
Zak/yné piijima radu i kritiku, ovéfuje si ziskané poznatky v praxi, pracuje v tymu a podili se na realizaci
spole¢ného dila, piijima a odpovédné plni svéfené tkoly, podnécuje praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace
a fesen{ ukolu, nezaujaté zvazuje navrhy druhych. (4.1, 4.2, 4.14, 4.15, 4.16, 4.17)
Z4k/yné v praktickych ¢innostech postupuje disledné s ohledem na zasady bezpec¢nosti prace, hygieny a ochrany
zdravi pii praci. (10.5)

Prace s hlinou
Modelovani

Charakteristika a cile pfedmétu
Cilem je vymodelovat hlavu ¢lovéka. Naucit se spravné proporce lidské tvare a dat ji osobity vyraz. Zabyvame se
clovekem v nejsirsim smyslu, sledujeme, jak byl cloveék zpodobnovan po celd staleti. Zabyvame se tvaif cloveka
znacici emoce. Jak na nas ptsobi a jak je mohu ztvarnit.

Vzdélavaci cile

Plasticka tvorba podporuje schopnost vidéni a pozorovani, prohlubuje estetické vaiman{ zakd, jejich cit pro barvu
i tvar. Pii feseni skupinovych tkoli se Zici uéi spolupracovat, mit ohled jeden na druhého, vazit si sebe navzajem
i své prace a plnit své tkoly ve vztahu k ostatnim ve skupiné.

Plasticka tvorba je dtlezitym pomocnikem pii vytvafeni kompetenci pro vaiman{ umeéleckych dél. Pomaha zdkovi
opravdu uchopit umélecké dilo, nuti ho s timto dilem chvili zit, do hloubky ho pozorovat a dobfe si ho
zapamatovat. Spolecné prohlizeni vytvarnych praci nim pomuze zjistit, zda zak praci zvladl, pochopil a dokazal
vyjadfit.

Obsah udiva v 1. roéniku

Hodinova

Vysledky vzdélavani Utivo dotace

Zak/yné: 32

- zachaz{ spravné a bezpecné s nezbytnym
nafadim pfi zpracovavani rozlicnjch materiala
- je obeznamen s nezbytnymi bezpecnostnimi
zasadami v diln¢

- dokaze ztvarnit a interpretovat své pocity a
myslenky rozdilnymi technikami a v rozlicnych
materialech

- vyuziva své poznatky o pfirodnich materidlech
nejen k vytvarnym ¢innostem, ale také k
estetickému a zdravému ovliviiovani zivotniho
prostfedi a stylu

- jednotlivé techniky a materialy typické pro
hlinu

- zakladn{ poznatky o vystavbe a provedeni
dila

- zasady estetického pifstupu k Zivotnimu
stylu, rozdily v pfistupu v minulosti

a soucasnosti

- vlastni prezentace a spolecenské vyuziti
tvorby

- ptiroda a pfirodni materidly jako zdroj
inspirace, poznani a uméleckych vizualnich
moznosti

- spravné proporce lidské hlavy a tvafe

- mimika a vyraz lidské tvafe

Hodinova dotace celkem: 32

Obsah udiva v 2. roéniku

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Hodinova
dotace

Zak/yné:
- zachaz{ spravné a bezpecné s nezbytnym
nafadim pfi zpracovavani rozlicnych materiala

- jednotlivé techniky a materialy typické pro
danou formu tvorby

32
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- je obeznamen s nezbytnymi bezpe¢nostnimi - zakladn{ poznatky o vytvafeni a provedeni
zasadami v dilné nadob

- dokaze ztvarnit a interpretovat své pocity a - osvojuje si tvorbu pomoci techniky
myslenky rozdilnymi technikami a v rozlicnych | budovani z keramické hmoty

materialech - zasady estetického pifstupu k Zivotnimu

- vyuziva své poznatky o piirodnich materidlech | stylu, rozdily v piistupu v minulosti a
nejen k vytvarnym cinnostem, ale také k soucasnosti

estetickému a zdravému ovliviiovani zivotniho - vlastni prezentace a spolecenské vyuziti
prostfedi a stylu tvorby

- vybere vhodny obsahu i vytvarnou techniku - ptiroda a pfirodni materidly jako zdroj
pro ztvarnéni osobné zavazného tématu inspirace, poznan{ a uméleckych vizualnich
- um{ pfipravit vyrobky na vypal v keramické moznosti

peci

Hodinova dotace celkem: 32

Doprovodné akce
Nejsou planovany zadné stalé doprovodné akce.

Zpusob ovéfovani a napliiovani vzdélavacich cila
Ovérovani se uskutecnuje kazdou hodinu prostiednictvim praktického provadéni femeslné prace. V 1. ro€niku je
pfredevsim hodnoceno, zda zik/yné pracuje samostatné a aktivné; zda pracuje s rozmyslem, planovité, zda fesi jen
lokalni problémy nebo pracuje s védomim celku; pfesnost prace, peclivost provedenti, kvalitu povrchu a tymova
spoluprace.
Ve 2. roéniku je pfedev$im hodnoceno, zda zik/yn¢ pracuje samostatné a aktivné; uziti prostorové predstavivost,
veédomi celku; piesnost prace, peclivost provedeni, kvalitu povrchu a vile pii dotahovani vyrobku do konce.

Rozvijeni klicovych dovednosti
Zak/yné vyuziva ke svému ucenf razné informaéni zdroje, véetné zkusenosti svych i jinch lidi, pijima hodnocent
vysledkt svého uceni od jinych lidi. (1.9 a 1.11)
Zak/yné ziskava informace pottebné k feseni problémi, vyhodnocuje a ovéiuje spravnost zvoleného postupu
a dosazené vysledky, voli vhodné metody a techniky, vyuziva zkusenosti nabytych diive, spolupracuje pii feseni
problému s jinymi lidmi, popf. v tymu. (2.1, 2.2, 2.4, 2.6, 2.7, 2.8)
Zak/yné piijima radu i kritiku, ovéfuje si ziskané poznatky v praxi, pracuje v tymu a podili se na realizaci
spole¢ného dila, pfijima a odpoveédné plnf sveéfené ukoly, podnécuje praci tymu vlastnimi navrhy na zlepsen{ prace
a feseni ukolu, nezaujaté zvazuje navrhy druhych. (4.1, 4.2, 4.14, 4.15, 4.16, 4.17)
Zak/yné v praktickych ¢innostech postupuje désledné s ohledem na zasady bezpe¢nosti prace, hygieny a ochrany

zdravi pfi praci. (10.5)

Prace s kovem

Charakteristika a cile pfedmétu
Cilem je poznat vlastnosti kovového materialu, opracovani studeného a zhavého zeleza. Naucit se zakladim
femesla. Dilezita je odborna manipulace s kovarskym nafadim.
Zici se naudf zakladnim kovaiskym dkonim — zahrocovani, rozsifovani, ohybani, roztahovani, smr$téni. Nékteré
kovatské tkony lze vykonavat pouze ve dvou: zaci se tak socialni metodou uci zodpoveédnosti a opatrnosti.
Pokud neni mozné realizovat praci s kovem v partnerské skole v Némecku, je ¢asova dotace rozlozena mezi praci
se dfevem a hlinou v ramci vyuky v 1. ro¢niku.

Vzdélavaci cile

Plasticka tvorba podporuje schopnost vidéni a pozorovani, prohlubuje estetické vnimani zaku, jejich cit pro barvu
i tvar. Pfi feSeni skupinovych tkolt se Zzaci uci spolupracovat, mit ohled jeden na druhého, vazit si sebe navzajem
i své prace a plnit své tkoly ve vztahu k ostatnim ve skupine.

Plasticka tvorba je dulezitym pomocnikem pii vytvareni kompetenc{ pro vaimani uméleckych dél. Pomaha zakovi
opravdu uchopit umelecké dilo, nuti ho s timto dilem chvili zit, do hloubky ho pozorovat a dobfe si ho
zapamatovat. Spole¢né prohlizeni vytvarnych praci nim pomuize zjistit, zda zak praci zvladl, pochopil a dokazal
vyjadfit.
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Obsah udiva v 1. roéniku

Vysledky vzdélavani Utivo H(‘l’dmova
otace
Zak/yné: 32
- zachazi spravné a bezpecné s nezbytnym - jednotlivé techniky a materialy typické pro
nafadim pfi zpracovavan{ rozlicnych materialt danou formu tvorby
- je obeznamen s nezbytnymi bezpecnostnimi - zakladni poznatky o vytvafeni a provedeni
zasadami v diln¢ vyrobku
- dokaze ztvarnit a interpretovat své pocity a - zasady estetického piistupu k zivotnimu
myslenky rozdilnymi technikami a v rozlicnych | stylu, rozdily v piistupu v minulosti a
materialech soucasnosti
- vyuziva své poznatky o pifrodnich materidlech | - vlastni prezentace a spolecenské vyuziti
nejen k vytvarnym cinnostem, ale také k tvorby
estetickému a zdravému ovliviiovan{ zivotniho - 1é¢ivé a psychohygienické moznosti uméni
prostfedi a stylu - ptiroda a pfirodni materidly jako zdroj
- vybere vhodny obsahu i vytvarnou techniku inspirace, poznan{ a uméleckych vizualnich
pro ztvarnéni osobné zavazného tématu moznosti
- vyrobi hiebik, vidlici, ntz, nafadi
- vyrobi umélecky pfedmét — svicen, zvon,
veésak, Sperk
Hodinova dotace celkem: 32

Doprovodné akce
Kovarstvi muze byt realizovano v kovatfské dilné¢ partnerské Waldorfské skoly ve mésté Prien am Chiemsee
(Bavorsko). Tento pobyt v zahrani¢i je doplnén dal$imi kulturnimi aktivitami v ramci regionu Chiemgau.

Zpusob ovéfovani a naplitovani vzdélavacich cila
Oveérovani se uskutecnuje kazdou hodinu prostiednictvim praktického provadéni femeslné prace. V 1. ro¢niku je
pfedevsim hodnoceno, zda zik/yné pracuje samostatné a aktivné; zda pracuje s rozmyslem, planovité, zda fesi jen
lokalni problémy nebo pracuje s védomim celku; pfesnost prace, peclivost provedenti, kvalitu povrchu a tymova
spoluprace.
Ve 2. ro€niku je pfedev$im hodnoceno, zda zik/yné pracuje samostatné a aktivné; uziti prostorové pfedstavivost,
védom{ celku; pfesnost prace, peclivost provedent, kvalitu povrchu a vile pii dotahovani vyrobku do konce.

Rozvijeni klicovych dovednosti
Zak/yné vyuziva ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné zkugenosti svych i jinych lidi, p#ijima hodnocent
vysledkt svého uceni od jinych lidi. (1.9 a 1.11)
Zak/yné ziskava informace potiebné k feseni problémi, vyhodnocuje a ovéfuje spravnost zvoleného postupu
a dosazené vysledky, voli vhodné metody a techniky, vyuziva zkuSenost nabytych dfive, spolupracuje pfi feseni
problému s jinymi lidmi, popf. v tymu. (2.1, 2.2, 2.4, 2.6, 2.7, 2.8)
Zak/yné piijima radu i kritiku, ovéfuje si ziskané poznatky v praxi, pracuje v tymu a podili se na realizaci
spole¢ného dila, pfijima a odpovédné plni svéfené tkoly, podnécuje praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace
a fesen{ ukolu, nezaujaté zvazuje navrhy druhych. (4.1, 4.2, 4.14, 4.15, 4.16, 4.17)
Zak/yné v praktickych ¢innostech postupuje diisledné s ohledem na zasady bezpecénosti prace, hygieny a ochrany
zdrav{ pfi praci. (10.5)

Komunikace

Charakteristika a cile pfedmétu
Vyuka je koncipovana jako pifipravna, jejim cilem je podpora schopnosti, které jsou pro komunikaci potiebné.
Komunikacni, formulaéni a interpretacni schopnosti jsou totiz dulezité nejen pro humanitni védy, ale i pro ty
pfirodovédné. Predmét komunikace je koncipovén jako mezioborovy, tizce spolupracuje s predmétem Cesky jazyk
a literatura. Spole¢nym probiranim se posiluje efektivita vjuky a védomi dulezitosti tohoto tématu. ZkuSenosti
z prace v tomto pfedmétu mohou vyuzit studenti obou zaméfeni, a to zvlaste pfi percepci, interakei, komunikaci
a kooperaci ve skupiné.
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Vzdélavaci cile

V 1. ro¢niku je obecnym cilem rozvijet u zaka komunikacni kompetenci a naucit je uzivat jazyka jako prostiedku
k dorozumivani a mysleni, k piijimani, sd¢lovan{ a vymén¢ informaci. Tyto dovednosti umoznuji zakim i rozvoj
socialnich kompetenci. Ve vyuce se zaci zaméfuji pfedevsim na kultivaci jazykového projevu.
V 2. ro¢niku je pfedmét jiz vice zaméfen na rozvoj schopnosti vyuzivat nejriznéjsi techniky mluvntho projevu,
k védoméjsi praci s dechem a hlasem. Postupneé jsou zaci vedeni k zakladim dramatické vychovy, k smysluplnému
vyuziti raznych vyrazovych prostfedku, k improvizaci a k vlastni interpretaci vybranych literarnich dél. Cilem je
piipravit zaky na tvorbu divadelniho pfedstaveni v nasledujicim tfetim ro¢niku.

Obsah udiva v 1. roéniku

Vysledky vzdélavani Utivo Hodinova
dotace
7.4k /yné: 32
- vyuziva emocionaln{ a emotivni stranky - zaklady rétoriky, mluveného projevu, intonace
imluveného slova; - prezentace na zvolené téma, struktura
- ovladd techniku mluveného slova a pfednese  verbélniho projevu
kratky projev; - verbalni a neverbalni komunikace
- uplatfiuje vyrazové moznosti verbalniho i - zasady spravné komunikace, asertivita
neverbalniho projevu; - diskuse — trénink argumentace, vhodné
- na konkrétnim piikladu popise zakladni slozky [prezentace, naslouchdni, uméni se vyjadiit i
komunikaén{ situace; pracovat s ostychem
- umi klast otazky a vhodné formulovat - média a jejich dopad na dnesnf svét, digitalni
odpovedi; komunikace
- vhodné se prezentuje, umi argumentovat a - bariéry komunikace, komunikacnf fauly
obhajit své neutralni, negativni i pozitivni - simulace komunikacni situace
postoje; - prubézna improvizace
- vhodné piizpusobi svij projev raznym - hra v roli
komunika¢nim situacim; - techniky dramatické prace
- adekvatné strukturuje sva verbaln{ sdélen;
- pojmenuje vyhody a rizika digitalni
komunikace.
- je schopen jednat v improvizovanych situacich
(kratka vystoupeni, mluvni cviceni);
- v ramci hernich cviceni v roli dokaze
hodnovérné zastavat rizna, i protichidna
stanoviska
- je schopen reflektovat sebe sama i ostatni; umi
posoudit kladné i zaporné stranky projevu a
navrhnout zpisoby zlepseni
Celkova dotace: 32 hodin
Obsah udiva v 2. rocniku
Vysledky vzd&lavani Utivo H(‘l’dm"va
otace
7.4k /yné: 16

- vyuziva emocionaln{ a emotivni stranky
imluveného slova;

- uplatiuje vyrazové moznosti verbalniho i
neverbalniho projevu;

- je schopen jednat v improvizovanych situacich
(kratka vystoupeni, mluvni cviceni);

- v ramci hernich cviceni v roli dokaze
hodnovérne zastavat riizna, i protichidna
stanoviska

- zaklady rétoriky, mluveného projevu, intonace
- prezentace na zvolené téma, struktura
verbalntho projevu

- verbalni a neverbalni komunikace

- simulace komunikaéni situace

- prabézna improvizace

- hra v roli

- cviceni dechu, hlasu a mluvy

- vyrazové prostiedky, fec téla, gesta, mimika
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- rozpozna své schopnosti pfi praci s mluvenym
slovem, vyuziva techniky mluvniho projevu,
védome pracuje s dechem a hlasem, cilené
vyuziva vyrazové prostfedky dramatického
umén{

Celkova dotace: 16 hodin

Doprovodné akce
V ramci tohoto pfedmétu je mozné naplanovat navstévu divadelniho pfedstaveni dle aktualni nabidky, nebo
realizovat besedu s odbornikem z fad divadeln{ tvorby. Je mozné pfipravit v raimci zivota Skoly ukazky z vyuky
formou setkan{ s recitac{ nebo dramatizaci vybranych textt.

Zpusob ovéfovani a napliiovani vzdélavacich cila
Zakladni metodou ovéfovani napliovan{ vzdélavacich cild je aktivni komunikace uditele s zaky a vnimavost ucitele
vzhledem k aktivité zakt v prabé¢hu vyucovani. Hlavnim motivem pro celkové hodnocenti je aktivn{ zapojeni zaka
do skupinové projektové prace. Podle potieby jsou zadavany samostatné i skupinové referaty.

Rozvijeni klicovych dovednosti
U zakt podporujeme samostatné navrhovani a zdivodnéni zptisobu feseni, popf. varianty feseni; vedeme Zzaky
k tomu, aby dokazali vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazenych vysledkd a aby posuzovali
realné své fyzické a dusevni moznosti a odhadovali disledky svého jednani a chovani v rtznych situacich.
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni pracovat v tfjmu a podileli se na realizaci spole¢ného projektu; aby
podnécovali tymovou spolupraci vlastnimi navrhy na zlepseni prace a feseni tkold a rozvijeli obecné tvofivé sily
prostfednictvim uméni a chapali, Ze uméni je hlavnim zdrojem tvofivosti, kterd se pak uplatiuje v mnoha
profesnich oblastech.
Usilujeme o jejich samostatnou tvofivou kultivaci estetickych schopnosti skrze umeélecké sebevyjadieni a podileni
se na kulturnim zivot¢.
V socialni oblasti vedeme zaky k tomu, aby byli schopni sebeovladani, zvladali stresové situace a zklamani
a dokdzali je nahliZet a fesit konstruktivnim zpusobem; aby si vazili raznosti, respektovali ostatn{ a byli pfipraveni
piekonat predsudky a hledat kompromisy.

Tvorba pfedstaveni

Charakteristika a cile pfedmétu
V pribchu studia je také zatazen predmét Tworba predstaveni. Tento blok vychazi ze vzdélavactho okruhu
komunikaéné dramatické cinnosti v RVP. Jde o velky projekt 3. ro€niku, kter§ musi Zici uchopit ve vsech
aspektech tvorby divadelniho pfedstaveni. Piedev$im se zaméfuje na umelecké ztvarnéni vybraného divadelniho
dila. Nékdy mutize byt kombinovan i s eurytmii.

Vzdélavaci cile

Dramaticka vychova umozauje zakovi uchopit skute¢nost svéta nejen racionalné, ale zkoumat ji pfimym jednanim
a uméleckym prozitkem. Rozviji a kultivuje schopnost komunikace, od zakladnich somatickych dovednosti (prace
s dechem, hlasem, artikulaci, spravnym drzenim téla atd.), pfes psychofyzické jednani (naslouchanim,
porozumeénim, sdélenim), fyzické pohybové cviceni az k vyuziti prostiedkt komunikace pfi dramatické tvorbe
v jednotlivych Zivotnich situacich. 7k vstupovanim do role zkouma mezilidské vztahy, uéi se jednani v béznych
situacich, zkouma problémové situace a hleda feseni.

Soucasti dramatické vychovy je vznik jevistniho tvaru, nikoli jako cile vyuky, ale jako prostfedku tvtrciho procesu,
pii kterém se zdk pokousi lépe chapat sebe sama a okolni svét. Kolektivni tvorba umoziuje rozvijet socialni
dovednosti a aktivné hledat cesty k naplnéni cile.
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Obsah udiva v 3. roéniku

Vysledky vzdélavani Utivo H(‘l’dmova
otace
7.4k /yné: 32
- vyuziva spravné moznosti verbalni a neverbalni - dech, hlas, mluva
komunikace - verbalni a neverbalni komunikace
- uplatiuje vyrazové prostiedky dramatického |- improvizace
umeéni - hra v roli

- je schopen jednat v improvizovanych situacich |- techniky dramatické prace

- podili se na procesu spolecné inscenacni tvorby |- tvorba divadelniho pfedstaveni
- cilené vyuziva vyrazovych prostiedkt
dramatického uméni, aby dosahl potfebného
vysledku

- vytvofi svym jednanim vlastni interpretaci
(simulace, alternace, charakterizace);

- vyuzije nabyté dovednosti pfi procesu spole¢né
inscenacni tvorby

Celkova dotace: 32 hodin

Doprovodné akce
V rdmci tohoto pfedmétu je mozné naplanovat navstévu divadelniho pfedstaveni dle aktudlni nabidky, nebo
realizovat besedu s odbornikem z fad divadeln{ tvorby.

Zpusob ovéfovani a napliiovani vzdélavacich cila
Zakladni metodou ovéfovani napliovan{ vzdélavacich cild je aktivni komunikace uditele s zaky a vnimavost ucitele
vzhledem k aktivité zakid v prub¢hu vyucovani. Prabeh prace na pfedstaveni bude samotnym studentim jasnym
indikatorem jejich prace. Budou hodnoceni z hlediska aktivity a svého piinosu spole¢nému projektu.

Rozvijeni klicovych dovednosti
U zaka podporujeme samostatné navrhovani a zduvodnéni zpusobu feseni, popf. varianty feseni; vedeme zaky
k tomu, aby dokazali vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazenych vysledkd a aby posuzovali
realné své fyzické a dusevni moznosti a odhadovali disledky svého jednani a chovani v rtznych situacich.
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni pracovat v tfjmu a podileli se na realizaci spole¢ného projektu; aby
podnécovali tymovou spolupraci vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feseni tkold a rozvijeli obecné tvofivé sily
prostiednictvim umeéni a chapali, ze uméni je hlavnim zdrojem tvofivosti, ktera se pak uplatiiuje v mnoha
profesnich oblastech.
Usilujeme o jejich samostatnou tvofivou kultivaci estetickych schopnosti skrze umelecké sebevyjadieni a podileni
se na kulturnim zivot¢.
V socialni oblasti vedeme zaky k tomu, aby byli schopni sebeovladani, zvladali stresové situace a zklamani
a dokazali je nahlizet a fesit konstruktivnim zptsobem,; aby si vazili raznosti, respektovali ostatn{ a byli pfipraveni
ptekonat predsudky a hledat kompromisy.

Z.améfeni humanitni a zaméfeni pfirodovédné

x

NiZe uvedené predméty v ramci zaméfeni odpovidaji pozadavkim RVP Kombinované lyceum a rozsahem svych
tematickych celku je zaroven pfesahuji. Proto vyuka téchto pfedmétt probiha dvojim zpisobem. Jednak spole¢né
pro vsechny zaky v 1. a 2. ro¢niku (¢astecné ve 3. ro¢niku) a jednak ve skupinach odpovidajicich délenf tfidy na
humanitni a ptirodovédné zaméfeni, a to ve 3. a 4. ro¢niku.

Jelikoz v u¢ebnim planu nabizime velky pocet tematickych nespecializacnich celkd, které vSak vedou do hloubky
a odpovidaji svym charakterem humanitnimu ¢i pfirodovédnému zameéfeni, zafadili jsme nekolik celkt jiz do
1. a 2. roénfku. Zde Zaci jesté nejsou rozdéleni podle zaméfeni, ale absolvuji témata spolecné, totéz se pak tyka
vybranych témat ve 3. ro¢niku.
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Humanitni zaméfeni
Humanitn{ zameéfeni sestava z téchto pfedméta:

- Humanitn{ studia

o Parsifal

o Faust
- Pedagogika
- Psychologie
- Socidlni prace (Socialni praktikum)
- Logika
- Religionistika
- Vytvarné vzdelavani

Humanitni studia (HS)

Charakteristika a cile pfedmétu (v€etné vzdélavacich cili)

Tento pfedmét ma za cil uvést studenty do humanitniho zptsobu prace a mysleni, aby:

- se mohli Iépe rozhodnout pii volbé zameéfeni na konci 2. ro¢niku

- se naucili pracovat s obecné lidskymi tématy a pfipravili se na vjuku humanitnfho zaméfeni ve 3. a 4. ro¢niku

- rozvinuli své prezentacni a komunikacni schopnosti a ¢tenafskou gramotnost.

Studentim budouctho humanitniho zaméfeni poslouzi vjuka humanitnich studif v prvnich dvou letech skolni
dochazky jako prvni sezniameni s charakteristikou oboru, které jim pomuze se pro toto zaméfeni rozhodnout.
Ve tietim roc¢nfku pak mohou v oboru humanitni studia studenti humanitnfho zaméfeni navazat jiz hloubéji
a vyuzit zde téz prvni poznatky ze své specializace. Studentim budouciho pifrodovédného zaméfeni pfinasi tento
pfedmeét (vyucovany spolecné pro celou tiidu) setkani s jinym typem mysleni, na ktery se sice pozdéji nebudou
primarné soustied’ovat, ktery vsak piesto mohou pii své budouci praci pfesto s uspéchem vyuzit. Podpofi se téz
jejich prezentacni a socialn{ schopnosti i1 ¢tenafskou gramotnost.

V 2. a 3. ro¢niku v ramci humanitnf studia nastupuje jiz piimo setkavani se s psychologickymi a obecné lidskymi
tématy. V souladu s waldorfskym piistupem je nasi snahou, aby se studenti s humanitni a psychologickou
problematikou setkali nejprve prakticky a teprve posléze aby k jiz prozitému piipojovali konkrétni pojmy ve
3. a 4. ro¢niku v ramci psychologie. Prakticky se setkat s psychologickymi tématy v ramci vyuky neni samoziejmé
vibec lehké — v navaznosti na pfedchozi dobré zkusenosti jsme pro tento ucel zvolili metodu podrobné price
s dvéma vybranymi literarnimi dily, v nichZ se tyto obsahy velmi dobfe zrcadli — stfedoveky roman Parsifal od
Wolframa von Eschenbach a roman Faust od Johanna Wolfganga von Goetha. Vyhodou prace s literarnim textem
je pfedevsim to, ze studenti zde psychologickd témata mohou prozivat a pozorovat na vnéjSim objektu
(sebepozorovani a sebehodnoceni v tomto véku je jesté velmi nesnadné). Druhy pozitival efekt pfedstavuje
skutecnost, ze 1 zde se ve velké mife — a pfitom zivé — cilené pracuje se psanym textem, a tak si studenti dale tifbi
své schopnosti interpretace 1 samostatného formulovani myslenek napf. ve formeé individualnich Gvah.

Roman Parsifal, ktery bude probirin v samostatné epose ve 2. ro¢niku, zrcadli témata, kterd jsou dulezita
z hlediska psychologie a zaroven jsou tématy, které studenti v tomto véku casto fedi. Jedna se pfedevsim o otazku
cesty clovéka zivotem, o to, v ¢em spociva zrani a dospélost, v ¢em je smysl lidského Zivota. Putovani Parsifala
analogicky odkryva dulezitd témata pro mladého cloveka, jako je napf. odpoutavani se od rodict a odchazeni
,»do svéta®, délani chyb a moznost jejich napravy. Studenti si zde zazivaji, Ze se ¢lovék nemuze stale spoléhat jen
na doporuceni druhych, Zze ne¢kdy pfijde ¢as, kdy je tfeba jednat saim za sebe. Poodkryva se hadanka ,,Kdo jsem
a co mam ve svété vykonat, jaky je muj dkol?* Na pifbchu je také vidét, Ze se clovék zkuSenostmi a casem méni.
Zici si na pifbézich rozviji svij vnitini Gsudek neustalou konfrontaci mezi vlastnimi postoji a chovanim hrdiny.
Probihaji spolecné diskuse, vybrana témata mohou studenti zpracovavat individualné formou uvah a eseju.

Ve 3. roc¢niku studenti na ,,parsifalovsky” zpasob prace navazuji pfi epose vychazejici z Goethova romanu Faust.
Prichéazi zde téma konfrontace cloveka se svétem — a také se zlem a s jeho riiznymi podobami a projevy. Na pifb¢hu
Fausta vyvstavaji moznosti pro uvahy a diskuse nad tématy, kterd jsou aktualni pravé pro dnesni dospivajici
studenty. Napiiklad: Jaky je cil mého Zivotnfho snazeni? Jaka pokuseni, jaké “Mefisty” mam ve svém okoli? A jak
s nimi mam pracovat? Kam az jsem ochotny zajit pfi plnéni svych cilt a tuzeb? Kde je hranice mezi dobrem a zlem?
atd. Propojeni tématu s realnym Zivotem se tyka zaka i v oblasti raznych zavislosti — Faust uzavird smlouvu
s d’dblem, zcela se propujcuje temnému vlivu, nema v tu chvili nad sebou zadnou moc. V zivoté clovéka je mnoho
nastrah, které ho mohou postupné a nendpadné piipravit o moc nad sebou samym, o védomi sebe sama (drogy,
alkohol, PC hry ad.) Tato témata a otazky jsou vhodné k diskusi, zaci své pifspévky mohou formulovat také jako
samostatné uvahy a eseje.
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Parsifal (Par)

Obsah udiva v 2. roéniku

Vysledky vzdélavani

Ucdivo

Hodinova
dotace

7.4k /yné:

- zodpovi, jak Parsifala determinovali v jeho
postojich a chovan{ jeho rodice (otec, matka)
- uvédomuje si procesy a vlivy, které utvafeji
osobnost ¢lovéka

- charakterizuje Parsifalovo chovan{ v obdobi
détstvi

- odavodni dualezitost Parsifalova odchodu od
matky

- - na pifkladu Parsifala si zvédomuje lidské
potieby v jednotlivych obdobich Zivota a
,,zivotni ukoly téchto obdobi

- popise, jaky smysl pro Parsifala mélo jeho
selhani pfi prvnim setkani s Gralem, vysvétli, co
vSechno mu pomohlo toto selhan{ pifekonat a
dospét do cile

- chape potfebu vyrovnavani se se zatézovymi
situacemi;

- charakterizuje osobnost a cestu Gawaina,
Trevrizenta, Orgelizy a dalsich vyznac¢nych
postav pifbéhu; vyjmenuje odlisnosti vaci
Patsifalovi, je si védom, ze kazda z cest ma svou
jedinecnost

- Parsifalova rodina (otec, matka), pfenaseni
vzorcl

- Parsifalovo détstvi, odchod od matky

- cesta ¢loveka na piikladu Parsifala

- vyrovnani se se zatézovymi situacemi (bloudént,
cesta za Gralem)

- cesty dalsich postav v pifbé¢hu
- Parsifal jako umeélecké téma a podobné naméty
v uméni

32

Celkova dotace: 32 hodin

Faust (Fau)

Obsah udiva ve 3. roéniku

Vysledky vzdélavani

Ucdivo

Hodinova
dotace

7.4k /yné:

- charakterizuje postavu Fausta, vyjmenuje jeho silné
a slabé stranky, je si védom, kam az mohou tyto jeho
vlastnosti vést

- dokaze v textu najit a charakterizovat vyrazné
psychické stavy a procesy

- na pifkladu Fausta charakterizuje procesy a
vlivy, které utvareji osobnost ¢lovéka

- urci, ve kterych momentech byl Faust sveden
z cesty,

- aplikuje obrazny termin “faustovska smlouva”
na spolecenské, politické, etické ad. jevy v
historii i v soucasnosti, chape socialné-
psychologické pozadi takovych ,,smluv
(pokryva dilé vzdelavaci cile prafezového
tématu ,,Obcan v demokratické spole¢nosti”)

- charakterizuje dynamiku vztahu Faust-Mefisto
a Faust-Markétka, urci dalezité okamziky, které
tyto vztahy ménily

- osobnost Fausta

- hledani klicovych momentt ve Faustove zivoté
- dynamika vztaht

- tzv. faustovska smlouva — ¢lovék a zlo,
relativita dobra a zla, tenké hranice mezi dobrem
2 zlem

- typologie postav

32
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- popise, jakym zptusobem osobnost Faustaa | vztah jedince a spole¢nosti

Markétky formovala tehdejsi spolecnost a

tehdejsi vefejné minéni, rozlisi, které aspekty  |-faustovské motivy v uméni, inspirace

jsou aktudlni jesté dnes, uvede piiklady vlivd, |Goethovym Faustem v naslednych uméleckych
které jsou nejdilezitéjsi dnes rojevech (opera, hudba, film atd.)

Celkova dotace: 32 hodin

Zpusob ovéfovani a napliiovani vzdélavacich cila
Zaklad ovérovani naplnovani vzdélavacich cila (platny pro vSechny ro¢niky)
a) pozorovani prace studentt pfi hodine (pozornost, aktivita)
b) hodnoceni samostatnych praci studentt (Gvahy, eseje)
¢) hodnocena téz schopnost komplexniho zapisu (kontrola sesitt na konci epochy — ucelenost, pfehlednost,
kompletnost, vypracovavani zadanych kol pfi hoding)
d) na konci bloku piSou studenti test, ve kterém projevuji nabyté znalosti a schopnosti.

Rozvijeni klicovych dovednosti
Kompetence k ucent:

- uplatiovat razné zpusoby prace s textem (zvl. studijnf a analytické ctenf), umét efektivné vyhledavat
a zpracovavat informace; byt ¢tenafsky gramotny;

- s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napi. vyklad, prednasku, proslov aj.), pofizovat si poznamky;

- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné zkusenost{ svych 1 jinych lidi;

Komunikativni kompetence
- vyjadfovat se pfiméfené ucelu jednani a komunikacnf situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné
se prezentovat;
- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé¢ pichledné a jazykovée spravng;
- UGcastnit se aktivne diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;
- dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

Kompetence k feseni problému

- porozumét zadini dkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feseni problému,
navrhnout zptsob feseni, popf. varianty feseni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného
postupu a dosazené vysledky;

- uplatiovat pii feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové
operace;

- volit prostiedky a zpusoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych difve;

- spolupracovat pfi fesen{ problému s jinymi lidmi (tymové feseni).

Komunikativni kompetence
- vyjadfovat se pfimefené celu jednani a komunikacnf situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné
se prezentovat;
- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ pfehledné a jazykove spravng;
- Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

Pedagogika (Ped)

Charakteristika a cile pfedmétu
V pfedmétu nepocitime s zadnymi pocatecnimi védomostmi, stavime vSak na zkusenosti — kazdy z zakua Zije
v néjaké rodiné, pfisel do styku s malymi détmi, starymi lidmi, s osobami s rtiznymi zdravotnimi nebo socialnimi
omezenimi, s piislusniky mensin, se zavislymi. Proto jsou v prab¢hu vyucovani vyuzivany diskuse, reflektujic
dosavadni zkuSenosti zaku s probiranymi tématy.
Predmét podporuje rozvoj schopnosti vaimani, vciténi se, porozuméni clovéku v riznych Zivotnich situacich
z hlediska vyvoje clovéka i z hlediska jeho socialniho statusu.
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Vyuka je rozdélena do tif blokd. Ve 3. roéniku je to blok Vo pedagogického mysleni, ve 4. rocniku blok
Obecnd a predskolni pedagogika a blok Specidlni pedagogika.

V prvnim bloku by zaci méli ziskat zakladni pfehled o moznych piistupech k vychove ditéte, historické pozadi ma
zde jen doprovodny efekt. Dulezité bude uvédomit si, jak se v prabé¢hu vyvoje lidského védomi vyvijel 1 pohled na
vychovu jako moznost vyjadfeni rodinnych i spolecenskych priorit a obecné sdilenych hodnot. A uvédomit si, ze
vychova neslouZ jen spolecenskym nebo rodinnym potfebam, ale Ze je zakladem a otevienim brany pro moznost
budouci vlastni prace na sobé samém a prostfednictvim sebe sama, své vlastni aktivity.

Ve druhém bloku se zaci zabyvaji tématy blizkymi jejich aktualn{ Zivotni zkusenosti — rodinou a dusledky rtznych
vychovnych styl, socialné patologickymi jevy a jejich moznou prevenci, potfebami a vychovou ditéte
v pfedskolnim véku, osobnostf ucitele a klimatem $koly.

Ve tfetim bloku se zaci seznami se zakladnimi typy zdravotnfho i socidlniho znevyhodnéni, s otazkami rasismu,
xenofobie, intolerance a se specifiky vychovy a vzdélavani mensin.

Dulezitym doplitkem pfedmeétu je socilni praktikum v 3. ro¢niku, které podstatné rozsifuje zkusenosti, znalosti
a kompetence zaki ve viech oblastech probiranych v pfedmétu pedagogika.

Vzdélavaci cile
Cilem pfedmétu je pfipravit zaky tak, aby meli zakladni kompetence na zvladani zivotnich situaci, do kterych se
vétsina z nich dostane ve styku s cleny rodiny, s malymi détmi, s lidmi s raznymi znevyhodnénimi, se zavislymi,
s piislusniky mensin, se sebou samymi. Rozvinout chapani souvislosti, samostatné, kritické a tvofivé myslen{ zaka
v oblasti vychovy, vzdélavani a socialni pomoci.
Pfedmét nema primarné slouzit k pedagogickému zodbornéni zaka, ale pfedevsim k nastolovani témat z redlného
zivota, se kterymi se zaci budou setkavat. Vétsina z nich bude vychovavat malé dité. Méli by vnimat zivot jako
vytvafeni vlastnfho pifb¢hu, meli by umét vnimat potfeby starého ¢i nemocného cloveka, méli by néco vedét
o problémech handicapovanych a znevyhodnénych apod. Nasim ukolem je otevfit zaky pro praci s druhymi a se
svetem. A prostifedkem k tomu je nyni zejména nastolovani socidlnich a lidskych otizek a nékteré praktické
zkusenosti. Dulezity je také zazitek s druhého ¢lovéka, setkani s autentickymi vzory, potykani se s rozpory mezi
pfedstavami a idedly a realitou, zkouman{ pravdivosti svéta a lidi v ném. Na probiranych tématech si mohou zaci
fesit rizné existencialni otazky (kterymi se prave v tomto véku nejvice zabyvaji), otazky ohledné svéta, do kterého
malé dité pfichazi, dulezitosti kvalit vychovatele (,,lidstvi se clovek uci pouze na cloveéku®), jakym zptisobem jsou
pedagogicka témata fesena ceskou vzdélavaci soustavou, jak zhodnotim sviij Zivot ve stafi apod.
Na pfedmét bude navazovat ptimé pozorovani a prakticka prace ve skolskych zafizenich, specidln¢ pedagogickych
zaf{zenich a socidlnich sluzbach v ramci socidlnich praktik ve 3. ro¢niku. S nckterymi tématy se zaci setkaji
v ¢eském jazyce (J.A. Komensky), ve filozofii (anticka filozofie), v psychologii (“Zivot jako cesta”) a socialni praci
(rodina, komunikace, osobnost pecujiciho).
Schopnost usudku, kritického mysleni, schopnost rozliSovat, utvafet si vlastni nazor je péstovana predevsim
v diskusich. Zaci nejsou ponechani na urovni jednoduchych odpovedi, ale jsou hledany souvislosti, brana v uvahu
rizna hlediska pii vyvozovani zavéra. Napt. srovnavani raznych typd vychovy v jednom historickém obdobi na
raznych tzemich, disledky nevhodnych vychovnych styld, porovnani alternativni a klasické pedagogiky, moznosti
prace s lidmi s odlisnymi vzdélavacimi potfebami v navaznosti na zkusenosti z praxe apod.

Obsah udiva ve 3. roéniku

. “iro s " Hodinova
Vysledky vzdélavani Ucdivo dotace
Zik/yné: Vyvoj pedagogického mysleni 32

- zna a vysvétli na praktickych pifkladech
zakladni pojmy tykajici se vichovy a vzdélavani
- rozumi tomu, jaky pfinos maji jednotlivé
pedagogické ideje, objevujici se v historii, pro
soucasného vychovatele a vzdclavatele

- charakterizuje specifika vychovy a vzdélavani v
ruznych historickych etapach spolecenského
vyvoje

- porovna razné pifstupy v pojeti ditéte a zaka,
vychovy a vzdélavani, zhodnot! jejich pfinosy a
rizika

- uvod do problematiky

- zakladn{ pojmy (vychova, vzdélavani, uceni,
vyucovani)

- specifika vychovy a vzdélavani v jednotlivych
historickych dobach (od pravéku az po
soucasnost)

- seznameni s vybranymi osobnostmi ceské

a svétové pedagogiky

- seznameni s raznymi styly vychovy
a vzdélavacimi koncepcemi
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- charakterizuje jednotlivé typy ucitelt a jejich
vztah k vychove a vzdélavani

- vysvetli funkce rodiny a jejf jednotlivé typy, na
konkrétnich pifkladech dysfunkci v rodiné
navrhne vhodné formy pomoci

- popise potteby dnesniho ditéte, moznosti a
formy vychovného ptsobeni a utvareni
podminek pro jeho rozvoj

- typologie ucitelti (napt. Hippokratova,
Lewinova, Casselmanova)

- historicky vyvoj osobnosti ucitele
a ucitelského povolani

- rodina a vychovy; vychovné styly; proména
tradi¢n{ a moderni rodiny;

- hra a hracka ve vyvoiji ditéte

- pfedskoln{ pedagogika
- vyvoj détské kresby

Hodinova dotace celkem: 32

Obsah udiva ve 4. roéniku

; Ak d - Hodinova
Vysledky vzdélavani Ucivo dotace
Zak/yné: Obecna a pfedskolni pedagogika: 40
- chape potfeby dnesnfho ditéte (zvlaste v - pfedskoln{ pedagogika
pfedskolnim obdob{ a v raném skolnim veku), - reformni pedagogiky
moznosti a formy vychovného pusobeni a - Skoln{ zralost
utvafeni podminek pro jeho rozvoj - vivoj détské kresby
- charakterizuje zakladnf druhy ohrozeni vivoje | - vychova ditéte v prvnim sedmilet! — pojmy
detf vlivy socialntho prostredi napodoba a rytmus
- um{ provadét sebehodnoceni a dokdze - péce o smysly z hlediska vychovy a
nezaujaté (objektivneé) zhodnotit i praci jinych sebevychovy
- charakterizuje specifika vychovy a vzdélavani v | - volna hra a hracka
rtznych obdobich Zivota - hodnoceni a sebehodnoceni
- chipe vychovu a vzdélavani jako celozivotni - $kola a skolnf prostfedi (Sikana, zaskoldctvi)
proces vyznamny pro osobni Zivot i naplnéni - socialné patologické jevy détf a mladeze a
potieb spolecnosti jejich prevence
- charakterizuje zakladnf druhy ohrozeni vyvoje
déti vlivy socialniho prostiedi Vybrané pedagogické discipliny
- rozliSuje spolecenské a osobnostni cile ve - srovnavaci pedagogika
vychove a vzdélavani - zazitkova pedagogika
- porovna soucasné piistupy v pojeti ditéte a - pedagogika volného ¢asu
zaka, vychovy a vzdélavani, zhodnoti jejich - domaci vzdélavani
piinosy a rizika
Zak/yné: Specialni pedagogika: 24

- vyjmenuje zakladn{ typy télesného, smyslového
a mentalnfho postizent a jejich disledky pro
vychovu a vzdélavani

- rozumi problematice rasismu, xenofobie

a intolerance

- orientuje se v potfebach lidi ze socialné
znevyhodnéného prostiedi

- zna zakladni pravni dokumenty a organizace
podporujici lidi se specifickymi vychovnymi

a vzdélavacimi potfebami

- na zaklad¢ znalosti typologie umi vyuzit
poznatky ze svého kratkodobého pedagogického
pozorovani (socialni praktikum)

- rozumi potfebé postupné promeény vychovy

v sebevychovu

- specialni pedagogika jako véda, zakladni
pojmy, cil, struktura

- zacl se specifickymi potfebami v uceni
- vyvojové poruchy uceni

- vyvojové poruchy chovani

- vychova a vzdélani osob se snizenymi
rozumovymi schopnostmi

- télesné a zdravotné oslabené dité

- déti s poruchami komunikace

- vychova a vzdélavani mensin

- inkluze ve Skolstvi

Hodinova dotace celkem: 64
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Doprovodné akce
Nejsou planované zadné doprovodné akee, které by byly stalou soucasti vyuky, protoze zaci v ramci 3. ro¢niku
absolvuji vice tydenni socialn{ praktikum, které jim umozni obsahy pfedmétu zazit v realném prostredi vychovnych
nebo socialnich zafizenich.

Zpusob ovéfovani a napliiovani vzdélavacich cila
V ramci blokové vyuky Zaci na pocatku vyucovani shrnuji a opakuji probrané téma minulé hodiny. Orientaci
v tématech, rozsah a hloubku zapamatovaného (zadkladni pojmy a souvislosti) realizuji v podobé¢ skoln{ prace
s otevienymi tlohami. Souddstf ovéfovani znalosti a kompetenci mize probihat i formou projektové skupinové

prace. Dulezitym ukazatelem bude také zapojeni zakt do diskusi a v raimci spoluvytvareni jednotlivich vyucovacich
hodin.

Rozvijeni klicovych dovednosti
Kompetence k uceni je rozvijena nasledujicim zptisobem: zabyvanim se problematiky vychovy a vzdélavan{ zaci
ziskavaji pozitivni vztah k uceni a vzdélavani. Samostatné si pofizuji poznamky a dokazou je interpretovat v ramci
zpétného pohledu i pro ostatn{ spoluzaky, vyuzivaji ke svému uceni rizné informacni zdroje, v ramci diskusf véetné
zkusenost{ svych i jinych lidf (1.1, 1.8, 1.9).
Kompetence k feseni problému je rozvijena péstovanim porozuméni zadani tkolu, ze kterého jsou zaci schopni
urcit jadro problému (posilovano testy a diskusemi); pfi feSeni problémi uplatiiuji logické a empirické metody
mysleni a myslenkové operace, vyuzivaji zkusenost! a védomosti nabytych dfive (v ramci rodiny, prozitjch
zivotnich situaci, zkusenosti z raznych socialnich prostfedi), v ramci diskuzi a skupinové prace spolupracuji pfi
fesen{ problému s jinymi lidmi (2.1, 2.5, 2.7, 2.8)
Komunikativni kompetence je rozvijena aktivn{ ucast{ zaka na diskusich; uéi se formulovat a obhajovat své nazory
a postoje, pisemné zaznamenavaji podstatné myslenky a idaje z texth a projevu jinych lidi (pfednasek, diskusi,
odbornych textt, pravanich dokumentd apod.); rozumi béznym odbornym terminim a pracovnim pokynim
v pisemné i tstni formé (3.3, 3.6, 3.9)
Personalnf a socialni kompetence zaci rozvijeji v odhadovani dusledkd svého jednani a chovani v riznych situacich;
v diskusich a Gvahach si ovétuji ziskané poznatky a kriticky zvazuji nazory, postoje a jednani jinych lidf; pfispivaji
k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht a k pfedchazen{ osobnim konfliktim; uéi se nepodléhat predsudkim
a stereotypum v piistupu k druhym (4.2, 4.6, 4.7, 4.18, 4.19)
Obcanské kompetence a kulturni povédomi je u zdkd rozvijeno mj. Gvahami a zaméfenim uciva, v némz se uci
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci, jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami
spolecenského chovani a uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturntho souziti — vlastn{ kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identit¢ druhych (5.3, 5.4, 5.6)
Zici také ziskavaji odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani (kompetence 6.1)

V pfedmétu pedagogika si zak/yné vedle odbornych problémi muze dobfe fesit i zakladni existencialni otdzky,
které v tomto obdobi proziva, naptf. otizky po smyslu Zivota, jeho pravdivosti, moznostech sebeuplatnéni
s vyuzitim vSech teoretickych poznatkid v ramei studia pedagogiky, psychologie a socidlni prace.

Rozpozna a ve vzajemnych diskusich dokaze zhodnotit a rozpoznat strategii ucen{ vlastni ¢i jinych (druhy uceni).
Umi zhodnotit vlastni praci. Tim Ze se zabyvame idealy, setkd se s pravdivosti Zivota, coz oslovuje nejen
rozumovou, ale i citovou a volni stranku osobnosti, a tim je motivovan k uplatiiovani toho, co ziskal v procesu
uceni, zivotnimi zkusenostmi a svou aktivitou, pfi vyhledavan{ dalsich moznost{ ucit se a poznavat.

Aplikuje vysledky uceni v Zivotnich, problémovych situacich, v rdznych kontextech, zvlasté¢ v ramci diskusi
v prub¢hu hodin. Pfi zabyvani se otizkami vychovy a vzdelani ziska védom{ etickych norem. U¢i se rozlisovat
a respektovat rozdilnost potfeb a hodnot mezi profesni a soukromou sférou vlastntho zivota. Vazi si riznosti,
respektuje ostatni, je pfipraven/a pfekonavat pfedsudky a hledat kompromisy. (9.1, 9.2, 9.4, 9.5, 9.6, 9.7, 9.9, 9.11,
9.12).

Psychologie (Psy)

Charakteristika a cile pfedmétu
Predmeét psychologie je pro zaky novinkou, je pravdépodobné, Ze se s vyukou tohoto tématu zatim nesetkali. Na
druhou stranu je pravdépodobné, ze vzhledem k atraktivit¢ tématu, se zaci setkali s riznymi popularnimi
pfiruckami, publikacemi a majf jakési povédomi o problematice. Vychazime z pfedpokladu, Ze zici maji zaklady
znalosti fyziologie ¢loveka, pfedevsim o fungovani nervového systému. Ve vyuce se snazime seznamit zaky se
zakladnimi pojmy a zprostfedkovat zakladni orientaci v pfedmeétu.
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Vzdélavaci cile

Cilem pfedmétu je pfedevsim seznamit studenty se zaklady a historii psychologie, zakladnimi pojmy a zafazeni
pfedmétu do systému véd. Pochopeni téchto zakladu je nezbytné pro jasny vhled do specializovanych témat jako
je vivojova psychologie, socialni psychologie, komunikace apod.

Se zakladnimi psychologickymi tématy se zaci setkavaji prakticky prostifednictvim literarnich dél jako je Parsifal
(uz ve 2. ro¢niku) a Faust (ve 3. rocniku). Téma Parsifala pfinasi vhled do vyvojové psychologie — zrani, dospélost,
smysl lidského Zivota. Faust konfrontuje ¢lovéka se svétem dobra a zla. Na zdkladé téchto zkusenosti, uvah
a prozitka pfichazi standardni vyuka psychologie s konkrétnimi pojmy a tématy.

Ve 3. ro¢niku se v pfedmétu psychologie zaci zabyvaji zakladnimi pojmy a zafazenim psychologie do systému véd,
orientaci v zakladnich pojmech obecné psychologie a psychologie osobnosti. V prolnuti s vyukou pfedmeétu

socialni prace jsou tématem tfettho také zaklady psychologie vyvojové.
Ve 4. ro¢niku je pak hlavnim tématem psychologie socialni.

Obsah udiva 3. roéniku

Vysledky vzdélavani

Ucdivo

Hodinova
dotace

Zak/yné:

- rozumi zakladnim pojmtm
oboru a je schopen je vysvétlit na
praktickych piikladech;

- charakterizuje zakladni psychické
stavy a principy psychickych procesty
- popise procesy a vlivy, které utvateji
osobnost clovéka;

- rozpoznava rizné styly uceni a
uplatiiuje jejich znalost pii studiu i ve

s uspokojovanim potfeb;

- popise alespon jednu typologii
potfeb

- vyuzije nabyté znalosti k sebepoznani
a reflexi vlastniho chovani;

- rozpozna a konstruktivné fesi
konflikty;

- rozli$f a na pifkladech popiSe rtizné
druhy temperamentt;

- charakterizuje zakladni specifika
jednotlivych etap psychického vyvoje a
vliv biologickych a kulturne
spolecenskych podminek na tento
vyvoj;

- charakterizuje potfeby clovéka

v jednotlivych etapach Zivota;

- vysvetlf vjznam naplnéni potieb pro
zdravy vyvoj clovéka, uvede praktické
piiklady moznosti jejich napliiovani

Psychologie osobnosti, vyvojova psychologie

- psychologie a jeji déjiny

- piehled sméra a teorif

- charakteristika jednotlivych vyvojovych etap a
jejich psychosocialnich aspektti

- psychologie jako véda o chovani, prozivani
- zakladnf dusevni jevy: vaimani, pfedstavy
a fantazie, mysleni, emoce/ city, motivace, uceni

- vlastnosti osobnosti: schopnosti,
temperament, charakter, resilience

své praci; - big five

- popise vyznam motivace pro lidskou | - yvojova teorie Eriksonova, Jungova
vy Vyv >

psychiku a souvislosti - socializace

Hodinova dotace celkem: 44,8
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Obsah udiva 4. roéniku

Vysledky vzd&lavani Ugivo H(‘l’dmova
otace
Zak/yné: Socialni psychologie
- popise principy socidlni percepce a - socialni souvislosti Zivota cloveka
interakce, snazi se uplatfiovat toto poznani - socidlni  vyména vrimci  socialni
v osobnim a profesnim Zivote¢; interakce
- aplikuje principy a pravidla socialni - socializace
kprnunikace v riznych socialnich - socialni inteligence, emocni inteligence,
situacich; socialni kompetence

- dokaze wvytvafet pozitivni vztahy
k druhym lidem na zakladé empatie a
adekvatné vyjadfovat své nazory a potieby deprivace, stres, krize, konflikt)
- j e schopen kriticky zhodnotit jednani . komunikace jako usp&né Fefeni
druhych i své vlastnf; onfli

P e onfliktu
- rozpozna pficiny makrosocialnich jevt ve
spolecnosti a faze jejich vyvoje;
- chdpe rznost jako pozitivai hodnotu
Hodinova dotace celkem: 32

- prosocialni chovan{ a altruismus
- naroéné zivotni situace  (frustrace,

Doprovodné akce
Pevné nejsou naplanovany zadné doprovodné akce, nicméné pokud se podafi zorganizovat besedu, zajimavou
pfednasku apod., bude zafazena do vyuky jako podpora praktického nihledu oboru. Ve vyuce lze vyuzit filmy,
divadelni pfedstaven{ apod.

Zpusob ovéfovani a napliiovani vzdélavacich cila
Naplnéni vzdélavacich cilt je ovéfovano piedevsim v komunikaci uditele s zaky, kde klademe duraz na rozvoj
mysleni a spravného tsudku. Zakam jsou zadavany samostatné prace, které umozni hlubsi ponofeni do tématu.
Znalosti jsou ovéfovany prubéznymi testy.

Rozvijeni klicovych dovednosti
Ve tfetim roc¢niku se zaci seznami s pfedmétem psychologie a jejim zatazenim do systému spolecenskych ved.
Objevuji podstatu cloveka jako bytosti (being/person) s individualnim vnitfnim zivotem a vyvojem. Na zakladé
toho si uvédomuji svou vlastni zodpovédnost za své psychické zdravi. (5.9.)
Ve ctvrtém ro¢niku se zabyvaji socidlni psychologii a dojdou k poznani propojenosti ¢loveka se spole¢nosti
a ostatnimi cleny komunity. (5.3, 5.4., 9.9, 9.7, 9.11, 9.12) Pochopf zakladni principy fungovani cloveka v raznych
vice ¢i méné krizovych situacich, uvédomi si zakladni zivotni/psychologické potteby ¢loveka. Ve vyuce fesi otazky
lidské psychiky, na které lze tézko dat jednoznacnou odpoveéd. Udi se tak diskutovat a respektovat ndzory ostatnich.
(3.3, 2.3, 2.8). Postupné pak pfechazeji k pochopeni pravidel uspésné komunikace v narocnych konfliktnich
a krizovych situacich. Pfedmét je velmi tzce spojen s pfedmétem socialni prace.
Ve vyuce jsou vyuzivana literarni a filmova dila. Po celou dobu vyuky jsou rozvijeny i kompetence 9.3 — 9.13.

Socialni prace (SP)

Charakteristika a cile pfedmétu

Je pravdépodobné, Ze se studenti diky svému veku zatim nesetkali specialnimi formami socidlni prace, jako je
napfiklad price s drogové zavislymi. Stejné tak ale lze pfedpokladat, ze se setkali s béznymi situacemi ve své roding,
jako je péce o seniora, osobu s postizenim apod. V pfedmeétu socialni prace nam jde tedy o vneseni jasného nahledu
do socialni problematiky spolecnosti, jejtho fungovani, rizik a moznych cest pfedchazeni obtiznym socialnim
situacim ze strany statu, komunity, rodiny i jednotlivce.

Predmeét je koncipovan jako kombinace teoretické vyuky a socialniho praktika. Napln teoretické c¢asti lze nalézt
nize. Socialn{ praktikum je dotovano vétsim poctem hodin a je z naseho pohledu pro rozvoj socidlnich kompetenci
student stézejni. Smyslem praktika je potkat se s konkrétnimi skupinami klienti a formami socialni prace. Toto
praktikum je realizovano formou dlouhodobého titydenniho praktika na jednom pracovisti. Zaci se tak mohou
hloubéji ponofit do problematiky socialni prace a socialnich sluzeb v CR prostiednictvim konkrétnich socidlnich
zafizeni. Praktikum je kombinovano s pedagogickim modulem. Dochazi tedy k protnuti problematiky socialni
a pedagogické.
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Socialni praktikum je realizovano formou zdcastnéného pozorovani a praktického zapojeni se do denniho rytmu
v jednotlivych socidlnich, pfipadné socidlné pedagogickych zatizenich, ktera poskytuji i zpétnou reflexi zapojeni
zaka. Zak svou zkuSenost reflektuje prostrednictvim evaluacntho protokolu, denfku apod.

Vzdélavaci cile

Cilem pfedmétu je mimo jiné seznamit studenty se zaklady a historif sociologie, vyvojem a fungovanim spole¢nosti.
Pochopeni téchto zakladl je nezbytné pro jasny vhled do nutnosti existence socialn{ prace jako multidisciplinarniho
oboru a pomahajicich profesi nutnych pro fungovani soucasné spolec¢nosti.

Nenf cilem vychovavat budouci socidlni pracovniky, ale dobfe osvétlit mechanismy fungovani socialn{ prace, a to
nejen jako profese, ale i bézné soucasti lidského Zivota (byt’ je zde termin socidlni prace ponékud strohy)
v situacich, které jisté nikoho neminou. Tim mame na mysli kontakt s lidmi znevyhodnénymi, at’ uz jsou to rizikové
skupiny, pfislusnici narodnostnich mensin, lidé s postizenim, seniofi, lidé v nizkopifjmové hlading, ale i tfeba obéti
raznych katastrof. Je to téma v soucasné dobé¢ velmi aktualni. Nezbytné je podpofit schopnost empatie,
kongruence, porozuméni souvislostem a kritické myslen.

Obsah udiva 3. roéniku

Vysledky vzd&lavani Utivo H(‘l’dmova
otace
Zak/yné: Socialni prace 44,8
- na piikladech charakterizuje piiciny - sociologie vs. socialn{ prace
makrosocialnich jeva ve spolec¢nosti; - tradice vs. modernita
- rozumi zakladnim pojmuam oboru; - zmény spolecnosti tradicni v moderni
- porozumi souvislostem mezi lidskymi - stratifikace spolecnosti
potfebami a moznostmi jejich - socialn{ struktura a socialni nerovnost
smysluplného napliovani; - proces socializace, socialn{ kontrola,
- ma piehled o formach socialni pomoci, | Socialni role
socialnich sluzbach a jejich cilovych - socialni stat a redukce nerovnosti
skupinach - definice socialnf prace
- zakladn{ znalost organizace socialni - zakladni formy socialn{ prace v CR
prace v CR (zdkon 108/2006 Sb.), popise | - socidlni politika CR
systém socialniho zabezpeceni v CR - zaklady prava socialntho zabezpeceni
- pochopeni nutnosti socialn{ prace
- popise zasady komunikace a potfebné
rysy osobnosti socialntho pracovnika
- vyjmenuje vyznamné neziskové
organizace pusobici v socialn{ oblasti
v ramci CR a lokalni neziskové organizace
ve svém okoli, popise formy jejich prace;
Zak/yné: Socialni praktikum 64
- je schopen/n po zacviku byt platnym - zak/zakyné se podrobné sezndmi
¢lenem pracovnfho tymu daného zafizeni s chodem zvoleného zafizeni
- rozumi souvislostem mezi - zapoji se do chodu price, je seznimen/a
lidskymi potfebami a moznostmi s postupy prace v daném zafizeni
jejich smysluplného napliovani - sezniami s metodami socidlni prace
- na zakladé standardd kvality je v daném zafizeni vyuzivanymi
schopen/a obecné zhodnotit - seznamfi se standardy socialni prace
a naplnit kvalitu sluzeb - seznami se systémem organizace socidlni
- diskutuje o pfijatelnych fesenich, prace CR véetné systému socialniho
problémovych situacich a aktivné zabezpeden{
je hleda

- pfemysli samostatné a aktivné
o zdrojich pomoci raznym
socialnim skupinam

- na zaklad¢ standardu kvality
a zasad poskytovani socialni péce
je schopen obecné zhodnotit
kvalitu sluzeb v rtiznych
institucich
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- je schopen/a aktivné nachdzet
nové a kreativni zptisoby pomoci

- porovnava ziskané teoretické
znalosti s realnou zkusenosti na
konkrétnim pracovisti poskytujici
socialni péci

Hodinova dotace celkem: 108,8 hodin

Obsah udiva 4. roéniku

Vysledky vzdélavani

Ucdivo

Hodinova
dotace

Zak/yné:

- orientuje se v praktickych projevech,
¢innostech a metodach socialni prace
v péci o vybrané skupiny klienta

- vysvétl funkce rodiny a zakonitosti
vztaht v jednotlivych typech rodin, je

Péce o razné socialni skupiny

- rodina a jejf funkcee, role clent, dysfunkéni

a neuplna rodina, formy pomoci, zodpovédné
rodi¢ovstvi

Socialni prace s vybranymi socialnimi
skupinami

schopen popsat své postaveni v ramci - seniofi
rodiny; -
- na konkrétnich piikladech dysfunkei -
v rodiné navrhne vhodné formy pomoci,
oveti jejich socidlnépravn{ zakotvent;

- vaima postaveni starého clovéka ve
spole¢nosti a jeho potfeby, popise mozné
formy pomoci;

- popise pouzivané formy péce o lidi

s riznymi formami zdravotniho postizent;
Vysvétli piiciny socialné-patologickych
jevu, se kterymi se mize setkat ve svém
okoli;

- popise potteby uprchlika, mensin a lidi
v socialni nouzi

Hodinova dotace celkem: 32

drogové zavisli
uprchlici

- mensiny

- lidé v socialni krizi
Socialni prace

- sjednotlivcem

- skupinova

- komunitn{

Doprovodné akce
Pevné nejsou naplanovany zadné doprovodné akce, nicméné pokud se podaii zorganizovat besedu, navstévu
socialniho zafizeni apod., bude zafazena do vyuky jako podpora praktického ndhledu oboru.

Zpusob ovéfovani a napliiovani vzdélavacich cila
K ovétovan{ ziskanych poznatki a kompetenci jsou vyuzity pisemné testy, ale pfedevsim spole¢né diskuse
a prezentace ziskanych védomosti a zkusenosti. Sdilenim svych zkusenosti se spoluziky ziskivaji Zici/zidkyné
komplexni pfehled o riznych formach a metodach socialni prace s riznymi skupinami klientd.

Rozvijeni klicovych dovednosti
Specifické kompetence ziskava zak/yné zvlasté v ramci socidlniho praktika. V ramci ptipravy na praktiku a pfi
zpracovani zpravy se uc{ vyhledavat a zpracovavat informace, pofizovat si poznamky, v pribéhu praktika vyuziva
ke svému uceni zkusenost{ lidf z praxe a pfijima od nich hodnoceni vysledku své prace (1.5, 1.8, 1.9, 1.11).
Zejména na socialnim praktiku je péstovana schopnost v novém prostfedi a souvislostech porozumeét zadani tkolu
nebo urcit jadro problému, volit v praxi vhodné prostfedky a zpusoby feseni a plnéni tkolud, vyuzivat jiz difve
z{skanych zkusenosti a védomosti, a spolupracovat na feseni problému s jinymi lidmi (2.1, 2.2, 2.6-2.8).
Zvlasté na socialnim praktiku se zaci také udi vyjadfovat se v riznych pracovnich a zivotnich situacich, zejména
vyjadfovat se pfimeéfené komunikacni situaci a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani (3.1,
3.7).
Personalni a socialni kompetence se posiluji zejména v prabé¢hu socidlniho praktika, kde se zak/yné v praxi uéi
odhadovat dusledky svého jednani a chovani, adekvatné reagovat na hodnoceni a zpusoby jednani jinych lidi,
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piijimat radu a kritiku, ovéfovat si v praxi ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednanf jinych lidi,
piijimat a odpovedné plnit svéfené ukoly, piispivat k vytvafeni dobrych mezilidskych vztahu, uél se nepodléhat
ptedsudkiam a stereotypum v pfistupu k druhym, a také si uvédomi duasledky zavislost{ (4.2, 4.4 - 4.7, 4.10, 4.15,
4.18, 4.19).

Zvlaste pfi samostatné praci na socidlnim praktiku je zdk/yné veden/a k tomu, aby jednal/a odpovédne,
samostatné a iniciativné, v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani; na konfrontaci
s odlisnymi socialnimi skupinami si dobfe uvédomi, jak je dulezité vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii
a diskriminaci, uvédomi si i vlastni kulturnf a osobnostn{ identitu, a u¢f se pfistupovat s aktivni toleranci k identite
druhych (5.1, 5.3, 5.4, 5.6).

Zejména v priubéhu socidlntho praktika je Zzdk/yné stavén/a pied otazky vlastni profesni budoucnosti a svych
pfedpokladd pro uplatnéni ve svété prace. Ui se tim mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy
i ke vzdélavani, clevédomé rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze, ziskava realnou predstavu
o pracovnich, platovych a jinjch podminkich v oboru socialni péce a ve svété prace vibec, sezndmi se v praxi
s obecnymi pravy a povinnostmi zaméstnavateltl a pracovaika (6.1, 6.4, 6.5, 6.10).

V ramci humanitnfho zaméfen nelze dosahnout odborné kompetence pouze teoreticky, nedilnou soucasti je proto
socidlni praktikum, ve kterém muize zak/yné v redlném prostredi nalézt odpovédi na zakladni existencialni otazky,
které v tomto obdobi proziva, napf, po smyslu zivota, jeho pravdivosti, moznostech sebeuplatnéni s vyuzitim
vsech teoretickych poznatkd v ramci studia pedagogiky, psychologie a socidlni prace.

U¢i se zhodnotit vlastni praci (to co se naucil/a si mize ovéfovat v praktickém Zivoté) i praci ostatnich, v ptipadé
potieby vyhledat radu, informaci a podporu.

Aplikuje vysledky uceni v Zivotnich, problémovych situacich, v raznych kontextech, zvlasté ve spojen{ ve spojeni
teorie se socialnim praktikem, kde si muaze ovéfit to, o cem piemysli, poznat do jaké miry to plati i v zivoté. Dokaze
konstruktivné komunikovat v riznych prostredich, uéi se vytvatet pfi jednani pocit diavéry na zaklade uplatiiovani
empatie vuci ostatnim. U¢f se rovnéz schopnosti sebeovladani, v praxi si ovéfuje platnost etickych norem. Udi se
zvladat stresové situace a zklamdani. V praxi vnimd, ze je potfeba rozliSovat a respektovat rozdilnost potieb
a hodnot mezi profesni a soukromou sférou vlastniho Zivota.

Vazi si raznosti, respektuje ostatni, je pfipraven piekonavat pfedsudky a hledat kompromisy. Praktikum vyrazné
piispiva rovnez k lepsimu rozpoznavani piiflezitosti pro osobni a profesni rozvoj, a to 1 v souvislosti s etickym
rozmérem (9.2, 9.3, 9.5-9.9,9.11 - 9.13).

Logika (Log)

Charakteristika a cile pfedmétu
Blok Logika ma charakter pfedevsim spolecného metodického zakladu védeckého pifistupu v humanitnich
oborech. Interpreta¢ni charakter humanitnich véd svadi k podcetiovani az zanedbavani strukturovaného
a exaktnfho myslenf a vyjadfovani, tedy k opousténi samotné védeckosti. Modul Logika cili, nakolik je to na
sttedoskolské urovni mozné, na dosazeni potfebné vnitini kizné v zachazeni s pojmy a vyrazy, posiluje schopnost
prace s textem a cvi¢i ve vedeni argumentace, a tak vytvai{ zakladnu pro védecké uchopeni dalsich humanitnich
obort.

Vzdélavaci cile
Predmét je samostatnym vzdélavacim blokem, ktery pfimo nenavazuje na zadny pfedmét. Vyuziva ale poznatky
z jazykovédy a vytvaii pojmovy zaklad pro psychologii, zkouméd mysleni analyticky. Zak si ma prohloubit
schopnost logického individualizovaného usudku. Pozoruje blizkost jazyka k mysleni, odliSuje pfedstavu od
pojmu. Velmi dtlezitd je zakova schopnost rozeznat a analyzovat manipulaci v argumentaci.

Obsah udiva ve 3. ro¢niku

Vysledky vzdélavani Ucdivo Hodinov
4 dotace
Zak/yné: Logika — anticka, stfedovéka a novoveéka 32
- spravné pouziva zakladni logické pojmy a logika jako zakladni kameny dnes$ni
jednoduché logické operace; logiky

- uplatiuje zasady logického myslent;

- provadi zakladni logickou analyzu vyroku;
- vysveétl s vyuzitim logickych dovednosti kritky |- vyrokova logika
myslenkové slozitéjsi (napt. pravai nebo
filozoficky) text;

- zakladni pojmy a logické operace

- prace s riznymi druhy texta
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- logicky argumentuje v diskusi 1 v pisemném - argumentace v diskusi

rojevu; - vyjadfuje se jasné a vyznamoveé pfesné. . . . . , o
PrOJEvHs; = Vyjadidje s vy p - moznosti a hranice formalizovaného myslen{

Hodinova dotace celkem 32

Doprovodné akce
V ramci vyuky Logiky v zaméfen{ nejsou planovany zadné stalé doprovodné akee.
Zpusob ovéfovani a napliiovani vzdélavacich cila
Hlavnim hodnoticim kritériem je aktivn{ Gc¢ast v hodinach a schopnost prace s textem prokazana seminarni praci.
Soucasti hodnoceni mizou byt 1 pisemné prace.
Rozvijeni klicovych dovednosti

Zak déle analyzuje problém. Identifikuje Gcastniky a slozky problému a identifikuje, jaké jsou jejich vzajemné
vztahy. (2.1, 2.2, 2.3, 2.5)

Vyjadfuje se v mluvenych i psanych projevech jasné, srozumitelné a pfiméfene tomu, komu, co a jak chce sdélit,
s jakym zamérem a v jaké situaci komunikuje, je citlivy k mife zkuSenosti a znalost{ a k moznym pocitim partnerd
v komunikaci. (3.2)

S pozitivnim vztahem k pfesnému mysleni tuzce souvisi duvéra. U zakd musi byt vypéstovana davéra k pravidlim
a také k formam, které tato pravidla vyzaduji. (7.7)

Religionistika (Rel)

Charakteristika a cile pfedmétu

Religionistika navazuje na Spolecenskoveédni vzdélavani — tematické celky Soudoby svét, Clovek v lidském
spolecenstvi a Clovék a svét a prohlubuje néktera jejich témata. Zatimeo cilové kompetence uvedenych tematickych
celka tykajici se nabozenstvi maji charakter vSeobecné zakladni orientace v nabozenskych jevech, modul
Religionistika prohlubuje tyto znalosti a dovednosti ve sméru védeckého pohledu a chapani téchto jevi. Zaci jsou
uvedeni pfedevsim do dnesntho pojeti lidské nabozenskosti jako ,antropologické konstanty* tvofic
vsudypiitomnou iraciondlni slozku lidského prozivani, chapani i rozhodovani, a z toho vyplyvajictho pojeti
religionistiky.

Vzdélavaci cile
Blok Religionistiky je zatazen do 4. ro¢niku, kdy jsou zaci zpravidla schopni jiz jako rozvinuté osobnosti objektivne
reflektovat vlastni nazory a postoje a formulovat shody i odli$nosti viiéi nazorim a postojam jinych. Zaci si nejprve
ve spolecném rozhovoru uvédomuji nabozenskost clovéka jako nedilnou, byt ¢asto nevédomou slozku jeho
nazort a chovani, a poté na zakladé¢ téchto zjisténi téz nabozenskou slozku v kulturnim, spolecenském a politickém
zivote. Uvedomuijf si, ze pii zkoumani nabozenskych jevi nejde o postoje k nabozenstvi jako néjakému zevnimu
spolecenskému jevu, nybrz i o vlastni nabozenské postoje kazdého clovéka.

Obsah udiva ve 4. roéniku

Vysledky vzd&lavani Utivo Hodinova
dotace

Zak/yné: Religionistika: 32

- vysvetli nabozenskost ¢loveka a zakladnf formy |- vychodiska nabozenstvi, zakladni pojmy

jeji realizace; - zakladn{ nabozenské pfistupy, oblasti

- rozpozna a zatadi ndbozenské projevy; projevu nabozenstvi

- popise podstatné rysy svétovych ndbozenstvi; |- svétova nabozenstvi

- reflektuje vlastni postoje k nabozenstvi; - prehled déjin kiest'anstvi, hlavni kfest’anské

- pii reflexi nabozenstvi a nabozenskych jevi smeéry

aplikuje védecky pohled; - reflexe nabozenstvi, véda o nabozenstvi

- vysvetli v zakladnich rysech dénf na soucasné |- soucasna nabozenska scéna

nabozenské scéné.

Hodinova dotace celkem: 32
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Zpusob ovéfovani a napliiovani vzdélavacich cila
Znalosti a dovednosti zakd jsou ovéfovany a hodnoceny jednak pribézné pii pravidelném opakovani probrané
latky, jednak rozhovory pfi hodiné, jednak kontrolou zapiskd, jednak referdty z vyse uvedenych doprovodnych
akcl, pfipadné dalsimi referaty ukladanymi podle potfeby.

Rozvijeni klicovych dovednosti
Absolvovanim vyukového celku si zak prohlubuje a posiluje kompetence, které si vytvofil vyukovym celkem
Clovek a svét v ramci ZSV ve tietim roéniku. V oblasti obéanského a kulturniho povédomi (5) si zak dale
vypracovava jednak védomi kultury, k niz sam nalezi, jednak pochopeni souvislosti s dalsimi kulturami, a v oblasti
personalni a socialn{ (4) si dale rozviji schopnost reflexe vlastnich postoju a cild, ale také pochopeni postoji a cila
druhych.

Vytvarné vzdélavani (VVz)

Charakteristika a cile pfedmétu
Pfedmét zahrnuje jak vyvoj uméni v historickém piehledu, tak praktické pozorovani uméni a vlastni tvorbu. Cilem
je ukazat zakam, jak citliva duse umélce reaguje na podnéty a myslenkové ideje ve spole¢nosti, dotvotfit jejich obraz
o svété. Prohloubit schopnost veiténi se do umeéleckého dila, pomoci zakam v chapani moderniho uméni.

Vzdélavaci cile
ZAci si maji prohloubit schopnost tsudku i vztahu k minulé i soucasné umélecké tvorbé, a to nejen teoreticky, ale
ivlastni praktickou tvorbou. Maji se seznamit s myslenkami malift od konce 16. stoleti az po soucasné moderni
uméni, maji sledovat, jak nové ideje dostivaji uméleckymi prostfedky svou formu a tvar. Tyto ideje mohou
prostfednictvim uméni pisobit na ¢lovéka. Zaci by si méli vytvotit celkovy nazorny prehled o vytvarném uméni
svetovém i ceském, méli by si prohloubit sviij zijem o vitvarné uméni, naucit se vytvafeni spravného estetického
usudku o uméleckych dilech.

Obsah udiva ve 3.roéniku

Vysledky vzd&lavani Utivo Hodinova
dotace

74k /yn&: Vytvarné &innosti 28,8
- uvedomuje si dulezitost pouzitych vytvarnych |- pozorovani a interpretace umeéleckého dila
prostiedkd pro celkové vyznéni dila - vlastni tvofiva prace
- nakresli stavbu nebo architektonicky zajimavy |- kresba architektury
prostor dle vlastni volby - prohloubeni techniky vrstveného malovan{
- nasledné pouzije téchto poznatkt pii vlastni akvarelem
tvarci praci i interpretaci dila (zobrazovani umélecké dokumentace)
- roz$ifuje si poznatky o vlivu barvy a kompozice |- exkurze v galeriich a ateliérech umélct
na lidskou psychiku - prace na svobodné téma
- popise souvislost mezi zvolenymi vytvarnymi |- lidové uméni a uzita tvorba
prostfedky a celkovym vyznénim dila - estetické a funkéni normy pii tvorbé a vyrobe

predmétt pouzivanych v bézném zivoté

- ochrana a vyuzivan{ kulturnich hodnot
Hodinova dotace celkem: 28,8

Obsah ucdiva ve 4.roCniku
Vysledky vzdélavani Ucivo Hodinova
dotace
74k /yn&: 41,6
- uvédomuje si dulezitost pouzitych vytvarnych | pozorovani a interpretace uméleckého dila
prostfedku pro celkové vyzneéni dila - hledani spole¢nych zakladu s pfibuznymi
i nevytvarnymi oboty/teorie uméni v kontextu

- ziskané poznatky vyuziva pfi vlastnf tvarci pracidobové kultury
a interpretaci del
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- urci, popise a analyzuje vybrana umélecka dila
- porovna vybrana umeélecka dila jednotlivych
obdobi

- rozsifuje si poznatky o vlivu barvy

a kompozice na lidskou psychiku

- s pouzitim vhodnych zdroji samostatné
zpracuje vybrana témata

- uci se vyhledavat a zpracovavat nové nebo
roz$ifujici informace

- rozezna hodnotna dila od kyce

- hlubdi interpretace tvirctho procesu z hlediska
vyvoje jedince i zafazen{ v historickém

a spolecenském kontextu

- vlastni tvofiva prace

(zobrazovani umélecké dokumentace)

- impresionismus

- vytvarné umélecké sméry 1. pol. 20. stol.

- vytvarné umélecké sméry 2. pol. 20. stol.

- exkurze v galeriich a ateliérech umélci

Hodinova dotace celkem: 41,6

Doprovodné akce
Lze realizovat navstévu vybranych muzef se sbirkami moderniho uméni.

Zpusob ovéfovani a napliiovani vzdélavacich cili

Zakladni metodou ovéfovan{ napliiovani vzdélavacich cilt je aktival komunikace uditele s zaky, zejména spole¢né
opakovani na zacatku vyucovani. Spole¢né prohliZzeni vytvarnych praci nim pomuze vytvofit nahled i kontrolu,

zda zak véci zvladl a pochopil a dokazal vyjadfit. Dle potieby je mozné zadat referaty.

Rozvijeni klicovych dovednosti

Zaci se udi, ze skrze pozorovani uméleckého dila mohou pochopit zakladni viznam uméni (9.14, 9.16). Referaty
zadané dvojicim, ¢i skupinam udi zaky spolupracovat, mit ohled jeden na druhého, vazit si sebe navzajem, plnit

své tkoly ve vztahu k ostatnim ve skupiné (3.1, 3.2, 3.7).

Zaci se uéf formulovat své usudky o pozorovanych uméleckych dilech. Vysvétlovat sviij thel pohledu na véc a své

nazory (3.3, 4.17).

Ziaci se uéi pozorovani, prozivani a prociténi pozorovanych uméleckych dél, ziskavaji k nim pozitivni vztah (4.20,

5.11).
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Ptirodovédné zaméfeni

— biologie v zaméfeni

— chemie v zaméfeni

—  fyzika v zaméfen{

— matematika v zaméfeni

Biologie v zaméfeni (Biz)

Charakteristika a cile pfedmétu
Hlavnim cilem vyucovani Biologie v zaméfeni je prohlubovani a rozsifovani dfive ziskanych védomosti
a dovednosti. Vyuka je zde pojimana komplexnéji, je dasledné dbano na odhalovani souvislosti a propojeni mezi
tématy, a to vcetné piesahu na praktické aplikace v soucasném svéte.

Vzdélavaci cile

Ve 2. ro¢niku se uskutecni vyjezdni ekologické praktikum. Je navrzeno ve dvou variantich a vychazi
z tematickych a kompetenc¢nich okruht ,obecna ekologie® a ,clovek a biostéra’, které jsou uvedeny v RVP
Kombinované lyceum jako napln pfirodovédného zaméfen.

Ekologické praktikum mutze probéhnout jako jedna z obou variant nebo jejich kombinace. Volba zalezi na obdobi
konani praktika, zvolené lokalit¢ a v souladu s principy waldorfské pedagogiky také na jednotlivych zacich daného
ro¢niku. Prakticky zazitd témata budou pozdéji rozsifena v piislusnych blocich biologie v zaméfeni. V tychz
blocich budou také teoreticky probrana témata odpovidajici v daném rocniku té varianté, ktera nebyla v ramci
praktika realizovana.

Praktikum je uréeno vsem studentim 2. ro¢niku. Pro studenty budouciho humanitniho zamétfen{ zprostfedkovava
zakladni hodnoty ve vztahu ¢loveka k piirode, pro budoud studenty pifrodoveédné specializace je dvodem do
problematiky odborné ekologie a nauky o Zivotnim prostfedi. Pocty hodin praktika se u zaka pfirodovédného
zamefeni zahrnuji do hodin odborného zaméfeni, u zdkd humanitnfho zaméfeni se zahrnuji do disponibilnich
hodin.

Soucasti vyucovani ve 2. ro¢niku je také praktikum mikroskopické (v rozsahu 16 vyucovacich hodin). Je
zafazeno jiz ve 2. ro¢niku, protoze vyhodné¢ dopliuje epochu bunééné biologie a mikrobiologie. Koncepéné
vychazi z okruhu ,mikroskopické praktikum®, kterj je uveden v RVP Kombinované lyceum jako okruh pro
ptirodovédné zaméfeni. Praktikum absolvujf vsichni studenti 2. ro¢niku. Pro studenty humanitniho zaméfen{ je
praktickym doplnénim vyse zminéné epochy, nebot’ bez mikroskopickych pozorovani nemd vyznam o jinak
abstraktni biologii buniky hovofit. Pro studenty pfirodovédného zaméfeni je uvodem do piesné mikroskopické
prace a vlastni badatelské ¢innosti. Pocty hodin praktika se u zakd piirodovédného zaméfeni zahrnuji do hodin
odborného zaméfeni, u zakt humanitniho zaméfen{ se zahrnuji do disponibilnich hodin.

Do epochového planu 3. ro¢niku je zafazena jednotydenni epocha systematické a evolucni biologie. Tato
epocha bezprostiedné navazuje na epochu flory a fauny ve vztahu k cloveku a je vyucovana pro vSechny zaky. Pro
studenty humanitniho zaméfeni je dulezitym dotazenim pohledu na systematickou biologii az do nejblizsi
soucasnosti a umozuje jim lepsi pochopeni soucasného fungovani védy; pro studenty piirodovédného zaméfen,
kteff se na epose aktivné podileji studiem odbornych prament k témto tématim, je vitanym vhledem do soucasné
veédecké prace na poli biologie. Pocty hodin epochy se u zdka pifrodovédného zameéfeni zahrnuji do hodin
odborného zaméfent, u zakd humanitniho zaméfeni se zahrnuji do disponibilnich hodin.

Ve 3. roc¢niku se vjznamnym zptsobem prohlubuje uc¢ivo genetiky. Po Zacich je ve specializaci vyzadovan vyssi
stupen abstraktniho myslent, ktery je pro slozitéjsi geneticka témata nezbytny. Pfi probirani praktickych aplikacich
genetiky si zaci osvojuji zakladni zasady védecké diskuse.

Ve 4. roéniku se rozsifuji poznatky z ekologie a environmentalistiky. Zaci tak mohou na téma pohlédnout z jiného
thlu, nez jim bylo umoznéno ve vyuce zemépisu. Tento ro¢nik je jiz také chapan jako shrnujici a prohlubujici
piiprava, ktera by méla zakim umoznit slozit maturitni zkousku z biologie.
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Obsah udiva ve 2. ro¢niku (ekologické praktikum)

Centralnim motivem varianty I je terénni biologicka prace Zaka ve skupiné. Ukoly jednotlivich skupin jsou

navrzeny podle biodiverzity a ekosystémového zastoupeni na navstivené lokalité.

Vysledky vzdélavani Ucivo

Hodinova
dotace

Zak/yné:

- ve skupiné zpracuje projekt na zvolené
ekologické téma

- charakterizuje rtzné podoby vztahd organismu
a jeho prostfedi

- charakterizuje s pouzitim spravnych pojmu
vzajemné vztahy mezi organismy
-charakterizuje s pouzitim ptikladu dlohu
producenti, konzumentd a destruentt

v biosféte

- charakterizuje zakladni ekosystémy, popise
jejich strukturu a vlastnosti

- organismus a prostiedi

- vztahy mezi organismy

- producenti, konzumenti, destruenti
- struktura a vlastnosti ekosystému

(odpovida prafezovému tématu Clovék
a zivotni prostredi)

32

Hodinova dotace celkem: 32

Centralnim motivem varianty II je prace zakl jako kolektivu, ktera zanecha v lokalnim méfitku vyznamny
dlouhodobéjsi pozitivni vliv na krajinny charakter navstivené oblasti. Mize se jednat o nejriznéjsi praktické
¢innosti spojené s aktivni ochranou pifrody. Tato varianta praktika mize prob¢hnout napf. ve spolupraci

s n¢kterou z CHKO, se statkem zaméfenym na ekologické zemédélstvi ¢i s jinou instituci.

Vysledky vzdélavani Uéivo Hodinova
dotace
Zak/yné: 32
- chape tlohu cloveka v jeho vlivu na piirodni - zivotni prostfed, pfiroda a kultura
sv¢t a jeho vytvafen vlastniho svéta lidské - lokalni a globalni charakter lidského vlivu na
kultury zivotni prostredi v historii a soucasnosti
- na pifkladech ukaze cestu od lokalniho ke - zdroje a odpady v pfirodnim a lidském svéte
globalnimu pusobeni ¢lovéka v piirodé - charakter odpadu a zptsoby nakladani s nimi
- diskutuje pojmy zdroj a odpad v piirodnim - ptirodni a kulturni krajina, ¢lovék jako nicitel
i lidském sveéte a ¢lovek jako péstitel
- orientuje se ve druzich odpadt a ve zptsobech | - globalni védomi a lokalni jednani
nakladani s nimi - moznosti péce o zivotni prostiedi
- vysvetli tlohu c¢lovéka jako krajinotvorného - formy zemeédélstvi a jejich vliv na krajinu
cinitele v souvislostech a na pifkladech
-uvédomuje si globalni charakter lidského (odpovida pritezovému tématu Clovék
plsobeni na zivotn{ prostied{ a uvede na a zivotni prostfedi)
piikladech moznosti lokalniho pusobeni
jednotlivee
- znd a ve svém zivoté prakticky uplatniuje Setrné
piistupy k zivotnimu prostiedi
- dovede porovnat charakter bézného
a ekologického zemedelstvi a jejich vliv na
krajinu a zdravi clovéka
Hodinova dotace celkem: 32
Ob¢ varianty mohou byt podle potfeby doplnény prednaskami odborniktt ¢ jinymi ekologicko-

environmentalistickymi aktivitami, které navstivena oblast nabizi.
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Obsah uciva ve 2. ro¢niku (mikroskopické praktikum)

Vysledky vzdélavani Utivo H(‘l’dmova
otace
Zak/yné: Mikroskopické praktikum: 16
- ovlada praci s optickym mikroskopem - zaklady mikroskopické techniky
- rozlisf vlastnosti trvalého a nativniho preparatu
- zhotovi jednoduchy nativni preparat, provede
jeho nakres a postup prace zachyti
v laboratornim protokolu
- na zakladé pozorovani preparatu urci viditelné | - bunky a bunécné celky
organely a charakterizuje jejich funkci
- podle pozorovanych struktur rozlisi rostlinnou
a zivocisnou bunku
- podle mikroskopické struktury rozlisi zakladni
typy zivocisnych tkani a rostlinnych pletiv
- na piikladu demonstruje rozdil mezi
jednobunéénym organismem a
mnohobunéénym organismem
- porovna prokaryontn{ a eukaryotni bunku - bakterie
- zakreslf do sesitu prvoka - jednobunééna eukaryota
- nakresli vybrané typy plisni, vysvétli jejich - plisné
zivotni funkce a zhodnoti jejich vyznam
Hodinova dotace celkem: 16
Obsah ucdiva ve 3. rocniku
Vysledky vzd&lavani Utivo Hgdmova
otace
Zak/yné: Embryologie 1
- popise jednotlivé faze embryonalniho vyvoje - embryogeneze clovéka
cloveka - asistovana reprodukce
- popiSe moznosti a principy asistované - interrupce
reprodukce a diskutuje jejich etické souvislosti - srovnan{ lidské embryogeneze s ostatnimi
- je schopen vést rozhovor o interrupci a obhajit | savci
svij osobni nazor na zaklad¢ etickych, - embryogeneticky vyvoj bezobratlych
zdravotnich a socialnich argument
- porovna embryonalnf vyvoj ¢lovéka a
nejznameéjsich skupin savet
- uvede pifklad embryonalniho vyvoje
bezobratlého zivocicha
Zak/yné: Genetika, molekularni biologie a jejich 24

- vymez{ pojmy dédicnost a proménlivost a na
konkrétnich pifkladech vysvétli rozdil mezi
genetickou variabilitou a variabilitou
zpusobenou prostiedim

- na pifkladech ilustruje zakladni zakonitosti a
pojmy genetiky

- charakterizuje vegetativni a generativni
rozmnozovani a uvede ptiklady

- vysveétli pojem genetické urcenf pohlavi a
uvede pifklady odlisného zpusobu uréeni
pohlavi

- vysveétli pojmy polygenni a mimojaderna
dedicnost a uvede piiklady

aplikace

- dédi¢nost a promeénlivost

- Mendelovy zakony dédi¢nosti

- geny a prostied{

- vegetativn{ a generativni rozmnozovani —
determinace pohlavi

- polygenni dedicnost, mimojaderna
dédicnost

- populacni genetika

- zaklady molekularni biologie

- mutace

- genové inzenyrstvi a genetické manipulace
- syndromy

- adaptace
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- vysveétli na prikladech zakladni zakonitosti
genetiky populace

- aplikuje ziskané védomosti pfi feseni
genetickych ptiklada

- vysvetli tlohu DNA a RNA v pfenosu a
realizaci genetické informace

- vysvetli pojem mutace, vznik mutaci a uvede
faktory ovliviiujicf vznik mutaci

- vysveétli podstatu zakladnich molekularne
biologickych laboratornich technik (napt. PCR,
sekvenovani)

- s pouzitim spravnych pojmt popise metody
genetického inzenyrstvi, vysvétli pojem genova
manipulace

- orientuje se v zakladnich geneticky
podminénych onemocnénich a syndromech

- vysvetli tlohu adaptace v evoluci a jeji viznam
dolozi na piikladech

- diskutuje o etickych otazkach spojenych

s metodami genového inzenyrstvi a dovede
v rozhovoru porovnat pfinosy a rizika
jednotlivych postupu

- na konkrétnich pifkladech vysvétli dobovou
podminénost pojetf zivé ptirody a biologického
poznavani

- diskutuje o vyznamu pfelomovych objevi a
zakladnich teorif 19. a 20. stoleti pro vyvoj
biologie a spolecnosti

- na zakladé zhodnocen{ soucasnych trendu v
biologii diskutuje otazky dalstho vyvoje
biologického vyzkumu

- na pifkladech praktickych a technologickych
aplikaci dokaze vliv biologie na spole¢nost a
svet

- vyhleda relevantni odborné ¢lanky k danému
tématu

- ptecte odborny clanek (v ceském ¢i anglickém
jazyce) a shrne podstatna fakta;

- zhotovi mikroskopicky preparat, provede jeho
nakres a postup prace zachyt{ v laboratornim
protokolu

- na zakladé mikroskopickych pozorovani
samostatné zformuluje adekvatni zavery

- podle typickych znaku rozlisi rostlinnou,
zivoci$nou a bakterialni buniku a vysvétli dlohu
jednotlivych organel a struktur butiky

- vysvetli rozdil ve stavbé bunky
jednobunécného organismu a specializovanych
bunék pletiv a tkani

Zpusoby védecké prace v biologii

- historicka podminénost biologického
poznavani

- soucasna biologie a otazky jejiho dalsiho
vyvoje

- klicova témata biologického vyzkumu a
jejich prakticka aplikace

- biotechnologie

- odborné ¢lanky, odborna periodika,
odborné publikace

- prace s mikroskopem — pfiprava preparati
- vedeni laboratorniho protokolu —
charakter rostlinné, Zivocisné a bakterialni
bunky

- buniky pletiv a tkani mnohobunéc¢nych
organismu

- zakladni obory védeckého vyzkumu

12

Hodinova dotace celkem: 48
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Obsah udiva ve 4. ro¢niku

. s e Hodinova
Vysledky vzdélavani Ucivo dotace
Zak/yné: Ekologie 48
- Orientuje se v pojmech symbidza, - vztahy mezi organismy
parazitismus, predace, komensalismus, - migrace

amensalismus, neutralismus a dokaze uvést
piiklady takovych vztaha

- dovede vysvétlit pfi¢iny migrace riznych
organismu a diskutuje problematiku jeji narusen{
vlivem clovéka

- Dokaze vyhodnotit vyznam zasadnich
svétovych ekosystémi, zdroje jejich ohrozeni
a zpusoby jejich ochrany

- uvédomuje si vyznam lidské ¢innosti na
zivotn{ prostiedi

- dokaze posoudit a vysvétlit vyznam ochrany
urcitych lokalit v CR pro uchovani biodiverzity
a charakteru krajiny

Zak/yné:

- dovede zasadit pocatky systematizace

a klasifikace organismt do historickych
souvislost{

- na pifkladech vysvétli hlavnf zasady biologické
klasifikace

- dovede zasadit evolu¢ni mysleni do
historického kontextu

- popise, jaky vliv méla myslenka evoluce na
vyvoj systematiky

- vysvetli rozdil mezi umélym a pfirozenym
systémem

- charakterizuje rizné sméry v soucasné
klasifikaci organismu

- zasad{ etologii jako védu do historického
kontextu a vysvétli jeji vyznam

- na konkrétnich piikladech vysvétli nekteré
charakteristické rysy chovani a jeho vyvoje u
vybranych skupin zivocichi

- vysvetli rozdil mezi vrozenym a ziskanym
chovanim a posoudi jejich vyskyt u clovéka a
zvifat

- uvede piiklady fyziologicky a kulturné
podminéného chovani u cloveka a zvifat

- uvede pifklady forem socialniho a sexualniho
chovani ¢loveka a zvifat, popise podobné a
rozdilné rysy

- v rozhovoru formuluje zakladni etické otazky
vyplyvajici z etologie cloveka a zvifat, obhajuje
své postoje a nazory, logicky argumentuje

- vjznamné svétové ekosystémy
- vliv ¢lovéka na zivotni prostfedi
- problematika ochrany pfirody v CR

(odpovida prafezovému tématu Clovék
a zivotni prostredi, zafad{ se témata
neprobrana v ramci ekologického praktika)

Klasifikace a evoluce organismii
- historie systematizace a klasifikace
organismu

- zasady biologické klasifikace

- historie evolu¢niho mysleni

- systematika a evoluce

- umély a pfirozeny systém

- soucasnost biologické klasifikace

Etologie

- historie a vyznam etologie

- chovani zvifat a jeho vyvoj v ontogenezi a
tylogenezi

- vrozené a ziskané chovani u zvifat a
¢lovéka

- fyziologie a psychologie chovani

- socialni a sexualni chovani clovéka a zvirat
- etické otazky etologie

Hodinova dotace celkem: 48

Doprovodné akce
V ramci vyuky Biologie v zaméfeni nejsou planovany zadné stalé doprovodné akee.
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Zpuisob ovéfovani a naplitovani vzdélavacich cila
Nejduilezitéjsi soucasti ovérovani napliovan{ vzdélavacich cilt je aktivni komunikace ucitele s zaky. Podle potieby
mohou byt provadény prabézné testy osvojenych znalosti a zadavany samostatné referaty. Hodnot{ se také
schopnost pisemné shrnout probirané tematické celky.

Rozvijeni klicovych dovednosti
Vyucovani Biologie v zaméfeni si v neposledn{ fadé klade za cil vzbudit v zacich redlnou piedstavu o tom, jaké
penzum znalosti a dovednosti je tfeba mit k dspéSnému zvladnuti pfijimacich zkousek na vysoké skoly
ptirodovédného zaméfeni. Zaci jsou vedeni k samostatnému studiu, k vyhledavani informaci z raznych
informacnich zdroja a k jejich kritickému posuzovani, v idedlnim pfipadé k tomu, aby sami kladli otazky, na které
potiebuiji a chtéji znat odpoved (6.1, 8.5, 8.7, 10.1, 10.8, 10.9).
Vzhledem k tomu, ze vyuka v zaméfeni ma charakter prohlubovani uéiva probiraného v dfivéjsich letech, je od
zaka ocekavano, ze budou hojné vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych dtive (2.7).
Mnoho témat (genetika, environmentalistika, systematika), prohlubovanych béhem vyuky v zaméfeni vede zaky
k uvédomeéni si neustalé promeénlivosti aktudlnfho stupné poznani v biologii a k tomu, Ze pokud se chtéji tomuto
oboru vénovat, musi si udrzovat neustaly pfehled o nejnovéjsich vyzkumech (6.2, 10.2).
Probirané aktudlni otdzky pii studiu genetiky vytvaif v zacich pocit, ze na témata je tieba pohliZet nejen z ryze
odborného hlediska, ale Ze mnoha maji i svtj vyznamny eticky rozmeér, ktery nelze zanedbat (10.6, 10.10).

Chemie v zamétfeni (Chz)

Charakteristika a cile pfedmétu
Hlavnim cilem vyucovani Chemie v zaméfeni je prohlubovani a rozsifovani difve ziskanych védomosti
a dovednosti. Vyuka je zde pojimina komplexnéji, je disledné dbano na odhalovani souvislosti a propojeni mezi
tématy, a to vcetné piesahu na praktické aplikace v soucasném svéte.

Vzdélavaci cile

Ttetl ro¢nik je zaméfen na prohlubovani dosud ziskanych poznatkid anorganické a organické chemie. Vyznamna
je zejména prace zakl spojend s opakovanim jiz naucenych védomosti a dovednosti, na kterych se nyni dale buduji
moderni chemické teorie. Jakymsi zpestfenim a proniknutim do svéta redlné aplikace je kapitola o chemické
technologii.

Ve ctvrtém roéniku je silné zejména propojeni chemie, fyziky a matematiky. V navaznosti na epochu atomové
fyziky se zaci seznamuji s modernimi fyzikdlné-chemickymi aplikacemi kvantové mechaniky, které se odrazeji
zejména v teorii chemické vazby. Témata z oblasti chemie polymert, 1é¢iv, biochemie ¢i nanotechnologii vyznamné
dopliiujf obraz zaka o soucasné chemii a pfispivaji k ucelenému uchopeni chemie jako védy.

Obsah udiva ve 3. ro¢niku

Vysledky vzd&lavani Utivo Hodinova
dotace
Zik/yné: Molarni vypoéty a zaklady fyzikalni 30
chemie
- dokaze sestavit vzorce a nazvy anorganickych | - chemické nazvoslovi (rozsifent
sloucenin a prohlouben)
- definuje zakladn{ veliciny (latkové mnozstvi,
molarni hmotnost, atomova a molekulova - zakladni chemické veliciny

relativni hmotnost, molarn{ koncentrace)
- v praxi uplatni zakladn{ pravidla pro provadeni

stechiometrickych vypocta - stechiometrické vypocty

- s pomoci navodu prakticky vyfesf jednoduchy | - zaklady laboratorni techniky a bezpecnost
laboratorn{ ukol laboratorn{ prace

- rozlisuje exotermni a endotermni déje na - chemickd termodynamika

zakladé¢ energii chemickych vazeb vychozich
latek a produktu reakce

- provadi zakladni vypocty vyplyvajici

z termodynamickych zakont
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- vysvetli princip chemické rovnovahy a uvede
piiklady praktického vyuziti jejiho ovlivnéni

- na zakladé¢ pfedstav o acidobazické rovnovaze
definuje disocia¢ni konstantu a pojem pH

- vysvetlf podstatu chromatografie, uvede
piiklady jejtho vyuziti

- na zakladé porozuméni podstaté
elektrochemickych déji vysvétl{ princip
fungovani elektrolyzy a elektrochemického
clanku

- reakéni kinetika
- chemicka rovnovaha

- chromatografie

- elektrochemie

Zak/yné:

- doplni produkty jednoduchych organickych
reakci

- vyzdvihne vyznam struktury organickych latek
pro jejich reaktivitu, uvede pifklady vztahu
struktury a vlastnost

- sestav{ vzorec a nazev organickych sloucenin
- srovna principy anorganické a organické
vyroby

- vysvetli postupy pfi zpracovani nerostnych
zdroju organickych latek

- srovna prirodni a syntetické polymerni latky

- uvede pifklad vyroby polymeru a rozdéli
polymery podle zakladnich stavebnich jednotek

- objasni vztah chemického slozenf rostlin a
zivocichu se zakladnimi biochemickymi
reakcemi v téchto organismech

- vysvetli rozdily v chemickém slozeni
organismu riznych isf

- uvede pifklad katabolickych a anabolickych
déja

- vysvetl zakladni principy metabolismu
sacharidu, lipidd a proteint, uvede konkrétni
piiklady enzymové katalyzy podilejici se na
tomto metabolismu

- srovna stavbu, zivotn{ funkce a metabolismus
virt, prokaryot, rostlin, zivocichti a hub

Rozsifujici organicka chemie
a biochemie:
- typy reakci v organické chemii

- organické nazvoslovi (rozsifeni)

- vyroba organickych latek

- polymery

- chemie zivého

18

Hodinova dotace celkem: 48

Obsah udiva ve 4. roéniku

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Hodinova
dotace

Zak/yné:

- objasni historickou podminénost pojmu atom
- pouzije adekvatni modelovou predstavu
(atomu, vazby aj.) pro fesen{ zadaného ukolu

- s vyuzitim periodické tabulky napisSe
elektronovou konfiguraci vybraného prvku

- popise vznik chemické vazby s vyuzitim
atomového modelu

- na pifkladech vysvétli vztah struktury a
vlastnostf anorganickych i organickych latek

Atomistika a teorie chemické vazby
- pojem atomu a jeho historicky vyvoj

- chemicka vazba

- na zakladé¢ teorie VSEPR predpovi
prostorovou strukturu jednoduché molekuly
- struktura a vlastnosti latek

24

Zak/yn&:
- vysveétli vztah aminokyselin a bilkovin

Bilkoviny a nukleové kyseliny
- bilkoviny

24
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- s pomoci pfehledu aminokyselin sestavi
sekvenci jednoduchého polypeptidu

- rozlisuje rizné urovné struktury bilkovin
- porovna slozeni, strukturu a vlastnosti bilkovin | - nukleové kyseliny

a nukleovych kyselin

- popiSe a analyzuje experimenty, které

prokazaly nukleové kyseliny jako nositele Chemicka technologie a aplikované
deédicnosti chemické obory

- vysvetli principy chemické vyroby zakladnich | - technologie vyroby zakladnich chemickych
chemickych latek latek

- vécne posoudi vhodnost urcité reakce pro - klicova témata chemického vyzkumu
pramyslovou vyrobu a jejich praktické aplikace

- na pifkladech praktickych a technologickych - novinky z oblasti biochemie, vjzkumu

aplikaci dokaze vliv chemie na spolecnost a svét | lé¢iv, polymert, nanotechnologi, ...
- samostatné zpracuje vybrana témata

z probiraného uciva chemie a pii dstnim
zkouseni prokaze jejich znalost

Hodinova dotace celkem: 48

Doprovodné akce
V ramci vjuky Chemie v zaméfeni nejsou planovany zadné stalé doprovodné akce.

Zpusob ovéfovani a napliiovani vzdélavacich cila
Zakladni metodou ovéfovani napliiovani vzdélavacich cili je aktival komunikace uditele s zaky. Podle potieby
mohou byt zadavany testy a pisemné prace. Soucasti hodnoceni jsou rovnéz samostatné zpracované piispévky
v psané i mluvené podobé.

Rozvijeni klicovych dovednosti
Pii vyuce Chemie v zaméfeni jsou rozvijeny zejména odborné kompetence (10.1). Duraz je kladen na praci
s informacemi (1.4, 1.5, 1.6, 8.5, 8.6. 8.7, 10.8, 10.9), samostatnou formulaci védeckych myslenek, pravidla odborné
diskuse (3.2., 3.3, 10.10)
Ttet rocnik ma vyznamné rozsifujici charakter a Zaci jsou nuceni vyuzivat védomosti a dovednosti, které ziskali
v ptedchozich letech studia (2.7).
Diky zatazeni nejaktualnéjsich témat do ctvrtého ro¢niku ziskavaji zaci prehled o otazkach, které fesi piirodoveda
soucasnosti (10.2). Ve fyzikalné-chemickych vypoctech vyuzivaji Zaci znalosti fyziky a matematiky ziskané
v prub¢hu celého stfedoskolského studia (7.1, 7.5, 7.7).

Fyzika v zam¢éfeni (Fz)

Charakteristika a cile pfedmétu
Vyucovani pfedmeétu Fyzika v zaméfeni oslovuje ty zaky, kteff chtéji hloubéji proniknout do podstaty piirodnich
zakonu a technické civilizace. Obsahové navazuje na spolec¢nou vyuku fyziky a dana témata dale prohlubuje. Kromé
toho se objevuji nova témata — akustika, astronomie, vyvoj fyzikalniho obrazu svéta.
U dil¢ich fyzikalnich témat je usilovano o fenomenologicky postup od pokusu k fyzikdlnimu pojmu. Zvlastni
postaveni fyziky a chemie mezi ostatnimi pfedméty spoc¢iva v tom, ze muze byt vychazeno z pokust skutecné
vykonanych v ucebné pied Ziky. Zika je mozné nechat odkdzaného na vlastni pozorovani a kreativni schopnost
mysleni, diky kterym dojde k poznan{ fyzikalni zdkonitosti, aniz by mu musela byt dopfedu sdélena nebo popsana.
Tim jsou kladeny obzvlastni naroky na schopnost pozorovani, schopnost vlastniho usudku a také na schopnost
oddélit pozorovanou skutecnost od myslené souvislosti. Takové schopnosti miize zak uplatnit nejen v ostatnich
ptirodovédnych ale i spolecenskovédnich predmétech.
Kromé fenomenologického pifstupu je zvysend pozornost vénovana i vypocetnim aspektim fyziky, osvojeni si
modelovych predstav a chipani kontextu, v jakém byly tyto modelové piedstavy vytvoteny. Zaci by méli chapat
meze platnosti fyzikalnich modelt, nemeli by modely zaménovat s vlastni fyzikaln{ realitou.
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Vzdélavaci cile
Ve 3. a 4. ro¢niku je jiz mozné pocitat s plné vyvinutou schopnosti usudku. Je mozné s zaky mluvit o tom, ze
existuje vice ndhledu na stejnou skutecnost. Zajima je styl myslenf a svétonazor, které maji svtj smysl v mnohosti
a rozlisnosti. Fyzika mikrosvéta, geocentricky a heliocentricky pohled na astronomii, vyvoj fyzikalntho obrazu svéta
— to vSechno jsou témata, na kterych je mozné si procvicovat rizné styly mysleni, divat se na skute¢nost riznymi
uhly pohledu. Osvojeni fyzikalnich vypocta by mélo zaky nejen pfipravit k pfijimacim zkouskam, ale vyvolat v nich
1 urcity pocit suverenity vici dnesnf vypocetné technické civilizaci.

Obsah udiva ve 3. ro¢niku

Vysledky vzdélavani Utivo Hodinova
dotace
Zak/yné&: Akustika: 12
- charakterizuje zakladni vlastnosti - vlastnosti zvukového vlnéni a $iteni
zvukového vlnéni a popise jeho sifeni ve zvuku v latkovém prostfedi
vzduchu; - kmitanf{ struny, intenzita a frekvence
- vysvetlf souvislosti mezi amplitudou a hlasitost, vyska a barva téonu
frekvenci kmitan{ struny a hlasitostf a - Doppleriv jev v akustice
vyskou ténu, chape decibelovou stupnici;
- chape podstatu ultrazvuku a jeho
technické vyuziti;
-vysvétli Dopplertv efekt, analyzuje
pfic¢iny tohoto jevu;
Zak/yné: Termika: 12
- rozumi pojmim difize, osmdza, zna - kineticka teorie latek
pojem Brownuv pohyb;
- rozumi 1. termodynamickému zakonu; - vnitfni energie soustavy
- vysvétli co to je trojny bod; - tevrmodyngrfli?ké teplota
- umi pouzit kalorimetrickou rovnici - prenos vaitrnl energle
-vysvétli rozdil mezi déjem izotermickym, - termodynamické déje
izochorickym, izobarickym
a adiabatickym, zna vyuzit{ téchto d¢ja
v technické praxi
Z4ak/yné: Astronomie: 12
- uréf vysku a azimut nebeského objektu, - pohyby nebeskych objektt
najde ho na mapé nocnf oblohy a rozlisi pozorovatelné na obloze
druhy nebeskych objektu; - stalé hvézdy a jejich rytmy
- dokaze vysvétlit souvislost zemské - nebeské pély a rovnik, ekliptika
rotace s dennimi pohyby hvézd a zavislost | -pohyby a faze Mésice
podoby nocni oblohy na zemépisné Sifce; - mé&si¢ni uzly a sluneéni a mésiéni
- umi vysvetlit zdanlivy denni a rocni zatment
pohyb Slunce a jeho souvislost - pohyby planet v geocentrickém a
s kalendafem; heliocentrickém pohledu
- popise kratkodobé i dlouhodobé cykly - Keplerovy zikony pohybu planet
Mésice, vysvétli zmeény fazi, chape
synodickou a siderickou mési¢ni periodu;
- zna obézné doby planet a umi vysvétlit
jejich pohyb viici Zemi i Slunci, rozliSuje
cykly vnitinich a vnéjsich planet;
- chape a aplikuje Keplerovy zakony;
Zak/yng&: Elektromagnetismus v pfirodé: 12
- vysvetlf vznik blesku, odhadne - elektrostaticka elektfina v
vzdalenost bourky a rozpozna nebezpecna atmosféfe a vyboj blesku
mista, vysvétli princip hromosvodu; - magnetické pole Zem¢,
- nakresli magnetické silocary zemé, magneticka deklinace a inklinace
vysvétli pojmy magnetické deklinace a - Casové zmény magnetického
inklinace, intenzity magnetického pole; pole Zeme
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- chape ¢asovou dynamiku magnetického
pole zemé a souvislost se slunecni
aktivitou;

- chape vyznam magnetického pole zemé
a jeho zmén pro orientaci zivoéicht a
synchronizaci jejich zivotnich rytmi;

- slune¢ni skvrny a vliv slunecni
aktivity na magnetické pole Zemé
- vliv magnetického pole Zemé na
zivé organismy

Hodinova dotace celkem: 48

Obsah udiva ve 4. roéniku

obraz svéta;

- vysvetli, které argumenty piivedly k
piijeti kopernikovského obrazu svéta;

- chape slabiny aristotelovské mechaniky
a jeji ptekonani Galileem;

- chape jak a na zakladé ¢eho byly
postupné utvafeny nazory o podstaté
elektfiny a magnetismu;

- chape princip relativity v jeho raznjch
interpretacich;

- porovna ptolemaiovsky a kopernikovsky

- fyzikalni obraz svéta v antice

- ptolemaiovsky a kopernikovsky obraz
svéta

- aristotelovska a galileovskd mechanika
- vjvoj nazoru na elektfinu

a magnetismus

- princip relativity a jeho vyvoj

od Galilea k Einsteinovi

- klasicky deterministicky a kvantove
mechanicky obraz svéta

- védecké revoluce a zména paradigmat

Vysledky vzd&lavani Utivo Hgdmova
otace
Zak/yné: Optika: 16
- chdpe zavislost indexu lomu na vlnové - elektromagnetické zafeni, rozklad
délce svétla; svétla hranolem a Newtonovo spektrum
- dokaze vyhodnotit pokusy na lom svétla - Fermattv princip
za pouziti Fermatova principu; - optické jevy v atmosféte
- umi vysvétlit hlavni optické jevy - spektrum elektromagnetického zafeni
v atmosféfe; - spektraln{ analyza
- popie a sefadi druhy - interference svétla a jiné vlnové jevy
elektromagnetického zafeni podle vlnové - svétlo jako vinéni
délky a zna jejich vyuziti v 1ékafstvi
a v technické praxi;
- chape podstatu spektralnf analyzy a jeji
vyuzitf;
- vysvetlf optické jevy na zaklade vlnové
hypotézy;
Zak/yné: Fyzika mikrosvéta: 16
- objasni podstatu principu neurcitosti; - zakladni pojmy kvantové fyziky
- vysvetli fotoelektricky jev véetné - vlnova a ¢asticova povaha svétla
vyznamu Planckovy konstanty pro jeho - fotoelektricky jev, Planckova konstanta
vyhodnocent; - ¢arové emisni a absorpéni spektrum
- rozpozna vlnové a ¢asticové vlastnosti vodiku
objekt mikrosvéta; - modely atomu — historicky v{voj
- charakterizuje zakladni modely atomu; - pravdépodobnostn{ interpretace
- popiSe strukturu elektronového obalu z kvantové fyziky, vlnova funkce a orbitaly
hlediska rozlozeni hustoty jako oblasti pravdépodobnosti
pravdépodobnosti; - stavba atomového jadra
- popise stavbu atomového jadra - jaderné $tépeni a jaderna fuze,
z hlediska vazebné energie; hmotnostni tbytek
- chape moznosti praktického vyuziti
jaderného $tepeni a jaderné fuze;
- vysvetlf viznam hmotnostniho ubytku
pro ziskavani energie
Zak/yné: Vyvoj fyzikalniho obrazu svéta: 16
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- chape filozoficky vyznam principu
neurditosti a zna meze determinismu
Hodinova dotace celkem: 48

Doprovodné akce
V ramci vjuky Fyziky v zaméfeni nejsou planovany zadné stalé doprovodné akce.

Zpusob ovéfovani a naplitovani vzdélavacich cila
Bude hodnocena ucast na spolecnych diskusich, zodpovidani otazek kladenych vyucujicim, samostatné
vypracovani pracovnich listl, pfipadné pfedneseni referatu.

Rozvijeni klicovych dovednosti
V tomto pfedmétu velmi zalezi nejen na schopnosti zobecfiovani zdkonitosti, ale pfedevsim na vidéni souvislosti
mezi touto zdkonitosti a vnimanym p¥irodnim jevem. Zaci se musi nauéit vnimat, ze myslena zakonitost musf mit
svyj protéjSek v pfirodé a naopak, vaimané pfirodni jevy v sobé zakonitosti obsahuji a tyto jsou uchopitelné
myslenim.
Zaci se musi uit jisté kultivovanosti pii provadéni a vyhodnocovani fyzikalnich experimentt. Kazdy experiment
nastoluje konkrétni téma pro naslednou diskusi. Nepfesné pozorovani je myslenim korigovano a na druhou stranu
nepatfi¢na myslenka je usmérnéna vystavbou a kontextem experimentu. (4.6)
Na zakladé popist provedenych pozorovani by se méli zaci naucit odlisit vyhodnoceni pokusu od vlastntho
pozorovani a tim si osvojit schopnost odlisit vymyslenou souvislost od souvislosti ziskané myslenkovym usilim na
podkladé¢ svédomitého pozorovani. Dtraz na experimenty podpoii zaky ve snaze rozlidit, co je modelova pfedstava
a co je vjem. (1.5, 1.9, 10.3, 10.11)
Diskusni ¢asti epochové vyuky vyzaduji schopnost naslouchat ostatnim a umét spravné a exaktné¢ formulovat
vlastni myslenky. Zaci by si z vyucovani méli odnést pozitivni zkusenost tykajici se vjznamu spolecné diskuse.
Zaroven si vyzkousi vjznam pfesného vyjadfovani a uzivani spravnych fyzikdlnich termind, velicin apod. (7.1, 7.2,
4.4,4.5,4.7,4.17,4.18,10.1, 10.10)
Pii feSeni fyzikdlnich dloh si musi zaci osvojit jistd pravidla zapisovan{ feSeni, spravné zachazeni s fyzikdlnimi
velicinami a jednotkami a odhadovani vysledka. (7.1, 7.2, 7.3)
Proniknuti do fyzikalnich zakonitosti ma zdkam piinést vétsi porozumen{ vynalezim a prostiedkim technické
civilizace. S posilenym védomim v této oblasti mohou Zaci ziskat Setrnéjsi vztah ke spotfebovavani energie a tim
i opatrnéjsi pifstup k zivotnimu prostiedi. (7.4,10.6, 10.7)
Duraz na technické aplikace fyziky vede zaky k opatrnosti v posuzovan{ informaci pfeddvanych sdélovacimi
prostredky. (10.2)

Matematika v zaméfeni (Mz)

Charakteristika a cile pfedmétu
Vyucovani pfedmétu Matematika v zaméfeni oslovuje zaky, kteff si chtéji hloubéji osvojit matematické mysleni
a ziskat urcitou suverenitu pii feSeni matematickych problému. Vyuka matematiky na jedné strané rozviji tvofivé
mysleni a na stran¢ druhé vede k osvojeni si vysokého stupné exaktnosti, jak pfi formulovani matematickych vét
a dukazi, tak i pfi feSen{ komplexnéjsich uloh.
Zeméméfické praktikum v 1. ro€niku je praktickou aplikaci matematiky v terénu, zaroven v sobé nese celou
fadu socialnich aspektl a také aspektd teoreticko-poznavacich. Jedna se pfedevSim o zazitek porozuméni
podlozeny praktickou ¢innosti na ¢ist¢ matematickém zaklade. Vyrazné posiluje schopnost systematické, pfesné
a skupinové prace — pfesné méfeni piistroji, prace s velkym mnozstvim dat ve formulafich, zanaseni zméfenych
a vypoctenych tdaju do mapy, nutnost shody spolecnych bodi se sousednimi skupinami, protoze vysledna mapa
vznika spojenim prace vSech skupin.
Ve 3. rocniku se zaci vice vénuji exaktnim matematickym dukaziam, osvojuji si ruzné typy ditkazové argumentace.
Tézisté pfedmétu je ve 4. ro€niku, kdy se jednak zopakuji a prohloubi témata z prvnich tif let studia, jednak se
objevi nova témata spojena s abstraktnéjsimi matematickymi objekty —diferencialni a integralni pocet.

Vzdélavaci cile

Cilem Zemémeéfického praktika je ukazat zaka praktické uziti matematiky a slouzi mimo jiné i k pomoci pfi volbe
zaméteni na konci 2. ro¢niku. Hlavni tézist¢ pfedmétu je ve 4. rocniku, kdy jsou zaci schopnéjsi sledovat
abstraktnéjsi avahy. Tento rocnik je jiz také v duchu piiprav zaku na jejich dalsi Zivotn{ drahu. Proto se matematika
soustfed’uje 1 na shrnuti doposud ziskanych védomosti a dovednosti a osvojeni si védecké terminologie. Kromé
toho jsou zaci systematicky pfipravovani na profilovou cast maturitni zkousky. Méli by umét nejen spravné
vypocitat ptiklady z tematickych okruht, ale i umét srozumitelné pfedstavit a odivodnit volbu postupu jejich
feseni.
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Obsah udiva v 1. roéniku

Vysledky vzdélavani Utivo H(‘i’dmova
otace
Zak: Zemé&méfi¢ské praktikum: 64
- popise zakladni druhy map a zpusoby - znazornén{ Zeme na mapach, zemépisné
zobrazen{ soufadnice, kartografie, zobrazeni,
- orientuje se v topografické mapé, ¢te matematicka geografie
spravné obsah mapy a mapové znacky - méfitko map, obsah map
- pouziva v praktickych situacich - terénni geografickd vyuka: zaklady
zemeépisné soufadnice: zemépisnou s$itku, | praktické topografie, orientace v krajine,
zemépisnou délku a ma znalosti o cviceni a pozorovani v terénu
rovnobézkach, polednicich a o zemépisné | - zakladni poznatky o tvorbé map
siti, orientuje se v terénu pomoci map a - ortogonalni metoda méfeni polohopisu
buzoly i bez mapy - méfické a kreslifské prace
- vysvetlf princip a funkei navigace a - aplikace sinové a kosinové véty v terénu
porovna pouzivan{ navigace a mapy a pfi zpracovan{ map
- chape zptisob vytvateni plana a map
v krajin¢
- popise zakladni zpisoby méfeni
vzdalenost{ a vysky v krajiné s pomoci
piistrojt
- pouziva spravné vybranou geografickou,
topografickou a kartografickou
terminologii, umi vysvétlit zakladni pojmy
- zaméif zadané izem{ ortogonalni,
ptipadné polarni metodou
- podili se na vyhotoveni spole¢né mapy
zadaného Gzemi
- umi prakticky pouzivat sinovou a
kosinovou vétu pfi orientaci v terénu a
k vypoctim ddaju pii kresleni mapy
Hodinova dotace celkem: 64
Obsah ucdiva v 3. rocniku
Vysledky vzd&lavani Utivo Hodinova
dotace
Zak: Zaklady matematické logiky a teorie 44,8
- dokaze urcit pravdivostni hodnotu | mnoZin
vyroku; - vyroky a jejich pravdivostni hodnoty
- sestavi tabulku pravdivostnich hodnot; - negace, konjunkce a disjunkce vyrokta
- provadi operace s vyroky; - axiom, definice, véta
- rozli$uje axiomy, definice a véty; - mnoziny a mnozinové operace
- objasni princip dtikazu sporem a dikazu | - dukazy, matematicka indukce
matematickou indukcf;
- provadi a zapisuje operace s mnozinami;
- uvédomuje si a rozlisi, co je a nenf dikaz;
- rozli$uje vahu argumentty;
Hodinova dotace celkem: 44,8
Obsah uciva v 4. ro¢niku
Vysledky vzd&lavani Utivo Hodinova
dotace
Zak: Infinitesimalni po&et 67,2

- vypocte limitu nekonec¢né posloupnosti;
- secte danou geometrickou fadu;
- vypocte derivaci mocninné funkce;

- pojem limity a jeho vyuziti
- soucet nekoneéné geometrické fady
- derivace a pravidla pro jejich vypocet
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- dovede aplikovat pravidla pro derivaci - lokalni extrémy

souctu a soucinu; - pojem urcitého integralu

- urcf lokalni extrémy dané funkce; - zakladn{ véta integralniho

- vySetif prabéh funkce; a diferencialntho poctu a pojem primitivni
- vypocita integraly nejjednodussich funkce

funkci a pouzije je pfi vipoctu obsaht. - obsah rovinnych obrazcu

Hodinova dotace celkem: 67,2

Doprovodné akce
V ramci vyuky matematiky v zaméfeni nejsou planovany zadné stalé doprovodné akee.

Zpusob ovéfovani a naplitovani vzdélavacich cila
Bude hodnocena tcast na spole¢nych diskusich, zodpovidani otazek kladenych vyucujicim, pfipadné pfedneseni
referatu. Prabézné budou psany pisemné testy. Ve 4.ro¢niku, kdy k vyse zminénému pfistupuje pifprava
maturitnich témat, se téz hodnoti schopnost samostatného, suverénniho vykladu pfislusného tematického okruhu.

Rozvijeni klicovych dovednosti
Velkym pfinosem matematiky pro Zéky je exaktnost zadavanych uloh a jejich feseni. Zaci se nejen seznami
s procesem mysleni, které ma pfesna pravidla, ale pfedevsim k takovému zptsobu priace musi ziskat pozitivni
vztah. (7.2,7.3,7.4,7.5)

S pozitivnim vztahem k pfesnému mysleni tzce souvisi také diveéra. U zaka musi byt vypéstovana duvéra
k pravidlim a také k formam, které tato pravidla vyzaduji, tj. k pfesnym zapisim fesent, k pfesnému formulovani
zadani a vysledku, k matematické symbolice. (7.7)

Nutnou podminkou k ziskan{ zminéné davéry v mysleni je védomi, ze schopnost fesit matematické problémy se
da vypéstovat. Nekteti zaci mohou byt pfirozenym zptsobem takzvané nadanéjsi nez ostatni, ke spravnému
vyfeseni matematického problému na stfedni skole je vSak nejdulezitéjsi usporadanost mysleni, uspofadanost
zapisu a cvik, tedy opakovani. Zaci musi zaZit uspokojeni z prace, kterd nejde ihned, ale jeji plody jsou po
vykonaném usili tim cennéjsi. Na zdkladé¢ takovych procest je ddna zakam piilezitost k sebepoznani, zejména co
se tyce volni stranky osobnosti. (4.1, 4.2, 4.6, 4.9, 9.2)

Univerzalnost mysleni je demonstrovana spojenim algebry a geometrie v analytické geometrii. Geometrické
a algebraické feseni jednoho problému je tymz myslenkovym tkonem, jinak formulovanym. V oblasti projektivni
geometrie se zaci u¢i poznavat, ze myslitelné je i to, co si nelze konkrétné geometricky pfedstavit. (7.5, 7.6)

Ve vyucovani jsou zaci tazani a vyzjvani k odpovédim na otazky tykajici se nové latky. Dutlezitym zazitkem jsou
v tomto piipadé rozhovory, ze kterjch se hodina odviji. Zaci si musi osvojit zdkladni pravidla uéelného rozhovoru.
(3.1,3.2,3.3,3.7)
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Prehled klicovych a odbornych kompetenci

Cislované pofadi odpovida odkazam v jednotlivich ucebnich osnovach. Kompetence, které se rozviji v kazdém
pfedmétu (pfedevsim pak z oblasti , kompetence k uceni®) nejsou u jednotlivych pfedmétd uvedeny pokazdé
(pokud nejsou povazovany za stézejni) a jsou soucasti kompetenci absolventa uvedenych v tvodni ¢asti SVP.

1. Kompetence k uceni

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené vysledky
a pokrok a realné si stanovovat potieby a cile svého dalsitho vzdélavani, tzn. Ze absolventi by méli:
1.1 mit pozitivn{ vztah k uceni a vzdélavan;

1.2 ovladat rizné techniky ucen,

1.3 umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky;

1.4 uplatiiovat rizné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢tent),

1.5 umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace;

1.6 byt ctenafsky gramotni;

1.7 s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov aj.),

1.8 poftizovat si poznamky;

1.9 vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné zkusenosti svych i jinych lidi;

1.10 uceni,

1.11 ptijimat hodnoceni vysledki svého uceni od jinych lidi;

1.12 znat moznosti svého dal$itho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

2. Kompetence k feseni problému

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné fesit bézné pracovni i mimopracovni
problémy, tzn. ze absolventi by m¢li:

2.1 porozumét zadani ukolu nebo uréit jadro problému,

2.2 ziskat informace potfebné k fesen{ problému,

2.3 navrhnout zpusob feseni, popf. varianty feseni, a zdavodait jej,

2.4 vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

2.5 uplatnovat pfi feSeni problémi rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové operace;
2.6 volit prostfedky a zpusoby (pomtcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro plnéni jednotlivych
aktivit,

2.7 vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive;

2.8 spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi (tfmové fesent).

3. Komunikativni kompetence

Vzdelavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadfovat se v pisemné i dstn{ formé v riznych ucebnich,
zivotnich 1 pracovnich situacich, tzn. Ze absolventi by méli:

3.1 vyjadfovat se pfiméfené ucelu jednani a komunikaénf situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se
prezentovat;

3.2 formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pfehledné a jazykove spravng;

3.3 dcastnit se aktivne diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

3.4 zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna témata;

3.5 dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

3.6 zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textd a projevu jinych lidi (pfednasek, diskusi, porad
apod.);

3.7 vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

3.8 dosahnout jazykové zpuisobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazy¢ném prostredi nejméné v jednom cizim
jazyce;

3.9 dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potteb a charakteru piislusné odborné
kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokyntim v pisemné i ustni formeé);

3.10 chépat vyhody znalosti cizich jazykt pro zivotn{ i pracovn{ uplatnéni,

3.11 byt motivovani k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni.

4. Personalni a socialni kompetence

Vzdélavani smeéfuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zakladé poznani své osobnosti
piiméfené cile osobntho rozvoje v oblasti zajmové 1 pracovni, pecovat o své zdravi, spolupracovat s ostatnimi
a ptispivat k utvafen{ vhodnych mezilidskych vztahu, tzn. ze absolventi by méli:
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4.1 posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti,

4.2 odhadovat disledky svého jednani a chovani v riznych situacich;

4.3 stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovn{ orientace a zivotnich
podminek;

4.4 reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych lidf,

4.5 piijimat radu i kritiku;

4.6 ovérovat si ziskané poznatky,

4.7 kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

4.8 mit odpovédny vztah ke svému zdravi,

4.9 pecovat o svij fyzicky 1 dusevni rozvoj,

4.10 byt si védomi duasledka nezdravého zivotntho stylu a zavislost;

4.11 adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznost{ je pozitivné
ovliviiovat,

4.12 byt ptipraveni fesit své socialn{ i ekonomické zalezitosti,

4.13 byt financéné gramotni;

4.14 pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;

4.15 piijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

4.16 podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a feseni ukola,

4.17 nezaujaté zvazovat navrhy druhych;

4.18 piispivat k vytvafen{ vstifcnych mezilidskych vztahi a k pfedchazeni osobnim konfliktim,

4.19 nepodléhat predsudkim a stereotypum v piistupu k druhym;

4.20 rozvijet své obecné tvofivé sily prostiednictvim umeénf a chapat, ze uméni je hlavnim zdrojem tvofivosti, kterd
se pak uplatiuje v mnoha profesnich oblastech;

4.21 usilovat o tvofivou kultivaci svych estetickych schopnosti skrze umélecké sebevyjadien{ a podilet se tak na
kulturnim Zivote.

5. Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdélavani smeéfuje k tomu, aby absolventi uznavali hodnoty a postoje podstatné pro zivot v demokratické
spolecnosti a dodrzovali je, jednali v souladu s udrzitelnym rozvojem a podporovali hodnoty narodni, evropské
i sveétové kultury, tzn. ze absolventi by meli:

5.1 jednat odpovédné, samostatné a iniciativaé nejen ve vlastnim zdjmu, ale i ve vefejném zajmu;

5.2 dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popt. jejich kulturni specifika),

5.3 vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

5.4 jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolec¢enského chovani,

5.5 piispivat k uplatiiovani hodnot demokracie;

5.6 uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu,
piistupovat s aktivni toleranc{ k identit¢ druhych;

5.7 zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nds a ve svéte;

5.8 chapat vyznam zivotnfho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;

5.9 uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pii zabezpecovani
ochrany zivota a zdravi ostatnich;

5.10 uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém kontextu;
5.11 podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah.

6. Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni optimalne vyuzivat svych osobnostnich a odbornych
pfedpokladi pro Gspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj své profesni kariéry a s tim souvisejici
pottebu celozivotniho uceni, tzn. ze absolventi by meli:

6.1 mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani;

6.2 uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizpisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam;

6.3 mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru;

6.4 cilevédomeé a zodpoveédne rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;

6.5 mit redlnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich zaméstnavatela
na pracovniky a umét je srovnavat se svymi piedstavami a pfedpoklady;

6.6 umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich 1 vzdélavacich pfilezitostech,

6.7 vyuzivat poradenskych a zprostiedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani;

6.8 vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli,
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6.9 prezentovat svij odborny potencial a své profesni cile;

6.10 znat obecna prava a povinnosti zameéstnavateltl a pracovniku;

6.11 rozumét podstaté a principim podnikani,

6.12 mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého
podnikanf;

6.13 dokazat vyhledavat a posuzovat podnikatelské piflezitosti v souladu s realitou trznitho prostiedi, svymi
ptedpoklady a dalsimi moznostmi.

7. Matematické kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni funkéné vyuzivat matematické dovednosti v riznych
zivotnich situacich, tzn. Ze absolventi by méli:

7.1 spravné pouzivat a pfevadét bézné jednotky;

7.2 pouzivat pojmy kvantifikujictho charakteru;

7.3 provadét realny odhad vysledku feseni dané tlohy;

7.4 nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pii feseni praktickych tkold, umét je vymezit, popsat a sprava¢ vyuzit
pro dané feseni;

7.5 dist a vytvafet razné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.);

7.6 aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedmétd a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru;

7.7 efektivné aplikovat matematické postupy pii feseni raznych praktickych tkola v béznych situacich.

8. Digitalni kompetence

Vzdelavani smétfuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitalnim prostfedi a vyuzivat digitalni
technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvofive pfi praci, pii uceni, ve volném case i pii svém zapojeni do
spolecenského Zivota, tzn. absolventi by méli:

8.1 pracovat s potfebnou sadou digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroj z oblasti um¢lé inteligence;
8.2 vyuzivat digitalni zafizen{ ve skolnim a pracovnim prostiedyi;

8.3 ucit se ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah v riznych

formatech;

8.4 naucit se vytvafet, vylepSovat a propojovat digitalni obsah v raznych formatech;

8.5 naucit se vyjadrovat se za pomoci digitalnich prostfedku;

8.6 naucit se poradit ostatnim prostfednictvim digitalnich technologif s béznymi technickymi problémy;

8.7 se vyrovnavat s promeénlivosti digitalnich technologif;

8.8 zjist'ovat, jak vyvoj technologii ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni zivot jedince a zivotni prostfedi;

8.9 zvazovat rizika a pfinosy vyvoje technologii;

8.10 predchazet situacim ohrozujicim bezpec¢nost zaf{zeni i dat, situacim ohrozujicim jejich télesné a dusevni
zdravi 1 zdravi ostatnich;

8.11 naucit se v digitdlnim prostfedi jednat eticky, s ohleduplnost a respektem k druhym.

9. Odborné kompetence

Vzdeélavani sméfuje k tomu, aby si absolventi vytvofili obecné platné odborné kompetence, tzn. absolventi by méli:
9.1 dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci a:

9. 1. 1 chapat bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi;

9. 1. 2 dodrzovat zasady a pfedpisy BOZP;

9. 1. 3 osvojit si zasady ochrany zdravi pii praci s multimedialnimi ucebnimi pomiickami;

9. 1. 4 poznat systém péce stat o zdravi pracovnikd;

9. 1. 5 vybavit se védomostmi a dovednostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci.

. 2 jednat ekonomicky v souladu se strategii trvale udrZitelného rozvoje a:

2.1 znat vyznam, ucel a uzitecnost vykonané prace, jeji financni, popt. spolecenské ohodnocent;

2. 2 chapat kvalitu vykonané prace;

2. 3 zvazovat u jednotlivych ¢innosti mozné naklady, vliv na Zivotni prostfedi, socialni dopady;

9. 2. 3 efektivné hospodafit s financnimi prostedky;

9. 2. 4 nakladat s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni

prostiedi.

9
9
9
9

9. 3 Humanitni zaméfeni
Vzdélavani smeéfuje k tomu, aby absolventi dosahli prohloubeni vzdélanostniho zakladu v oblasti humanitniho
zaméfteni pro dalsi vzdelavani a budovani své profesni kariéry, tzn. absolventi by meéli:
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9. 3. 1 rozpoznat strategie uceni a zjistili, které jim nejlépe odpovidaji a dokazali porozumét strategiim uceni
ostatnich;

9. 3. 2 umét zhodnotit vlastn{ praci,

9. 3. 3 dokazat vyhledat radu, informaci a podporu tam, kde je toho tfeba a nasledné dokazali zhodnotit praci
ostatnich;

9. 3. 4 byt motivovani k tomu, aby uplatfiovali to, co ziskaji v procesu uceni, zivotnimi zkusenostmi a svou
aktivitou pfi vyhledavani moznost{ ucit se

3. 5 aplikovat vysledky uceni v zivotnich, problémovych situacich, v raznych kontextech;

. 6 dokazat konstruktivné komunikovat v rizném prostiedi;

. 7 umét vytvatet pii jednani pocit duvéry na zakladé uplatiiovan{ empatie vici ostatnim;

. 8 byt schopni sebeovladani;

. 9 mit védomli etickych norem;

. 10 zvladat stresové situace a zklamani a dokazat je nahliZet a fesit konstruktivnim zptsobem;

3. 11 dokazat rozlisovat a respektovat rozdilnost potfeb a hodnot mezi profesni a soukromou sférou vlastntho
Zivota;

9. 3. 12 vazit si raznosti, respektovat ostatn{ a byt pfipraveni prekonat pfedsudky a hledat kompromisy;

9. 3. 13 byt schopni rozpoznat piilezitosti pro osobni ¢i profesni seberozvoj, zhodnotit piinosy a rizika takovéto
ptilezitosti na zdkladé pochopen $irstho kontextu a uvédomit si jeji eticky rozmér;

9. 3. 14 chapat dutlezitost tvofivého vyjadfeni idejf, zkusenosti a emoci prostfednictvim riznych médii, jako napf.
hudby, divadla, literatury a vizualnfho umént;

9. 3. 15 dokazat se jejich prostrednictvim vyjadfit;

9. 3. 16 rozumét dilezitosti estetickych faktora v kazdodennim zivote.

VOO OO o®
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9. 4. Pfirodovédné zaméfeni

Vzdélavani smétfuje k tomu, aby absolventi dosahli prohloubeni vzdélanostniho zakladu v oblasti pfirodovédného
zaméteni pro dal$f vzdélavani a budovani své profesni kariéry, tzn. absolventi by méli:

9. 4. 1 osvojit si a chdpat ve vztazich a souvislostech klicové ptirodovédné pojmy na Grovni potfebné k spésnému
terciarnimu studiu pifrodoveédnych pfedmeétt a jejich praktickych aplikaci, veetné ucitelstvi pfislusnych predmeta;
9. 4. 2 ziskat pfehled o klicovych otazkich a problémech, které fesi ptirodoveéda soucasnosti a chipat je v jejich
sirsich kulturnich a spolecenskych souvislostech;

9. 4. 3 analyzovat a hodnotit ptirodovédné problémy, formulovat hypotézy a hledat praktickou cestu k jejich
ovérent

9. 4. 4 osvojit si zakladn{ ptirodoveédné empirické postupy a kulturu kritického védeckého myslent;

9. 4. 5 postupovat v praktickych ¢innostech s ohledem na zasady bezpecnosti prace, hygieny a ochrany zdravi pii
praci;

9. 4. 6 vnimat etické souvislosti pfirodovédného vyzkumu a jeho praktickych aplikaci;

9. 4. 7 postupovat v praktickych c¢innostech Setrné k zivé i nezivé ptirodé s ohledem na zasady trvalé udrzitelnosti
vyvoje a zodpovednosti ¢cloveka vici spolecnosti a prirodnimu svétu;

9. 4. 8 osvojit si schopnost ¢ist a porozumét obsahu pfiméfene naroéného odborného textu;

9. 4. 9 pracovat s vice informacnimi zdroji, ovéfovat nalezené informace a kriticky je posoudit;

9. 4. 10 osvojit si praktické dovednosti a kulturu vedeni vécného odborného dialogu i polemické rozpravy na
ptirodoveédné téma;

9. 4. 11 vést pfesné zaznamy a protokoly o provadénych pozorovanich a pokusech, doplnit je vérnym nakresem a
vysledky a zavery shrnout do strukturovaného a srozumitelného textu véetné uvedeni odkazi na pouzitou literaturu
a dals{ zdroje;

9. 4. 12 osvojit si schopnost organizovat a fidit vlastni uceni, planovat, organizovat a fidit svou pracovni ¢innost.

115



